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IEVADS

Gimenes dzive visos laikos ir bijis sabiedribas parmainu spogulis. Miisdienu cilvéka dzives cikli
butiski atskiras no iepriek$éjam paaudzém. Jauniem cilvékiem Sobrid ir daudz vairak iespéju,
tacu ir ari daudz izaicinajumu, ipasi tad, ja vini mégina sabalansét darba, gimenes un
sabiedrisko dzivi. Tas nozimé, ka arvien lieldka dala jaunu cilvéku, parejot pieauguso dzive,
vairs neseko $im dzives ciklam atbilstosajai tradicionalajai notikumu secibai — vecaku maju
atstasana, laulibas, bérnu radiSana — vai ari atliek Sos notikumus uz vélaku laiku sava dzivé.

Kops 2000. gadu sakuma Latvija veikti vairaki pétijumi, kas veltiti gimenes problému izpétei,
analizéjot tadas témas ka kopdzives pieredze, attiecibu statuss un to vért&jums, pienakumu
sadale gimené, nepilnas gimenes, SkirSanas, bérnu nozime gimené un bérnu audzinasana,
kopdzives un partnerattiecibu tiesiskais reguléjums, iedzivotdju viedoklis un attieksme pret
neregistrétu kopdzivi un laulibam u.tml.! Tomér padzilinatu kvantitativu pétijumu, kas vérsti
uz demografisko procesu dinamikas izpéti, dzives notikumu laika un secibas atskiribam, t.sk.
gimenes izveidé un gimenes dzives ciklos dazadas paaudzés, Latvija lidz $im trikst. 2018. gada
Parresoru koordinacijas centrs (PKC) un Latvijas Universitate (LU) ir spérusi soli preti zinasanu
paplasinasanai par Latvijas gimeném un paaudzu attiecibam tajas, uzsakot dalibu starptautiska
programma «Programma Paaudzes un dzimte» (Generation and Gender Programme — GGP).

Programmas galveno komponentu un pamatu veido longitudinals pétijums «Generations and
Gender Survey» (GGS), kas paredz vienas un tas pasas iedzivotaju izlases kopas aptauju
noteiktos laika intervalos, vidéji ik péc Cetriem gadiem. Programma tiek istenota Eiropas
Socialo zinatnu Pétniecibas infrastruktiiras ietvaros, un taja lidz $im iesaistijusas vairak neka
20 valstis, daZas no kuram realizéti jau tris pétijuma vilni.

Eksperimentala izstrade — pétijums «Latvijas gimenes paaudzés», kura rezultatu analize
atspogulota $aja zinojuma, ir GGP programmas dala, kas Latvija istenota ka pilotprojekts,
ievérojot GGP prasibas un pilniba izmantojot $i starptautiska pétijuma metodologiju. Vienlaikus

! «Neregistréto laulibu gimenu, kuras ir bérni, skaita pieauguma céloni un sekas» (2000), kura analizétas
neregistréta kopdzivé dzimuso bérnu skaita izmainas, to céloni un sekas; «Laulibu, dzimstibas un pozitivu
bérnu un vecaku attiecibu veicinos$o faktoru izpéte» (2004), kura autores pétijusas ne tikai bérnu un vecaku
attiecibas un gimenes vértibas, bet analizéti ari dati par kopdzivi un laulibu; «Laulibu SkirSanas, laulibu
noturibas un dzimstibas veicinoso faktoru izpéte» (2005) analizes rezultata izdariti secinajumi par kopdzivi,
laulibu neregistréjot, pamatojumiem un $kirSanas céloniem; pétijuma «Demografija un gimenes stavoklis
Latvija. ledzivotaju aptauja» (2008) analizéts iedzivotaju viedoklis par gimenes vértibam un to
popularizéSanu, bérnu planosanu saistiba ar attiecibu statusu; pétijuma «Tautas ataudzi ietekméjoSo faktoru
analize» (2013) apkopoti dati par bérnu planosanas saikni ar attiecibu juridisko statusu, ka ari vientulo vecaku
situaciju; «Registrétas un neregistrétas kopdzives faktoru salidzino$a analize» (2015) pétita laulibas
simboliska un funkcionala nozime; atseviskos pétijumos padzilinati analizéts partnerattiecibu reguléjums
dazadas valstis, izvértéti laulibu neregistrésanas tiesiskie aspekti — piem., pétijums «Par virieSa un sievietes
neregistrétu partnerattiecibu tiesisko reguléjumu Eiropa un Latvija» (2008) un «Arpus laulibas kopdzives
ekskluzivais statuss tiesibas un tas tiesiskais reguléjums Eiropa» (2014). Pétijums par laulibu neregistrésanas
problematiku (2015) piedava aptaujas rezultatu un interviju rezultatu analizi par laulibu neregistrésanas
praksi. Latvijas vidustermina valsts gimenes politikas dokuments «Gimenes valsts politikas pamatnostadnes
2011.—2017. gadam» un Ricibas plans pamatnostadnu istenos$anai 2015.—2017. gadam pievérsas neregistrétas
kopdzives problematikai.
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ar Latviju 2018. gada programmai pievienojas arl Portugale un Kazahstana, gatavojoties
projekta nakamajam vilnim, ko starptautiskais konsorcijs plano istenot jau 2020. gada.

GGS uzmanibas centra ir gimenes dzives daudzveidiba: at$kirigais un kopigais valstis ar dazadu
veésturisko mantojumu, labklajibas limeni un kultiras tradicijam. Tas padara So pétijumu par
unikalu datu avotu, kas lauj dzilak izprast straujas parmainas sabiedriba un to ietekmi uz cilvéka
individualo dzives celu, jaunas gimenes veidoSanos un gimenes planosanu, attiecibam gimené,
t.sk. starppaaudzu attiecibam un lomu sadalijumu vairaku paaudZu gimeneés, cilvéku iespéjam
un nakotnes planiem. Aptauju datus, kas veiktas atbilstoSi GGS metodologijai, pétnieki jau
daudzu gadu garuma izmantojusi, lai apzinatu faktorus, kas ietekmé gimenes dzives ciklu
dinamiku (partnerattiecibu veidosanu, pareju pieauguso dzivé, dzimstibu, apriipes un atbalsta
pakalpojumu nodrosinajumu, majsaimniecibu pienakumu sadali u.c.).

Pétljuma unikalitati nodroSina:

e longitudinala pieeja, kas paredz ar vairaku gadu intervalu uzrunat vienus un tos pasus
individus, tadéjadilaujot pétniekiem visprecizak sekot lidzi izmainam individualaja dzives
gajuma, gimeneé un lidz ar to ari visa sabiedriba;

e  starptautiski salidzinami dati, ko nodrosSina vienotas metodologijas izmantoSana,
aptaujajot tukstosSiem iedzivotaju dazadas Eiropas valstis.

Pétljums aptver visas vecuma grupas: gan jaunus cilvékus patstavigas dzives sakuma (no 18
gadu vecuma), gan pieredzes bagatus — citas vecuma grupas (lidz 79 gadu vecumam), sniedzot
precizu informaciju par cilvéka dzives galvenajiem demografiskajiem notikumiem un cikliem
vairaku paaudZu dzive, sakot jau no pagajusa gadsimta 50. gadu vidus.

Aptauja tiek iegiita informacija par $adam témam: pareja uz pieauguso dzivi (macibas un darbs,
vecaku majas atstasana, pirmas partnerattiecibas, jaunas gimenes veidosana, labklajiba un
trokums); kopdzive un gimenes stabilitate (daudzveidigas gimenes formas, balanss starp darbu
un gimeni, pienakumu sadale starp virieSiem un sievietém, bérnu planosana un radiSana);
paaudzu attiecibas (paaudzu lomu izmainas gimené, starppaaudzu attiecibas, pensionésanas,
ripes par mazbérniem, savstarpéja atbalsta tikls, apriipe un palidziba).

GGS aptauja iegitie dati tiek analizéti, izmantojot kohortu un dzives cela notikumu analizes
metodes. To pielietoSana iespéjama, pateicoties retrospektivam dzives cela parskatam, ko katrs
respondents sniedz, atbildot uz detalizétiem jautajumiem par savu gimeni — vecakiem,
laulatajiem, partneriem, bérnu dzimsanu, radiniekiem un draugiem, ar kuriem saista ne tikai
radnieciba vai draudziba, bet kuri veido ari savstarpéja atbalsta tiklu.

Lai uzzinatu, ka un kada atruma notiek demografiskie procesi dazados laika periodos,
respondenti tiek sadaliti pa desmit vai piecu gadu dzimSanas vai vecuma kohortam atkariba no
analizéjamas problémas.

Dzives cela analitiska pieeja palidz izpétit svarigu dzives notikumu, kuriem ir demografiska
nozime, iestasanas (sakuma) laiku un secibu dazada vecuma kohortas. Par $adiem notikumiem
uzskatama izglitibas pabeigSana, darba dzives uzsaksana un notikumi darba karjera, attiecibu
un kopdzives uzsakSana, laulibas registracija, attiecibu partrauksana vai SkirSanas, bérnu
radiSana, parcelSanas, pensionésanas u.c. Dzives notikumi tiek registréti, pamatojoties uz
respondentu atbildém un fikséjot ménesi, gadu, kad tas noticis. Sie dati lauj aprékinat
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respondenta vecumu konkréto notikumu laika, ka ari laika periodu starp diviem notikumiem,
pieméram, laulibu un tai sekojosu bérna dzimsanu, vai otradi.

Tapat respondenti sniedz atbildes par saviem planiem nakamajiem trim gadiem saistiba ar
partnerattiecibu registraciju / attiecibu partrauksanu / SkirSanos, bérnu radiSanu, darba mainu
utt. Vai Sie plani tiks istenoti, kas notiks respondentu dzivé, kas ietekmés parmainas Sajos tris
gados, pétnieki uzzinas tikai péc nakama vilna istenoSanas 2020.-2021. gada.

Programmas ietvaros Sobrid tiek veikts sagatavoSanas darbs, izstradajot konceptus un
metodologiju jaunam vilnim, un, ka uzsver GGP direktore Anne Gautjera (Anne Gauthier),
piesaistot Sobrid jaunas dalibvalstis programmas istenoSana, «viena no [..] galvenajam
prioritatém ir bijusi paplaSinat izpratni un informétibu par misu nakamo datu
vaksSanas posmu».

Longitudinalo projektu biografiskais raksturs padara $ada veida pétijumus par efektivako
lidzekli demografisko procesu analizei, lai gan vienlaikus $adi pétijumi ir arkartigi laikietilpigi
un loti dargi. Atbilstosi budZetam eksperimentala izstrade «Latvijas gimenes paaudzés» tika
realizéta ka GGS pilotprojekts ar samazinatu izlases apjomu.

Zinojuma atspogulota analize balstita uz Latvijas iedzivotaju vecuma no 18 lidz 79 gadiem
aptaujas rezultatiem. Aptaujas metode — tieSa datorizéta intervija (CAPI) respondentu
dzivesvieta. Izlases metode — daudzpakapju stratificéta varbatéja klasteru izlase (izlases
aprakstu sk. pielikuma). Realizétas izlases apjoms n=2283, datu faila saglabati 2269 gadijumi.
Analizé izmantota GGS Latvijas kvantitativas aptaujas anonimizéto datu versija v1.5.2. Dati ir
svaroti attieciba pret $Sadam pazimém: dzivesvietas urbanizacijas pakape un teritorijas
attistibas limenis (devinas grupas), dzimums (divas grupas), vecums (6 grupas) (sk. pielikuma).



PAREJA PIEAUGUSO STATUSA

Sakoties 20. gadsimtam, modernizacija, kas parnéma visas Eiropas valstis, noveda pie
nozimigam parmainam sabiedribas sociali ekonomiskaja un kultaras dzivé. Izmainas batiski
skara arl gimenes un laulibas jomu, parnesot akcentus no kolektiva (sabiedriska) limena uz
individualo (privato). Sabiedriskie institati, kuriem ieprieks piemita visuresosSs varas resurss
(valsts, baznica), pakapeniski zaudéja ietekmes sviras uz individa privato dzivi. To sekméja
modernizacijai raksturigo paSizpausmes vértibu un izvéles brivibas nostiprinasanas, kas
noveda pie pieaugosas daudzveidibas gimenes uzvedibas stratégiju paleté un vienlaikus ari pie
ierasto vértibu sistémas krizes.? Ieprieks par nesatricinamiem uzskatito tradicionalas gimenes
pamatu transformacija ir logisks visparéja modernizacijas procesa iznakums. Sis process tika
nosaukts par Otro demografisko pdreju (turpmak — ODP).

Pirma demogrdfiska pdreja (turpmak — PDP) ir raksturojama ar visparéjo dzimstibas
samazinasanos un mirstibu, kada bija novérojama 18.—19. gadsimta Rietumeiropas valstis. Ari
pasreizéja bridi ta eksisté lieldkaja dala attistibas valstu. PDP paredz ta saucama lidzsvara
punkta sasniegSanu, kurd iedzivotdju ataudzi nodroSina vienkarS$a paaudzu aizvietoSana:
vidéjais dzives ilgums pieaug lidz 20. gs. 70. gadiem, vidéja fertilitate samazinas lidz diviem
bérniem un iedzivotdju skaita pieaugums tiecas uz nulli. Ta iemesla dél, ka tiek sasniegta
paritate starp iedzivotdju skaita pieaugumu un samazinajumu, atkrit «demografiska»
nepiecieSamiba péc pastavigas migracijas.

Otras demografiskas parejas koncepcijas autori noliedza «lidzsvara punkta» sasniegSanas
iespéjamibu.’ Pilnigi pretéji, vini apgalvoja, ka 20. gs. 70. gadu tendences bija pirmais signals,
kas ieskandinaja jaunas demografiskas realitates iestasanos. Tai piemit:

e dzimstiba zem ataudzes limena;

e  partnerattiecibu formu daudzveidiba, salidzinot ar tradicionalo laulibas instititu;
e noturigas saites izirSana starp laulibu un dzimtes turpinasanas procesu;

e  stabilas dinamikas izzuSana iedzivotaju ataudzé.

Individa limeni ODP ir nenoSkirami saistita ar partneru izvéles brivibas un kopdzives formu
spektra paplasinasanos, atbildibas limena paaugstinasanos par dzimumattiecibu sekam, ar
augstaku neka ieprieks péctecu radiSanas planosanas efektivitati. Kopuma — ar pieaugoSam
katra cilvéka iespéjam parvaldit savu individualo «demografisko likteni».

Ja PDP noteicoSie faktori primari ir materiali ekonomiskie, tad ODP liela méra nosaka kultiiras
transformacijas un izmainas vértibu apzina. Izmantojot Ronalda Inglharta (Ronald Inglehart)

2Thornton, A. and Young-DeMarco, L. (2001). Four decades of trends in attitudes toward family issues in the
United States: The 1960s through the 1990s. Journal of Marriage and Family, 63(4); 1009-1037.

3 Lesthaeghe, R. (2014). The second demographic transition: a concise overview of its development. Proceedings
of the National Academy of Sciences of the United States of America, 111(51), 18112-5.
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terminologiju, var teikt, ka ODP pavada cilvéku parorientéSanas no «izdzivosanas» vértibam uz
pasizpausme balstitajam.

Jaatzimé, ka ODP neparedz linearu attistibas logiku un vienlaicigu, visaptverosu laulibas —
gimenes uzvedibas transformaciju: demografiskdas modernizacijas temps un raksturs
viscies$akaja veida ir saistits ar vésturiskam un kultiiras ipatnibam, ka ari konkrétu sabiedribu
nacionalu specifiku. Diezgan problematiski ir iezimét skaidru robezu starp demografiskajam
parejam,; pat vairak — ja PDP paredzéja (vismaz teorétiska limeni) lidzsvara sasniegSanu starp
dzimstibu un mirstibu, tad viens no butiskakajiem ODP parametriem ir tas nestabilitate,
neiespéjamiba fiksét kadu konkrétu punktu, uz kuru ved demografisko parmainu process.

Cilvéka dzives celu var skatit ka galveno «atslégas» notikumu virkni — izglitibas iegiiSana,
profesionala darbiba, gimenes dzive. Vairaki no Sadiem notikumiem saistiti ar individa
brieduma sasniegSanu, jaunieSa pareju pieauguso statusa: macibu iestazu absolvésana,
separacija (vecaku majas atstasana — dzives sakums noskirti no vecakiem), pirmais darbs,
patstavigas gimenes veido$ana un bérnu radiSana. Pétijumu programmas GGP dati (2018. gada)
lauj mums izkristalizét individu dzives trajektoriju atskiribas starp virieSiem un sievietém
dazadas paaudzeés. Ilustrésim §is izmainas, salidzinot nozimigako dzives notikumu iestasanas
laiku un secibu daZadas dzimsanas (vecuma) kohortas. Saja noliika visi GGP respondenti tika
sagrupéti 6 dzimsanas kohortas, kur laika intervals starp kohortam ir 10 gadi.*

Lai labak izprastu uzvedibas atskiribas, kas raksturo dazadas paaudzes, analizéti galvenie
notikumi, kas iezimé dazadu brieduma posmu iestasanas laiku individa dzives gajuma:

e dzives uzsaksana atseviski no vecakiem — vecaku maju atstasana;
o formalas izglitibas iegiSanas nobeigums;

e  pirmas kopdzives uzsaksana;

e  pirmas laulibas;

e  pirma bérna piedzimSana.

“Visjaunaka no kohortam salidzinos$aja analizé netiek ieklauta, jo respondenti, kuri uz pétijuma veikSanas laiku
ir sasniegusi 25 gadu vecumu, ir parstavéti tikai ar ¢etriem dzimsanas gadiem (1990-1993) un to raksturojosie
mérijumi ir mazak drosi, salidzinot ar citam kohortam.
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1.1. Dzives notikumu seciba pareja uz pieauguso dzivi

Salidzinot dzives butisko notikumu secibu dazadas paaudzés, nozimigakas
izmainas ir novérojamas laulibu un bérnu dzim8anas seciba. Vecakajas paaudzés
pirma bérna piedzimsana tradicionali sekoja pirmajam laultbam, kameér jaunakajas
paaudzes So notikumu seciba ir apgriezta otradi. Turklat virieSiem So notikumu
secibas maina bija vérojama, sakot jau no 20. gs. 70. gadu paaudzes, kameér
sievietém — no 20. gs. 80. gadiem.

Lai spriestu par butiskako dzives notikumu secibu, kas vienlaikus iezimé individa pareju no
jauniesa pieauguso statusa, vispirms salidzinasim vidéjo vecumu, kad Sie notikumi risinajusies
dazadas paaudzés. Datu analize liecina, ka gan starp paaudzém, gan starp virieSiem un
sievietém pastav nozimigas atSkiribas notikumu laika un secibas zina, kas lauj runat jau par
noteiktam tendencém (1.1.1. attéls). T4, pieméram, 20. gs. 40. gados dzimusie viriesi pirmo reizi
apprecéjusies vidéji 26,7 gadu vecuma un pirmo reizi kluvusi par téviem gandriz gadu vélak
(27,6 gadu vecuma), kamér 80. gados dzimusie pirmo reizi laulajusies vidéji 27,0 gadu vecuma,
bet kluvusi par téviem gandriz gadu agrak — 26,1 gada vecuma. 40. gados dzimusas sievietes
pirmo reizi precéjusas vidéji 23,8 gadu vecuma un pirmo reizi dzemdéjusas gadu vélak — 24,8
gadu vecuma, bet 80. gados dzimusajam pirmais bérns dzima jau gandriz pusgadu agrak (vidéji
25,0 gadu vecuma) par pirmajam laulibam (25,4 gadu vecuma).

1.1.1. attéls. Pirmo laultbu un pirma bérna piedzim$anas vidéjais vecums atkariba no
dzimsSanas kohortas un dzimuma

© |

(3]

<

N

o

N
T T T T T

® ® S © S
&S & & $S &

P § § N §

——e—- Laulibas, virieSi ——& —- Laullbas, sievietes

——— Bérna piedzim$ana, virie§i —%—— Bérna piedzim3ana, sievietes

Avots: svaroti GGP Latvijas aptaujas dati.

Salidzinot tendences, ka mainas $o notikumu iestasanas vidéjais vecums no 1940. lidz 1989.
gadam dzimu$o paaudzém, redzam, ka laulibu un pirma bérna piedzimsSanas secibas maina
abiem dzimumiem ir notikusi atSkirigi. VirieSiem visbutiskak ir samazinajies vecums, kura ir
dzimis pirmais bérns (no 27,6 lidz 26,1 gadam), bet sievietém visbutiskak ir pieaudzis
laulasanas vecums (no 23,8 lidz 25,4 gadiem).

Kaut ari vidéjais kopdzives uzsakSanas vecums visu paaudZu un abu dzimumu respondentiem
ir zemaks neka pirmo laulibu datums, paaudZu gaita §1vecuma starpiba ir buitiski pieaugusi, kas
rada, ka jaunakajam paaudzém kopdzive neregistrétas partnerattiecibas ir daudz vairak
izplatita neka vecakajas paaudzés (1.1.2. attéls).
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1.1.2. attéls. Kopdzives uzsak$anas un laultbu vidéjais vecums atkariba no
dzimS8anas kohortas un dzimuma
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Avots: svaroti GGP Latvijas aptaujas dati.

20. gs. 40. gados dzimuso viriesu vidéjais kopdzives uzsaksanas vecums (25,7 gadi) bija vienu
gadu zemaks neka vidéjais pirmo laulibu datums (26,7 gadi), bet sievieSu vidéjais kopdzives
uzsaksanas vecums (23,4 gadi) bija tikai 0,4 gadus zemaks neka vidéjais pirmo laulibu vecums
(23,8 gadi). Turpreti 80. gados dzimusajiem virieSiem $o vecumu starpiba bija pieaugusi lidz 2,2
gadiem (24,8 un 27,0 gadi) bet sievietém — lidz pat 2,9 gadiem (22,5 un 25,4 gadi).

Latvija sievietes visas paaudzés turpina izglitoties ilgak neka viriesi. Gandriz visu
paaudZu sievietes (iznemot 20. gs. 50. gadu kohortu) pieaugusa dzivi atseviski no
vecakiem uzsak vél pirms izglitibas pabeigSanas. Savukart virieSi izglitibu
pabeidz, vel dzivodami pie vecakiem.

Latvija sievietes visas paaudzés (pétijuma izlasei atbilsto$aja vecuma grupa) turpina izglitibu
ilgak neka viriesi (1.1.3. attéls). Ja 40. gadu dzimSanas kohorta viriesi beidza izglitibas gaitas
vidéji 21,8 gadu vecuma, bet sievietes 22,5 gadu vecuma, tad 80. gadu paaudzé viriesi beidz
izglitoties vidéji 20,7 gadu vecuma, bet sievietes — 22,1 gada vecuma. AtSkiriba dzimumu
starpa dazadas paaudzés laika gaita tadéjadi ir dubultojusies: no 0,7 gadiem 40.gados
dzimusSajiem 1idz 1,4 gadiem 80. gados dzimuS$ajiem. Interesanti ari, ka visu paaudzu viriesi
caurmeéra ir beigusi izglitibas gaitas vél pirms separacijas no vecakiem, kamér gandriz visu
paaudZu sievietes (iznemot 50. gadu kohortu) vispirms ir atstajuSas vecaku majas un tikai tad
pabeigusas izglitibu.
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1.1.3. attéls. Dzives notikumu iestasanas videjais vecums atkariba no dzimsanas

1.2.

kohortas un dzimuma
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Avots: svaroti GGP Latvijas aptaujas dati.

Patstavigas dzives uzsakSanas vecums sievietém paaudzZu gaita ir tikai nedaudz samazinajies
(no 21,3 gadiem 20. gs. 40. gadu kohortai lidz 20,9 gadiem 80. gadu kohortai), tacu virieSiem §i
vecuma samazinajums gadu gaita ir bijis loti batisks (no 24,3 gadiem 40. gadu kohortailidz 21,3
gadiem 80. gadu kohortai). Rezultata dzimumu atskiribas ir praktiski izzudusas. 1940. gadu
paaudzes viriesi vecaku majas atstaja vidéji tris gadus vélak neka sievietes, bet 80. gadu paaudzé
$1 atskiriba ir vairs tikai 0,4 gadi.

«Pieaugsanas trajektorijas»: dzives notikumu iestasanas
varbutiba lidz 25 gadu vecumam

Analizéjot péc 1940. gada dzimuso individu pieaugSanas trajektorijas, var novérot notikumu
secibu, kas kopuma raksturo jaunieSu pareju pieauguso dzivé misdienu sabiedriba un
raksturiga ari lielakajai dalai kohortu miisu pétijuma: izglitibas pabeigSana - patstavigas dzives
uzsakSana atseviski no vecaku gimenes-> pirma kopdzive (partnerattiecibas)-> pirmas
laulibas - pirma bérna piedzimsana. Iznémums ir pirmas laulibas un pirma bérna piedzimsana
trijas jaunakajas kohortas, kur bérna piedzimsana apsteidz oficialu attiecibu registraciju. Tas
atSkir Latvijas iedzivotajus, pieméram, no Polijas,> Baltkrievijas® iedzivotajiem (GGP dati).

Lai analizétu So notikumu iestaSsanos minétaja aspekta, tiek noveértéts, cik liela katra kohorta ir
tadu cilvéku proporcija, kuri, sasniedzot 25 gadu vecumu, ir izgajusi cauri visiem nosacitajiem
nobrie$anas posmiem, kas raksturo pareju uz pieauguso dzivi (1.2.1. attéls). Sis raditajs —
respondentu ipatsvars, kuriem galvenie dzives notikumi ir risinajusies lidz 25 gadu robeZai, —
kalpo ka orientieris, lai izveidotu «pieaugSanas trajektorijas» — dzives notikumu secibu, kas ir
raksturigi vienai vai citai kohortai. Analizes rezultati apstiprina un papildina jau iepriekséjos
secinajumus, kas balstiti uz notikumu iestasanas vidéja vecuma salidzinajumu.

>Kotowska, L. E., Matysiak, A., and Mynarska, M., (Eds.) (2016). The life of Poles: From leaving the parental home
to retirement. Warsaw School of Economics. Pieejams tieSsaisté: https://www.ggp-i.org/wp-
content/uploads/2017/10/ggp_ Life of Poles eng fin.pdf (sk.10.10.2018)

¢ TeperieHKo, O., Kyuepa, T. (pef.) (2018). Bermapych: CTPYRTYpa CEMbU, CEMEHHbIE OTHOIIEHNS,
pernpogyKTUBHOe noBefieHye. Tom II. AHanmu3 pe3ynbTaToOB HUCCIIeoBaHUs «[I0OKOJIeHU U reHep». MUHCK:
BerncaHc.

N


https://www.ggp-i.org/wp-content/uploads/2017/10/ggp_Life_of_Poles_eng_fin.pdf
https://www.ggp-i.org/wp-content/uploads/2017/10/ggp_Life_of_Poles_eng_fin.pdf

1. Pareja pieauguso statusa / Latvijas gimenes paaudzés

Vispirms atzimeésim, ka dzives cela notikumus iedalas divas savstarpéji maz saistitas grupas.
Pirma grupa ietver izglitibas iegiiSanu un separaciju no vecaku gimenes. Ka jau noradits
iepriekséja sadala, viriesi izglitibas gaitas beidz vidéji atrak neka sievietes, bet, sakot no 20. gs.
80. gadu vidus (1960.-1969. dzimSanas gadu kohorta), virieSi pabeidz savas izglitibas gaitas
agrak neka iepriek$éjas paaudzes. Taja pasa laika sievieSu izglitibas ilgums praktiski nemainas.
Tas, iespé&jams, skaidrojams ar izglitibas veida izvéli — viriesi biezak péc pamatskolas izvélas
iegiit arodizglitibu un turpina macibas profesionali tehniskajas, arodskolas, kuras beidzot
uzsak darba karjeru, kamér sievietes turpina macibas vidusskola un péc tam augstskola, veltot
izglitibas iegiSanai vairak gadu.

Vecaku maju atstaSana visu kohortu sievietém ir ciesi saistita ar izglitibas iegiSanu. VirieSu vida
lidziga tendence novérojama vien 1950.—1959. dzimsSanas gadu kohorta. Jaunako kohortu
parstavji, ipasSi gados visjaunakie, uzsak patstavigu dzivi vélak, krietnu laiku péc
izglitibas pabeigSanas.

1.2.1. attels. Dzives notikumu laika trajektorijas: notikumu iestasanas varbutiba lidz
25 gadu vecumam (%)
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—==—— Pirma bérna piedzim3ana

Avots: svaroti GGP Latvijas aptaujas dati.

Otra notikumu grupa, kas raksturo individa pareju pieauguSo statusa, ietver pirmo
partnerattiecibu uzsaksanu (kopdzivi), laulibas registraciju un pirma bérna piedzimsanu
(1.2.2. attéls un 1.2.3. attéls). Visas kohortas Sie notikumi iestajusies jau péc formalas izglitibas
iegliSanas un separacijas no vecakiem. Raksturigi, ka trijas vecakajas kohortas (1940.—1949.,
1950.—1959. un 1960.—-1969. gada dzimuso grupas) vidéjais kopdzives uzsaksanas un laulibas
registracijas sakuma laiks faktiski sakrit. Vienlaikus varam novérot ari to, ka Sie divi notikumi
liela méra sakrit ar bérna piedzimsanu. Turklat gan virieSu, gan sievieSu dzivé Sie notikumi
iestajas nozimigu laiku péc izglitibas iegiSanas un vecaku maju atstasanas.

Sakot ar 1970.—1979. dzimSanas gadu kohortu var novérot arvien pieaugosu laulibu registraciju
kritumu un $i dzives notikuma attalinasanos no kopdzives uzsakSanas un pat pirma bérna
piedzimSanas. Turklat, ja sievietém bérna dzimsSana drizak saistita ar noturigu kopdzivi, tad
dala virieSu acimredzot izvélas noslégt laulibu tikai posma, kad jau tiek gaidita bérna
piedzimSana.
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1.2.2. attels. Dzives notikumu laika trajektorijas: pirmas laulibas un béerna
piedzimsSanas varbitiba lidz 25 gadu vecumam (%)
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Avots: svaroti GGP Latvijas aptaujas dati.

1.2.3. attéls. Dzives notikumu laika trajektorijas: kopdzives uzsak$anas un pirmas
laultbas varbutiba lidz 25 gadu vecumam (%)
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Avots: svaroti GGP Latvijas aptaujas dati.

Dzilakai analizei izsekosim atSkiribam starp kohortam, kas attiecas uz pirma bérna
piedzimsanu laika izteiksmé (ménesos) péc laulibas registrésanas. Citiem vardiem, novértésim
pirma bérna piedzimsanas varbiitibu dazadu vecuma kohortu sieviesu vidi péc noteikta ménesu
skaita, t.sk. pirmo 9 ménesu laika péc laulibas registrésanas. Analizei tiks izmantots varbatibu
modelis, kas ir pretéjs tradicionalajai izdzivo$anas funkcijai. Sis modelis lauj attiecinat
konkrétus notikumus (pirmdzimta piedzimSanu) uz tiem kohortas parstavjiem, kuriem Sie
notikumi vél nav iestajusies. Tatad ar $1 modela palidzibu més varam raksturot pirma bérna
radiSanas procesu trajektorijas konkrétu vecuma kohortu ietvaros.

IzdzivoSanas modeli notikumu iestasanas analizes ietvaros raksturo Sadi parametri
(1.2.4. attéls):

e notikums (pirma bérna ienemsSana péc laulibu noslégsanas);

o laiks (ménesu skaits kop$ pirmo laulibu noslégSanas lidz pirma bérna piedzimsanai);
o apakSizlase (sievietes, kuram ir laulibu pieredze);

e  skaidrojo$s mainigais (vecuma kohorta).
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Attéls, kura atspogulotas apgrieztas «izdzivoSanas funkcijas», raksturo, ka ar laiku, ménesos
kops sievietes pirmajam laulibam (horizontala ass), pieaug varbiitiba, ka piedzims pirmais
bérns (vertikala ass).

Tradicionalo pirma bérna radiSanas procesu parstav divas vecakas kohortas: 1940.—1949. gada
un 1950.—1959. gada dzimuso kohortas, kuru linijas grafika (dzeltena un zala) praktiski sakrit.
Pirma bérna piedzim$anu 9 méneSu laika aplikosim ka laulibu noslégSanu jau griitniecibas
laika. Sada notikumu seciba raksturo aptuveni 20% sievie$u no $im divam vecuma kohortam.
Kopuma piecu gadu laika (60 ménesSos) no laulibas noslégsanas pirmo bérnu dzemdéjusas
aptuveni 80% no $Im sievietém.

1.2.4. attéls. Varbutiba dzemdét pirmo bérnu péc noteikta ménesu skaita kops
laulibas noslégSanas
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1960.-1969. gada dzimuso kohorta (tumsi zila linija) Sis raditajs nozimigi mainijas — 80%
pirmdzimto naca pasaulé 30 ménesu laika (2,5 gadi) no laulibas noslégsanas. Tas skaidrojams
gan ar dzimstibas veicinasanas pasakumu (apmaksati pirmsdzemdibu atvalindjumi, dzemdibu
un bérnu kopSanas atvalinajumi lidz tris gadu vecumam 80. gados) ietekmi, gan dzimstibas
pieaugumu pirmajos gados péc valsts neatkaribas atjaunos$anas.

Tacu jau nakamaja — 1970.-1979. gada dzimuso kohortd, kuras dala sakotnéji aktivi sekoja
iepriekséjas kohortas pieméram, bet dala kohortas aktivaja bérnu radiSanas perioda saskaras
jau ar ekonomiskas situacijas pasliktinaSanos un ekonomisko krizi, pirmo piecu gadu laika no
laulibas noslégsanas pirmdzimto sagaidija tikai 63% no kohortas. Saja dzim$anas kohorta
laulibas noslégSanu lielaka méra neka citas vecuma grupas noteica griitniecibas iestaS8anas —
gandriz 40% no visam noslégtam laulibam.
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Visbeidzot jaunakaja no Seit aplukotajam vecuma grupam (1980.—1989. gada dzimuso kohorta,
oranza linija), kuras parstavji uz pétijuma veiksanas bridi sasniedza 30—40 gadu vecumu, pirmo
bérnu jau péc laulibam dzemdéja ne vairak ka 50% sieviesu.”

Aprakstitas likumsakaribas ir vértigas turpmakai analizei otras demografiskas parejas teorijas
kontekst3, jo tas liecina par to, ka miisdienu Latvija demografiskas parmainas turpinas.

Balstoties uz izveidotajiem dzives celu modeliem dazadam vecuma kohortam
(dzimusSajiem no 1940. lidz 1989. gadam), varam novérot dazas kopé€jas
likumsakaribas Latvijas iedzivotaju demografiskaja uzvediba.

Lielakai dalai apsekoto kohortu raksturiga vienota demografisko notikumu seciba
dzives gaita: izglitibas pabeigSana - vecaku majas atstasana, uzsakot patstavigu
dzivi & pirma kopdzive - pirmas laulibas - pirma bérna piedzimsana.

Lidz ar apsekojamas kohortas vecuma samazinaSanos pieaug sieviesSu
emancipacijas tendence, kura izpauzas ka laika intervala palielinasanas starp
separaciju no vecakiem un laulitbam; proti, arvien nozimigaka laika izteiksmé kltst
sievietes neatkarigas dzives pieredze.

Atsaucoties uz «apgriezto izdzivoSanas funkciju» aprékiniem par pirma bérna
dzemdeésanu sievietém, kuras pirmo reizi stajusas lauliba, skaidri izcelas divas
kohortu grupas:

«tradicionala» grupa (1940.-1969. gada dzimusas), kurai raksturiga augstaka
varbutiba, ka pirmais bérns piedzims pirmo piecu laulibas gadu laika;

otra grupa (1970.-1989. gada dzimuSo kohorta), kuru raksturo tendence atlikt
bérna radiSanu, tadéjadi pareja pieauguso dzivé — pieaugSanas procesa
noslégums tiek atlikts kopa ar pirmas grutniecibas atlik§anu uz vélaku laiku, ja
netiek partraukts pilniba.

7 Sie rezultati atspogulo bérnu dzemdésanu tikai to sievieSu grupa, kuram ir registrétas laulibas pieredze.
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PARTNERATTIECIBAS UN LAULIBA

Gimene ka socials fenomens ir vairaku zinatnu nozaru un starpdisciplinaru pétijumu objekts,
t.sk. statistika, sociologija, demografija, tiesibu zinatnés, pedagogija, psihologija. No konkrétas
zinatnes nozares pieejas un izmantotas metodologijas liela méra atkariga ir ari gimenes
jédziena izpratne.® Latvijas Republikas Satversmé uzsvérts, ka gimene ir visas sabiedribas
vértiba un saliedétas sabiedribas pamats, kura ikviens riipéjas par sevi un saviem tuviniekiem,
ka ari sabiedribas kopéjo labumu, izturoties atbildigi pret citiem, nakamajam paaudzém, vidi
un dabu. Sociologija gimene tiek raksturota ka socials institiits, kas pastav jebkura sabiedriba
un ko raksturo konkrétai sabiedribai raksturiga demografiska struktiira, ekonomiska
organizacija, religiskie uzskati u.tml.® Gimenes pamata tradicionali ir bijuSas radniecigas saites,
lauliba vai adopcija. Savukart antropologi uzsver gimenes ka kulttiras elementa atkaribu no
dazadiem kultiiras apstakliem, kurS, mainoties citiem kultliras apstakliem, nevar palikt
nemainigs, tadéjadi var uzskatit, ka norises gimenés ir katras sabiedribas parmainu spogulis.

Teorétiskaja literatiira tiek izdalitas vairakas gimenu formas, tipi un modeli — atkariba no
gimenes loceklu radnieciskas struktiiras, gimenes lieluma, bérnu skaita, gimenes dzivesvietas
aspektiem, gimenes dzives cikla posma, gimenes etniskas un religiskas piederibas, ienakumiem
u.tml.!° Latvija, l1idzigi ka citas Eiropas valstis, ir visai dazZadas gimenes — gan nuklearas, kad
gimené dzivo paris un ta kopigie bérni, gan paplasinatas, kad gimené dzivo vairakas paaudzes
un/vai radinieki, gan ari saliktas gimenes, kad gimené ir ari bérni no iepriek$éjam
partnerattiecibam. Tapat ir gan gimenes, kuras balstitas lauliba, gan tadas, kur partneri dzivo
neregistréta kopdzivé, vai kur bérnus audzina tikai viens no vecakiem. Izvérstu analizi par
gimenu veidiem un kopdzives formam sniedz $aja nodala apkopotie GGP pétijuma rezultati.

Papildus GGP pétijuma ipasa uzmaniba pievérsta respondentu subjektivajiem vértéjumiem un
attieksmei pret svarigakajiem personiska rakstura notikumiem cilvéka maiza. Datu analizes
rezultati aprakstiti nodalas turpinajuma, informéjot, ka, péc respondentu domam, gimenes
veidoSana ietekmés vinu personigo dzivi finansiala zina un emocionali. Detalizéti pétita ari
Latvijas iedzivotaju attieksme pret dazadam kopdzives formam, to uzsaksanas
priekSnosacijumiem (lauliba, neregistrétas partnerattiecibas) un izbeigSanu, ka ari izzinats
respondentu viedoklis par homoseksualu paru tiesibam uz vienlidzigu attiecibu reguléjumu.
Savukart gimenes veidoSanas un pastavésSanas konteksta analizéti uzskati par bérniem ka
vértibu sievietes un virieSa dzive.

8 Abolina, L. (2016). Gimene un tas atbalsta politikas attistiba Latvija (1990—2015). Promocijas darbs. Pieejams
tieSsaisté: https://dspace.lu.lv/dspace/handle/7/31863 (sk.10.01.2019.)

9 Oxford Bibliographies Online (18/06/2018). Family. Pieejams tieSsaisté:
http://www.oxfordbibliographies.com/view/document/obo-9780199756384/0bo-9780199756384-0019.xml
(sk.10.01.2019.)

101,M (2018). Gimenes valsts politikas pamatnostadnu 2011.—2017. gadam ex-post novértéjums. Pieejams

tieSsaisté: http://www.lm.gov.lv/upload/GIMENE_ GALA_ formatets FINAL_ PDF.pdf (sk. 10.10.2019.)
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2.1.

2. Partnerattiecibas un lauliba / Latvijas gimenes pa

Gimenu tipi un kopdzives formas

Nuklearas gimenes (paris ar vai bez bérniem) veido pusi no respondentiem,
paplasinatas gimenes, kur viena majsaimnieciba dzivo vairakas paaudzes, —
vienu desmito dalu no aptaujatajam majsaimniecibam.

Aptaujas rezultatu analize lauj izdalit visizplatitakos majsaimniecibu tipus Latvija atkariba no
tadiem raksturojumiem ka bérnu skaits, pieauguso skaits un partnerattiecibu veids.
2.1.1. tabulas pirma dala parada majsaimniecibu sadalijumu péc demografiska tipa, nemot véra
ekonomiski atkarigo majsaimniecibu loceklu skaitu. 2.1.1.tabulas otra dala parada
majsaimniecibu sadalijumu péc partnerattiecibu statusa un bérnu esamibas. 30% no
iedzivotajiem dzivo vieni pasi un 5% veido gimenes ar pieauguso, kas audzina bérnus viens
(80% gadijumu tas ir sievietes). Nuklearas gimenes (paris ar vai bez bérniem) veido pusi no
visiem respondentiem — treSdala no Siem respondentiem ir precéjusies (19% bez bérniem un
15% ar vismaz vienu bérnu), bet 15% dzivo neregistrétas attiecibas (8% bez bérna un 7% ar
vismaz vienu bérnu). Viena desmita dala no majsaimniecibam ietver vairak par diviem
pieaugusajiem (3% ar bérniem un 7% bez). Kopuma 12% no respondentiem Sobrid dzivo kopa
ar vecakiem.

2.1.1. tabula. Majsaimniecibas raksturojums péc pieauguso un bérnu skaita, ka ari

péc attiecibu statusa

audzés

Majsaimniecibas tips

péc pieauguso un bérnu (ekonomiski atkarigo) % péEc attiecibu statusa un bérnu esamibas %
skaita
Viens pieaugusais 29,9 Viens pieaugusais 29,9
Viens pieaugusais un vismaz viens bérns 4,6 Viens pieaugusais ar vismaz vienu bérnu 4,6
Divi pieaugusie bez bérniem 32,3 Precéts paris bez bérniem 18,9
Divi pieaugusie un viens bérns 12,2 Neprecéts paris bez bérniem 8,2
Divi pieaugusie un divi bérni 8,3 Precéts paris ar vismaz vienu bérnu 15,0
Divi pieaugusie un tris vai vairak bérni 2,8 Nepreceéts paris ar vismaz vienu bérnu 7,3
Vairak neka divi pieaugusie bez bérniem 6,7 Cits 16,2
Vairak neka divi pieaugusie ar vismaz vienu bérnu 3,2

Piezimes: Bérni (ekonomiski atkarigie) ietver nepilngadigos bérnus (Iidz 18 gadu vecumam), kas dzivo
majsaimnieciba, ka art ekonomiski neaktivos (parasti skolénus un studentus) bérnus lidz 24 gadu
vecumam, kas dzivo kopa ar vecakiem.

Péc gimenes stavokla GGP respondentus raksturo $ads sadalijums: no kopéja aptaujato skaita
60% ir kopdzives partneris un 40% nav (2.1.1. attéls). Sadalot respondentus péc
partnerattiecibu veida, 40% iedzivotaju dzivo registréta lauliba, 16% dzivo neregistrétas
attiecibas ar partneri, savukart 4% aptaujato ir pastavigs partneris, dzivojot atseviski.

Izskatot detalizétak sadalijumu péc partnerattiecibu statusa un vecuma grupam, vérojamas
izteiktas atSkiribas starp sievietém un virieSiem (2.1.2. attéls). Vientulu virieSu ipatsvars
vislielakais ir jaunakaja vecuma grupa (64% jaunieSu lidz 25 gadiem nav pastaviga partnera).
Vientulo virieSu dala pakapeniski samazinas lidz 45 gadu vecuma robeZai un saglabajas diezgan
nemainiga ari péc tam — aptuveni vienai treSdalai no virieSiem péc 45 gadu vecuma
sasniegSanas nav partneru. VirieSu vida vientulu cilvéku skaits, pieaugot vecumam, turpina
mazinaties, turpreti sievieSu vidi vecuma péc 35 gadiem ir novérojama pretéja tendence.
Vislielaka atSkiriba starp vientulo virieSu un sievieSu skaitu veidojas péc 65 gadu vecuma
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sasniegS8anas — bez partnera dzivo 34% vecaka gadagajuma virieSu un 71% sievieSu 65+
vecuma grupa.

2.1.1. attéls. Respondentu sadalljums péc gimenes stavokla (%)

Registréta
lauliba _Nav paEtnera
40% 40%

»  ——Ir partneris,
dzivo atseviski
4%

Dzivo ar partneri
neregistrétajas attiecibas...

2.1.2. attels. Respondentu sadalijums péc dzimuma, vecuma un
gimenes stavokla (%)

65-79 | R — =7
55-64 YN 3 e
45-54 |7 3 2%
35-44 5% 18%
25-34 TR 5% 30%
18-24 6% 42%
65-79 |7 755 7 -1+
55-64 TR %1 10%
45-54 s % 20%
35-44 LTS % 24%
25-34 Y7, 4% 25%
18-24 19% 15%

m Nav partnera Ir partneris, dzivo atseviski
DZivo ar partneri neredistrétajas attiecibas B Registréta lauliba

Sievietes

riesi

Vil

Viena piekta dala virie$u lidz 25 gadu vecumam (kas ir vairak neka puse no tiem respondentiem,
kam ir partneres) dzivo atseviSki no savas partneres. Sievietes ir vidéji par 2 gadiem jaunakas
par saviem partneriem, tadéjadi pat 18—24 gadu vecu sievieSu vida tikai 6% gadijumu tas
nedzivo kopa ar savu partneri. Neregistrétas partnerattiecibas visbiezak izplatitas 25—44 gadu
vecu virieSu un 18—34 gadu vecu sievieSu vida.

Kopdzives uzsaksanas vidéjais vecums ir saméra nemainigs starp paaudzem —
virieSi sak dzivot kopa ar partneri vai sievu vidéji 24 gadu vecuma, kamer sievietes
— 22 gadu vecuma. Savukart partnerattiecibu veids mainas butiski starp
paaudzém, palielinoties neregistréto attiecibu skaitam un samazinoties
registrétam laulibam. Sobrid vairak neka &etras piektdalas no jaunakas paaudzes
parstavjiem sak dzivot kopa ar partneri bez attiecibu registracijas.

Visiem respondentiem tika ligts atbildét uz jautdjumiem par vinu pasreizéjiem un bijuSajiem
partneriem, aptauja noradot gan kopdzives uzsaksSanas, gan laulibu registracijas datumu.
Tadéjadi, sadalot izlasi pa dzimS$anas kohortam, varam noskaidrot, ka mainijies pirmo attiecibu
uzsakSanas vecums, ka ari kopdzives veids, t.i., registrétas un neregistrétas attiecibas.
Kopdzives uzsakSanas vidéjais vecums salidzindjuma starp paaudzém bitiski nemainas,
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saglabajoties ap 23 gadiem (22 sievietém un 24 virieSiem) (2.1.3. attéls). Tacu partnerattiecibu
statuss pédéja pusgadsimta laika ir nozimigi mainijies. No cilvékiem, kuri dzimusi perioda no
1940. 1idz 1949. gadam, 54% sakusi dzivot kopa ar savu pirmo partneri tikai péc laulibam.
Paréjie 46% no S$is kohortas respondentiem uzsaka savas pirmas attiecibas ka partnerattiecibas
bez laulibu registracijas. Jaunakas paaudzés kopdzives uzsaksana bez attiecibu registracijas ir
daudz izplatitaka paradiba, pieméram, astondesmitajos gados dzimuso vidii 86% respondentu
saka kopdzivi ar partneri pirms (vai bez) laulibu registracijas.

2.1.3. attels. Respondentu sadalijums péc kopdzives uzsakSanas ar pirmo partneri,
dzimsSanas kohortu griezuma

100% 25,0
0,
.
80% can 24% 24,0

60% 23,0
9 9 86%
40% 74% 80% 22,0
56%

20% 46% 21,0
0% 20,0
1940-49 1950-59 1960-69 1970-79 1980-89

Pirms laullbu registracijas = P&c laullbu regisracijas Vidéjais vecums (laba ass)

Lai korekti interpretétu Sos skaitlus, svarigi atzimeét, ka Sajas aplésés tiek nemts véra, vai paris
izveidoja pilnigi neatkarigu majsaimniecibu un vai taja dzivo vél kadi cilvéki. Pieméram, ja
persona ir parcélusies pie partnera un ta vecakiem vél pirms precibam, bet péc oficialas attiecibu
registracijas izvakusies, lai veidotu neatkarigu majsaimniecibu, tad $i persona tiek uzskatita par
tadu, kura uzsaka pirmas partnerattiecibas neregistréta kopdzive.

Skatoties uz attiecibam ar pasreizéjo partneri, varam sadalit visas laulibas péc registracijas gada
un izpétit, cik ilgi laulatie dzivojusi kopa pirms attiecibu registracijas. Ipasi aktivas izmainas
kopdzives uzsaksana un gimenes veidosana vérojamas kops 20. gs. 90. gadu sakuma. Lidz 1990.
gadam kopdzivi ar savu pasreizéjo partneri bez laulibas registréSanas uzsakusi mazak neka
puse paru. Toties péc 1990. gada Sis raditajs pakapeniski pieaug — no 2010. lidz 2018. gadam
tris ceturtdalas registréto laulibu tika noslégtas péc neregistrétas kopdzives perioda
(2.1.2. tabula).

Neregistrétas kopdzives ilgums varié no daZiem meénesiem lidz vairakiem desmitiem gadu, tacu
visbiezak tas paliek viena gada robezas (65%). Vél piektdalai respondentu attiecibu formalais
statuss mainijies 2—3 gadu perioda, paréjiem 15% respondentu bijusi vidéji 8 gadu kopdzives
pieredze pirms oficialas attiecibu registracijas. Vidéjais kopdzives ilgums pirms attiecibu
registracijas laika gaita ir palielinajies, sakot ar laika posmu no 4 méneSiem pirms laulibas
pirms 1980. gada lidz gandriz ¢etriem gadiem pirms laulibam, kas registrétas laika no 2010.
lidz 2018. gadam (2.1.2. tabula). 2.1.2. tabula parada kopdzives ilgumu attiecibas, péc kuram
paris pienémis lémumu apprecéties. Tacu liels iedzivotaju ipatsvars — 29% no tiem, kas dzivo
ar partneri, un 16% no visiem respondentiem — dzivo neregistrétas partnerattiecibas
(2.1.2. attéls). Divas piektdalas no Siem respondentiem dzivo neregistréta kopdziveé ilgak par 10
gadiem, viena ceturtdala — vairak neka 15 gadus, bet 10% paru dzivo kopa jau vidéji 28 gadus.
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2.1.2. tabula. Neregistrétas kopdzives pirms laulibas Tpatsvara un ilguma izmainas
(no respondentiem, kas Sobrid dzivo ar partneri): dalijjums péc
dzimSanas kohortas

Laulibas Kopdzives uzsaksana pirms laulibas registracijas Vidéjais ménesu skaits lidz bérna
registracijas Respondentu Vidéjais neredistrétas piedzimsanai péc laulibas

gads Tpatsvars kopdzives ilgums (ménesos)

Pirms 1980 32 4 22
1980-1989 50 9 9
1990-1999 66 14 4
2000-2009 68 31 -3
2010-2018 77 46 -41
Kopa 58 22 -1

Piezimes: Negativs starplaiks starp laultbu un bérna piedzim$anu nozimég, ka bérns piedzima pirms
laulTbas registracijas.

2.1.2. tabula atspogulo ari vidéjo laika posmu (ménesos) starp laulibas registraciju un bérna
piedzimSanu. Pieméram, no laulibam, kas tika registrétas pirms 1980. gada, pirmais bérns
piedzima vidéji 22 ménesu laika péc registracijas. 80.gados registrétajam laulibam bérnu
piedzimsana ir raksturiga vidéji 9 ménesus péc attiecibu registracijas. Savukart kops 2000. gada
bérni vidéji piedzimst pirms stasanas lauliba — laika perioda no trim ménesiem 2000.—20009.
gada lidz 40 ménesiem 2010.-2018. gada.

Dalu no laulibu registracijas ir veicinajusi bérna piedzimsana. No respondentiem, kuri dzivojusi
neregistrétas attiecibas un péc tam apprecéjusies, 80% ir bérni. No §iem 15% bérns piedzimis
pusgadu ilga laika perioda kops kopdzives statusa mainas (laulibu registracijas) un 12% bérns
ir piedzimis 1-3 gadus pirms oficialas attiecibu registréSanas. Tomér katrs septitais paris
(15%) demonstré augstu noturiguma pakapi: bérns ir piedzimis krietnu laiku pirms attiecibu
registrésanas (ilgak neka 3 gadus pirms laulibas) un acimredzot lémumu par precéSanos
ietekméjusi citi faktori.

TreSdala no neregistrétas attiecibas dzivojos$ajiem respondentiem plano precéties
tuvako tris gadu laika, tiesa, sievietes to velétos ievérojami biezak neka viriesi. Sis
Tpatsvars strauji samazinas, palielinoties vecumam. Vélme registrét attiecibas ir
gandriz divreiz augstaka, ja gimené ir nepilngadigi bérni.

Aptaujas rezultati lauj mums detalizétak izpétit neregistrétas partnerattiecibas dzivojoso vélmi
precéties tuvako tris gadu laika, ka ari noteikt So lémumu ietekméjosSos faktorus. 2.1.4. attéls
parada, ka no partneriba dzivojoSajiem aptuveni viena treSdala sievieSu un virieSu ir gatavi
registrét laulibu tuvako 3 gadu laika. Vislielaka atskiriba starp dzimumiem ir novérojama tiesi
negativaja attieksmé — 31% virieSu, salidzinot ar 21% sievieSu, noteikti neplano registrét
savas attiecibas. Apvienojot atbildes «noteikti ja» un «iespéjams, ka ja», més varam secinat, ka
varbiitiba (plani) apprecéties ir atkariga no respondentu vecuma, bérnu skaita, izglitibas un
sociali ekonomiska stavokla. Respondentu ipatsvars, kas plano precéties 3 gadu laika,
samazinas, pieaugot vecumam, no 63% un 47% atbilstigi 18—24 un 25-34 gadu vecuma grupas
lidz 8% un 3% 55-64 un 65—79 gadus veco respondentu vida. Vélme registrét attiecibas ir
gandriz divreiz augstaka, ja gimené ir nepilngadigi bérni (28% bezbérnu gimenés un 46%
gimenés ar vismaz vienu bérnu). Skiet, ka jaunie$u vidi kopdzive tiek uzskatita liela méra par
normu vai pat nepiecieSamu ricibu pirms laulibam — tikai 4% no respondentiem 18—-24 gadu
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vecuma ir laulati, bet tris piektdalas no tiem, kam ir partneris, plano registrét savas attiecibas
tuvakaja laika.

2.1.4. attéls. Respondentu, kas dzivo neregistrétas attiecibas, sadalijums péc
dzimuma un planiem apprecéties tuvako 3 gadu laika (%)

Noteikti ja _56 m Sjevietes
Viriesi

8l ; I 29

lespéjams, ka ja 20

Neesmu parliecinits _21 26

lesp€jams, ka né _8 1
Noteikti na T 0
Atteikums _5 7

31

Piezime: Atbildes uz jautajumu «Vai JUs planojat precéties ar kadu / savu partneri nakamo 3 gadu
laika?»

Sakariba starp attiecibu registracijas planiem un izglitibas limeni, ipasi virieSu vidd, nav tik
izteikta (2.1.3. tabula). Sievietes ar augstako izglitibu bieZak neka ar vidéjo vai zemaku izglitibu
plano apprecéties tuvako tris gadu laika. Viriesi savukart izrada vélmi registrét savas attiecibas
visbiezak, ja viniem ir visparéja vidéja izglitiba, un visretak gadijumos ar vidéjo profesionalo
izglitibu. Dati liecina, ka nodomu registrét attiecibas ietekmé ari para materialais stavoklis.
Sadalot kopigos respondenta un partnera ienakumus piecas grupas (péc kvintilém), jasecina, ka
sievietes pirmaja (zemakaja) kvintilé neplano registrét savas attiecibas, ienakumu grupa, kas
atbilst 2. un 3. kvintilei, vinu véléSanas apprecéties ir zem vidéjas vértibas un divas augstakajas
kvintilés laulibu plani gandriz dubultojas. Viriesi ari plano precéties biezak, ja para ienakumi ir
4, un 5. kvintilé, tacu ari grupa ar viszemakajiem ienakumiem vairak neka ceturtdala viriesu
gribétu registrét savas attiecibas tuvakaja laika.

2.1.3. tabula. Respondentu patsvars, kas plano registrét laultbu tuvako 3 gadu laika
(no visiem neregistrétas attiecibas dzivojosajiem): dalijums péc izglitibas,
ienakumu limena un dzimuma (%)

Viriesi Sievietes

Izgltibas imenis:

Zemaka par vidéjo 27 36
Visparéja videja 53 35
Vidéja profesionala 25 26
Augstaka 33 41
Respondentu + partneru kopé€jie ienakumi:

1.kvintile (zemaka) 28 0
2 14 26
3 5 21
4 43 47
5.kvintile (augstaka) 32 40

Piezime: Respondentu Tpatsvars, kas atbild «noteikti ja» vai «iespéjams, ka ja» uz jautajumu «Vai jus
planojat precéties ar kadu / savu partneri nakamo 3 gadu laika?»
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Aptuveni puse no respondentiem, kas dzivo atseviSki no sava partnera, ir spiesti
to darit darba, majokla vai finansialo apstak|u dé|. Paréejie uzskata, ka vél nav gatavi
dzivot kopa vai arl vélas saglabat neatkaribu. Vairak neka puse no atseviski
dzivojosajiem partneriem vélétos uzsakt kopdzivi tuvako 3 gadu laika.

Respondenti, kuriem ir partneris, bet kas dzivo atseviski, tika aicinati nosaukt argumentus
dzivoSanai atseviski. 2.1.5. attéls parada, ka aptuveni puse no respondentiem ir liela méra
apstaklu spiesti to darit. Diezgan vienlidzigi starp dzimumiem — 5% virieSu un 6% sievieSu
vienpuséji grib dzivot atseviski no sava partnera. Savukart 11% no sievietém jut, ka ta ir vinu
partneru véléSanas, kamér virieSu vida So atbildi bija izvéléjies tikai 1% aptaujato. Paréjie —
gandriz treSdala sieviesu un 40% viriesu saskana ar savu un partnera vélmi ir ar mieru dzivot
atseviski. Raksturojot detalizétak vienas vai citas izvéles iemeslus, kapéc respondenti vai vinu
partneri izvélas dzivot atseviski, vairakums no atbildém ir «lai saglabatu neatkaribu» (38%
gadijumu) vai «neesam vél gatavi dzivot kopa» (45%). Savukart to respondentu vida, kas ir
spiesti dzivot atseviski apstaklu dél, 44% norada darba iemeslus, 18% majokla un 8%
finansialus apstaklus.

2.1.5. attéls. Respondentu, kas dzivo atseviSki no partnera, argumenti dzivo$anai

2.2.

atseviski: daltfjums péc dzimuma

Mis piespiez apstakli
Mans partneris vélas, lai més dzivotu atseviski
Més abi vélamies dzivot atseviski

m Es vélos, lai més dzivotu atseviski

1%
1%

VIRIETIS SIEVIETE

Vairak neka puse respondentu, kas dzivo atseviski no pasSreizéja partnera, norada uz nodomu
uzsakt kopdzivi tuvako 3 gadu laika — 14% atbildot «noteikti ja» un 41% izvéloties atbildi
«iespéjams, ka ja». No tiem, kas plano uzsakt kopdzivi, tris ceturtdalas gribétu vispirms kadu
laiku padzivot kopa un péc tam apprecéties (salidzinot ar nodomu tikai padzivot kopa vai
tikai apprecéties).

Uzskati par gimenes veido$sanas priek§nosacijumiem un
ietekmi uz individu

GGP pétijuma Ipasa uzmaniba pievérsta individa subjektivajiem vértéjumiem un attieksmei pret
svarigakajiem personiska rakstura notikumiem cilvéka miZza gajuma. Aptauja ieklauti vairaki
jautajumu bloki, kas noskaidro respondenta viedokli par to, ka individuala riciba vai kads
notikums (pieméram, laulibas, bérna radiSana, pensionéSanas) ietekmétu dazadus
dzives aspektus.
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Gimenes veidoSana galvenokart saistas ar pozitivam izjutam, tiek sagaidits, ka
pieaugs dzivesprieks un apmierinatiba ar dzivi, iespé&ja dzive istenot citus mérkus.
Katram piektajam respondentam bazas rada neatkaribas zaudésana.

Gimenes veidoSanas konteksta tiek noskaidrots viedoklis par varbttéjam vai teorétiski
prognozéjamam izmainam, ja respondents nakamo 3 gadu laika uzsaktu dzivot kopa ar savu
partneri. 2.2.1. attéls atspogulo iedzivotaju sadalijumu péc vinu prognozém, ka mainitos ricibas
un finan$u briviba u.tml., sakot dzivot ar partneri viena majsaimnieciba. Kopuma nozimigi
lieldka dala respondentu piekrit tam, ka kopdzives uzsakSanai butu vairak pozitiva neka
negativa ietekme uz vinu dzivi. Vislielakas pozitivas parmainas tiek sagaiditas emocionalaja
joma un ir saistitas ar dzivesprieka un apmierinajuma pieaugumu (60% gadijumu), tapat cilvéki
pozitivi raugas uz iespéju istenot citus mérkus sava dzivé (43%). Uzsakot kopdzivi ar citu
cilvéku, vislielakas Saubas respondentiem ir par vinu neatkaribas saglabasanu — iespéju darit
to, ko vini vélas, — 20% lidz ar kopdzives uzsaksanu sagaida situacijas pasliktinasanos, lai gan
ari §1 grupa ir mazaka neka respondentu dala, kas sagaida uzlabojumus $aja joma (39%). Naudas
zina vairak neka puse respondentu uzskata, ka vinu situacija nemainisies, tris desmitdalas cer
uz uzlabojumiem, bet 16% doma, ka vini biis spiesti samazinat savus térinus.

2.2.1. attels. Respondentu subjektivais vertejums par kopdzives ar partneri
prognozejamo ietekmi uz dazadiem dzives aspektiem

Bl Bl [
m Daudz labaka
Labaka
Ne labaka, ne sliktaka
Sliktaka
Daudz sliktaka
lespéja darit to, ko Naudas lespé€ja istenot Prieks un
vélaties daudzums, ko citus mérkus dziveé apmierinajums, ko
varésiet teret jums sagada dzive

Piezimes: Respondenti tika Itgti atbildeét uz jautdjumu: «Pienemsim, ka nakamo 3 gadu laika Jus saktu
dzivot kopa ar savu partneri. Jusuprat, ka tas ietekmétu dazadus Jusu dzives aspektus?»

Cits kopdzives planoSanas aspekts saistits ar paSnovértéjumu un objektivo apstaklu
izvértéjumu. Ieprieks aplikotais atbilZzu sadalijums skaidri norada uz to, ka darba, majokla un
finansialie apstakli ir loti svarigi iemesli, kapéc individi ir spiesti dzivot atseviski no partnera.
Respondentiem tika ligts izteikt savu viedokli, kadi nosacijumi biatu izpildami, pirms vini
varétu uzsakt dzivot kopa ar savu partneri. 2.2.2. attéls parada, ka vairakums aptaujato ir
parliecinati, ka vini bis gatavi uzsakt kopdzivi tuvako gadu laika. Loti pozitiva attieksme ir
novérojama veselibas stavokla vértéjuma (86% respondentu uzskata, ka vini ir pietiekami
veseli, lai saktu dzivot kopa ar partneri), ka arl piemérota majokla pieejamiba (62%) un
visparéja gataviba (62%) uzsakt kopdzivi ar kadu cilvéku. Salidzinosi lielakas Saubas, domajot
par kopdzivi nakotné, raisa finanSu nodro$indjums, lai gan ari $aja joma puse (51%)
respondentu ir parliecinati (salidzinot ar 13%, kas nav), ka varés finansiali atlauties uzsakt
dzivot kopa ar savu partneri.
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2.2.2. attels. Gataviba un priekSnoteikumi kopdzives uzsakSanai ar partneru tuvako
3 gadu laika (%)

m Pilntba piekrit

42 Piekrit
54 50 Nedz piekrit, nedz nepiekrit
71 Nepiekrit
Pilntba nepiekrit
37
26 24
6 7 10 12
7 a4 3 2
Es varésu Man bus Es busu Es jutiSos
finansiali pieejams pietiekami gatavs sakt
atlauties sakt piemeérots vesels, lai saktu  dzivot kopa
dzivot kopa majoklis dzivot kopa

Piezimes: Respondenti tika lugti atbildét uz §adu jautajumu: «Es nolasidu dazus apgalvojumus par
nosacijumiem, kas, iesp&jams, butu jaizpilda, pirms cilvéks uzsak kopdzivi ar partneri. Ludzu, sakiet, cik
liela méra JUs piekritat vai nepiekritat Siem apgalvojumiem?» Katrs apgalvojums attiecas uz kopdzives
uzsaks$anu ar savu partneri tuvako 3 gadu laika.

Ka rada ieprieks veiktie pétijumi, gan lauliba, gan neregistréta kopdzive Latvijas
sabiedriba tiek akceptéti ka iesp&jami gimenes modeli, tie savstarpéji neizslédz
viens otru, bet drizak ir vienu attiecibu dazadi posmi." To apliecina art GGP dati —
tikai 1 no 10 respondentiem uzskata, ka lauliba ir novecojusi institucija, vienlaikus
pieaugot atbalstam neregistrétai kopdzivei, pat bez nodoma precéties.

2.2.3. attéls parada respondentu attieksmes pret neregistrétu kopdzivi un laulibu, balstoties uz
dazadiem apgalvojumiem (par laulibu ka institiciju, par kopdzivi pirms laulibas un
par SkirSanos).

Aptaujas rezultati lauj secinat, ka sievietes laulibam pieskir lielaku nozimi neka viriesi — tikai
7% no vinam uzskata, ka lauliba ir novecojusi institaicija, salidzinot ar 15% virieSu. [evérojami
lielaka dala abu dzimumu parstavju nepiekrit tam, ka lauliba ir novecojusi institiicija. Nav
novérojamas kadas likumsakaribas, analiz€jot datus vecuma grupas, iznemot 65—-79 gadus
vecos cilvékus, kuru vidi vislielaka dala (80%) nepiekrit Sim apgalvojumam; paréjas vecumu
grupas Sadu respondentu ipatsvars varié no 61% jauniesu (18 —24 gadus vecu respondentu) vidi
lidz 69% 33—44 gadus veco respondentu grupa. Viszemakais atbalsts laulibai ka institacijai ir
noveérojams novadu pilsétas — kopuma tikai nedaudz vairak ka puse nepiekrit tam, ka lauliba ir
novecojusi, salidzinot ar 64% laukos, 71% republikas pilsétas un 78% Riga.

Neskatoties uz to, ka vairakums respondentu uzskata laulibu par svarigu socialo institiciju,
liela dala piekrit tam, ka neprecéts paris var dzivot kopa pat bez nodoma precéties, — 64%
virieSu un 57% sievieSu (2.2.3. attéls). Pozitiva attieksme pret kopdzivi visbieZak raksturiga
jauniesiem — 75% respondentu 18—-24 gadu vecuma grupa, kas pakapeniski samazinas lidz
42% atbalstitaju 65—79 gadu vecuma grupa. Lielakais atbalsts neregistrétam attiecibam
izplatits Riga — gandriz tris ceturtdalas ridzinieku uzskata par normalu, ja paris dzivo kopa,

I putnina, A., Dupate, K., Mileiko, L., Brants, M. (2015). Pétijums par laulibu neregistréSanas problematiku.

Pieejams tieSsaisté: http://www.pke.gov.lv/images/Gala_ zi%C5%860jums_ 19012016.pdf (sk. 10.01.2019.)
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neregistréjot attiecibas; pretstata tam tikai divas piektdalas citu pilsétnieku un mazak neka
puse lauku iedzivotaju piekrit §im apgalvojumam.

2.2.3. attéls. Attieksme pret laulibu un neregistrétu kopdzivi: atbilZu dalTjums péc
dzimuma (%)

Laulfba ir novecojusi instittcija 43 23 12 B
2 Irnormali, ka neprecéts paris dzivo kopa 9 23 49 15
()
E Lauliba ir attiecibas miza garuma BN 9 37 39 10
éI,(iréanés ir risinajums, ja nelaimiga lauliba ﬂ 5 21 49 25
Laulfba ir novecojusi instittcija 48 19 58
% Ir normali, ka neprecéts paris dzivo kopa 14 27 48 9
% Lauliba ir attiecibas miza garuma 8 34 42 14
éI,(iréanés ir risinajums, ja nelaimiga lauliba E 6 20 52 22

m Pilniba nepiekrit Nepiekrit Nedz piekrit, nedz nepiekrit PiekrTt Pilntba piekrit

Piezimes: Aptaujas respondentiem tika lugts novértét, cik liela méra vini piekrit apgalvojumiem par
kopdZivi un laultlbam. Pieméram, «Ir normali, ka neprecéts paris dzivo kopa ari tad, ja viniem nav
nodoma precéties» vai «Ja parim ir nelaimiga lauliba, SkirSanas ir risinajums pat tad, ja viniem ir bérni».

Pienémumu, ka lauliba un neregistréta kopdzive netiek pretnostatitas, apliecina ari fakts, ka
atbalsts laulibai un neregistrétam attiecibam — it ka skietami pretéjas attieksmes — ir biezi
sastopamas viena un taja pasa respondentu grupa. Dati rada, ka Rigas iedzivotaji vienlidz liela
méra atbalsta gan laulibu, gan uzskata par pilniba pienemamu neregistrétu kopdzivi. Lidzigi
vienlidz pozitivas attieksmes pret laulibu un pret neregistréto kopdzivi biezak atrodamas
izglitotako respondentu skaita — 78% nepiekrit, ka lauliba ir novecojusi institiicija, un 67%
uzskata neregistrétu kopdzivi par normalu, salidzinot ar atbilstigi 56% un 54% respondentu
grupa ar zemaku par vidéjo izglitibu.

Liela dala respondentu (~50%) vérté laulibu ka attiecibas miiza garuma. Tomér,
nelaimigas laultbas gadijuma SkirSanas tiek saskatita ka risinajums pat tad, ja
lauliba ir bérni.

2.2.3.attéla atspogulotas iedzivotaju attieksmes pret SkirSanos, izvértéjot divus
apgalvojumus — vailauliba ir attiecibas miiZa garuma un vai Skir§anas ir risindjums nelaimigas
laulibas gadijuma, pat ja parim ir bérni. Kopuma aptuveni puse no respondentiem piekrit, ka
lauliba ir uz miZu — ta doma 49% virieSu un 56% sievieSu. Pozitiva attieksme palielinas ar
vecumu — no 42% jaunakaja paaudze lidz 70% vecakaja. Savukart, ja lauliba ir nelaimiga, tris
ceturtdalas no respondentiem uzskata, ka SkirSanas ir risinajums pat situacijas, kad lauliba ir
bérni. Sis raditajs ir saméra nemainigs starp dzimumiem un vecuma grupam, bet lielaks
skirSanas atbalsts izplatits Rigd (82%), salidzinot ar novada pilsétam (65%), un starp
respondentiem ar augstako izglitibu (78%), salidzinot tiem, kam ir zemaka par vidéjo
izglitibu (63%).
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Paru attiecibu un gimenes veidoSanas konteksta ipasa nozime ir jautdjumam par bérna lomu.
Respondentiem tika ligts novértét apgalvojumus par bérnu lomu sievietes un virieSa dziveé, ka
ari audzinasanu gimenés ar vienu vai abiem vecakiem. 2.2.4. attéls atspogulo respondentu
sadalijumu péc vinu attieksmém dzimuma griezuma. Pirmais jautajums noskaidro, vai
sievietei/virietim ir vajadzigi bérni, lai rastu sevis piepildijumu. Lielaka dala (70%) respondentu
piekrit, ka sievietém ir vajadzigi bérni, kameér tikai 53% sievieSu un 58% virieSu uzskata, ka ari
virietim ir vajadzigi bérni, lai rastu sevis piepildijumu. Tris ceturtdalas sieviesu atbalsta
viedokli, ka sieviete var audzinat bérnu pati, ja vina nevélas stabilas attiecibas ar virieti. VirieSu
uzskati $aja jautajuma ir lidzigi — 72% piekrit apgalvojumam. Taja pasa laika lidziga dala
respondentu — 77% virieSu un 71% sievieSu — uzskata, ka bérnam, lai batu laimigs, ir
vajadzigi abi vecaki. Tikai neliela dala respondentu nepiekrit Sim viedoklim, Sievietes par to
parliecinatas mazaka meéra neka virieSi (7% nepiekrit Sim apgalvojumam, salidzinot ar
3% viriesu).

Latvijas sabiedriba vérojama tradicionalo vértibu nozimes mazinasanas, jo 1pasi
gados jaunako iedzivotaju vida pieaugot liberalakiem uzskatiem. Biezak neka
vecakajas paaudzés jauniesu vid tiek pienemta neregistréta kopdzive, raksturiga
lielaka vélme atbalstit homoseksualu paru attiecibu legitimizaciju, bet retak — ka
sievietei vai virietim ir vajadzigi bérni, lai rastu sevis piepildijumu.

2.2.5. attéls apkopo respondentu uzskatus jautajumos par gimeni, laulibu un vecaku lomu
gimené dzimsSanas kohortu griezuma, kas uzskatami demonstré, kadas attieksmes laika gaita
mainas un kuras no tam vérojamas vislielakas atskiribas starp paaudzém.

2.2.4. attéls. Attieksme pret bérnu lomu sievietes un virieSa dzivé un gimené: atbilZzu
sadalijums péc dzimuma (%)

Sievietei vajadzigi bérni 1 6 23 58

.% Virietim vajadzigi bérni 2 11 29 50 “
E Sieviete var bat vientula mate 14 23 61
B&rnam nepiecie3ami abi vecaki 3 20 48
Sievietei vajadzigi bérni @ 9 18 5

% Virietim vajadzigi bérni B 13 31 48
g Sieviete var bt vientula mate {5 19 64
B&rnam nepiecie3ami abi vecaki { 6 22 43

Pilntba nepiekrit Nepiekrit Nedz piekrit, nedz nepiekrit Piekrit  mPilniba piekrit

Piezimes: Respondentiem tika lugts novertét, cik lield méra vini piekrit apgalvojumiem:
«Sievietei/virietim ir vajadzigi bérni, lai rastu sevis piepildTjumu», «Sieviete var bit vientula mate un
vinai var bUt bérns ari tad, ja vina nevélas stabilas attiecibas ar virieti» un «Lai izaugtu laimigs, bérnam
nepiecieSamas majas ar abiem vecakiem — gan tévu, gan mati».
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2.2.5. attéls. Respondentu uzskati jautajumos par partnerattiecibu veidosanu

‘. .
un gimeni
1940-49
1950-59
1960-69
1970-79
1980-89
1990-99
r T T T T
1.5 2 25 3 35 4
Homoseksualiem pariem pienakas o I
° vienlidzigas tiesibas < Lauliba ir novecojusi institdcija
A Pirmsskolas vecuma bérns cies no ta, @ rnormali, ka neprecéts paris

ka vina tévs daudz strada dzivo kopa

Pirmsskolas vecuma bérns cies$ no t3, Virietim vajadzigi bérni,

ka vina mate strada lai rastu sevis piepildijumu

o T 5 E ArT stradajosa mate var izveidot
O Sieviete var bilt vientula mate ¢ sirsnigas un stabilas attiecibas ar bérniem
g?i%irggsigrnﬁéﬁilg}?; SIauITba, % Laulba ir attiecibas mdza garuma
o Sievietei vajadzigi bérni, Bérnam nepiecieSami abi vecaki,
lai rastu sevis piepildijumu gan tévs, gan mate

Avots: svaroti GGP Latvijas aptaujas dati.
Piezime: vidgjas veértibas skala no 1 («pilntba nepiekritu») ITdz 5 («pilniba piekritu»). Izcelta vértiba y=3
atbilst atbildei «nedz piekritu, nedz nepiekritu».

Varam secinat, ka butiskakas izmainas notikusas attieksmé pret homoseksualo paru tiesibam.
Lai arl kopuma Latvijas iedzivotaju vairakums nepiekrit tam, ka homoseksualiem pariem
piendkas vienlidzigas tiesibas ar paréjiem, tomér attieksme kliist tolerantaka no gandriz pilnigi
noliedzosas vecakas paaudzes respondentu vidi lidz pienemosai divu jaunako paaudzu vidg, jo
ipasi to jauniesu vidd, kuri dzimusi laika no 1990. 1idz 1999. gadam. Tikpat nozimigi mainas
attieksme pret neregistréto kopdzivi, kuras atbalsts mérktiecigi pieaug, samazinoties
respondentu vecumam, no diezgan neitralas attieksmes vecako paaudZzu vida lidz loti
atbalstos$ai jaunakaja vecuma grupa.

Lai ar1 vairums iedzivotaju neatkarigi no vecuma nepiekrit uzskatam, ka lauliba ir novecojusi
institacija, salidzinot starp paaudzém, jaunaku cilvéku vida biezak neka starp gados vecakiem
cilvékiem (iznemot 1960.—1969. gada dzimusSos) sastopams ari pretéjs uzskats — proti, ka
lauliba ir novecojusi. Vél nozimigak mainas viedoklis par to, ka lauliba ir attiecibas muZa
garuma. S viedokla atbalstitaji ievérojami mazinas jaunako paaudZu vidi, un jo ipa$s kritums
vérojams 1980.—1989. gada dzimusSo grupa. Lai ari kopuma visas vecuma grupas vairakums
respondentu piekrit tam, ka ne tikai sievietei, bet ari virietim (nedaudz retak) vajadzigi bérni,
lai rastu sevis piepildijumu, tomér, salidzinot starp paaudzém, atbalsts Siem viedokliem
mazinas un jo ipasi jaunakas paaudzes (1990.—1999. gada dzimusSo grupa) vidi samazinas
popularitate viedoklim, ka sievietei nepiecieSami bérni, lai rastu sevis piepildijumu.

Nemot véra sievieSu ekonomiskas aktivitates vésturi Latvija, likumsakarigi, ka iedzivotaju vidi
diezgan izplatits ir viedoklis — «ari stradajoSa mate var izveidot sirsnigas un stabilas attiecibas
ar bérniem». Si uzskata piekritéju loks pieaug jaunaku paaudZu vidi, jau sakot ar 1970.—1979.
gada dzimusSajiem, tad nedaudz mazinas nakamaja desmitgadé dzimusSo vidd, lai atkal
izplatitos visjaunakaja vecuma grupa. Diezgan neitrals viedoklis un salidzinosi mazas atskiribas
starp paaudzém veérojamas attieksmé pret téva nodarbinatibas ietekmi uz bérna dzivi
(«pirmsskolas vecuma bérns cie§ no ta, ka vina tévs daudz strada»). Nedaudz lielaka dala

27



2. Partnerattiecibas un lauliba / Latvijas gimenes paaudzés

respondentu piekrit tam, ka pirmsskolas vecuma bérns cie$ no ta, ka vina mate strada, bet ari
attieciba pret So uzskatu paaudZu starpa nav vérojamas nozimigas atSkiribas. Atbalstoss un
visas paaudzés lidzigi izplatits ir viedoklis par SkirSanos, ja lauliba nav izdevusies. Tapat
kopuma atbalstoSa attieksme ar tendenci mazinaties jaunako vecumgrupu vidd, jo ipasi 1980.—
1989. gada dzimsSanas kohorta, ir uzskatam, ka bérnam nepiecieSami abi vecaki un majas, lai
tas izaugtu laimigs.

2.3. Apmierinatiba ar partnerattiecibam un partnerattiecibu cikli

Neregistrétas partnerattiecibas ir mazak stabilas neka laultba — to partneru dala,
kas pédéja gada laika ir domajusi par iespéjamo attiecibu partraukSanu, divreiz
lielaka ir neregistréta kopdzivé, salidzinot ar laulatajiem pariem. Gadijumos, kad
parim ir kopigi bérni, sievietes biezak neka virieSi ir domajusas par SkirSanos,
savukart viriesi, gluzi pretéji — tiecas saglabat laulibu.

Aptaujas respondentiem tika ligts novértét apmierinatibas limeni ar savam attiecibam ar
partneri skala no «0 — nemaz neesmu apmierinats» lidz «10 — pilnigi apmierinats». Kopuma
respondentu apmierinatiba izradas visai augsta: 52% aptaujato pilniba vai gandriz pilniba ir
apmierinati ar savu laulibu vai partnerattiecibam (vértéjums 9—-10 balles) (2.3.1. tabula). Ka
vidéju savu apmierinatibas limeni ar paSreizéjam attiecibam (7-8 balles) novértéja 41%
respondentu, savukart zems apmierinatibas limenis raksturo 7,5% respondentu, bet pavisam
neapmierinati ar attiecibam bija tikai 0,5%. Registrétas laulibas raksturo vidéji augstaks
apmierinatibas limenis. Pieméram, gandriz puse respondentu ar zemu apmierinatibas limeni
(0—6) dzivo neregistrétas partnerattiecibas, salidzinot ar trim desmitdalam no loti
apmierinato individu vidus.

2.3.1. tabula. Respondentu dalijums péc apmierinatibas ar partnerattiecibam
subjektiva novéertéjuma un domam par attiecibu partrauksanu (%)

Apmierinatibas Respondentu Laulibu Apsver attiecibu
imenis Ipatsvars Ipatsvars partrauksanu

0-6 8 54 41
7-8 41 66 6
9-10 52 69 2

Piezimes: Pédéjais stabins norada respondentu Tpatsvaru, kas atbild pozitivi uz jautajumu «Vai pedéjo
12 ménesu laika esat domajis/-usi par attiecibu partraukSanu?»

Varbitiba partraukt attiecibas samazinas lidz ar apmierinatibas limena paaugstinaSanos
(2.3.1. tabula). Tacu janem véra ari fakts, ka vairak neka puse (60%) no respondentiem, kam ir
zems apmierinatibas limenis (subjektivais vértéjums no 0 lidz 6), nav domajusi par iespéjamo
skirSanos. Tatad, lai arl savstarpéja saikne starp $Im pazimém pastav, ta nav parak cieSa.
Kopuma tikai 6% aptaujato ir nopietni domajusi par attiecibu partraukSanu, kas liecina par
partnerattiecibu vai laulibas zinamu stabilitati. BieZakas domas par SkirSanos lauj izdalit ka
mazak stabilas: (a) neregistrétas partnerattiecibas salidzinajuma ar registrétam laulibam
(atbilstigi 10% un 4% apsver attiecibu partrauksanu); (b) attiecibas starp gados jaunakiem
cilvékiem (9% 25-34 gadu grupa) salidzinajuma ar vidéja gadagajuma un vecakiem cilvékiem
(5% 45—64 gadu grupa).
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Analizéjot 1émumu par attiecibu partraukSanu vai laulibu skirSanu dzimumu griezuma, liela
ietekme ir bérna esamibai. Skatoties uz pariem bez kopigiem bérniem, 11% virieSu pédéjo 12
meénesu laika ir domajusi par iespéju partraukt attiecibas, salidzinot ar 7% sieviesu. Gadijumos,
kad parim ir kopigi bérni, sievietes nedaudz biezak ka virieSi doma par SkirSanos (6% un 4%
attiecigi), savukart viriesi, gluzi pretéji — tiecas saglabat laulibu. Izteikta sakariba pastav ari ar
iepriekséjas SkirSanas pieredzi — par iespéju partraukt attiecibas domajusi tikai 5%
respondentu, kuriem nav bijusi partneri pirms pasreizéjam attiecibam, salidzinot ar 15%
virieSu un 26% sieviesu, kam ir bijusi vismaz divi citi partneri (2.3.2. tabula).

Par materialo apstaklu ietekmi uz attiecibu formalo noturigumu liecina fakts, ka respondentu
ipatsvars, kas apsver attiecibu partrauksanu, ir lielaks gimenés, kuru kopigie ienakumi atbilst
divam zemakajam kvintilém (16% neregistréto attiecibu gadijuma un 8% laulato starpa),
salidzinot ar gimeném, kuru ienakumi atrodas augstakajas divas kvintilés (9% respondentu
partnerattiecibas un 2% laulibas). Pastav saistiba ari starp izglitibu un domam par SkirSanos
(2.3.2. tabula) — dati liecina, ka labak izglitotiem respondentiem (iznemot ar bakalaura gradu)
ir stabilakas attiecibas. Zemaka varbitiba apsveért attiecibu partraukSanu novérojama laukos
(2,5%), salidzinot ar 7,8% pilsétnieku vida.

2.3.2. tabula. Respondentu ipatsvars, kas apsver attiecibu partraukSanu: dalijums
péc izglitibas limena, iepriek$€jo partnerattiecibu skaita un dzimuma (%)

Viriesi Sievietes
lepriekséjo 0 5,0 4,5
attiecibu skaits: 1 8,7 6,8
2 un vairak 15,0 26,0
Izglitiba: Zemaka par vidéjo 11,5 8,6
Visparéja videja 8,3 52
Vidéja profesionala 4,2 4,2
Augstaka 4,8 7,0

Nodomus partraukt attiecibas vai turpinat kopdzivi bez objektiviem faktoriem neSaubigi
ietekmé ari dazadi subjektivie faktori — raksturu nesaderiba, viedoklu atSkiribas, domstarpibas
par katra cilvéka dzivé un ikdienas aktivitatés nozimigiem jautajumiem. Regularu domstarpibu
iemesli kopdzives partneru starpa sarindojas $adi: majas darbu veikSana (noradijusi 26%
respondentu); nauda (23%); briva laika pavadiSana (22%); bérnu audzinasanas jautajumi
(19%); attiecibas ar draugiem (15%); attiecibas ar vecakiem (7%); bérna radiSanas plani (4%).
Taja pasa laika ir janem véra, ka dazadu konfliktu visparinato iemeslu formulé&jumi var slépt ari
daudz sapigakas Latvijas sabiedriba un gimenés pastavosas problémas, pieméram, alkoholismu
un citus atkaribu veidus, vardarbibu u.c.

Starp piedavatajiem domstarpibu risinaSanas veidiem respondenti visbiezak un/vai regulari
(90% gadijumu) izvélas mierigu jautajumu apsprieSanu. Tacu to respondentu grupa, kuri
domajusi par attiecibu partraukSanu vai laulibas SkirSanu, 44% domstarpibas médz risinat,
sava starpa karsti stridoties vai kliedzot viens uz otru. Tas lauj secinat, ka partnerattiecibu
kvalitati un stabilitati nosaka ne tikai konfliktu veidoSanas bieZums, bet ari cilvéku spéja tos
apspriest mieriga gaisotné un risinat.
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2.4. Laulibas un neregistretu partnerattiecibu izbeigsana

Registrétas attiecibas raksturo augsts pastavigums — ap 45% respondentu 35-
64 gadu vecuma dzivo ar savu pirmo sievu vai viru, bet 4% iedzivotaju péc 35 gadu
sashieg$anas precas otrreiz. Ja no registrétam laulibam tiek Skirtas aptuveni
viena tresdala, tad neregistrétas kopdzives gadijuma Sis raditajs tuvojas 40%.

GGS aptauja tiek noskaidrota informacija gan par respondentu paSreizéjiem, gan vinu
bijusajiem partneriem. Tadéjadi iespéjams izpétit katra respondenta attiecibu veésturi,
noskaidrojot vinu gimenes stavokla pastavigumu vai ari izmainas partnerattiecibu statusa.
2.4.1. attéls atspogulo laulibu un partnerattiecibu sadalijumu péc attiecibu saglabasanas vai
izirSanas formam dazadas vecuma kohortas.

2.4.1. attels. Partnerattiecibu Ipatsvars, kas turpinas vai beidzas: dalijums péc
dzimS$anas kohortam (%)

Lauliba Neregistrétas partnerattiecibas

1990-99 1990-99 65 35
1980-89 1980-89 55 43
1970-79 64 Ell 1970-79 46 51
1960-69 57 31 1960-69 49 46
1950-59 43 35 1950-59 41 47
1940-49 36 23 1940-49 31 28

mturpinas moficiali Skiries ® partrauca attiecibas = atraitnis mturpinas m SKiries atraitnis

Visaugstaka skirSanas intensitate ir novérojama to cilvéku vidi, kas dzimusi laika perioda no
1950. 1idz 1979. gadam. Laulibu ipatsvars, kas beigusas ar skirSanos, $aja kohorta parsniedz
30%. Starp cilvekiem, kuri dzimuS$i perioda no 1950. lidz 1959. gadam, katrs treSais no
precétajiem sava dzivé ir piedzivojis $kir§anos pirms 60 gadu vecuma sasniegsanas. So raditaju
(Skirsanas ipatsvaru) nevar tiesi salidzinat ar jaunakam paaudzém, kuram skir§anas procesi vél
turpinas vai ir sagaidami — varbitiba, ka jaunakas paaudzeés, kas tikai tuvojas 40 gadu
vecumam, vismaz kada dala precéto cilvéku pieredzés SkirSanos pirms 60 gadu sasniegSanas, ir
augsta. Seit jaatzimé, ka aptuveni 2% gadijumu no laulatajiem pariem partneri vairs nedzivo
kopa, bet vél nav oficiali izSkirusies. Tapat jaatgadina, ka SkirSanas varbitiba ir daudz augstaka
neregistréto partnerattiecibu vida, salidzinot ar laulibu — aptuveni par 10% punktiem 1950.—
1979. gada dzimuso vida un vél vairak starp jaunako paaudzu parstavjiem.

Laulibas 3kirS8anos visbiezak inicié sievietes vai abi partneri kopa, visretak
SkirSanas process tiek uzsakts péc virieSa personigas iniciativas.

GGS pétijuma noskaidrota informacija par to, kur§ no partneriem ierosinajis SkirSanos
iepriekséjas attiecibas. Aptaujas rezultati lauj secinat, ka sievietes ir iniciéjusas lielako dalu
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attiecibu partrauk$anas — 49% gadijumu, salidzinot ar 11% gadijumu, kur attiecibas partrauca
virie$i, un 39% gadijumu — $kir$anos rosinajusi abi partneri kopa. Skir$anas retak novérojamas
lauku teritorijas dzivojoso respondentu vida (22% laulibu un 37% neregistréto kopdzives
gadijumu), salidzinot ar pilsétas iedzivotajiem (attiecigi 28% un 46%). Nemot véra viriesu
vidgjo dzives ilgumu,? sievieSu atraitnibas limenis ir nozimigi augstaks neka viriesu, jo Ipasi
lauku rajonos. Sievietém vidéji 4,5 reizes bieZak neka virieSiem partnerattiecibas beidzas lidz ar
partnera navi.

Skatoties uz pasreizéjam attiecibam, varam sadalit respondentus péc gimenes stavokla, nemot
véra vinu partnerattiecibu vésturi. 2.4.2. attéls atspogulo respondentu sadalijumu pa vecuma
grupam un partnerattiecibu tipa, atkariba no vinu iepriekséjam attiecibam. Aptaujas rezultati
lauj secinat, ka registrétajai laulibai ir raksturigs vislielakais pastavigums — ap 45%
respondentu 35-64 gadu vecuma dzivo ar savu pirmo sievu vai viru. Vecakaja grupa So
respondentu ipatsvars samazinas, jo treSdala §is grupas parstavju ir atraitni. Pieaugot
vecumam, palielinds respondentu ipatsvars, kas precéjusies atkartoti, — no 1% 25-34 gadu
vecuma grupa lidz 4% vecakas paaudzés. Neregistrétas partnerattiecibas ir loti izplatitas
jauniesu vidi, bet, ka jau minéts, tas nav tik stabilas — personu skaits, kas dzivo ar otro (vai
treSo un sekojoSo) partneri, pieaug no 7% 25-34 gadus veco lidz 12% 45-54 gadus veco grupa.

Neprecéto/vientulo cilvéku skaits, ieklaujot tos, kas nekad nav dzivojusi neregistrétas
attiecibas, pakapeniski samazinas, pieaugot vecumam — no 52% jaunaka paaudzé 1idz 5% péc
65 gadu vecuma sasniegSanas. Vecuma posma no 45 1idz 79 gadiem katrs sestais respondents ir
oficiali skiries un Sobrid dzivo bez partnera. Vislieldkais SkiruSos skaits péc neregistrétas
kopdzives vérojams 25—-44 gadu vecuma, sasniedzot vienu desmito dalu no $is vecuma grupas
iedzivotajiem.

Respondentu dalijums péc dzimuma un atkariba no jaunu partnerattiecibu formas péc pirmo
attiecibu partrauksSanas vai SkirSanas lauj identificét jauno attiecibu veidoSanas modelu
izmainas dazadas paaudzés (2.4.3.attéls). Ja starp 1938.-1977. gada dzimuSajiem
respondentiem (respondenti, kas aptaujas laika sasniegusi 40 gadu vecumu vai ir vecaki) viriesi
nozimigi bieZak neka sievietes bija uzsakusi jaunas partnerattiecibas vai registréjusi laulibu, tad
starp 1978.—1997. gada dzimusajiem (jaunaki par 40 gadiem) jau iestajas lidzsvars starp abu
dzimumu parstavjiem, pat vairak — sievieSu dala, kas apprecéjusas vai uzsakusas jaunas
partnerattiecibas péc iepriekséjo attiecibu partraukSanas, nedaudz parsniedz to viriesu
ipatsvaru, kuriem ir $ada pieredze.

Lai ari SkirSanas vai partnerattiecibu partrauksana joprojam daudziem cilvékiem ir dramatiska
pieredze, runajot par jaunas gimenes veidoSanu, pamazam izlidzinas iepriekséjas paaudzés
pastavosas atskiribas starp dzimumiem.

12 SievieSu vidéjais paredzamais miiZa ilgums 2015. gada bija 79,5 gadi, bet virieSu — 69,7 gadi, detalizétak:
PKC (2017). Nacionala attistibas plana 2014.-2020. gadam un Latvijas ilgtspéjigas attistibas stratégijas lidz
2030. gadam isteno$anas uzraudzibas zinojums. Pieejams tieSsaisté:
https://www.pkc.gov.lv/sites/default/files/inline-files/NAP2020%20vidusposma%20zinojums_ 0.pdf
(sk.10.11.2018.)

31


https://www.pkc.gov.lv/sites/default/files/inline-files/NAP2020%20vidusposma%20zinojums_0.pdf

2. Partnerattiecibas un lauliba / Latvijas gimenes paaudzés

2.4.2. attéls. Respondentu gimenes stavoklis: dalfjums pa vecuma grupam (%)

mpirma lauliba = vismaz otra lauliba mpirmas attiecibas

Hvismaz otras attiecibas m oficiali Skiries H partrauca attiecibas
atraitnis m nekad nav bijis attiecibas

65-79 33 v 15 4 33

55-64 45 21 0 16 5 12

45-54 44 K 12 15 7 H s |

35-44 43 3 15 1 6 )l 10 |

18-24 39 2 4 52

2.4.3. attéels. Partnerattiecibu formas, kas veidojusas respondentu dzive péc pirmas
skirSanas vai attiecibu partrauksanas ar partneri: daljjums péc dzimuma (%)

k3
3
3
0% 25% 50% 75% 100%
= Neprecéjies/neprecéjusies Partnerattiecibas bez kopdzives m Partnerattiecibas ar kopdzivi m|auliba
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3.1.

REPRODUKTIVA UZVEDIBA UN ATTIEKSMES

GGP longitudinala pétijuma 1. vilna dati detalizéti raksturo galvenas demografiskas tendences
dzimstibas aspekta Latvija. Sis nodalas ietvaros, pirmkart, sniegta informacija par
reproduktivas uzvedibas modelu izmainam vairaku paaudZu dinamika — sakot no
Cetrdesmitajos gados dzimusajiem (Sobrid 70 gadus veciem) lidz pat jaunakajai paaudzei, kas
dzimusi astondesmitajos/devindesmitajos gados un Sobrid ir relativi agrinaja reproduktivaja
vecuma. Otrkart, identificéti vairdki nozimigi reproduktivo uzvedibu ietekméjosi faktori,
pieméram, vecaku izglitiba, gimenes struktiira, urbanizacija, majoklis. Nodalas nosléguma
papildus analizéti tie aspekti, kas pozitivi ietekmé reproduktivos nodomus — bérnu planosanu,
pieméram, veselibas pasvértéjums, ekonomiskas stabilitates jautajumi — atalgojums, droSiba
par darbu, elastiga darba iespéjas.

Paaudzu dinamika reproduktivas uzvedibas modelos

Kohortu analize parada, ka starp paaudzém pastav lielas atSkiribas reproduktivaja
uzvediba. Salidzinot ar seSdesmitajos gados dzimusajiem, jaunakam paaudzém ir
raksturigs augstaks respondentu 1patsvars bez bérniem un zemaks daudzbérnu
gimenu ipatsvars.

Sadalot respondentus pa dzimSanas gada kohortam, ir novérojamas izteiktas parmainas
dzimstibas dinamika. 3.1.1.attéls atspogulo to, ka pédéja pusgadsimta laika Latvija ir
palielinajies bezbérnu gimenu skaits un samazinajies gimenu skaits ar vismaz trim bérniem.
Pieméram, aptuveni vienai desmitajai dalai no 1940.—-1949. gada dzimuso sievieSu un viriesu
nebija bérnu, kameér 1980.—-1989. gada dzimuso paaudzei nav bérnu vienai piektdalai sievieSu
un divam piektdalam virieSu. Protams, jaunaka paaudze vél joprojam ir reproduktivaja vecuma
un teorétiski bérnu skaits viniem var pieaugt.

Manami samazinajies arl daudzbérnu gimenu ipatsvars — 1idz 9% jaunas paaudzes virieSu un
17% sievieSu, salidzinot ar seSdesmitajos gados dzimusSajiem, no kuriem aptuveni vienai
piektdalai respondentu piedzima vismaz tris bérni.

Videjais mates vecums, piedzimstot pirmajam bérnam, Latvija, lai ar1 joprojam ir
starp zemakajiem ES valstis, pakapeniski pieaug.
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3.1.1. attéls. Biologisko bérnu skaits pa respondentu dzim$anas kohortam

mnav bérnu m1bérns 2 bérni m3un vairak

1980-89 23% 29%
@ 1970-79
E 1960-69
» 1950-59 [ 30%
1940-49
1980-89 41% 35%
_1970-79 31% 23%
g 1960-69
- 1950-59 16% 34%
1940-49 1% 19%

Viens no standarta dzimstibas raditajiem ir vidéjais mates vecums, piedzimstot pirmajam
bérnam. Latvija ir viena no Eiropas valstim ar $1 raditaja zemakajam veértibam, bet, tapat ka
citviet Eiropa, ari Latvija ir ieziméjusies tendence bérnu piedzimsanas atlikSanai uz vélaku laiku
(3.1.2. attéls).

3.1.2. attéls. Mates vidéjais vecums, piedzimstot pirmajam bérnam, dazadas Eiropas

valstis
31,0 -
=== Bulgarija
30,0 —o=—gaunija
29,0 —f==rija
28,0 8- Griekija
27,0 === Horvatija
26,0 =g | atvija
/ Lietuva
25,0
Austrija
24,0 —
Polija
23,0
==@==S|ovakija
22,0

e=@==7viedrija

Avots: Eurostat (n.d.). Dzimstibas raditaji Eurostat datubaze. Pieejams tieSsaistée:
https://ec.europa.eu/eurostat/data/database (sk. 12.11.2018.)

No aptauja pieejamiem datiem par bérnu dzimsSanas datumiem iespéjams aprékinat vecumu,
kad katrai sievietei piedzimis pirmais, otrais un nakamie bérni. Izmantojot So informaciju,
3.1.3. attéls atspogulo, ka mainijies vidéjais mates vecums, piedzimstot pirmajam bérnam, kop$
septindesmito gadu sakuma. Sakotnéji tas samazinajas 1idz zemakajam limenim, 22,5 gadi,
astondesmitajos gados, un tad paaugstinajas lidz gandriz 26 gadiem divdesmit pirma
gadsimta sakuma.
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3.1.3. attels. Mates vidéjais vecums, piedzimstot pirmajam bérnam

26
25,5
25
24,5
24
23,5
23
22,5

22
1970 1975 1980 1985 1990 1995 2000 2005 2010 2015

Piezime: Nemot véra, ka, sadalot izlasi péc 1. bérna piedzim$anas gada, respondentu skaits katra grupa

neparsniedz 40 cilvékus, vidé&jais vecums tiek rékinats ka 5-gadu slido3ais vidéjais (moving average).

3.1.4. attéls. SievieSu sadalljums péc vecuma, piedzimstot pirmajam bérnam,
dzimsSanas kohortu griezuma (%)

m19- m20-24 25-29 30+
56,6
51,1 51,6
38,0 401 551
28,4 ”,
21,0 238 2041
15,8 171 '
9,4 1,2 1i3 10,5 8.9 I 1,6 1,2

1940-49 1950-59 1960-69 1970-79 1980-89

3.1.4. attéls parada sievieSu sadalijumu katra dzimsanas kohorta péc vinu vecuma, piedzimstot
pirmajam bérnam. 1940.—1949. gada dzimuso sievieSu vidi 60% no respondentém pirmais
bérns piedzima lidz 25 gadu vecumam. Sis raditajs ir pat augstaks nakamajas divas kohortas,
sasniedzot 75% 1960.—-1969. gada dzimuso sievieSu starpa. Tacu, sakot ar 1970.-1979. gada
dzimuso paaudzi, $1aina mainas — strauji samazinas to sieviesu ipatsvars, kuram pirmais bérns
piedzimst 20—-24 gadu vecuma (no 52% 1960.—1969. gada dzimusSo kohorta 1idz 40% 1980.—
1989. gada kohorta) un palielinas sievieSu ipatsvars 24—29 gadu grupa (no 16% lidz 37%).

PaaudZu dinamika atklaj, ka saikne starp laulibu un dzimstibu klust vajaka. Lai arl
vél aizvien varbutiba dzemdét pirmo bérnu ir visaugstaka laulato sieviesu vidu,
tomer palielinas to masu 1patsvars, kas dzemdée bérnus pirms laulibas vai kas
lauliba nekad nav stajusas.

Ka identificé 3.1.1. tabula ietverta informacija, pédéjo 20—30 gadu laika saikne starp laulibu un
dzimstibu klast vajaka. Lai arl vél aizvien vairakums sievieSu dzemdé bérnus péc laulibas
registréSanas, tacu S§is grupas Ipatsvars pédéjos gados strauji samazinajies (3/4 no
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Cetrdesmitajos gados dzimusSajam sievietém, salidzinosi vien 1/3 no sievietém, kas dzimuSas
1980.-1989. gada).

3.1.1. tabula. SievieSu ipatsvars péc dzives notikumu secibas, dzimSanas
kohortas griezuma

1.bérns piedzimst 1. bérns piedzimst laulata, bez ir bérni, nelaulata un

péc laulibas pirms laulibas bérniem nelaulata bez bérniem
1940-49 72,5 6,7 4,9 6,0 9,9
1950-59 68,1 12,1 4,8 9,2 57
1960-69 60,3 14,1 3,8 14,4 7.4
1970-79 44,6 13.5 4,6 21,6 15,8
1980-89 36,0 14,4 4,0 24,9 20,7

Cik atri péc laulibas registréSanas sievietes nolemj radit bérnus, var izpétit, izmantojot ta
saucamo izdzivosanas funkciju. Izdzivosanas funkcija ir varbitiba, ka bezbérnu statuss
stiepsies lidz noteiktam laikam.!® Saja pétijuma izdzivo$anas funkcija parada sievieSu ipatsvaru,
kam joprojam nav bérnu, atkariba no laika, kas pagajis kops pirmas laulibas registrésanas.

3.1.5. attéls. SievieSu patsvars, kas atliek pirma bérna dzemdésanu uz vélaku laiku,
atkariba no pagajuso ménesu skaita péc laulibas, sadalits pa dzimSanas
kohortam

Kaplan-Meier 'lzdzivo$anas funkcija'

1940-49
1950-59
1960-69
1970-79
1980-89

U.715

u.bv
!

V.25
!

T T T T T T T T
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ménesu skaits no pirmas laulibas

3.1.5.attéla ir skaidri redzamas atSkiribas starp paaudzém. 1960.-1969. gada dzimusas
sievietes dzemdéja pirmo bérnu visagrak — péc 20 ménesiem kops laulibas registrésanas trim
ceturtdalam jau bija bérns. Savukart jaunakaja paaudzé mazak neka pusei sievieSu piedzima
bérns péc 20 ménesSiem kop$ laulibas registréSanas, bet tris ceturtdalam sievieSu bérns
piedzima tikai péc Cetriem gadiem kops laulibas registréSanas laika.

Pastav negativa likumsakariba starp mates vecumu, piedzimstot pirmajam
bérnam, un kopéjo bérnu skaitu - jo velak sievietes dzemdeé pirmo bérnu, jo mazaka
ir varbutiba, ka vinam bus divi un vairak bérni.

3 Wooldridge, J.M. (2001). Econometric Analysis of Cross Section and Panel Data. The MIT Press.
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No vienas puses, gimenes veidoSanas un bérnu radiSanas lémumu atlik$ana lidz bridim, kad
sievietes ir ieguvuSas izglitibu un spéj nodroSinat sev stabilu materialo stavokli, mazina
nabadzibas risku, kas ipa$i augsts ir gan daudzbérnu gimeneés, gan tajas, kur par bérniem
ripéjas viens pieaugusais (visbieZak — sieviete).' Lidz ar to ari bérnu attistibai tiek raditi daudz
labvéligaki apstakli, kas pozitivi ietekmé gan vinu psihosocialo izaugsmi, gan izglitibas
sasniegumus.?

Taja pasa laika pirmo dzemdibu vecuma palielinasanas, pirmkart, samazina laika periodu, kura
sieviete eventuali varétu realizét savus reproduktivos nodomus, otrkart, tad ir saistita ar
augstaku komplikaciju risku griitniecibas laika vai vélinu neauglibas identificéSanu, kas var
samazinat kopé&jo vélamo bérnu skaitu.!

Si pétijuma rezultati apliecina, ka vidéjais bérnu skaits samazinas atkariba no vecuma, kad
sievietei piedzimst pirmais bérns (3.1.2. tabula). Matém, kas laiZ pasaulé pirmo bérnu lidz
19 gadu vecumam, ir vidé€ji 2,6 bérni. Savukart, sievietém piedzimstot pirmajam bérnam péc 30
gadu vecuma sasnieg8anas, ir vidéji tikai 1,4 bérni. Si likumsakariba ir skaidri izteikta katra
dzimSanas kohorta — dzemdéjot pirmo bérnu péc 25 gadu vecuma sasniegSanas, dzimstiba
neparsniedz paaudzu nomainai nepiecieSamo limeni.

3.1.2. tabula. Videjais bernu skaits pec mates vecuma, piedzimstot pirmajam bérnam,
dzimsSanas kohortas griezuma

Mates vecums, Respondentu dzimSanas kohortas Kopa: 1940-80
piedzimstot 1940-49  1950-59  1960-69  1970-79  1980-89

1. bérnam

19 gadi un mazak 2,32 3,04 2,55 2,14 2,90 2,58
20-24 1,90 2,08 2,24 2,03 1,99 2,06
25-29 1,70 1,63 2,02 1,73 1,81 1,77
30 gadi un vairak 1,28 1,66 1,47 1,37 1,19 1,39

Videéjais starplaiks starp pirmo un otro bérnu ir sameéra lidzigs sievietém, kuram pirmais bérns
piedzimst lidz 19 gadu vecumam vai péc 30 gadu vecuma sasnieg$anas — 5,1 un 4,8 gadi,
neskatoties uz to, ka pirmas piedzimsanas laiks starp $Sim divam grupam atskiras vairak par 10
gadiem. Starplaiks starp otro un treSo bérnu ir daudz isaks tdm matém, kuras atliek bérnu
dzemdésanu lidz 30 gadu vecumam — 1,8 gadi, salidzinot ar 5,3 gadiem sievietém, kuras laiz
pasaulé pirmo bérnu lidz 19 gadu vecuma sasniegs$anai.

IepriekSminétas tendences skaidri atklaj otras demografiskas parejas raksturiezimes vairaku
paaudZu dinamika Latvijas demografiskaja situacija.'” Lidz ar identificétajam reproduktivas
uzvedibas izmainam, kas dzimstibas limeni valsti ietekméjusas negativi, ka rada GGP rezultati,

% Abolina, L. (2016). Gimene un tas atbalsta politikas attistiba Latvija (1990—2015). Promocijas darbs. Pieejams
tieSsaisté: https://dspace.lu.lv/dspace/handle/7/31863 (sk. 10.01.2019.)

15 Mills, M., Rindfuss, R. R., McDonald, P., te Velde, E., ESHRE Reproduction and Society Task Force (2011). Why
do people postpone parenthood? Reasons and social policy incentives. Human reproduction update, 17(6),
848-60.

16 Vitolins, E. (2010). Dzimstiba //Depopulacija Latvija. par situaciju Latvija; vai Mascarenhas, Flaxman, Boerma,
Vanderpoel, Stevens (2012) National, Regional, and Global Trends in Infertility Prevalence Since 1990:
A Systematic Analysis of 277 Health Surveys. PLoS Med 9(12): €1001356 (pieejams tieSsaisté :
https://doi.org/10.1371/journal.pmed.1001356) par dzimstibu un neauglibu globali.

17 Lesthaeghe, R. (2014). The second demographic transition: A concise overview of its development. Proceedings
of the National Academy of Sciences of the United States of America, 111 (51), 18112-18115. Pieejams tieSsaisté:
https://www.pnas.org/content/111/51/18112 (sk. 10.11.2018.)
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paaudzém novérojamas arl citas visai bitiskas izmainas gimenu struktira. Batiski ir
palielinajies sievieSu skaits, kas audzina bérnus vienas, — no 6% vecakaja kohorta 1idz 25%
jaunakaja. Lidz vienai piektdalai pieaudzis ari to sievieSu ipatsvars, kam nav bérnu un kas
lauliba nekad nav stajusas.

Reproduktivo uzvedibu ietekmejosSie faktori

Vidéjais bérnu skaits samazinas lidz ar mates izglitibas limena paaugstinasanos,

kamer tevu izglitibas konteksta si likumsakariba nav tik izteikta.

3.2.1. tabula parada sakaribu starp vecaku izglitibu un bérnu skaitu péc 25 gadu vecuma
sasniegSanas. Jo augstaks ir mates izglitibas limenis, jo mazak vinai ir bérnu. Pieméram,
sievietém ar nepabeigtu vidéjo izglitibu ir vidéji 2,1 bérns, kamér sievietém ar vismaz bakalaura
gradu ir vidéji 1,4 bérni. Mates vecums, kad piedzimst pirmais bérns, paaugstinas lidz ar
izglitibas limena paaugstinasanos. Ja sievietes gaida, kameér pabeigs macibas un klis
ekonomiski neatkarigas pirms bérnu radiSanas, tad ilgaks laiks (vidéji par 3 gadiem) lidz pirma
bérna piedzimsanai sievietém ar augstako izglitibu nav parsteidzoss secinajums.

3.2.1. tabula. Videjais bérnu skaits un vidéjais mates vecums, piedzimstot pirmajam

bérnam, atkariba no izglitibas

Izglitiba Vidéjais bérnu skaits Vidéjais mates vecums,
Sievietes Viriesi piedzimstot 1. bérnam
Zemaka par videjo 2,14 1,35 221
Visparéeja vidéja 1,72 1,18 23,5
Vidéja profesionala 1,69 1,41 22,9
Augstaka 1,38 1,17 25,6
Kopa 1,63 1,29 23,9

VirieSiem $1 sakariba nav tik izteikta — salidzinosi lielakais bérnu skaits ir virieSiem ar vidéjo
profesionalo izglitibu.

Kopéjais bérnu skaits ir ciesi saistits ar mates gimenes stavokli. Palielinas
neregistrétu partnerattiecibu skaits, un neregistréta kopdzive aizvien biezak
Iidzinas laulibai.

Ka rada dati, 25—-40 gadu vecuma grupa 88% laulato sievieSu un 73% sieviesu, kas dzivo
neregistréta kopdzive, ir biologiski bérni, kamér tikai 36% sieviesu, kas dzivo bez partnera, ir
bérni. Var uzskatit, ka laulibai ir vairak raksturigs pastavigums partnerattiecibas, kas veicina
vélmi radit bérnus,!® tomér neregistréta kopdzive klast arvien popularaka un vairakuma no
S§adam partnerattiecibam dzimst bérni (3.2.2. tabula).

18 Valsts Kanceleja (2013). Tautas ataudzi ietekméjosSo faktoru izpéte. Pieejams tieSsaisté:

http://www.pkc.gov.lv/images/Tautas_ ataudzi_ ietekmejosie_ faktori.pdf (sk.10.10.2018.)
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3.2.2. tabula. Respondentu Tpatsvars péc gimenes stavokla un vecuma (%)

Vecuma grupa Laulato ipatsvars Neregistrétas partnerattiecibas Nav partnera
18-19 1,4 25,7 72,9
20-29 171 421 40,8
30-39 46,3 291 24,6
40-49 43,7 19,5 36,8
50-59 50,8 15,0 34,2
60-69 45,5 9,2 45,4
70-79 35,7 2,7 61,6

Analizéjot demografiskas tendences starptautiski, var konstatét, ka laulibas registrésanas
raditaju kritums ir vérojams visa Eiropa.” Janem véra, ka, lai gan sabiedriba pieaug atbalsts
kopdzivei bez laulibas, vienlaikus laulibai pieSkirta vértiba nemazinas. Tadéjadi neregistréta
kopdzive un lauliba nav pretnostatamas kopdzives formas, neregistréta kopdzive ir viens no
para kopdzives posmiem, lauliba stajoties vélak, biezi vien péc pirma bérna dzimsanas.?’ Kop$
90. gadiem pirmaja lauliba stajusos viriesu vecums pieaudzis par 6,3 gadiem, bet sievietém —
par 6,2 gadiem.

Urbanizacija un iek$éja migracija no laukiem uz pilsétam netieSi pazemina kopé€jo
dzimstibu - Riga sieviesSu vidéjais vecums, piedzimstot pirmajam bérnam, ir lielaks
neka laukos.

Vidéjais bérnu skaits sievietém péc 25 gadu vecuma sasniegSanas ir 1,4 Riga, salidzinot ar 1,6
republikas pilsétas, 1,7 novadu pilsétas un 2,0 laukos. Vidéjais mates vecums, piedzimstot
pirmajam bérnam, ir 25 gadi Riga un 23 gadi laukos. Tadéjadi masdienu tendence parcelties uz
pastavigu dzivi no laukiem uz pilsétam samazina lauku iedzivotaju ipatsvaru un lidz ar to ta
lomu kopéja dzimstibas dinamika.

Gimenu dzives kvalitati un lidz ar to ari reproduktivos nodomus ietekmé majokla
jautajumi — veérojama izteikta pozitiva sakariba starp istabu skaitu majokilr,
apmierinatibu ar majokli un bérnu skaitu.

3.2.3. tabula. Vidéjais bérnu skaits personam, kas dzivo atseviSki no vecakiem un
kas ir sasniegusi 25 gadu vecumu, atkariba no majokla tipa

Istabu skaits Sievietes VirieSi
% bérnu apmierinatiba ar % bérnu apmierinatiba ar
skaits majokli (0-10) skaits majokli (0-10)
1 17,6 117 71 17,2 1,04 6,7
2 40,5 1,58 7,6 42,9 1,13 7,4
3 30,8 1,87 7.9 301 1,65 8,0
4 un vairak 1,1 2,02 8,6 9,8 2,10 8,7

19 Eurostat (2015). Marriage and birth statistics - new ways of living together in the EU. Pieejams tieSsaisté:
https://ec.europa.eu/eurostat/statistics-explained/index.php/Marriage_and_birth statistics_ -
new_ways_of living together in the EU (sk.10.10.2018.)

20PKC (2016). Pétijums par laulibu neregistrésanas problematiku. Pieejams tieSsaisté:

http://www.pkc.gov.lv/sites/default/files/images-legacy/Gala_ zi%C5%860jums_19012016.pdf
(sk.10.10.2018.)
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Gimenei atbilstoSs majoklis par pienemamu cenu drosa vidé ir viena no iedzivotaju
pamatvajadzibam,? un bieZi vien iedzivotaji tieSi piemérota majokla trikumu norada ka vienu
no galvenajiem faktoriem, kas aizkavé bérna ienakSanu gimené.?> Aplikojot aptaujas
rezultatus, varam secinat, ka pastav sakariba starp vidéjo bérnu skaitu un majokla tipu
(3.2.3. tabula). Analizéjot pieaugusos cilvékus péc 25 gadu vecuma sasniegSanas, kas dzivo
atseviski no vecakiem, var skaidri redzét, ka lielaks istabu skaits respondentu majokli ir saistits
ar lielaku vidéjo bérnu skaitu. Pieméram, virieSiem un sievietém, kas mitinas vienistabas
dzivokli, ir vidéji 1-1.2 bérni, attiecigi 4 un vairak istabu majoklos dzivojosajiem ir vidéji 2
bérni. Ari tris istabu majoklos dzivojoSajiem (ap 30% no visiem respondentiem) ir par 60%
vairak bérnu neka tiem, kas dzivo viena istaba.

Kaut ari no pieejamiem datiem ir grati noteikt, ka tieSi dzivojama platiba ietekmé iedzivotaju
dzimstibu, var izskatit iedzivotaju visparigo apmierinatibu ar majokli, lai saprastu, pieméram,
vai gimenes bez bérniem pasas izvélas dzivot mazakos dzivoklos vai ir spiestas to darit citu
apstaklu del. Aptaujas ietvaros respondenti tika aicinati noverteét, cik vini ir apmierinati ar savu
dzives vietu (skala no «0» lidz «10», kur «0 — nemaz neesmu apmierinats» un «10 — pilnigi
apmierinats»). 3.2.3.tabula parada, ka lielaks istabu skaits korelé ar augstaku vidéjo
apmierinatibas limeni.

Pienemot, ka majoklis sava ipaSuma var radit lielaku stabilitates sajitu, kas savukart pozitivi
ietekmétu planus par bérna iendksanu gimené, butiski apliikot, kadas izmainas notikusas
majoklu iegades joma vairdku paaudzu dinamika. 3.2.4. tabuld apkopoti aptaujas dati par
respondentu skaitu, kam pieder majas ipaSums un kam ir hipotekarais kredits, pa dzimsanas
gada kohortam.

3.2.4. tabula. Respondentu ipatsvars, kas dzivo atseviski no vecakiem, atkariba no
majas pasnieka statusa

DzimSanas % respondentu, kas ir No tiem, % ar
kohorta majas ipasnieki hipotekaro kreditu
1940-49 83.5 1.9
1950-59 74.9 1.6
1960-69 76.6 6.9
1970-79 66.8 121
1980-89 55.7 23.6
1990-99 33.7 14.6

Majas Ipasnieku ipatsvars (no tiem, kas nedzivo kopa ar vecakiem) pakapeniski samazinajas no
84% vecakaja kohorta lidz 34% jaunakaja. No visiem respondentiem, kam pieder majoklis,
hipotekarais kredits paradas galvenokart astondesmitajos gados dzimuSajiem — vienai
ceturtajai dalai no majas ipaSniekiem ir kredits. Sis raditajs ir zemaks jaunakajai paaudzei —
tikai 14% majas ipasnieku, kas piedzima 1990.-1999. gada, ir hipotekarais kredits.

21 LM (2018). Gimenes valsts politikas pamatnostadnu 2011.—2017. gadam ex-post novértéjums. Pieejams
tieSsaisté: http://www.lm.gov.lv/upload/GIMENE,__ GALA_ formatets FINAL_ PDF.pdf (sk. 10.11.2018.)
2VK, PKC (2013) Tautas ataudzi ietekméjosSo faktoru izpéte. Pieejams tieSsaisté:

http://www.pkc.gov.lv/images/tautas_ ataudzi_ietekmejosie faktori.pdf (sk.10.11.2018.)
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3.3. Reproduktivie nodomi: determinanti bernu planosanai

Velesanas radit bérnu ir atkariga galvenokart no jau eso$a bérnu skaita un
sievietes vecuma. Nodoms radit bérnus strauji samazinas péc 35 gadu vecuma
sashiegSanas.

No visam aptaujatajam sievietém reproduktivaja vecuma (18-49 g.v.), kas atbildéja uz
jautajumu, vai plano bérnu nakamo 3 gadu laika, 5% atbildéja «Noteikti ja» un 17% izvéléjas
atbildi «Iespéjams, ka ja». S1 statistika ir mazliet zemaka reproduktivaja vecuma eso$o virieSu
vidd, no kuriem tikai 3% noradijusi, ka noteikti grib bérnus nakamo 3 gadu laika, un 16%
pielavusi sadu iespéjamibu. Sievietes, kas plano bérnus nakamajos tris gados, ir vidéji 29 gadus
vecas, virie$i — 33 gadus veci. Vélésanas radit bérnu strauji samazinas péc 35 gadu vecuma
sasniegSanas, 1pasi, ja sievietei jau ir viens vai vairaki bérni (3.3.1. attéls).

3.3.1. attéls. Sieviesu, kas plano bérnu 3 gadu laika, Tpatsvars no atkariba no vecuma
un biologisko bérnu skaita

78%
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Nodoms radit bérnus ir ciesi saistits ar sievietes gimenes stavokli. levérojami lieldka dala (78%)
sievieSu, kuram aptaujas veikSanas laika nav bérnu, bet kuras dzivo registrétas laulato
attiecibas, nakamo tris gadu laika gribétu bérnus. Salidzinosi no neregistrétas partnerattiecibas
dzivojosajam to noradijusas vien 44% respondensu un tikai 17% sievieSu bez kopdzives
partnera (summéjot atbildes «noteikti» vai «iesp&jami»).

Citada aina vérojama, ja sievietei jau ir bérni. Kopuma 14% sievieSu, kuras dzivo registréta
lauliba un kuram jau ir bérni, plano vél vienu bérnu tuvako 3 gadu laika. Divreiz lielaka (34%)
statistika raksturo sievietes, kas dzivo neregistréta kopdzivé. Savukart sievietes, kuram nav
kopdzives partnera un kuras bérnu/-s audzina vienas, visbiezak (3/4) bijusas parliecinatas, ka
tuvakos tris gados vél kadu bérnu negribétu.

VirieSu viedoklu sadalijums pa gimenes stavokla grupam ir lidzigs, vienigi nedaudz zemaks
neka sievietém. Bezbérnu virieSu starpa 68% dzivojoSo lauliba, 38% dzivojoSo neregistréta
kopdzivé un 12% virieSu, kam nav partnera, atziméjusi, ka vélétos bérnu 3 gadu laika. Savukart
téviem, kuriem jau ir viens vai vairaki bérni, nodoms radit vél kadu bérnu samazinas 1idz 27%
un 21% attiecigi registréta un neregistréta lauliba un lidz 2% arpus partnerattiecibam
dzivojoso vidi.
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Sievietes ar labu vai |oti labu personigas veselibas vertéjumu plano bérnus tuvako
tris gadu laika divreiz biezak neka sievietes ar vidéju vai sliktaku veselibu.
Sievietes veselibas pasvértéjums izteikti korelé ar vecumu — jo vecaka sieviete,
jo sliktak vina verté savu veselibu.

Aptaujas rezultati lauj izpétit sievieSu reproduktivos nodomus atkariba no vinu veselibas
stavokla subjektiva novértéjuma. Respondenti varéja izvéléties piecus atbilzu variantus: loti
laba, laba, vidéja, slikta un loti slikta veseliba. Dati rada, ka sievieSu ipatsvars, kas novérté savu
veselibu ka loti labu, strauji samazinas ar vecumu — no 28% 18-24 gadu vecuma grupa lidz
17% un 6% 25-34 un 34—44 gadu grupas. Lidz ar to arl vélme radit pécnacéjus ar laiku
samazinas. Bitiski nemt véra, ka citas Eiropas valstis, jo Ipasi Skandinavija, savu veselibu
sievietes ievérojami biezak vérté ka labu un loti labu.?

Saskana ar GGP aptaujas datiem Latvija sievietes, kas novérté savu veselibu ka ]oti labu vai labu,
plano bérnus tuvako 3 gadu laika divreiz biezak neka sievietes, kuras uzskata, ka vinam ir vidéjs
vai slikts veselibas stavoklis. Ipasi izteikta $i sakariba ir sievietém, kuram jau ir bérni, — 23%
masu ar labu veselibas pasvértéjumu gribétu vél kadu bérnu, salidzinot ar 11% masu ar vidéju
un 2% ar sliktu veselibu.

Papildus visparéjas veselibas novértéjumam respondenti tika aptaujati par vinu spéju radit
bérnus (péc pasnovértéjuma). Kopuma 10% sievieSu un 5% viriesu fertilaja vecuma atbildéja,
ka vini noteikti vai iespéjams ir neaugligi un nespéj radit bérnus. Sis raditajs, jo ipasi sievietém,
ir cie$i saistits ar vecumu. Salidzino$i: ja 18—34 gadu vecuma grupa par neaugligam sevi
uzskatijusas mazak neka 2% sieviesu, tad 35—39 gadu grupa to noradijusas jau 8%, 40—44 gadu
grupa — 18% un 45-49 gadu vecuma grupa — 34% sievieSu. Nemot véra $o sakaribu, nav
parsteidzosi, ka sievieSu ipatsvars, kas plano radit (vél vienu) bérnu tuvako 3 gadu laika, strauji
samazinas péc 35 gadu vecuma sasniegSanas.

Vieni no butiskakajiem faktoriem, kas ietekmé bérnu planosanu, ir izglitiba un
materialais nodrosinajums. Nodarbinatibas statusam (stradajosie, salidzinot ar
bezdarbniekiem un ekonomiski neaktivajiem iedzivotajiem) un ienakumu limenim
ir pozitiva korelacija ar respondentu gatavibu radit pirmo bérnu.

Pozitiva attieksme pret bérnu planosanu ir raksturiga izglitotam sievietém. No respondentém,
kam vél nav savu bérnu, vélme radit bérnus izteica 45% sieviesu ar augstako izglitibu, 28% ar
visparéjo vidéjo izglitibu, 25% ar profesionalo vidéjo un tikai 12% sievieSu ar zemaku par vidéjo
izglitibu. Starpiba starp grupam ir mazak izteikta, ja sievietém jau ir vismaz viens bérns — 22%
masu ar augstako izglitibu salidzinajuma ar 15% ar zemaku par vidéjo izglitibu gribétu bérnus
nakamo 3 gadu laika.

Lidzigi ka citi pétijumi,?* ari §1 aptauja apliecina, ka pozitivi bérnu planosanu ietekmeé parlieciba
un droSiba par darbu un regulariem, stabiliem ienakumiem. 40% stradajoso sievieSu, kam nav
bérnu, izteica vélmi radit bérnu tuvako 3 gadu laika, salidzinot ar 11% studensu un 22%
ekonomiski neaktivo sievieSu vai bezdarbniecu. Nodarbinatibas statusa ietekme ir vél skaidrak

2 Eurostat (2017). Self-perceived health statistics. Pieejams tieSsaisté: https://ec.europa.eu/eurostat/statistics-
explained/index.php/self-perceived health statistics (sk. 10.11.2018.)

24VK, PKC (2013). Tautas ataudzi ietekmé&joso faktoru izpéte. Pieejams tieSsaisté:

http://www.pkc.gov.lv/images/tautas_ ataudzi_ietekmejosie faktori.pdf (sk.10.11.2018.)
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redzama bezbérnu virieSu starpa: 33% no stradajosSajiem izteica vélmi radit bérnus tuvakaja
laika, salidzinot ar 5% studentu un nestradajoso. Savukart, ja vecakiem jau ir vismaz viens
bérns, nodarbinatibas statuss vairs nav tik nozimigs bérnu planosana, pieméram, tikai 14%
stradajoSo masu plano bérnus 3 gadu laika, salidzinot ar 26% nestradajoso (18% un 20% virieSu
attiecigi ar un bez darba).

Sadalot respondentus piecas ienakumu kategorijas, virieSu vidi ir novérojama skaidri izteikta
sakariba starp ienakumu limeni un ieinteresétibu bérnos. No viriesiem, kuru ienakumi ir
piektaja (augstakaja) kvintilé, 38% grib bérnus tuvako 3 gadu laika, ja viniem vél nav savu
bérnu, un 26%, ja viniem jau ir vismaz viens bérns. Savukart virie$i ar ménesa ienakumiem
pirmaja (zemakaja) kvintilé neplano bérnus 3 gadu laika, ja viniem jau ir vismaz viens bérns; no
tiem, kam pagaidam nav bérnu, tikai 8% atbildéja pozitivi. SievieSu bez bérniem grupa ir
vérojama lidziga tendence starp individualo ienakumu limeni un bérnu dzimsanas planiem —
47% sievieSu divas augstakajas kvintilés plano bérnu tuvakaja laika, salidzinot ar 18% zemakaja
ienakumu kvintile.

Pretéja sakariba ieziméjas, analizéjot sievieSu ar vismaz vienu bérnu viedokli. Vislielaka vélme
radit otro bérnu tuvako 3 gadu laika ir respondentém zemakaja iendkumu kvintilé (29%
salidzinot ar 15%-17% augstakajas divas kvintilés). Savukart, apvienojot abu partneru
ienakumus, vérojama pozitiva korelacija — jo lielaki ir para kopéjie ienakumi, jo lielaka ir vélme
planot bérnus tuvako 3 gadu laika neatkarigi no ta, vai gimené jau ir vismaz viens bérns vai nav
(3.3.2. attéls).

3.3.2. attels. Respondentu ipatsvars, kas plano bérnus tuvako 3 gadu laika, atkariba
no kopéja ienakuma limena

Respondenti, kas atbild€ja 'noteikti ja' vai 'iesp&jams, ka ja'

© -
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—&— Sievietes
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Respondenta un partnera kopéjo ienakumu deciles

Drosiba par darbu, darba saglabasanos visai atSkirigi ietekmé sievieSu un virieSu
reproduktivos nodomus. VirieSiem, kas pielauj iespéju, ka zaudés darbu nakamo
12 méenesu laika, ir trisreiz zemaka varbutiba planot bérnu tuvakaja laika, salidzinot
ar tiem, kam ir stabils darbs. Savukart sievietes, kas dzivo ar partneri, divreiz
bieZzak plano bérnu tuvako 3 gadu laika, ja pielauj, ka varétu zaudét darbu tuvakaja
nakotne.
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Drosiba par darbu papildus nodarbinatibai un iendkumiem ir vél viens faktors, kas ietekmé
reproduktivos nodomus. GGP aptaujas ietvaros respondentiem ladza noradit, kada, péc vinu
vértéjuma, ir varbatiba zaudét darbu nakamo 12 ménesu laika. To viriesu vida, kuri piekrita
(atbildes «pilnigi piekritu» un «piekritu») apgalvojumam, ka zaudés darbu, varbitiba planot
(vél vienu) bérnu tuvako 3 gadu laika ir 9%, kameér virieSiem, kuriem ir stabils darbs un kuri ir
parliecinati, ka to nezaudeés, vélme planot bérnus ir daudz augstaka — labprat to daritu katrs
tresais §is mérkgrupas parstavis (31%).

Pavisam citada aina ieziméjas sievietém — tiesi sievietes, kuras pielauj iespéju, ka varétu
drizuma zaudét darbu, biezak ir pozitivi noskanotas pret bérnu planoSanu. Visticamak, ka
sievietes uzskata gaidamu nodarbinatibas partraukumu par piemérotu laiku, lai dzemdétu
bérnu. Vienlaikus janem véra, ka Si stratégija ir tieSi atkariga no partnera esamibas. No
respondentém, kas dzivo (registrétas vai neregistrétas) partnerattiecibas, 24% plano bérnu
tuvako 3 gadu laika, ja tam ir stabils darbs; pretstata 54% sievieSu grib bérnu, ja vinas ir
parliecinatas, ka zaudés darbu nakamo 12 ménesu laika. Savukart sievietes bez kopdzives
partnera, klistot par galveno gimenes apgadnieku, pielauj iespéju tuvaka laika radit bérnu
17,4% gadijumu, ja vinam ir stabils darbs, un tikai 5% gadijumu, ja vinas doma, ka
zaudés darbu.

Lidz ar stabilu situaciju nodarbinatibas joma un partnerattiecibas ari dzivesvietas
pieejamiba ir nozimigs faktors bérnu piedzim$anas / radiSanas planiem.

Respondentu bez bérniem grupa 20% dzivojoSo vienistabas majokli apsver planus radit bérnus
nakamo tris gadu laika, salidzinot ar 28% no tiem, kas mitinas divistabu vai lieldka majokli. Si
starpiba ir pat lielaka, kad respondentiem jau ir vismaz viens bérns. Tikai 8% dzivojoso
vienistabas dzivokli plano bérnus tuvakaja laika un 18% dzivojoSo lielaka majokli.

Ka rada ieprieks veiktu pétijumu rezultati, visai plass ir to aspektu loks, kas
ietekmeé Iémumu par bérnu radiSanu. Tie ir ne tikai izteikti racionali faktori (darbs
ar optimalu atalgojumu, majoklis u.tml.), bet ari drizak iracionali — nedrosibas
raditas negativas ekspektacijas balstiti, — kas liek but piesardzigakiem savos
reproduktivajos nodomos.

Novértéjot bérna piedzimsanas ietekmi uz dazadam dzives sféram, vérojama tendence, ka
pozitivi tiek vértétas galvenokart jaunas emocionalas sajitas — vairak neka puse aptaujato
domajusi, ka pieaugs prieks un apmierinatiba ar dzivi. Savukart galvenie ikdienas dzives
racionalie aspekti, kas neparprotami rada drosibu par Sodienu un nakotni, 1idz ar bérna
piedzimSanu stagnés vai piedzivos izteikti negativas izmainas. Pieméram, samazinasies
pieejamais naudas daudzums (iespéjas klis sliktakas vai daudz sliktakas — 93%), lidz ar to ar1
iespéjas darit ko vélas (81%).

Ari iespéjas istenot dzives mérkus ir joma, kuras izmainas lidz ar bérna ienaksanu gimené
aptaujas dalibnieki vértéjusi visai kritiski — 19% uzskatijusi, ka situacija neizmainisies, bet
ievérojami lieldka dala (76%) domajusi, ka vinu iespéjas istenot dzives mérkus biis daudz
ierobeZotakas. Ari citu mérku dzivé realizéSana netiek skatita optimistiskak.

Nodarbinatibas iespéjas — vél viens aspekts, kas, péc respondentu domam, lidz ar bérna
piedzimSanu stagnés sava attistiba. Neviens no aptaujas dalibniekiem nav uzskatijis, ka tas
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uzlabosies pasam vai partnerim, gandriz puse domajusi, ka visticamak nekas nemainisies, bet
paréjie — ka klas sliktak.

Raksturigi, ka izmainas savas darba spéjas lidz ar bérna piedzimSanu respondenti vértéjusi
ievérojami kritiskak neka sava partnera darba spéjas — situacijas pasliktinasanos savas
nodarbinatibas konteksta minéjusi 47% aptaujato, bet attieciba uz partneri — 32%, lielai dalai
atturoties no precizas atbildes.

Analizéjot datus socialdemografiskajas grupas, konstatéjams, ka virie$i un respondenti aktivaja
reproduktivaja vecuma (25-29 g.v.) pauduSi visai pesimistisku viedokli, uzskatot, ka
visticamak lidz ar bérna piedzimSanu gandriz jebkura dzives joma iespéjas butiski
samazinasies. Savukart sievietes un aptaujas dalibnieki vélinaka reproduktivaja vecuma (30—
45 g.v.) bijusi mazak kritiski noskanoti par bérna ienaksanas gimené ietekmi uz ikdienas dzivi,
finan$u lidzekliem un dzives mérku sasniegSanu. Sievietes, lai arl biezi uzsvérusas, ka bérna
ienaksana gimené sagadatu lielu prieku un sniegtu apmierinajumu ar dzivi, un pat nebijusas
noskanotas pesimistiski par iespéjam kopa ar bérniem sasniegt dzives meérkus, vienlaikus
uzskatijusas, ka vinu iespéjas darba tirgt biitiski samazinasies.

Lielaks bérnu skaits ir saistits ar lielaku respondentu laimes limena novertéjumu
perspektiva. Gimenes ar vismaz trim bérniem nejutas tik laimigas ka ar 1-2
bérniem, kas ir izskaidrojams ar lielakam materialajam vajadzibam daudzbérnu
gimenés. Tomeér, kad bérni izaug, vecaki ar vismaz trim bérniem ir vislaimigakie un
visapmierinatakie ar dzivi.

Nenoliedzami, 1idz ar bérnu ienaksanu gimené pieaug izmaksas, un vecaki censas nodrosinat
atbilstosu materialo stavokli pirms bérnu planosanas. Tomér vienlaikus vairaki Latvija ieprieks
veiktie pétijumi apliecina, ka cilvéki gimenés ar bérniem jitas laimigaki neka tie, kuriem nav
bérnu.?> Tadéjadi rodas jautajums, vai, neskatoties uz zemaku materidlo labklajibu, bérni
padara cilvékus apmierinatakus ar dzivi kopuma.

GGP peétijuma ietvaros aptaujas respondenti tika aicinati sniegt subjektivo vértéjumu par savu
laimes limeni un apmierinatibu ar dzivi skala no 0 lidz 10, kur 0 nozimé «nelaimigs» un 10
nozimé «absoliti laimigs». Ka liecina ieghta informacija, kopuma sievietes jitas mazliet
laimigakas par virieSiem — vidéjais laimes limenis ir attiecigi 7,66 un 7,54 25-50 vecuma
grupavai 7,27 un 7,14 25—79 vecuma grupa. Starpiba starp vecuma grupam norada, ka jaunakas

3.3.1. tabula ir apkopoti aptaujas rezultati péc respondentu nepilngadigo bérnu skaita gimeneé
un kopéjo bérnu skaita. Tas lauj novérot, kas notiek dzives gaita, kad bérni ir pieaugusi un,
iespéjams, viniem vairs nav nepiecieSams veltit ne tik daudz finansu, ne laika resursus ka
ieprieks. Viszemakais laimes limenis ir raksturigs respondentiem bez bérniem, it ipasi
virieSiem. Nelaimigu virieSu ipatsvars (ar subjektivu laimes vértéjumu 5 un zemak) ir 23%, ja
viniem nav biologisko bérnu, salidzinot ar 11%, ja viniem ir vismaz tris bérni. Sievietém $i
starpiba ir mazaka — 14% bezbérnu sievieSu norada laimes limeni zem 5, salidzinajumaar 11%
sievieSu ar vismaz trim bérniem. Respondenti, kuriem paslaik gimené ir nepilngadigie bérni, ir

25 Pieméram, SKDS (2016). Amigo laimes indekss. Pieejams tieSsaisté:
https://amigo.mstatic.lv/amigo2018/files/amigo_laimes_indeksa_un_ digitalas_plaisas_petijums 2017.pdf
(sk.10.01.2019.)
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laimigaki ar vienu vai diviem bérniem —loti laimigi (tie, kas izvélas atbildes 9 un 10) jatas 35%
un 42% virieSu un attiecigi 29% un 30% sievieSu. Mazak par 10% cilvéku ar vienu vai diviem
bérniem ir nelaimigi.

3.3.1. tabula. Respondentu laimes limenis atkariba no bérnu skaita.

Viriesi Sievietes

Vidéjais laimes Nelaimigu Loti Vidéjais laimes Nelaimigu  Loti laimigu

limenis (0-10) cilvéku laimigu limenis (0-10) cilvéku cilvéku

Ipatsvars cilvéku Ipatsvars Ipatsvars
Ipatsvars

P&c respondentu kopéjo biologisko bérnu skaita (25-79 gadu vecuma grupa)
nav bérnu 6,91 0,23 0,18 7,21 0,14 0,18
1 713 0,17 0,18 7,25 0,14 0,17
2 7,24 0,17 0,22 7,25 0,13 0,18
3 un vairak 7,51 on 0,26 7,41 oM 0,21
Kopa 714 0,18 0,20 7,27 0,13 0,18
P&c nepilngadigo bérnu, paslaik dzivojoSo gimeng, skaita (25-50 gadu vecuma grupa)
nav béernu 7,24 0,17 0,23 7,40 0,07 0,18
1 8,03 0,04 0,35 7,84 0,05 0,29
2 8,08 0,09 0,42 7,79 0,05 0,30
3 un vairak 7,45 0,17 0,31 7,71 0,09 0,23
Kopa 7,54 0,13 0,29 7,66 0,06 0,25

Piezimes: Vidéjais laimes limenis ir aprékinats, apkopojot respondentu subjektivas atbildes, kur O ir «oti
nelaimigs» un 10 ir «absoluti laimigs». Nelaimigu cilvéku Tpatsvars iek|auj visus respondentus, kuru
atbilde bija 5 un zemak, savukart |oti laimigu cilvéku skaits iek|auj tos, kuru padnovértéjuma laimes
[Tmenis ir 9 vai 10.

Gimenés ar vismaz trim nepilngadigajiem bérniem laimes limenis ir zemaks neka 1-2 bérnu
gimeneés, kas, iespéjams, izskaidrojams ar vidéji zemaku ienakumu limeni uz majsaimniecibas
locekli, mazak briva laika un lieldku emocionalo spriedzi daudzbérnu gimenés.?¢ Savukart tad,
kad bérni izaug un samazinas materialas un laika vajadzibas, daudzbérnu vecakiem ir
raksturigs visaugstakais laimes limena novértéjums. Lidziga sakariba iezimeéjas, analizé&jot
respondentu apmierinatibu ar dzivi, — kopéjais apmierinatibas limenis palielinas, pieaugot
bérnu skaitam.

Domajot par mérkgrupu, kura Sobrid ir visatsaucigaka bérnu planoSanai, péc aptaujas
rezultatiem var izveidot potencialo jaunas mates — sievietes, kura plano savu pirmo bérnu,—
profilu. Ta ir aptuveni 28 gadus veca sieviete, dzivo ar partneri (neregistréta kopdzive),
nodarbinata ar augstako izglitibu, ar vidéji augstiem vai augstiem personigajiem ienakumiem
(ceturtaja vai piektaja kvintilé) un augstiem gimenes kopéjiem ienakumiem (piektaja kvintilé),
dzivesvieta — Riga. Tik precizu raksturojumu dati nesniedz, analizéjot tas sievietes, kuram
Sobrid jau ir viens bérns un kuras vélétos otru. Visticamak ta ir sieviete, kura ir 29 gadus veca,
dzivo ar partneri neregistréta kopdzivé vai registréta lauliba, ar augstako izglitibu, stradajosa
vai ekonomiski neaktiva, ar personigajiem ienakumiem zemadkaja kvintilé, bet augstiem
gimenes kopéjiem ienakumiem (piektaja kvintilé), kas dzivo Riga vai laukos.

26Korpa, V. (2013). Izpétes zinojums Daudzbérnu gimenu situacija masdienu Latvija. Pieejams tieSsaisté:
http://docplayer.net/80314394-1zpetes-zinojums-daudzbernu-gimenu-situacija-musdienu-latvija.html
(sk.10.11.2018.)
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VECAKI UN BERNI

Lidz pilngadibas sasniegSanai bérns ir vecaku aizgadiba un vecaku pienakums ir riipéties par
savu bérnu. Bérna apriipe nozimé vina uzturésanu, t.i., édiena, apgérba, majokla un veselibas
apriipes nodro$inasanu, bérna kopSanu un vina izglitoSanu un audzinasanu, ar to saprotot
bérna garigas un fiziskas attistibas nodrosinasSanu, péc iespéjas ievérojot vina individualitati,
spéjas un intereses. Rlpes par bérnu ir veids, ka vecaki nodroSina bérna pozitivu sociali
emocionalo attistibu, kas ir pamats bérna labklajibai un dzives kvalitatei nakotné. Tomér vecaki
médz dazadi izprast savus vecaku pienakumus, ka ari, nemot véra savu dzives pieredzi,
vecakiem var biit atSkirigas prasmes un spéja lidzdarboties savu bérnu apriipé. Nenoliedzami to
ietekmeé ari dzimumu lomu stereotipi par sievieSu un virieSu pienakumiem gimené.

Kopuma nemot, sabiedriba valda uzskats, ka par maziem bérniem labak spéj pariipéties
sievietes neka viriesi. Sadi doma aptuveni divas treSdalas (68%) iedzivotaju, bet 30% uzskata,
ka par maziem bérniem vienlidz labi var riipéties ka sievietes, ta ari viriesi.

Sads uzskatu sadalijums vérojams neatkarigi no ta, vai gimené ir vai nav pirmsskolas vecuma
bérni, un visai maz to ietekmé ari iedzivotaju vecums, lai gan jaunaka gadagajuma cilvéki biezak
uzsver abu dzimumu spéju vienlidz labi nodrosinat mazu bérnu aprapi.

Tomeér rupes par bérniem turpinas ari vélakos gados, bérnam uzsakot skolas gaitas. Gimenés,
kuras ir kads bérns vecuma lidz 14 gadiem, vairumu pienakumu saistiba ar bérnu apripi tomér
nodroSina sievietes, kas, ka minéts ieprieks, atbilst sabiedribas priekSstatiem par dzimumu
lomu sadalijumu. Rapes par bérnu apgérbsanu, ka ari bérnu pieskatisSana, lai tie batu pareizi
apgérbusies, parsvara ir sievieSu zina. 60% sievieSu apgalvo, ka par $o vienmeér vai parasti
ripéjas tieSi vinas, tomér katra ceturta norada, ka vinu gimené par $o riipéjas abi ar partneri
vienlidz liela méra. Viriesi turpretim uzskata, ka $i ar bérnu apripi saistita uzdevuma veiksana
vini tomeér iesaistas biezak, neka doma sievietes. Lai gan kopuma 46% virieSu noradijusi, ka par
bérnu apgérbsanu parasti vai vienmeér ir atbildiga partnere, divi no pieciem (39%) uzskata, ka
par So piendakumu atbild abi ar partneri lidzvértigi. Jaatzimeé gan, ka abu partneru iesaiste bérnu
apgérbsana biezak vérojama gimeneés, kur ir vairak neka viens pirmsskolas vecuma bérns, bet
vecaku ripes par to, lai bérns biitu sagérbts, nereti mazinas, bérnam uzsakot skolas gaitas.
TreSdala gimenu, kuras aug skolas vecuma bérns, ne mate, ne tévs isti nepievérs uzmanibu tam,
lai bérns biitu pienacigi sagérbies, atstajot to bérna pasa zina.

Ari situacija, ja bérns slimo, majas paliek un bérnu pieskata visbiezak sievietes. Tris no Cetram
sievietém noradijusas, ka slimibas gadijuma riipes par bérnu visbieZak uznemas pati, bet 11%
atzinusas, ka So pienakumu dala ar partneri. Tapat tris no pieciem virieSiem (60%) atzinusi, ka
slima bérna apriipes pienakums ir partneres zina, tacu katrs ceturtais $ada situacija ir gatavs
ripes dalit ar partneri un iesaistities slimojosa bérna apripé. Jaatzimé, ka atskiriba no citiem ar
bérna aprapi saistitiem jautajumiem vecaku ripes un atbildiba par slima bérna apripi
nemazinas ari tad, ja bérns uzsacis skolas gaitas un parsvara visas lietas sava dzivé organizé
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patstavigi. Vienlaikus varbiitiba, ka sasirgu$a bérna apripé iesaistisies virietis, samazinas tad,
ja majsaimnieciba dzivo vairak neka divi pieaugusie.

Briva laika pavadisana kopa ar bérnu un rotalas ir uzdevums, kura visbiezak iesaistas abi
partneri. Attiecigi 62% sievieSu un 75% viriesu noradijusi, ka brivo laiku kopa ar bérnu abi
partneri pavada lidzveértigi, turklat Sis ipatsvars ir lielaks gimenés, kuras aug vairak neka viens
bérns. Salidzinosi tikai 29% sievieSu un 15% virieSu noradijusi, ka ari rotalaSanas un briva laika
pavadiSana kopa ar bérnu parsvara ir sievietes atbildiba.

Vecaku iesaiste briva laika pavadiSana kopa ar bérnu mazinas, bérnam uzsakot skolas gaitas.
Kopuma teju katra piektaja gimené, kura aug bérns vecuma no septiniem lidz 14 gadiem,
neviens no partneriem neuzskata par savu pienakumu pavadit brivo laiku kopa ar bérnu, kas ir
satraucosi, jo, ka liecina citi pétijumi, vecaku intereses trilkums par briva laika pavadiSanu kopa
ar bérnu palielina bérna deviantas uzvedibas veidoSanas risku, tostarp varbiitibu paméginat un
lietot atkaribu izraiso$as vielas.?’

Lidzigi ka ar briva laika pavadiSanu, ari palidzibu bérnam majas darbos teju pusé gimenu ir
gatavi sniegt abi partneri, un viriesi $1 pienakuma veik$ana biezak lidzdarbojas gimenés ar
vairak neka vienu bérnu, ka ari gimenés, kur vecakiem ir augstaks izglitibas limenis. Kopuma
gan puse sievieSu noradijusas, ka palidzibu majas darbu veikSana biezak sniedz tiesi vinas, un
tam piekrit arl 40% virieSu, tomér 7% sievieSu, galvenokart Riga un Pieriga dzivojosas,
atzinusas, ka par $o vinu gimené vienmér riipéjas virietis. Tresdala sievieSu un teju puse virieSu
(47%) uzskata, ka palidzibas sniegS8anu bérnam majas darbu veik$ana vienlidz nodroSina
abi partneri.

Bérna nolikSana gulét vai riipéSanas, lai bérns aiziet gulét, acimredzot biezak neka citi ar bérna
apripi saistitie para uzdevumi tiek atstats pasplisma, proti, teju treSdalai abu dzimumu
partneriem ir bijis griiti novértét gan savu, gan partnera atbildibu saistiba ar So uzdevumu.
Turklat ari gimenés, kuras aug bérns pirmsskolas vecuma, Sis ipatsvars ir gana augsts, proti,
7% majsaimniecibu par bérna nolikSanu gulét neviens no vecakiem isti neatbild. No vienas
puses, tas var liecinat par bérnu patstavibu, taCu, no otras puses, tas arl rada, ka vecaki
pietiekamu uzmanibu nepievérs miega higiénai, kas bérna attistibai, labsajitai un veselibai ir
tikpat svariga ka regularas veseligas édienreizes vai fiziskas aktivitates. Lielbritanija veikta
pétljuma, kura ietvaros analizéti 10 000 bérnu vecuma no 3 lidz 7 gadiem gulétieSanas
paradumi un vakara rituali, secinats, ka tiem bérniem, kuriem nav noteikts gulétieSanas laiks,
biezak vérojami uzvedibas traucéjumi, zemaks pasvértéjums un vini ir vairak paklauti
aptaukosanas riskam.?® Interesanti, ka GGP pétijuma vecaku ripes par to, lai bérns aiziet gulét,
biezak vérojamas gimeneés ar vairak neka vienu bérnu, ipasi daudzbérnu gimenés, turklat tas
nav saistits ar to, kada vecuma gimené ir bérni, — $ajas gimenés jautajumos par miega higiénu
vienlidz atbildigi izturas gan pret pirmsskolas vecuma bérniem, gan pret bérniem
skolas vecuma.

Analizéjot datus kopuma, 47% sievieSu uzskata, ka biezak par bérnu nolikSanu gulét ir
atbildigas tiesi vinas, un tam piekrit ari 28% viriesu, bet attiecigi 25% sievieSu un 31% viriesu

27Koroleva, L., Mierina, ., Snikere, S., Trapencieris, M. (2009). Riska un aizsargajoso faktoru ietekme uz atkaribu
izraisoso vielu lieto$anu jauniesu vida. Rigas Domes Labklajibas departaments.

28 Kelly, Y., Kelly, J., Sacker, A. (2013). Changes in Bedtime Schedules and Behavioral Difficulties in 7 Year Old
Children. Journal of Pediatrics. Vol. 132, Issue 5.

48



4. Vecaki un bérni / Latvijas gimenes paaudzés

uzskata, ka par So vienlidz atbildigi ir abi partneri. lespéjams, ka vecaku neprasme nolikt savu
bérnu gulét un uzmanibas nepievérsana bérna nodarbém pirms gulétieSanas ir starp iemesliem,
kapéc atbildibu par gulétieSanas ritualu neuznemas neviens no pieaugusajiem. Nemot to véra,
nepiecieSams vecakus izglitot par miega higiénas nozimi bérna attistiba, ka ari pilnveidot
vecaku prasmes, lai tadéjadi mazinatu uzvedibas un psihoemocionalo problému veidoSanas
risku bérniem.

4.1.1. attéls. Bérnu apripes pienakumu sadale gimené sievieSu un virieSu

vertejuma (%)

SievieSu vertéjums - pirmsskolas vecuma bérni VirieSu vertéjums - pirmsskolas
vecuma bérni

mmate Mtévs Mabipartneri =GP mcits mmate Mmtévs mabipartneri =GP mcits

custiesana | SGN 7 . s
Briva laika pavadisana _ 66 1 -I 78
e s e
gadiuma | 121 (7 28
apgerpsana | E00N2 s a4

Sieviesu vértéjums - skolas vecuma bérni VirieSu vertéjums - skolas vecuma
bérni
Emate  mtévs abi partneri GP cits Emate mtévs mabipartneri mGP mcits

cuietiesana [N 50 BEls 20 55

pafidziva majasdarvos | GHNNZSI 6 I < o

Briva laika pavadisana | S 52 26 [107 70 19

Bérna pieskati$ana slimibas _
gadijuma 88 T 23 s

apgerosana - | 36 . 33

Lai gan ikdienas pienakumi saistiba ar bérna audzinasanu un apripi vairak gulstas uz sievietes
pleciem, kopuma nemot, gan sievietes, gan viriesi ir vienlidz apmierinati ar bérnu apriipes
piendkumu sadali sava gimené. Ar $o uzdevumu sadali pilnigi apmierinatas ir 18% sievie$u un
attiecigi 29% virieSu, bet 63% sievieSu un tikpat daudz virieSu ar uzdevumu sadali bérnu
apripes jautajumos ir praktiski apmierinati. Savu neapmierinatibu kopuma paudusas tikai 2%
sievie$u, noradot, ka ar bérnu apriipes pienakumu sadali majas ir drizak neapmierinatas.

Apmierinatiba ar pienakumu sadali $ajos jautajumos ir saistita ar bérnu skaitu gimené — abi
partneri, bet jo Ipasi sievietes ir apmierinataki tad, ja gimené aug viens bérns, bet, pieaugot
bérnu skaitam, attiecigi pieaug ari to vecaku Ipatsvars, kuri savu apmierinatibu ar bérnu
apripes uzdevumu sadali sava majsaimnieciba desmit ballu sistéma vérté vairs tikai ar sesi vai
septini. Tas, protams, ir likumsakarigi, jo lielaks bérnu skaits gimené prasa ari lielaku vecaku
piepili, energiju, uzmanibu, dé] ka ari pieaug neapmierinatiba ar piendakumu sadali.

Tapat apmierinatakas jiitas sievietes Riga un Pieriga neka paréja Latvijas teritorija dzivojoSas,
kamér virieSu vidii novérojama pretéja tendence — apmierinataki ar uzdevumu sadali bérnu
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apripes jautajumos ir arpus Rigas aglomeracijas dzivojosie virie§i. Jaatzimé, ka vértéjumos par
atbildibas sadalijumu starp partneriem bérnu apriipes jautdjumos teritorialas atskiribas
ieprieks nebija vérojamas, iznemot jautajuma par briva laika pavadisanu.

4.1.2. attels. SievieSu un virieSu apmierinatiba ar bérnu apripes pienakumu
sadali majas (%)

40

. N
/ N

10 /
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e sjevieSu Vertéjums - pirmsskolas vecuma beérni apmierinats
virieSu vertejums - pirmsskolas vecuma bérni
sievieSu vertéjums - skolas vecuma berni

virieSu vertéjums - skolas vecuma bérni

Lai gan par bérna audzinasanu un apriipi pilniba atbildigi ir vecaki, nereti bez lidzcilvéku
palidzibas jo ipasi pirmsskolas vecuma bérnu apripé neiztikt. Salidzinosi tikai 14% gimenu,
kuras aug bérns lidz 14 gadu vecumam, pédéjo 12 ménesu laika ir sanémusas radu, draugu vai
citu cilvéku, kuri nedzivo ar gimeni viena majsaimnieciba, regularu palidzibu bérna aprapé.
Biezak uz sanemtu palidzibu noradijusi gados jaunaki vecaki, bet visvairak respondenti 18-24
gadu vecuma (27%), tomér to, ka tuvinieku atbalsts un palidziba tiek sniegta tikai jaunajam
gimeném pirmos gadus péc bérna piedzimsanas, secinat nevar, jo atbalsta esamiba nav saistita
ar bérnu skaitu gimené. Lai gan atbalstu no tuviniekiem sanem ari gimenes ar skolas vecuma
bérniem, biezak tomér palidziba tiek sniegta, bérnam esot pirmsskolas vecuma (attiecigi 8%
un 17%).

Tas gimenes, kas sanem radu, draugu vai citu pazinu palidzibu bérna apriipé, visbiezak bérna
pieskatiSana iesaista vienu cilvéku, bet 30% no $im gimeném jeb 4% no gimeném, kuras aug
bérns lidz 14 gadu vecumam, bérna pieskatiSana un apripé var palauties uz divu
tuvinieku atbalstu.

Atbalsta biezums ir loti atskirigs, tacu parasti tuvinieki gimeném ar bérniem palidz vismaz reizi
nedéla. Kopuma 20% atbalstu sanémuso gimenu noradijusas, ka palidziba ar bérna apripi
pédéjo divpadsmit ménesu laika sniegta vienu reizi nedéla, bet 10% to sanémusi divas reizes
nedéla. Aptuveni vienadas dalas sadalas to gimenu ipatsvars, kuri palidzibu no tuviniekiem
saistiba ar bérna apripi sanémusi tris, Cetras, piecas dienas nedéla vai ari pat katru dienu. Tadu
gimenu Ipatsvars, kur tuvinieki bérnu pieskata katru darbdienu, tadéjadi pilniba aizstajot
institucionali organizétu bérna apripi, ir 16% no palidzibu sanémusajam majsaimniecibam jeb
2% no gimeném, kuras aug bérns lidz 14 gadu vecumam. Turpretim ceturtajai dalai palidzibu
sanémuso gimenu tuvinieku atbalsts sniegts retu reizi — tikai reizi ménesi pédéjo 12 ménesu
laika vai retak. Jaatzimé, ka praktiski visos gadijumos neatkarigi no ta, cik bieZi palidziba
saistiba ar bérna pieskatiSanu un apripi bijusi, tuvinieku atbalsts ir sniegts bez atlidzibas.
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Turpretim par regulari sniegtu palidzibu bérna pieskatiSana pédéjo 12 ménesu laika zinojusi
vien 8% iedzivotaju, kas nozimé, ka to cilvéku, kuri palidz citiem, ir mazak neka gimenu, kas
sanem palidzibu, un attiecigi viena persona meédz palidzét vairak neka vienai gimenei.
Ievérojami biezak saviem radiem vai citiem pazistamiem cilvékiem pieskatit bérnu bez
atlidzibas palidz sievietes — to pédéjo 12 méneSu laika regulari darijusas 12%, turpretim
virieSu vidd Sis Ipatsvars ir mazaks un veido 5%. Tapat palidzibu bieZak sniegusas personas, kas
dzivo Riga vai Pieriga, neka iedzivotaji, dzivojosi arpus Rigas aglomeracijas, attiecigi 11% un
6%. Lai arl palidzibu citiem saistiba ar bérna apripi biezak nakas sniegt gados vecakiem
cilvekiem, ka ari personam ar augstaku izglitibas limeni, tomér S§is sakaribas nav
statistiski nozimigas.
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STARPPAAUDZU ATTIECIBAS

Demografiskas tendences jau vairaku gadu garuma rada, ka Latvija pakapeniski pieaug un ari
turpmakajos gados turpinas pieaugt gados vecaku cilvéku ipatsvars iedzivotaju struktira. Lidz
ar to arvien aktualaki klast jautajumi par to, ka spéj saprasties atskirigas paaudzes, vai gados
jaunakie spéj ar cienu izturéties pret gados vecakajiem un otradi.?® Lai nepaaugstinatu gados
vecaku cilvéku, kuru sociali aktiva dzive pakapeniski mainas, socialas atstumtibas risku, butiski
izvertét, ka sabiedriba tiek uztverti seniori — ka slogs, stigmatizéjot vinu samazinatas spéjas
darba tirgi, vai tieSi pretéji — ka vél aizvien neizsmelams zinaSanu un pieredzes avots. Par
veiksmigu paaudzu solidaritati liecina cienpilnas attiecibas paaudZzu starpa, novértéjot un
izmantojot gan jaunaku, gan vecaku paaudZzu prieksrocibas un resursus.

Gimenes atbalsta politikas konteksta ipasa uzmaniba tiek pievérsta vecvecaku un tuvako
radinieku ieguldijumam pirmsskolas un jaunaka skolas vecuma bérnu apriipé un uzraudziba.*®
Si palidziba ir arkartigi nozimiga darba un gimenes dzives saskano$anai vecakiem, jo ipasi
situacija, kad pasvaldibas ar augstako iedzivotaju Ipatsvaru ne vienmeér spéj pilnvéertigi
nodroSinat likumdosana noteiktos formalos bérnu uzraudzibas pakalpojumus pirmsskolas
izglitibas iestadés.>

Nodalas ietvaros, pirmkart, analizéti GGP pétijuma dati par Latvijas iedzivotaju attieksmém
pret starppaaudZzu sadarbibu un savstarpéjo atbalstu — gan par to, ka Latvijas iedzivotaji
visparigi vérté gimenes un sabiedribas atbildibu attieciba pret mazak aizsargatajam grupam,
kas lielakoties ir atkarigas no citu cilvéku palidzibas, — bérniem, senioriem un tricigam
personam, gan ari par to, cik liela méra respondenti personigi saskata vajadzibu péc savstarpéja
atbalsta sava (paplasinataja) gimené starp pieaugusajiem bérniem un vecakiem. Otrkart, GGP
dati raksturo pasreizéjo situaciju savstarpéja atbalsta sniegSana, t.sk. palidzibas bieZumu,
veidus u.tml.

Bérnu un senioru aprupe:
attieksmes un savstarpeéjais atbalsts

Latvijas iedzivotaju skatijuma riipes par bérniem pilntba jauznemas pasai gimenei,
savukart gados vecaku cilvéku apriipe ir solidari istenojams uzdevums gimenei
sadarbiba ar sabiedribu un valsti.

29 Aktivas novecosanas stratégija ilgakam un labakam darba mtzam Latvija (apstiprinata 07.09.2016. ar MK
rikojumu Nr. 507 prot. Nr. 44 29. §). Pieejams tieSsaisté: https://likumi.lv/ta/id/284635-par-konceptualo-
zinojumu-aktivas-novecosanas-strategija-ilgakam-un-labakam-darba-muzam-latvija (sk. 10.11.2018.)

30VK, PKC (2013). Tautas ataudzi ietekmé&joso faktoru izpéte. Pieejams tieSsaisté:
http://www.pkc.gov.lv/images/Tautas_ ataudzi_ ietekmejosie_ faktori.pdf (sk.10.11.2018.)

31LM (2018). Gimenes valsts politikas pamatnostadnu 2011.—2017. gadam ex-post novértéjums. Pieejams

tieSsaisté: http://www.lm.gov.lv/upload/GIMENE,_ GALA_ formatets FINAL_ PDF.pdf (sk. 10.11.2018.)
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5.1.1.attéla paraditas Latvijas iedzivotaju attieksme pret sabiedribas (valsts) un gimenes
atbildibas sadalijumu bérnu un vecu cilvéku apriipé. Ievérojami lielaka dala aptaujas dalibnieku
uzskata, ka riipes par bérniem — gan pirmsskolas vecuma, gan skoléniem arpus skolas
stundam — primari un galvenokart ir gimenes uzdevums (atbilstigi 78% un 71%). Gandriz puse
aptaujato uzskatijusi, ka sabiedribai un valstij ir jauznemas atbildiba par finansialu atbalstu
veciem tricigiem cilvékiem, salidzinosi par gimenes uzdevumu to uzskata vien 18%. Savukart
attieciba uz vecu cilvéku apripi majas Latvijas iedzivotaju viedoklis nav tik viennozimigs —
17% respondentu uzskata, ka tas ir sabiedribas uzdevums, 30% — ka ta ir gimenes funkcija, un
kopuma puse aptaujas dalibnieku (53%) atzist, ka vecu cilvéku apriipe majas lidzvértigi ir
sabiedribas un gimenes pienakums.

5.1.1. attels. Respondentu dalijums péc vinu viedokla par bérnu un
vecu cilveku aprupi (%)

RUpes par veciem cilvékiem, kam - 53 30
nepiecieSama apripe vinu majas
Finansials atbalsts veciem cilvékiem, kas _ 36 18
dZivo zem iztikas minimuma
RUpes par skoléniem arpus skolas stundam l 26 71
RUpes par pirmsskolas vecuma bérniem i 19 78
Finansials atbalsts jauniem cilvékiem ar _ 39 26
bérniem, kas dzivo zem iztikas minimuma
0% 20% 40% 60% 80% 100%
H Sabiedribas uzdevums Lidzvértigi sabiedribas un gimenes Gimenes uzdevums

Piezime: Uzskatamibai respondentu atbildes «Galvenokart tas ir sabiedribas uzdevums» un «Vairak
sabiedribas neka gimenes uzdevums» tika apvienotas viena kategorija — sabiedribas uzdevums (I1dzigi
apvienojot un veidojot kategoriju — gimenes uzdevums).

Analizéjot viedoklus par bérniem ka sabiedribas vai gimenes atbildibu atkariba no respondentu
nodarbinatibas statusa, var konstatét, ka vislielakais sabiedribas atbildibas pieprasitaju
ipatsvars $aja jautajuma rodams studentu un skolénu vidia (8%), salidzindjuma ar 4% algotu
darbinieku un 1% pensionaru un nestradajoso personu vida. Turklat vecums negativi korelé ar
uzskatu, ka bérnu apripe pirms vai arpus skolas biitu sabiedribas uzdevums, — $adi domajosu
respondentu Ipatsvars samazinas no 5% jaunieSu grupa (18—24 gadu vecuma) 1idz 1%—2%
vecako iedzivotaju (65—79 gadu vecuma) vida.

Viedoklis par solidaru sabiedribas un gimenes atbildibu par senioriem ir 1idzigs respondentiem
dazadas vecuma grupas. Pasi gados vecakie cilvéki gan negribétu apgritinat savas gimenes —
65—79 gadu vecuma grupa 27% uzskata, ka praktiska apripe ir gimenes uzdevums, un 16% ka
gimenes atbildibu uzskata finansiala atbalsta sniegSanu.

Saskana ar GGP pétijuma datiem respondenta viedoklis par sabiedribu (valsti) ka galveno
atbildigo ir saistits ar pasreizéjo nodarbinatibas statusu. Pieméram, respondentu ipatsvars, kuri
uzskata, ka sabiedribai (valstij) ir pienakums riipéties par senioriem, nodrosinot apriipi majas
vai finansialu atbalstu, ir atbilstigi 29% un 60% bezdarbnieku vida, 25% un 65% darba
nespéjigu cilvéku grupa, 16% un 48% pensionaru grupa. Savukart algoti darbinieki atbildibu no
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valsts vecu cilvéku apriipé un finansiala atbalsta saskata ievérojami retak — salidzinosi vien
15% un 42%. Acimredzot, ka drosiba par darbu un ienakumiem liela méra veicina cilvéka vélmi
un gatavibu uznemties atbildibu par savu vecaku apriipi un labklajibu.

Gimenes lomai vecu cilvéku apripé lielaka nozime tiek pieskirta laukos (36%), mazaka
pilsétas — novadu pilsétas (30%), republikas pilsétas (29%) un Riga (25%). Lidziga tendence
vérojama ari respondentu attieksmé pret gimenes lomu senioru finansiala atbalstiSana.
Tadéjadi var uzskatit, ka tradicionalas gimenes vértibas, kas ietver ari riipes par vecakiem, ir
vairak saglabajusas laukos neka pilsétas. Papildus, iespéjams, ka laukos biezak veidojas t.s.
paplasinata gimene, kad zem viena jumta dzivo vairakas paaudzes, jo, ka rada dati, respondenti,
kuri paslaik dzivo kopa ar vecakiem (35%), biezak uzskatijusi, ka riipes par vecakiem ir gimenes
uzdevums, neka tie, kuri dzivo atseviski no vecakiem (29%).

Butiski nemt véra, ka Latvijas iedzivotaju viedoklis par to, ka riipes par bérniem pilniba
jauznemas pasai gimenei, bet gados vecaku cilvéku apriipe ir solidari istenojams uzdevums
gimenei sadarbiba ar sabiedribu un valsti, sakrit ar socialas droSibas jomas ekspertu
uzskatiem?2. Lidz ar deinstitucionalizacijas un sabiedriba balstitu socialo pakalpojumu attistibu
eksperts aktualizé nepiecieSamibu péc konceptualam izmainam gados veco cilvéku aprape.
Atbilstosi pasSreizéjai likumdoSanai pieaugusajiem bérniem ir noteikts pienakums pilniba
uznemties riipes par saviem vecakiem un vecvecakiem, kas jo ipasi situacija, kad vienlaikus
jartipéjas par nepilngadigajiem bérniem, ir visai izaicinosi. Atbilstosi P. Leiskalna viedoklim ka
pienakumu var noteikt tikai rlipes par t.s. «lejupé&jiem» tuviniekiem — tatad bérniem jeb tiem,
kas raduSies cilvéka tieSas ricibas rezultdta un kuru ricibu vini var ietekmét. Savukart
«augsupéjie» tuvinieki nav cilvéka ricibas rezultats un vinu ricibu pieaugusie bérni nevar
ietekmeét. Lidz ar to no agrara perioda parmantota sistéma, kas bija piemérota pavisam citiem
apstakliem, citai nodoklu un socialas nodroSinasanas sistémai, ir japarskata un valstij biitu
nozimigak jaiesaistas gados veco cilvéku apripé.

Respondentu viedoklis par valsts finansialu atbalstu triicigiem jauniem cilvékiem ar bérniem,
kuru ienakumi ir zem izdzivo$anas minimuma, nav tik viennozimigs — 35% iedzivotaju
uzskata, kas atbalsts Sai mérkgrupai ir pilniba sabiedribas uzdevums, 26% — ka tas ir gimenes
uzdevums, un 39% doma, ka riipes par Siem iedzivotajiem solidari jauznemas gan valstij, gan
gimenei (5.1.1. attéls). Lidzigi ka iepriekséjos apgalvojumos, ari attieciba uz atbalsta sniegSanu
jaunam tracigam gimeném ar bérniem vérojama respondenta nodarbinatibas ietekme viedokla
veidoSana. Tie, kuri ir droSaki par savu darbavietu un stabiliem ienakumiem, ievérojami retak
valsti uzskata ka galveno atbildigo. Respondentu ipatsvars, kas domad, ka sabiedribai
janodrosina finansials atbalsts triicigajam gimeném ar bérniem, ir atbilstigi 47% bezdarbnieku
vida, 44% darba nespéjigo cilvéku vida, 39% pensionaru un 32% algotu darbinieku grupa.
Raksturigi, ka ekspektacijas pret sabiedribu un valsti ka galvenajiem atbildigajiem tricigam
gimeném ar bérniem respondentu vidi pieaug 1idz ar bérnu skaitu — no 28% gimenés ar vienu
bérnu lidz 33% gimenés ar diviem bérniem un 40% — ar trim un vairak bérniem. Japiebilst, ka
ipaSs atbalsts triicigajiem iedzivotajiem ir definéts ka viena no katras pasvaldibas funkcijam,
gimenes ar bérniem izvirzot par prioritaro grupu un lidz ar triicigas personas statusa

32 Pieméram, LDDK socialas droSibas un veselibas aizsardzibas eksperta, ekspertu sadarbibas platformas
«Demografisko lietu centrs» parstavja P. Leiskalna uzskatiem, kas balstiti ilgstoSa pieredzé un ekspertizeé.
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pieskir§anu sniedzot visu iespéjamo atbalstu gan finanSu un majokla joma, gan atbalstot bérnus
macibu lidzeklu iegadé u.tml.>?

Viedokli par savstarpéjo atbalstu vecaku un pieauguso bérnu attiecibas kopuma ir
loti atbalstoSi starppaaudzu sadarbibas konceptam. Lielaka dala Latvijas
iedzivotaju par paSsaprotamam uzskata bérnu rupes par vecakiem, kad vini pasi
to nespé;j.

Nakamie jautajumi atklaj starppaaudzu vértibas operacionalizétas vairakos apgalvojumos par
to, kada méra pieaugusu bérnu pienakums ir riipéties par saviem vecakiem, un otradi — kadi ir
vecaku pienakumi attieciba pret saviem pieauguSajiem bérniem. 5.1.2.attéls apkopo
respondentu attieksmi pret Siem apgalvojumiem.

Pirmkart, aplikosim jautajumus par pieaugu$o bérnu pienakumiem pret vecakiem. Vairak neka
puse (55%) respondentu piekrit apgalvojumam, ka bérniem vajadzétu panemt pie sevis
vecakus, kad vini vairs nevar pasi sevi apripét. Sis raditajs ir augstaks (64%) to iedzivotaju
grupa, kas dzivo kopa ar vecakiem, salidzinajuma ar tiem, kas dzivo atseviski (54%). Dati rada,
ka, atbildot uz So jautajumu, respondenti acimredzot rékinas ar saviem majokla apstakliem.
Aplikojot respondentu kopu, kas Sobrid nedzivo kopa ar vecakiem, var secinat, ka, jo lielaks ir
vinu majoklis, jo lielaka varbiitiba, ka respondents biis ar mieru panemt pie sevis vecakus
(apgalvojumam piekrit 51% respondentu ar vienu istabu un 58% ar trim un vairak istabam).

5.1.2. attels. Respondentu 1patsvars péc vinu viedokla par
starppaaudzu vértibam (%)

Bérniem vajadzétu panemt pie sevis vecakus 33 55

Beérniem vajadzétu nodrosinat finansialu palidzibu

vecakiem 26 68

23 70

Bérniem jauznemas atbildiba par vecaku aprupi

Vecakiem japarkarto sava dzive ta, lai palidzétu

bérniem 45 32

Vecakiem janodroSina finansiala palidziba
bérniem 40 44

Vecvecakiem japieskata savi mazbérni 38 46

0% 20% 40% 60% 80% 100%

m Nepiekritu Nedz piekritu, nedz nepiekritu Piekritu

Piezimes: Uzskatamibai atbildes «pilniba piekritu» un «piekritu» ir apvienotas viena kategorija «Piekritu»
un I1dzigi — atbildes «nepiekritu» un «pilntba nepiekritu» apvienotas kategorija «Nepiekritu». Atbildes
«Nedz piekrTtu, nedz nepiekritu» tiek noraditas atseviski.

Vél lielaks skaits Latvijas iedzivotaju piekrit tam, ka bérniem vajadzétu nodros$inat finansialu
palidzibu saviem vecakiem, kad vecakiem radusas finansialas gratibas (68%), un ka bérniem ir

33 Atbilstosi likuma «Par pasvaldibam» (19.05.1994. Latvijas Véstnesis, 61 (192)) un Ministru kabineta 2010. gada
30. marta noteikumiem Nr.299 «Noteikumi par gimenes vai atseviski dzivojosas personas atziSanu
par tracigu».
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jauznemas atbildiba par savu vecaku apripi, kad vecakiem ta ir nepiecieSama (70%). Lidzigi ka
iepriek$éja jautajuma, ieziméjas noteikta tendence — bérni, kas Sobrid dzivo kopa ar vecakiem,
salidzinot ar tiem, kas dzivo atseviski, nedaudz biezak uzskata, ka praktiska un materiala
atbalsta sniegSana vecakiem ir vinu pienakums. Sievietém un virieSiem S§is attieksmes ir
lidzigas.

Iedzivotaju vélme atbalstit savus vecakus finansiali, ka ari uznemties atbildibu par vinu apripi
nozimigi palielinas lidz ar vinu izglitibas limena pieaugumu — no 51% un 56% respondentu ar
nepabeigtu vidéjo izglitibu 1idz 77% un 78% ar augstako izglitibu.

Pat ja ideologiskos un vértibpriek$statos balstitas attieksmes laukos ir lidzigas
pilsétnieku attiecksmém, zemaks materialas labklajibas limenis un materialas
iespéjas ierobezo to palidzibu un finansialo atbalstu, ko lauku iedzivotaji ir gatavi
shiegt vecaku aprupei.

Salidzinot pilsétas un lauku iedzivotaju viedoklus, Riga un republikas pilsétas izplatitaks ir
priekSstats, ka pieaugus$ajiem bérniem ir jauznemas atbildiba par vecaku apripi (5.1.1. tabula).
Pieméram, respondentu ipatsvars, kas ir gatavi dzivot ar vecakiem, kad tiem biis nepiecieSama
palidziba apriipé, ir 58% Riga un 62% republikas pilsétas, salidzinot ar 52% laukos. Tam, ka
bérniem nepiecieSamibas gadijuma janodrosina finansiala palidziba saviem vecakiem, biezZak
piekrit Rigas un republikas pilsétu iedzivotaji (79% un 71%) salidzindjuma ar citu pilsétu un
lauku iedzivotdjiem (54% un 60%). Lidziga aina ieziméjas, apliikojot visparéjo atbildibu par
vecaku aprupi. Sie rezultati $kietami ir pretruna ar ieprieks secinato, ka lauku iedzivotaji biezak
neka pilsétnieki vecu cilvéku apriipé lielaku lomu pieskir gimenei. Jadoma, ka, pat ja
ideologiskos un vértibpriekSstatos balstitas attieksmes laukos ir lidzigas pilsétnieku
attieksmém, zemaks materialas labklajibas limenis un materialas iespéjas ierobeZo to palidzibu
un atbalstu, ko lauku iedzivotaji ir gatavi sniegt vecaku apriipei.

5.1.1. tabula. Respondentu Ipatsvars, kas piekrit, ka rupéties par vecakiem ir bérnu
pienakums, péc dzivosanas vietas (%)

Panemt pie Finansiala Atbildiba par

sevis vecakus palidziba vecaku aprapi
Riga 58,0 79,4 80,8
Republikas pilsétas 61,6 71,2 75,2
Novada pilsétas 48,1 54,3 59,1
Lauki 51,9 60,1 60,8
Kopa 55,1 67,6 69,9

Dati rada, ka starppaaudzu savstarpéjo palidzibu un solidaritati gimenes ietvaros ietekmé ari
vecaku un bérnu attiecibas. Jo labakas ir individa pasreizéjas attiecibas ar vecakiem, jo lielaka ir
varbiitiba atbalstit viedokli, ka vecaku apripe ir bérnu pienakums. Pieméram, augsts
apmierinatibas limenis attiecibas ar mati (9 vai 10 balles skala no 0 lidz 10) korelé ar augstu
respondentu ipatsvaru (65%), kas nepiecieSamibas gadijuma ir gatavi pienemt pie sevis
vecakus un kas piekrit atbalstit vecakus praktiski un finansiali (~80%). Salidzinajumam: tie
respondenti, kam apmierinatibas limenis attiecibas ar mati ir zems (vidéji 5 balles), piekrit Siem
apgalvojumiem ievérojami retak (panemt vecakus pie sevis nepiecieSamibas gadijuma butu
gatavi vien 43%, palidzét finansiali — 53% un praktiski apriipét — 58% respondentu).
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Apmierinatibas ietekme attiecibas ar tévu uz starppaaudzu vértibam nav tik iz8kirosa. Labas
attiecibas ar tévu nodroSina lidzigus atbalsta procentus, savukart sliktu attiecibu gadijuma
atSkiribas nav nozimigas.

Jaunie cilvéki no saviem vecakiem sagaida mazak, neka vecaki butu gatavi un
véletos palidzet. Atbalsts viedoklim par vecaku lomu pieauguso bérnu dzive
pieaug lidz ar vecumu un bridi, kad jaunaja gimené dzimst bérni.

Otra dala jautajumu par starppaaudzu vértibam attiecas uz vecaku pienakumiem attieciba uz
bérniem. 5.1.2. tabula rada to, ka kopuma sabiedribas vértéjuma bérnu pienakums riipéties par
novecojoSiem vecakiem ir svarigaks neka vecaku pienakums atbalstit jau pieaugusos bérnus,
kam var bit finansialas gritibas. Pieméram, tikai 30% respondentu piekrit apgalvojumam, ka
vecakiem nepiecieSamibas gadijuma ir japarkarto sava dzive ta, lai palidzétu saviem
pieaugusajiem bérniem, kas ir nonakusi gritibas. Lidzigi tikai 44% iedzivotaju uzskata, ka
vecakiem vajadzétu nodrosinat finansialu palidzibu saviem pieaugusajiem bérniem (salidzinot
ar ieprieks minétajiem 68% pozitivu atbilzu gadijumiem, kuros finansiala atbalsta sniedzé&ju un
sanémeéju lomas ir apgrieztas). Apspriezot vecvecaku lomu mazbérnu aprip€, 46% respondentu
piekrit, ka vecvecakiem ir japieskata savi mazbérni, ja So bérnu vecaki nevar to izdarit.

Atbalsts viedoklim par vecaku lomu pieauguso bérnu dzivé pieaug lidz ar vecumu (5.1.2. tabula).
Acimredzot jaunie cilvéki no saviem vecakiem sagaida mazak, neka pasi vecaki ir gatavi
palidzét. Pieméram, tikai 24% no jauniesiem lidz 25 gadu vecumam uzskata, ka vinu vecakiem
ir japarkarto sava dzive ta, lai palidzétu bérniem, kamér §im apgalvojumam piekrit 45%
iedzivotaju péc 65 gadu vecuma sasniegSanas. Lidziga situacija ir jautajuma par mazbérnu
pieskatiSanu — 33% no jaunieSiem uzskata, ka vecvecakiem ir jauznemas atbildiba par
mazbeérnu apripi, ja vecaki nespéj to darit, pretstata tam — vairak neka puse no respondentiem
55-79 gadu vecuma biitu gatavi pieskatit mazbérnus. Jauno cilvéku vidi nav izteiktas viedoklu
atSkiribas péc dzimuma, bet péc 55 gadu vecuma sasniegSanas sievieSu gataviba palidzét
bérniem un mazbérniem ir lielaka neka virieSiem (pieméram, respondenti, kas piekrit finansiali
atbalstit savus bérnus, veido 52% sievieSu un 44% virieSu vida). Uzskata par vecvecaku
piedaliSanos mazbérnu apripé izplatiba palielinas, pieaugot eso$o mazbérnu skaitam — no
44% to vida, kam vél nav mazbérnu, lidz 62% respondentu grupa ar vismaz trim mazbérniem.

5.1.2. tabula. Respondentu ipatsvars, kas piekrit, ka vecakiem ir jarupé€jas par
pieaugusajiem bérniem: daltjjums péc vecuma grupas (%)

Vecuma grupa Japarkarto dzive, lai Finansiala Mazbérnu
palidzétu bérniem palidziba pieskatisana

18-24 23,6 43,2 32,7
25-34 25,7 41,2 42,5
35-44 28,9 39,9 42,3
45-54 25,0 37,8 41,3
55-64 39,2 48,3 50,7
65-79 44,9 50,3 58,6
Kopa 32,2 43,6 46,1

57



5.2.

5. StarppaaudZzu attiecibas / Latvijas gimenes paaudzés

Jo augstaka izglitiba (neatkarigi no vecuma), jo biezak atbalsts no vecakiem, ipasi
mazbérnu pieskatiSana, tiek uzskatits par paSsaprotamu un sagaidamu.

Ekonomiski neaktivo vidu $ads atbalsts tiek sagaidits ieverojami retak.

Sadalot izlasi péc nodarbinatibas statusa, uzskats, ka vecakiem jasniedz finansials atbalsts
bérniem, vairak izplatits studentu (51%), pensionaru (48%), ka ari algotu darbinieku (45%)
vidQ, retak ta doma bezdarbnieki (26%), darba nespéjigi iedzivotaju (30%) un sievietes dekréta
vai bérna kopsanas atvalinajuma (30%).

Sagaidamais atbalsts no vecakiem pieaug lidz ar izglitibas limena paaugstinasanos. Pieméram,
339% respondentu ar zemaku par vidéjo izglitibu piekrit, ka vecakiem ir pienakums nodroSinat
finansialu palidzibu bérniem, tai pasa laika So uzskatu atbalsta 50% respondentu ar augstako
izglitibu. Sakariba starp izglitibu un viedokli par vecaku pienakumiem un gatavibu palidzét
saviem bérniem nav skaidrojama tikai ar savstarpéji saistito vecuma un augstaka izglitibas
limena pazimi (un visticamak ari ar labak atalgotu darbu), jo ta pastav ari jauniesu vida.

Attiecibas un savstarpeja atbalsta tikls

Apzinot reali paveikto savstarpéja atbalsta, redzams, ka viena no piecam
gimeném, kura ir bérni vecuma lidz tris gadiem, vairakas reizes nedéla sanem
atbalstu bérnu pieskati$ana no vecvecakiem, kuri nedzivo kopa ar jauno gimeni.
Pieaugot bérnu vecumam, atbalsta apjoms samazinas.

Aptaujas rezultati lauj secinat, ka 13% respondentu, kas nedzivo kopa ar vecakiem vai citiem
radiem un kam ir bérni 0—14 gadu vecuma, sanem atbalstu bérnu pieskatiSana no gimenes
locekliem vai draugiem. Sis ipatsvars samazinas, pieaugot bérnu vecumam: ja atbalstu no
gimenes locekliem un draugiem sanem 19% gimenu ar jaunako bérnu lidz 3 gadu vecumam un
14% ar jaunako bérnu 3—-6 gadu vecuma, tad gimenés, kur jaunakais bérns ir 7-14 gadus vecs,
atbalstu bérnu pieskati$ana no tuvakajiem sanem vien 6%, kas lield méra ir paSsaprotami, jo
lidz ar bérnu vecumu samazinas neformalas pieskatiSanas nepiecieSamiba, to pakapeniski
parnemot pirmsskolas izglitibas iestadém un péc tam — skolai.

Nemot véra to, ka vidéjais bérnu apripes atbalsta biezums ir 3—4 reizes nedéla, atbalsts
vertéjams ka loti biitiska palidziba jaunajiem vecakiem. Analizéjot datus péc respondentu
nodarbinatibas statusa, 33% sievieSu bérnu kopSanas atvalindjuma, 23% pasnodarbinato
sievieSu un 12% algota darba stradajoSo sievieSu sanem palidzibu bérnu apripé; virieSiem
kopuma Sie dati ir 1idzigi, bet respondenti $§adas palidzibas sanemsSanu noradijusi retak — 14%
pasnodarbinato un 9% algoto darbinieku grupa.

Kurs$ tad palidz jaunajiem vecakiem pieskatit vinu bérnus gimenés, kas dzivo atseviski no
partneru vecakiem? Dati rada, ka 77% gadijumu tie ir respondenta vai partnera vecaki, 2% —
vecvecaki, 6,5% — brali vai masas, 2% — citi respondenta vai partnera bérni un 2,5% — citi
radinieki. Salidzinosi reti — tikai 10% gadijumu — bérnu apriipes palidzibu sniedz kada cita
persona, kas nav respondenta vai partnera radinieks. 14% respondentu, kas sanem palidzibu
bérnu aprapé, vienlaikus sniedz palidzibu citiem, tadéjadi praktiski piedaloties
atbalsta apmaina.
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Raksturojot atbalsta sniedzéju grupu, pastav izteiktas atSkiribas péc respondentu dzimuma un
nodarbosanas veida (5.2.1. tabula). Kopuma sievietes daudz biezZak neka viriesi palidz citam
gimeném bérnu apripé — atbilstosi 12% sievieSu un 5% viriesu. Lielakais atbalsta sniedzéju
ipatsvars ir novérojams starp paSnodarbinatajam (20%), studentém (18%), un ilgstosas
slimibas dél ekonomiski neaktivajam sievietém (17%). Savukart, nemot véra atbalsta biezuma
raditajus, vislielaka loma ir pensionarém un majsaimniecém, kas pieskata citu cilvéku bérnus
vidéji no 3 lidz 5 reizém nedéla. Ari viriesSi sak veltit vairak laika bérnu pieskatiSanai péc
aizieSanas pensija (9%), kad vinu piedaliSanas limenis bérnu apriipé tuvinas sieviesu, bet vél
aizvien divkart atpaliek. Palidziba citiem bérnu apripé ir vairak izplatita Riga (15%
respondentu sniedz palidzibu citiem un 19% gimenu ar bérniem sanem palidzibu) neka citas
pilsétas vai laukos (attiecigi 5% un 10%).

5.2.1. tabula. Respondentu ipatsvars, kas sniedz atbalstu bérnu aprupé citiem, un
vidéjais atbalsta biezums péc nodarbosanas veida un dzimuma

Nodarbosanas Virietis Sieviete

% Reizes ménest % Reizes ménest
Students, skoléns 1,7 0,0 18,0 3,8
Algots darbinieks 4,0 4,7 11,6 5,6
PasSnodarbinatais, uznémejs 5,2 0,6 20,0 2,0
Bezdarbnieks 2,8 1,0 10,2 6,3
Pensionars 9,3 6,7 11,8 11,6
Majsaimnieks 0,0 0,0 6,1 22,4
llgstosa vai pastaviga slimiba 0,0 0,0 17,0 55
Kopa 4,6 4,9 11,6 71

1

Mazbérnu piedzimsana ir viens no nozimigakajiem faktoriem, kas ietekmé vecakas paaudzes
cilvéku iesaisti bérnu apripé un kopsana (5.2.2. tabula). Turklat, ka rada ieprieks veiktie
pétijumi, vecvecaku iesaistei Sada forma ir ari pozitivs blakusefekts — veidojas mazbérnu un
vecvecaku attiecibas, kas ir ipasi butiskas paaudZu solidaritatei.?* Sadalot izlasi péc mazbérnu
skaita, varam secinat, ka varbiitiba iesaistities bérnu apriipé (arpus majsaimniecibas) péc 50
gadu vecuma sasniegSanas palielinas 4—5 reizes gan sievietém, gan virieSiem. Vidéjais bérnu
pieskatiSanas vai apriipes biezums ir aptuveni 2 reizes nedéla.

5.2.2. tabula. Respondentu ipatsvars, kas sniedz atbalstu bérnu aprupé citiem, péc
mazbernu skaita (50+ vecuma) (%)

Mazbérnu skaits Virietis Sieviete Kopa

0 2,0 5,4 3,7
1 11,9 20,5 17,8
2 15,2 17,8 16,9
3 un vairak 6,9 19,7 15,0
Kopa 7,3 15,9 12,6

Aptaujas izlasé kopuma ir lielaks to respondentu skaits, kas sniegusi palidzibu bérnu apripé
citiem, neka to, kas sanémusi palidzibu. Tas lauj izdarit secinajumus, ka jaunie vecaki bérnu
pieskatiSana un kopsSana iesaista vairakus radiniekus. No respondentiem, kas sniedz atbalstu

34VK, PKC (2013) Tautas ataudzi ietekméjosSo faktoru izpéte. Pieejams tieSsaisté:
http://www.pkc.gov.lv/images/Tautas_ ataudzi_ ietekmejosie_ faktori.pdf (sk. 10.01.2019.)
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citu cilveku apriipé, 45% palidz saviem bérniem, 5% — mazbérniem, 3% — saviem vecakiem,
14% — braliem vai masam, 13% — citiem radiniekiem un 19% — draugiem.

Cits atbalsta veids, kas ir svarigs, runajot par starppaaudzu attiecibam, ir praktiska palidziba
ikdienas darbos (iepirkumu veikSana, majsaimniecibas darbos, velas mazgasana, rékinu
apmaksa u.c.). Lielaka dala fiziska atbalsta tiek sniegta majsaimnieciba, gimenes locekliem
veicot ikdienas pienakumus. Aptuveni viena piektdala respondentu sanem praktisku palidzibu
no citiem majsaimniecibas locekliem, bet tikai 3% — no personam, ar kuram kopa nedzivo
(5.2.3. tabula). No arpuses sanemtais atbalsts 13% gadijumu ir profesionala palidziba majas
darbos (parsvara tiek sanemta no sabiedriska sektora organizacijam), atbilstosi 87% gadijumu
ta ir neformala palidziba.

Savstarpéjais atbalsts ikdiena visbiezak tiek sniegts 35—44 gadu vecuma grupai, kad pastav
vislielaka varbitiba, ka gimené ir skolas vecuma bérni vai pat studenti. Péc 55 gadu vecuma
sasniegSanas, kad visticamak bérni sak dzivot atseviski no vecakiem, no majsaimniecibas
locekliem sanemta palidziba samazinas, bet pieaug palidziba no personam arpus
majsaimniecibas. Respondenti, kas sanem palidzibu majas darbos no cilvékiem, kas nedzivo
majsaimnieciba, sadalas saméra lidzigas dalas — no vecdkiem (23% sanéméju, kas ir
galvenokart jaunas gimenes ar bérniem), no bérniem (27% — galvenokart novecojosie vecaki)
un citam personam (32%, kas ari vairak raksturigs veciem cilvékiem).

5.2.3. tabula. Respondentu ipatsvars, kas sanem atbalstu majas darbos:
dalijums atkariba no vecuma (%)

Vecuma Sanem palidzibu majas darbos no personam, kuras...
grupa dzivo majsaimnieciba nedzivo majsaimnieciba
Virietis Sieviete Virietis Sieviete
18-24 17,5 18,6 0,0 41
25-34 23,2 27,6 2,4 2,2
35-44 41,9 36,9 0,8 3,8
45-54 24,9 19,6 2,3 1,6
55-64 14,0 6,9 3,4 2,3
65-79 8,3 0,0 3,7 0,0
Kopa 22,6 17,2 2,2 3,0

Péc 45 gadu vecumu sasniegSanas palidzibas sanémeéju ipatsvars viriesu vida ir augstaks neka
starp sievietém, kas lauj secinat, ka sievietes labak neka viriesi spéj rapéties par maju un veikt
majas darbus. Respondentu, kuriem nepiecieSams praktisks atbalsts ikdiena, dala ir lielaka
nabadzigako iedzivotaju vidi. Pieméram, vecuma péc 50 gadiem palidzibas sanémeéju ipatsvars
ir 5,8% iedzivotaju grupa ar vidéjiem majsaimniecibas ekvivalizétajiem ienakumiem zemakaja
kvintilé, salidzinot ar 1,6% augstakaja kvintile.

Visaktivakie palidzibas sniegSana citiem, t.sk. bérnu apriipeé, majas darbos, ir
iedzivotaji pirmspensijas vecuma (50-64 g.v.). Ari senioru vidiu (65-79g.v) ir
izplatits sniegt atbalstu citiem bérnu aprupé, tomeér vienlaikus Sis grupas parstavji
art pasi visbiezak sanem atbalstu no citiem gan finansiali, gan majas darbos un
ikdienas pienakumos.
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Dalai iedzivotaju ir jariip€jas vienlaicigi gan par maziem bérniem, gan par saviem
novecojoSajiem vecakiem.*> Dzivojot kopa, visi majsaimniecibas ikdienas pienakumi tiek
sadaliti gimenes loceklu starpa, bet, dzivojot atseviski, darbojas paaudZu savstarpéja atbalsta
tikls. 5.2.4. tabula atspogulots respondentu Ipatsvars katra vecuma grupa, kas ir palidzibas
sanéméji vai sniedzéji personam arpus majsaimniecibas.

5.2.4. tabula. Respondentu ipatsvars, kas sanem vai sniedz atbalstu arpus
majsaimniecibas, atkariba no vecuma (%)

Vecuma Sniedz atbalstu Sanem atbalstu

grupa bérnu majas darbos vai finansials bérnu majas darbos vai finansials
aprupé ikdienas darbibu parvedums  aprapé ikdienas darbibu parvedums

veiksana veiksana

18-24 6,0 52 2,1 26,1 1,9 9,2

25-34 7,3 8,1 31 15,9 2,3 4,5

35-44 49 4,2 2,4 11,6 2,3 1,9

45-54 9,0 8,9 4,3 6,1 1,9 1,9

55-64 1,5 10,4 3,0 0,0 2,8 2,6

65-79 10,2 59 3,9 0,0 4.1 4,4

FinanSu atbalsta zina, jauniesi un gados jauni cilvéki (pat lidz 35 gadu vecumam) ir tie, kas
galvenokart sanem palidzibu, kamér respondenti péc 45 gadu vecuma sasniegSanas biezak
sniedz finansialo palidzibu. Gimenes ar jauniem vecakiem (lidz 45 gadiem) ir neto atbalsta
sanémeéji bérnu kopS$anas zina un neto atbalsta sniedzéji majas darbu veikSana. Péc 45 gadu
vecuma sasniegSanas respondenti palidz gan bérnu apripé, gan majsaimniecibas ikdienas
darbos, visticamak apripéjot gan bérnus /mazbérnus, gan savus vecakus.

Aptaujas dati ieklauj informaciju par tieSajam radniecibas saitém starp atbalsta personam.
5.2.5. tabula rada, cik liels katra vecuma grupa ir to respondentu ipatsvars, kas palidz saviem
bérniem vismaz viena veida - bérnu apripes zina, majas darbos vai finansiali, un cik liela dala
riupéjas par saviem vecakiem vai vecvecakiem.

5.2.5. tabula. Respondentu ipatsvars, kas sniedz praktisko vai finansialo atbalstu,
atkariba no atbalsta sanéméja: dalijjuma pa vecuma grupam (%)

Vecuma grupa Sniedz atbalstu
Bérniem un Vecakiem un Citiem Kopa
mazbérniem vecvecakiem radiniekiem
18-24 0,6 2,9 1,1 4,3
25-34 0,5 4,8 1,2 6,1
35-44 1,6 2,2 1,3 4,9
45-54 6,3 5,9 3,3 14,0
55-64 12,9 5,8 2,0 18,5
65-79 11,3 0,8 0,9 11,8

35 Demografi un gerontologi So situaciju sauc par «sviestmaizes paaudzi» (no anglu valodas sandwich generation,
kur pildijums ir starp divam maizes $kélém) — vidéja paaudze atrodas starp apgadajamiem no abam pusém: no
vienas puses — vecaki, no otras — bérni (vai ari mazbérni). Pieméram: Agree, E., Bissett, B., & Rendall, M.
(2003). Simultaneous care for parents and care for children among mid-life British women. Population
Trends, 112, 29-35; Silverstein, M. (2005). Testing theories about intergenerational exchange. In: V.L.
Bengtson, A. Acock, K. Allen, P. Dilworth-Anderson, & D. Klein (Eds.) Sourcebook of family theory and research
(pp. 407-413). Thousand Oaks, CA: Sage Publications.
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Nemot véra, ka liela dala respondentu palidz ari citiem radiniekiem (pieméram, tévoc¢iem un
tantém vai brala un masas bérniem), apltikosim tos atseviski.

Divu vecuma kohortu parstavji — iedzivotaji vecuma no 45 lidz 54 gadiem un
vecuma no 55 lidz 64 gadiem — eventuali ir paklauti visaugstakajam stresam
ikdiena, jo tieSi Saja vecuma ir visaugstakais respondentu ipatsvars, kuriem nakas
rupéties gan par saviem bérniem un mazbérniem, gan par citiem radiniekiem.

Jaunako paaudZu parstavji riipéjas par saviem vecakiem un vecvecakiem sakot, jau no 18 gadu
vecuma, bet lielaka respondentu dala, kas sniedz atbalstu saviem vecakiem, atrodama 45-64
gadu veco iedzivotaju grupa. Palidziba pieaugus$ajiem bérniem vai mazbérniem palielinas lidz
ar respondenta vecumu, sasniedzot maksimumu (13%) 55— 64 gadu vecuma grupa. Sie rezultati
liecina, ka visaktivakie atbalsta sniedz€ji ir divu vecuma grupu parstavji: 45—54 un 55— 64 gadus
vecie iedzivotaji. Atbilstosi 14% pirmaja vecuma grupa (45—54) un 18.5% respondentu otraja
vecuma grupa (55—64) palidz bérniem, mazbérniem un/vai radiniekiem. Ari iedzivotaji péc 65
gadu vecuma sasniegSanas liela méra (11%) turpina atbalstit savus bérnus vai mazbérnus.

Palidziba bérnu aprupé€, kad vecvecaki pieskata mazbérnus, ir visbiezak izmantota
palidziba savstarpéja atbalsta tikla.

Savstarpéjais gimenes loceklu atbalsts ietver gan emocionalo, gan praktisko, gan materialo
palidzibu, un atbalsta sniedzéju tikls var bt loti plass. Aptaujas ietvaros respondenti varéja
noradit lidz desmit personam, kas ieklauj gan cilvékus, ar kuriem tiek apspriesti svarigi
jautajumi, gan tos, kam sniegta vai no ka sanemta palidziba bérnu kopsana, majas darbos vai
personigaja aprupé. 5.2.1. attéls atspogulo, kadas radniecibas saites respondentu saista ar
cilvekiem, kas veido vina atbalsta tiklu (pieméram, vecaki, bérni, partnera vecaki utt.), un ka $o
grupu Ipatsvars mainas atkariba no respondenta vecuma.

Neatkarigi no atbalsta formas visbiezak palidziba tiek sanemta no partnera, ipasi 35—-54 gadu
vecuma grupa (63% respondentu nosauc partneri). Saja vecuma kohortad nakamo svarigako
grupu (31%) atbalsta tikla veido vecaki (respondenta vai partnera). Vecaki un vecvecaki atbalsta
sistéma vél nozimigaki ir jaunakajai paaudzei (18—-34 gadu vecuma) — atbilstosi 45% un 7%.
Péc 55 gadu vecuma sasniegSanas vecaku ipatsvars respondentu atbalsta tikla passaprotami
sariik, kamér partnera un bérnu loma saglaba lidzigu nozimi — jebkada veida atbalstu no
bérniem sanem 44% respondentu (no mazbérniem — 3%), no dzives partnera — 42%. Brali un
masas ari ir nozimigs agents respondenta atbalsta tikla, lai ari vinu loma mazinas, pieaugot
respondenta vecumam (no 15% 18-34 gadu grupa lidz 8% 55-79 gadu grupa). Vidéji aptuveni
viena ceturtdala no visiem respondentiem norada uz draugiem vai citam personam, ar kuram
nesaista radnieciba. Draugu un ar radniecibas saitém nesaistitu personu atbalsts svarigaks ir
jauniesiem un gados vecdkiem cilvékiem. Tomér kopuma savstarpéja palidziba un atbalsts
vairak balstas uz radnieciskam attiecibam, kuru ietvaros darbojas ari starppaaudzu
atbalsta transféri.
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5.2.1. attéls. Respondentu atbalsta tikla sadalijums péc radniecibas saikném,
atkariba no vecuma

Cita persona, kas nav
20% 25% 29% radinieks

m Cits respondenta vai
partnera radinieks

® Mazbérns vai
mazmazbérns

mBérns

45% 31%

m Bralis vai masa
m Vecvecaki vai
vecvecvecaki

Vecaki vai partnera vecaki

m Partneris vai virs/sieva

18-34 35-54 55-79
Piezime: Nemot véra to, ka respondenti varéja izveléties vairak par vienu atbalsta personu, katra
stabina kopgja procentu summa parsniedz 100%.
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DZIMUMU LOMAS: GIMENE UN DARBS

Misdienu sabiedriba mainas dzimumu lomas, no tradicionala pienakumu sadalijuma majas
darbos un darba tirgi virzoties uz lielaku dzimumu lidztiesibu un iesp&jam gan sabiedriskaja un
profesionalaja dzivé, gan gimenes ikdiena. Jauna pienakumu sadale nozimeé to, ka jaunas mates
aizvien biezak atgrieZas darba tirgi péc bérnu piedzimsanas, bet tévi aktivak iesaistas majas
darbos un bérnu apriipé,*¢ kas pozitivi ietekmé gan tévu piesaisti un emocionalas attiecibas ar
bérniem, gan attiecibas gimené kopuma,?” tadéjadi — ari pozitivi ietekmé gimenu
reproduktivos nodomus.3®

Atbilstosi dazadu starptautisku pétijumu rezultatiem Latvija dzimumu lidztiesibas joma — jo
ipasi deiure jeb taja, ka dzimumu lidztiesibas principi tiek ievéroti likumdoSanas joma, —
ienem vienu no augstakajam vietam pasaulé*’, nedaudz zemaku, tomér vél aizvien kopuma loti
augstu poziciju saglabajot arl dzimumu lidztiesiba de facto (informacija iegiita, analizé&jot
situaciju darba tirgt u.c. dzives sféras raksturojosus statistikas datus).*® Tomér, neskatoties uz
kopuma augstajiem raditajiem, vél aizvien misu valsti ir visai plaSas iespéjas pilnveidot
dzimumu lidztiesibas principu ievieSanu ikdienas dzivé, kas demografiskas politikas konteksta
primari izpauZas ka izpratnes veicinasana, no vienas puses, un daudzveidigs atbalsts darba un
gimenes dzives veiksmigakai saskanosSanai abiem vecakiem, no otras puses.

Atbilstosi GGP pétijuma tematiskajam ietvaram aptauja iegtti Latvijas iedzivotaju viedokli
vairakas dzimumu lidztiesibas dimensijas, t.sk. izglitiba, nodarbinatiba, finansiala situacija,
pienakumu sadale majas un bérnu apriipé. Turpmaka analizé ietvertas Sadas témas: attieksme
pret sievieSu un virieSu tiesibam un pienakumiem sabiedriba un gimené, ipasi uzmanibu
pievérSot atskiribam dzimsanas kohortu griezuma, realais majas darbu un bérnu apripes
piendkumu sadalijums gimené, veiksmigu darba un gimenes dzives saskanosanu ietekméjosi
faktori, kas liela méra var tikt interpretéti ka reproduktivo nodomu determinanti.

36 Sedlenieks, K., Rolle, K. (2016). Palidzét un atbalstit: Latvijas tévi gimenes dzivé. Pieejams tieSsaisté:
http://tevi.lv/wp-content/uploads/2017/03/Tevi_ka paligi Petijums_ 3.pdf (sk.10.11.2018.)

37 Evertsson, M., Boye, K., & Erman, J. (January 01, 2018). Fathers on call? A study on the sharing of care work
between parents in Sweden. Demographic Research, 39,1, 33-60.

38 Allen, S., Daly, K. J. E., University of Guelph., & Father Involvement Research Alliance (2007). The effects of
father involvement: An updated research summary of the evidence. Guelph, Ont: Father Involvement Research
Alliance.

3 Souad, A. et al. (2019). Women, Business and the Law 2019: A Decade of Reform (English). Washington, D.C.:
World Bank Group. Pieejams tieSsaisté:
http://documents.worldbank.org/curated/en/101301551208346052/Women -Business-and-the-Law-2019-A-
Decade-of-Reform (sk. 27.02.2019.)

“0World Economic Forum (2018). The Global Gender Gap Report 2018. Pieejams tieSsaisté:
http://www3.weforum.org/docs/WEF _GGGR_ 2018.pdf (sk. 10.10.2019.)
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6. Dzimumu lomas: gimene un darbs / Latvijas gimenes paaudzés

6.1. Attieksme pret dzimumu lomam

Kopuma iedzivotaju attieksmé ir verojama diezgan skaidri izteikta virziba uz
lldztiesibu dzimumu lomu izpratné. Ka vienlidz svariga abiem dzimumiem tiek
uzskatita augstakas izglitibas iegusSana, pienakums stradat algotu darbu un
rupéties par maju un bérniem. Mazu bérnu aprupe ir vieniga joma, kuru gan
sievietes pasSas, gan virieSi vel aizvien wuzskata galvenokart par
«sieviesu teritoriju».

6.1.1. attéls parada respondentu attieksmi pret sieviesu un virieSu lomam sabiedriba, balstoties
uz dazadiem apgalvojumiem (par atalgotu darbu, bérnu kop$anu, piendkumiem majas un
darba). Kopuma iedzivotaju viedoklis ir atbalsto$s dzimumu lidztiesibas principiem. DaZadas
dzives jomas ar vienlidz augstu potencialu tiek vértéti ka viriesi, ta ari sievietes, iznemot
jautajuma «kas spéj labak ripéties par maziem bérniem», kur vairakums sievieSu un virieSu
atbildéja «noteikti sievietes» (30%) vai «drizak sievietes» (40%). Vislielakais socialo vértibu
vienlidzibas raditajs attiecas uz izglitibas ieguvi — vairak neka 80% respondentu uzskata, ka
iegit augstako izglitibu vienlidz svarigi ir abiem dzimumiem.

6.1.1. attéls. Dzimumu socialas vertibas: respondentu atbilzu sadalijums
péc dzimuma

2% 1% 1% 1% 1% 1% 1% 1% . % . -
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20% @ 17% 28%  30%
49% 48% 32%  37%
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29% 33% sor
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Labaki politiskie Kam ir pienakums = Kam ir svarigak, lai Kam ir svarigak Kam ir pienakums | Kam ir svarigakas Kas spéj labak
lideri pelnit naudu gimenei bltu atalgots darbs | ieglt augstdko  rlpéties par maju un rlpes par maju un ripéties par maziem
izglitibu bérniem bérniem bérniem
m Noteikti viriesi Drizak viriesi Abi dzimumi ldzigi Drizak sievietes Noteikti sievietes

Piezimes: Aptaujas respondenti tika aicinati izteikt savu viedokli par attéla minétajiem izteikumiem par
virieSu un sievieSu lomam. Pieméram, «Kopuma, kas varétu bt labaki politiskie [1deri — viriesi vai
sievietes?» lespéjamas atbildes ir «Noteikti virieSi», «Drizak virieSi» utt. Attéla «V» nozimé virieSus un
«S» sievietes.

Sameéra vienlidzigi iedzivotaji uztver ari algota darba nozimi un pienakumu riipéties par maju
un bérniem — aptuveni tris ceturtdalas no sievietém un 70% no virieSiem uzskata, ka $ajas
jomas abiem dzimumiem ir vienads atbildibas limenis. Ta¢u paréjie respondenti sadala lomas
asimetriski starp partneriem — aptuveni viena ceturta dala no Latvijas iedzivotajiem uzskata,
ka algots darbs ir svarigaks virieSiem, kamér sievietém ir pienakums riipéties par maju un
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bérniem. Péc 40% respondentu domam, sievietém vairak neka virieSiem ir svarigas riipes par
maju un bérniem. Kopuma viriesi bieZak neka sievietes pieskir sev lielako lomu politiskaja sféra,
ka ari darba un naudas pelniSanas joma.

Iedzivotaju uzskati mainas arl péc izglitibas limena — jo augstaka ir izglitiba, jo lielaka ir
varbiitiba skatities uz virieSu un sievieSu lomam no lidztiesibas pozicijam.

6.1.1. tabula atspogulo respondentu viedoklus par sievieSu un virieSu piendakumiem
respondentu dzivesvietas un vecuma griezuma. Aplikojot viedoklu izplatibu, apgalvojuma par
virieSu lomu naudas pelniSana gimenei vislielakais atbalstitaju ipatsvars ir novérojams novadu
pilsétas, ka arl starp Rigas iedzivotajiem 55—79 gadu vecuma grupa. Starp tiem, kas uztver
ripes par maju un bérniem ka sievieSu pienakumu, visvairak ir vecakas paaudzes parstavju
republikas pilsétas un laukos, ka ari republikas un novadu pilsétu iedzivotaji vidéja vecuma
grupa (35-54 gadi).

6.1.1. tabula. Respondentu ipatsvars atkariba no vinu viedokla par dzimumu lomam,
péc dzivesvietas un vecuma

Vecuma Respondentu ipatsvars (%), kas uzskata, ka...
grupa viriesiem ir piendkums sievietém ir pienakums

pelnit naudu gimenei rupéties par maju un bérniem

Riga Republikas Novada Lauki Riga Republikas ~ Novada Lauki

pilséta pilséta pilséta pilséta

18-34 36 43 51 46 10 16 25 20
35-54 44 36 55 46 12 32 33 22
55-79 54 42 48 47 23 35 27 32
Kopa 45 40 52 46 16 29 28 26

Piezimes: ST statistika parada iedzivotaju Tpatsvaru, kas uz jautdjumu «Kam ir pienakums pelnit naudu
gimenei — virieSiem vai sievietém?» atbild: «Noteikti virieSiem» vai «Drizak virieSiem» un kas uz
jautajumu «Kam ir pienakums rupéties par maju un bérniem — virieSiem vai sievietém?» atbild «Noteikti
sievietém» vai «Drizak sievietémy».

Skatoties dzimSanas kohortu griezuma, katras nakamas paaudzes viedoklis un
attieksme Sajos jautajumos aizvien pamatigak balstas dzimumu vienlidzibas
principos.

Turpindjuma 6.1.2.attéls lauj vienkopus aplikot izmainu tendences virieSu un sievieSu
uzskatos par dzimumu lomam, sava dzimuma sttibu un piendkumiem gimené dazadu
dzimsanas kohortu griezuma.
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6.1.2. attels. Uzskati par dzimumu lomu sadalijumu atkariba no respondenta
dzimuma un dzimSanas kohortas

Uzskati par dzimumu lomam
(atkariba no respondenta dzimuma un dzim$anas kohortas)

L 1960-69| - @@ Al T A O
\/Trletls 1970_79 PN “ Y Ty B = R . Y R ¢ R
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® Kam ir pienakums pelnit naudu @ Kas ir labaki politiskie Iideri
A Kam svarigak, lai batu algots darbs B Kam svarigak iegit augstako izglitibu
O Kam ir piendkums rlpéties par maju un bérniem Kam svarigakas ripes par maju un bérniem
Kas labak spgj rlipéties par maziem bérniem

Svaroti GGP aptaujas dati (Latvija, 2018).

Vidéjas veértibas skala no 1 (noteikti viriesi(-iem)) Iidz 5 (noteikti sievietes(-em)).
Izcelta vértiba y=3 atbilst atbildei 'Abi(-iem) dzimumi(-iem) lTdzigi'.

Dati rada, ka jaundko paaudzu vididi nozimigi pieaug to respondentu dala, kas uzskata, ka
pienakums riipéties par maju un gimeni vienlidzigi sadalas starp virieti un sievieti, kamér starp
vecakajam paaudzém saglabajas tradicionalais uzskats par sievieti ka majas un bérnu galveno
apriipétaju. Par to, ka jaunako paaudzu uzskatos palielinas virieSa loma gimené, liecina lidziga
tendence, vértéjot apgalvojumu, kam ir svarigakas riipes par maju un gimeni. Kopuma atzistot,
ka §is riipes svarigakas ir sievietei, jaunaki viriesi salidzinajuma ar vecako paaudzu parstavjiem
biezak doma, ka riipes par maju un gimeni ir vienlidz svarigas abiem dzimumiem. Interesanti,
ka dazadu dzimsSanas kohortu sieviesu viedoklos tik izteiktas izmainas nav novérojamas. Ari
viedoklim par spéjam rupéties par bérnu tapat ir tendence mainities lielakas dzimumu
vienlidzibas virziena, proti, jaunako paaudzu vida pieaug ka viriesu, ta sieviesu skaits, kas
uzskata, ka $i spéja vienlidz piemit abiem dzimumiem.

Savukart cits tradicionali iesaknojies viedoklis par virieSa ka galvena naudas pelnitaja lomu
saglabajas salidzinosi stabils visu paaudZu virieSu vida, kamér, salidzinot sievieSu viedokli
starp jaunako un vecako paaudZu parstavém, vérojamas nozimigakas atskiribas — jaunako
sievieSu vida biezak neka citas grupas izplatits viedoklis, ka arl pienakums pelnit naudu
vienlidzigi sadalas starp partneriem. Atbilstigi tam ar katru nakamo dzimS$anas kohortu
pakapeniski pieaug to sievieSu ipatsvars, kuras uzskata, ka algots darbs ir vienlidz svarigs abiem
dzimumiem.

Salidzinot starp dazadam dzimsanas kohortam, vismazakas izmainas vérojamas uzskatos par
izglitibas svarigumu. Nemot véra to, ka Latviju jau vésturiski raksturo augsts sieviesu izglitibas
limenis, nav parsteidzosi, ka péc iedzivotaju vairakuma uzskatiem iegit izglitibu ir vienlidz
svarigi ka virietim, ta sievietei, un interesanti — tieSi jaunako paaudZu virie$u vida pieaug to
respondentu skaits, kas uzskata, ka sievietei tas ir svarigak neka virietim.
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6.2. Majas darbu un béernu aprupes pienakumu
sadalljums gimene

Neskatoties uz deklarativo atbalstu dzimumu Iidztiesibai darba un gimenes dzive,
bérnu apripes un majas darbu uzdevumu sadale majsaimnieciba ir |oti
nevienlidziga. Vairakumu ikdienas majas darbu veic sievietes vienas pasas. Par
spiti tam, sievieSu un virieSu apmierinatiba ar pienakumu sadali ir diezgan lidziga.

Salidzinot ar respondentu attieksmi pret dzimumu lomam darba un gimenes dzivé, faktiska
piendkumu sadale majsaimnieciba nav tik vienlidziga (6.2.1.attéls). Iznemot nelielus
remontdarbus, vairakumu ikdienas majas darbu (pieméram, édiena gatavosSanu, tiriSanu un
velas mazgasanu) izpilda sievietes — 60—70% gadijumu pasas un ap 30% gadijumu kopa
ar partneri.

6.2.1. attéls. Pienakumu sadale majsaimnieciba, péc dzimuma
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Piezimes: ST statistika tiek aprékinata, apkopojot atbildes uz jautajumiem par to, kadus pienakumus
katrs pilda majsaimnieciba. Sieviedu atbildes «Vienmér es» un «Parasti es», ka art vinu partneru atbildes
«Vienmeér partneris» un «Parasti partneris» tiek summétas kopa, raksturojot sieviesu lomu
majsaimniecibas darbu izpildé. Lidzigi apkopotas virieSu atbildes «Vienmeér es» un «Parasti es», ka art
vinu partneru atbildes «Vienmeér partneris» un «Parasti partneris» tiek summétas kopa ka virieSu
izpildTtie pienakumi. Atbildes «Es un partneris aptuveni vienadi» tiek noraditas atseviski.
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6.2.2. attels. Berna aprupes uzdevumu sadale majsaimnieciba, péc dzimuma.
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Piezimes: ST statistika tiek aprékinata, apkopojot atbildes uz jautajumiem par to, kur§ majsaimnieciba
veic uzdevumus, kas ir saistiti ar bérnu aprupi. SievieSu atbildes «Vienmér es» un «Parasti es», ka art
virieSu atbildes «Vienmér partneris» un «Parasti partneris» tiek apvienotas kopa, nosakot sievieSu lomu
bérnu aprupes uzdevumu izpildé. LidZzigi virieSu atbildes «Vienmér es» un «Parasti es», ka ar1 sievieSu
atbildes «Vienmér partneris» un «Parasti partneris» tiek saliktas kopa ka virieSu veiktie uzdevumi.
Atbildes «Es un partneris aptuveni vienadi» tiek noraditas atseviski.

Lidziga situacija ir novérojama, analizéjot bérnu apriipes uzdevumu sadali majsaimnieciba, kur
ari ir manami izteikta sievieSu/viriesu iesaistes lomu disproporcija (6.2.2. attéls). Tévi palidz ar
skolas majasdarbu izpildi un bérnu noliksanu gulét, ka ari rotalajas ar bérniem, aptuveni 40%
gadijumu vienlidzigi dalot Sos uzdevumus ar matém. Ap 80% gadijumu sievietes ir tas, kas
vienmer vai parasti pieskata bérnus slimibas gadijuma.

Abi partneri vairak iesaistas bérnu apriipé gadijumos, kad abi vecaki strada. Pieméram, vairak
neka treSdala no stradajosajam sievietém vienlidzigi dala bérnu apgérbsanas, gulét nolikSanas
un palidzibas skolas majasdarbos uzdevumus ar savu partneri salidzinajuma ar nestradajosam
matém, no kuram Sos pienakumus ar partneri vienlidzigi veic tikai viena ceturta dala. Viriesi
biezak neka sievietes uzskata, ka vini izpilda bérnu apriipes vai majas darbu piendkumus
aptuveni lidzigas dalas ar partneri.

Lai gan majsaimniecibas piendakumi un bérnu kopS$anas uzdevumi tiek sadaliti nevienlidzigi,
apmierinatiba ar pienakumu sadali majsaimnieciba ir diezgan augsta gan sievietém, gan
virieSiem. Aptauja respondenti tika aicinati novértét apmierinatibas limeni skala no «0 —
mazliet neesmu apmierinats» lidz «10 — pilnigi apmierinats». Apmierinatiba ar pienakumu
sadali majsaimnieciba un ar bérnu apripes uzdevumu sadali sievietém (8,2—8,3) ir tikai
nedaudz zemaka neka virieSiem (8.6—8.8). Kopuma 65% virieSu un 44% sievieSu ir loti
apmierinati (atbild 9 vai 10) ar savu iesaisti majsaimniecibas ikdiena. Si statistika samazinas
lidz 51% virieSu un 34% sieviesu, kuru gimenés ir vismaz tris nepilngadigie bérni. GGP dati
apliecina, ka apmierinatibas limenis ir pozitivi saistits ar nakotnes planiem radit bérnus — 30%
no sievietém, kas ir loti apmierinatas ar pienakumi sadali majsaimnieciba (9 vai 10), gribétu
bérnus tuvako 3 gadu laika, salidzinot ar 21% no tam sievietém, kas nav apmierinatas (no 0
lidz 5).
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6.3. Darba un gimenes dzives saskanosana daZzada tipa gimeneés

Bérnu piedzims$anai ir nevienlidziga ietekme uz vecakiem — Iidz ar bérnu skaita
palielinasanos palielinas varbutiba, ka sievietes klust ekonomiski neaktivas, kamér
viriesSi sak stradat vairak.

Jo lielaks ir bérnu skaits gimené, jo lielaka ir varbutiba, ka sieviete nestrada algota darba.
6.3.1. attéls atspogulo aptaujas respondentu 18-50 gadu vecuma sadalijumu péc
nodarbinatibas statusa, iznpemot pensionarus, studentus un sievietes dekréta vai bérnu
kopsSanas atvalinajuma.

6.3.1. attéls. Respondentu ipatsvars pec nodarbinatibas statusa un nepilngadigo
bérnu skaita majsaimnieciba, 18-50 gadu vecuma (iznemot pensionarus
un studentus)
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Dati rada, ka 90% no sievietém, kuram nav bérnu, ir stradajosas. SievieSu nodarbinatibas
limenis samazinas 1idz 82%—85%, ja gimené ir viens vai divi nepilngadigie bérni, un 1idz 76%
daudzbérnu (vismaz tris bérni) gimeneés. leskaitot sievietes, kuras atrodas bérnu kopsSanas
atvalinajuma, tikai 62% no matém ar vismaz trim bérniem strada.

VirieSiem ieziméjas pretéja sakariba — vecuma grupa no 18 lidz 50 gadiem lidz ar bérnu skaita
palielinasanos gimené pieaug ari nodarbinatibas limenis — no tiem, kuriem bérnu nav, strada
87%, ar vienu bérnu — 92%, ar 2 bérniem — 96%. Si sakariba nav vérojama, ja gimené ir tris
nepilngadigi bérni — no daudzbérnu téviem strada 82%.

Ekonomiski neaktivo sievieSu dala pakapeniski pieaug, palielinoties bérnu skaitam, ipasi mazak
izglitoto sievieSu grupa. Pieméram, respondentes 18—50 gadu vecuma ar vidéjo (visparéjo vai
profesionalu) izglitibu neiesaistas darba tirg vidéji 1,5%, ja vinam gimené nav nepilngadigo
bérnu, 15% gadijumu ar vienu vai diviem bérniem, 1idz pat 30% daudzbérnu gimenés. Savukart
tikai 3% sievieSu ar augstako izglitibu ar 3 un vairak bérniem ir ekonomiski neaktivas.

4 §ie aptaujas rezultati jainterpreté piesardzigi neliela respondentu skaita dél grupa: viriesi, kuriem ir 3 un
vairak bérni (n=26) (aptaujas pamata ir Latvijas iedzivotajiem reprezentativa izlase, n=2000).

70



6. Dzimumu lomas: gimene un darbs / Latvijas gimenes paaudzés

Acimredzams, ka viens no iemesliem, kapéc mates ar augstako izglitibu atgriezas darba tirgi
atrak, ir labak atalgota darba pieejamiba. Izmantojot GGP aptaujas izlasi, varam salidzinat
sievieSu vidéjo ménesa algu atkariba no izglitibas limena linearas regresijas modeli, kontrolé&jot
péc iedzivotdju vecuma un dzivesvietas. Datu analizes rezultati parada, ka sievietes ar augstako
izglitibu sanem par 60% augstaku algu, salidzinot ar sievietém ar zemaku par vidéjo izglitibu
(40% salidzinot ar vidéjo visparéjo un 28% ar vidéjo profesionalo izglitibu).

Sievietes biezak neka viriesi strada nepilnu laiku (attiecigi 6% un 2,5% no stradajosajiem), tacu
$is raditajs butiski nemainas atkariba no nepilngadigo bérnu skaita gimené. Tas nozimé, ka
sievietes ar lielaku bérnu skaitu gimenés biezZak pienem lémumu palikt majas neka stradat
nepilnu slodzi. Tam varétu but vairaki iemesli — gan piemérota nepilna laika darba iespéju
trokums, gan nepietiekams atalgojums daléjas slodzes darba, nemot véra to, ka sada situacija
janodrosina bérna uzraudziba ar citu cilvéku palidzibu, ja bérns neapmeklé bérnudarzu.

Apkopojot ieprieks minéto, jasecina, ka bérniem ir btiska ietekme uz mates karjeras izaugsmi.
Turklat dati rada, ka pat tad, ja sievietes atri atgriezas darba péc maternitates vai bérna
kopSanas atvalinajuma, vinu profesionala dzive atpaliek no virieSu karjeras izaugsmes.
Skatoties uz darba atbildibas limeni, saméra vienlidzigi — 18% stradajoSo virieSu un 16%
stradajoSo sievieSu, kam gimené nav nepilngadigo bérnu, vada citu darbinieku darbu
(6.3.2. attéls). Tacu, palielinoties bérnu skaitam, varbiitiba vadit citus samazinas sievieSu vidi
lidz 6%, bet virieSu vidi pieaug lidz 35% gimenés ar vismaz 3 bérniem.

6.3.2. attéls. Nodarbinato ipatsvars, kas vada citu darbinieku darbu, atkariba no

nepilngadigo bérnu skaita majsaimnieciba (18-50 gadu vecuma)
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Elastigs darba laiks ir tieSi saistits ar esoSo bérnu skaitu un lielaku velmi planot
bérnus nakotné — Si iespéja dubulto sieviesSu velmi radit bérnus nakamo 3 gadu
laika un par 20% palielina to virieSu ipatsvaru, kuri plano bérnu tuvako 3 gadu laika.

Viens no valsts attistibas stratégijas mérkiem ir veicinat elastigas darba formas vecakiem ar
maziem bérniem, palielinot So vecaku iespéjas atgriezties darba.*> Aptauja respondentiem tika
uzdots jautajums: «Vai Jisu darba devéjs pielayj elastigu darba laiku, regularas izmainas Jasu
darba laika grafika personigu iemeslu dél, pieméram, lai pielagotos bérnu nodarbibu
grafikam?» Respondenti, kas atbildéjusi pozitivi uz $o jautajumu, veido vidéji vienu tresdalu no
visiem nodarbinatajiem, tacu $ statistika batiski mainas atkariba no bérnu skaita gimené
(6.3.1. tabula). Pieméram, 27% sievieSu, kam majsaimnieciba nav nepilngadigu bérnu, strada
darbos ar elastigu darba laiku (28% virieSu). Tomér lidz ar bérna piedzimsanu sievietes daudz

“2Latvijas ilgtspéjigas attistibas stratégija 2030. gadam. Pieejams tieSsaisté:

http://polsis.mk.gov.lv/documents/3323 (sk. 10.10.2018.)
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biezak izvélas stradat pie darba devéjiem, kas piedava elastigu darba laiku, — no 34% ar vienu
bérnu lidz 54% ar tris un vairak bérniem. Gimenés ar vismaz diviem bérniem ari viriesi biezak
strada darbos ar elastigu darba laiku. Tas nozimé, ka abi vecaki izmanto So iespéju lidzsvarot
darba un gimenes dzivi.

6.3.1. tabula. Nodarbinato ipatsvars (%), kam ir elastigs darba laiks, atkariba no
nepilngadigo bérnu skaita majsaimnieciba (18-50 gadu vecuma)

Bérnu skaits gimené Elastigs darba laiks

VirieSi Sievietes
Nav bérnu 28 27
1 25 34
2 33 38
3+ 52 54
Kopa 30 34

Piezimes: Respondentu ipatsvars, kas atbild&ja pozitivi uz jautajumu «Vai Jusu darba devéjs pielauj
elastigu darba laiku, regularas izmainas Jisu darba laika grafika personigu iemeslu dé|, pieméram, lai
pielagotos bérnu nodarbibu grafikam?»

Elastigas darba formas palielina varbiitibu, ka sievietes gribés un planos bérnus nakotné.
Piemeéram, 58% bezbérnu sieviesu, kas strada darba ar elastigu darba laiku, plano bérnu tuvako
3 gadu laika, salidzinot ar 29% stradajoso sievieSu, kuram nav elastiga darba laika iespéjas. Ja
sievietém jau ir bérni, $is raditajs samazinas attiecigi lidz 24% un 11%. Ari starp virieSiem ar
elastiga darba laika iesp&jam ir lielaka varbutiba planot bérnu tuvakaja laika, bet $iatskiriba nav
tik izteikta. Kopuma elastigs darba laiks dubulto sievieSu vélmi radit bérnus nakamo 3 gadu
laika un par 20% palielina to viriesu ipatsvaru, kuri plano bérnu tuvako 3 gadu laika.

Valsts sektora stradajoso eventualas priekSrocibas — lielaka drosiba, zemaks
bezdarba risks, socialas garantijas — nav pietiekami iemesli, lai sievietes ar
bérniem biezak to izveletos ka savu darbavietu. Butiski, ka elastigu nodarbinatibas
formu piedavajuma valsts sektors atpaliek no privatajiem uznémumiem.

Tiek uzskatits, ka salidzinajuma ar privatiem uznémumiem darbs sabiedriskaja sektora ir
saistits ar lielaku drosSibu, zemaku bezdarba risku un garantétiem gritniecibas/dzemdibu
atvalinajumiem un apmaksatam bérnu slimibas dienam.** To daléji apliecina ari GGP aptaujas
rezultati — salidzinosi tikai 6% sabiedriskaja sektora stradajoso sagaida, ka zaudés darbu 12
meénesu laika, kamér no privataja sektora stradajoSajiem to minéjusi 9%. Dati rada, ka sievietes
biezak neka viriesi strada valsts sektora, ipasi veselibas un socialas apripes joma, izglitiba un
sabiedriskaja parvaldeé (81 pétijuma izlasé attiecigi 35% sievieSu un 16% viriesu). Tadéjadi tika
prognozéta pozitiva sakariba starp sievieSu ipatsvaru publiskaja sektora un nepilngadigo bérnu
skaitu. Tomeér $is aptaujas rezultati paradija, ka publiskaja sektora stradajoso ipatsvars bitiski
neatskiras starp sievietém, kam nav bérnu (36%), kam ir viens (32%) vai divi bérni (38%), un
matém ar vismaz 3 bérniem (30%). Nav izteiktas sakaribas ari starp nodarbinatibas (privato vai
publisko) sektoru un varbiitibu planot bérnus tuvako 3 gadu laika. Turklat, aplakojot ipatsvaru
no darbiem ar elastigu darba laiku publiskaja un privataja sektora (attiecigi 29% un 33%),
varam secinat, ka publiskais sektors $aja zina pat atpaliek no privatuznémumiem.

43 Matisane, L. (2018). Darbs valsts un privataja sektora: priekSrocibas un trikumi. Latvijas Véstnesis. Pieejams
tieSsaisté: https://Ivportals.lv/norises/185267-darbs-valsts-un-privataja-sektora-prieksrocibas-un-
trukumi-2008 (sk. 10.01.2019.)
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No citiem darbinieka bonusiem, kas ir svarigi vecakiem, jamin bérnu pieskatiSana vai
silite/bérnudarzs, ko nodroSina darba devéjs. Dati rada, ka vidéji tikai 2% no darba devéjiem
piedava bérnu pieskatiSanas pakalpojumus. Sievietes acimredzot dod priekSroku uznémumiem,
kas piedava sadu pakalpojumu, un 7,4% masu, kam ir vismaz viens pirmsskolas vecuma bérns,
strada Sados uznémumos.

lespéja stradat no majas pozitivi ietekmé bérnu planoSanu nakotné. Tacu
attalinatais darbs Sobrid nav plasi pieejams, galvenokart tas ir raksturigs augsti
kvalificetiem darbiniekiem, ka, pieméram, vaditaju un specialistu
profesiju parstavjiem.

Miusdienu tehnologijas un interneta izplatiba layj cilvékiem arvien bieZak stradat no majam.
Vidéji 13% aptaujato iedzivotaju strada no majas divas vai vairakas reizes nedéla un 9% strada
retak neka divas reizes nedéla. Siproporcija ir diezgan lidziga virie$u un sievie$u vidi. Teorétiski
iespéja stradat no majas (lidzigi elastigam darba laikam) ir efektivs veids, ka saskanot darba un
gimenes dzivi.* Tacu pagaidam attalinatais darbs bitisku ietekmi $aja zina gimeném nesniedz,
jo iespéja stradat no majas ir pieejama galvenokart vaditajiem (57% no kuriem vairakas reizes
nedéla strada no majas) un specialistiem (32%), pretstata tam — vienkarSo profesiju
stradnieku starpa tikai 5% strada no majas. Iespéjai stradat no majas ir pozitiva ietekme ari uz
bérnu planosanu. Attalinatais darbs palielina varbttibu gribét (vél vienu) bérnu tuvako 3 gadu
laika aptuveni par 80% sievietém un 50% virieSiem. Sis pieaugums ir saistits gan ar elastigu
darba formu, gan ar vidéji lieladkiem ienakumiem, kas ir raksturigi vaditaju un specialistu
profesiju parstavjiem.

Vislielakas gritibas darba un gimenes pienakumu saskanosana ir stradajosam
sievietém ar vismaz trim bérniem.

Nolika izprast, cik veiksmigi respondenti spéj saskanot darba un gimenes dzivi, aptauja uzdoti
atseviski jautajumi par spéju apvienot darba un gimenes pienakumus. Analizéti tikai stradajosie
iedzivotaji 18-50 gadu vecuma, kuriem darba un gimenes piendkumu saskanoSana ir
aktualaka. 6.3.3.attéls demonstré respondentu atbildes, sadalitas péc dzimuma un
nepilngadigo bérnu skaita gimené. Augséjie divi attéli (a) un (b) parada, vai un cik biezi
respondentiem ir griitibas majsaimniecibas ikdiena: veicot majas darbus vai pildot gimenes
pienakumus. Vislielaka atSkiriba salidzinajuma ar paréjiem stradajoSajiem ir novérojama
daudzbérnu gimenés gan virieSiem, gan sievietém. Respondentu ipatsvars, kam nekad nav
bijusi situacija, kad noguruma dé] tie nespéj veikt majas darbus, samazinas no 40%—45%
gimenés ar vienu vai diviem bérniem lidz 25% gimenés ar vismaz trim bérniem
(6.3.3 (a). attéls). Palielinas ari problematisko situaciju biezums, ipaSi sievietém — sievieSu
ipatsvars daudzbérnu gimenés, kam ir griti veikt majas darbus vismaz vairakas reizes ménesi,
ir 45%. Lidzigi respondentu ipatsvars, kam nekad nav grati pildit gimenes pienakumus, ir
vairak neka 50% sievieSu un virieSu ar diviem vai mazak bérniem un ap vienu treSdalu no
vecakiem ar vismaz 3 bérniem (6.3.3 (b). attéls).

4+ Pieméram, Korpa, V. (2012). Darba un gimenes dzives saskanosana privata sektora organizacijas. Pieejams
tieSsaisté: https://dspace.lu.lv/dspace/handle/7/4830 (sk. 10.10.2018.)
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6.3.3. attéls. Darba un gimenes lidzsvars: respondentu sadalijums péc problému
bieZuma, atkariba no nepilngadigo bérnu skaita gimené un dzimuma

(a) Parak noguris, lai veiktu majas (b) Grati pildit gimenes pienakumus
darbus
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Daudzbérnu gimenés viena piektdala no matém atzist, ka vinas ir parak nogurusas, lai veiktu
majas darbus, un ka vinam ir griti pildit gimenes pienakumus vairakas reizes nedéla. Savukart
daudzbérnu téviem Sis raditajs ir viszemakais — tikai retais no $is grupas virieSiem atziméjis,
ka vinam sagada grutibas majas darbi vairakas reizes nedeéla. Par to liecina arl 6.3.3. attéla (c)
un (d) paneli — ievérojami lieldka dala virieSu ar vismaz trim bérniem noradijusi, ka nejitas
parak nogurusi, lai spétu labi stradat, un viniem nav griitibu koncentréties darba gimenes
pienakumu dél.*> Sie raditaji neparsteidz, nemot vérad respondentu atbildes par darbu
sadalijumu majas, no kuriem sievietes veic lielako dalu, un ripes par bérniem, kas primari
gimené ir sievietes pienakums (sk. 6.2.1. un 6.2.2. attélu). Daudzbérnu gimenu mates daudz
lielakda méra neka sievietes, kuram ir 1-2 bérni, izjat ikdiena pastavoso (lielakoties)

45 Ka minéts ieprieks, dati par daudzbérnu tévu viedokli jainterpreté piesardzigi neliela respondentu skaita dé]
grupa: viriesi, kuriem ir 3 un vairak bérni (n=26). Nemot véra nelielo 3+ gimenu tévu grupu, rezultatus nav
iespéjams analizét ari detalizétakas grupas, pieméram, atkariba no vecuma, izglitibas limena u.tml., kas
visticamak uzraditu atSkiribas $is grupas viedoklos.
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tradicionalo dzimumu lomu sadalijumu, papildus algotam darbam veicot lielako dalu darbu
majsaimnieciba.

Kopuma gimenes un darba saskanosana skietami vairak notiek uz majas darbu rékina. Lielaka
dala respondentu ir noradijusi uz gratibam, izpildot gimenes pienakumus un veicot majas
darbus, neka stradajot darba. Turklat sievietes biezak neka viriesi atzinusas, ka nevar atslégties
no gimenes problémam darba, — tikai 73% sieviesu ar vismaz trim bérniem nekad nav griti
koncentréties darba gimenes pienakumu dél (78% ar diviem bérniem un 84% ar vienu bérnu)
(sk. 6.3.3 (c). attélu). Aptuveni viena piektdala no $im sievietém vismaz 1-2 reizes meénesi ir
parak nogurusas majas, lai spétu labi stradat darba (6.3.3 (d) attéls).
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7.1.

7.

DZIVES KVALITATE

Majsaimniecibas vajadzibam atbilstosi ienakumi, majokla pieejamiba un optimali sadzives
apstakli, ka ari iedzivotaju subjektiva apmierinatiba ar tiem veido gimenu dzives kvalitates
materialas labklajibas pamatu. GGP dati lauj detalizéti aplikot iedzivotaju materialas
labklajibas limeni socialdemografisko raksturojumu konteksta, nemot véra gan objektivus
(ienakumu limenis, uzkrajumi utt.) mérijumus, gan subjektivus respondentu vértéjumus
(apmierinatiba ar dzivi, iespéja iztikt ar eso$ajiem lidzekliem). Ipasa uzmaniba analizé
pievérsta ienakumu un dzives apstaklu nevienlidzibai gimenu bez bérniem un daudzbérnu
gimenu starpa. Papildus GGP dati lauj izvérsti analizét jautajumus, kas saistiti ar gimenes
majokli un ta ietekmi uz dzives kvalitati.

Majsaimniecibu materiala labklajiba

Galvenais respondentu ienakumu avots (divas treSdalas aptaujato) ir darba alga,
viena ceturta dala sanem vecuma pensiju, un paréjie norada dazadus citus avotus
— darbnespéjas pensiju, socialas palidzibas pabalstus u.c. Vislielakas ienakumu
svarstibas starp majsaimniecibam ir novérojamas gimenés ar vismaz trim bérniem
— 3Sai grupai ir raksturigs liels majsaimniecibu Ipatsvars ar loti zemiem
ienakumiem, ka ar dala — ar loti augstiem ienakumiem.

Aptaujas izlasé ieklautas majsaimniecibas nozimigi varié péc gimenes riciba esoSo ienakumu
limena. Tas svarstas amplitida no 86 eiro (zemakais 1% respondentu) lidz 7750 eiro
(augstakais 1%) kopéjiem neto ienakumiem meénesi. Sadalot visas majsaimniecibas pa
ienakumu intervaliem, vienai ceturtdalai no tam ienakumi ir zemaki par 500 eiro ménesi,
lielaka dala (viena tresdala) gimenu pelna no 500 lidz 1000 eiro ménesi, vienai piektdalai
majsaimniecibu ienakumi ir no 1000 lidz 1500 eiro ménesi, bet 10% ienakumi ir starp 1500 un
2000 eiro un vél 10% sanem vairak par 2000 eiro ménesi (7.1.1. attéls). Galvenais respondentu
ienakumu avots (divas tresdalas aptaujato) ir darba alga, viena ceturta dala sanem vecuma
pensiju, un paréjie norada tadus avotus ka darbnespéjas pensiju (4%), socialas palidzibas
pabalstus (2%), bezdarbnieka pabalstus (1%).
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7.1.1. attels. Gimenu sadalijums péc kopéjo majsaimniecibas neto ienakumu limena
meénesi (%)

499 € vai 500I[idz 1000 lidz 1500 [idz 2000 lidz 2500 [idz 3000 lidz 5000 € vai
mazak 999 € 1499 € 1999€  2499€ 2999€ 4999¢€ vairak

Tadéjadi, jo lielaks ir stradajoso pieauguso skaits majsaimnieciba, jo lielaki ir majsaimniecibas
(gimenes) kopéjie ienakumi. Lai dzilak izpétitu un labak saprastu gimenu materialo stavokli, ir
butiski izdalit kopéjos gimenes ienakumus ar majsaimniecibas loceklu skaitu. Tacu dazada
sastava majsaimniecibam ir dazadas patérina vajadzibas, un ne vienmér tas ir tiesi
proporcionalas personu skaitam majsaimnieciba. Pieméram, paris, kas dzivo kopa, netéré
divreiz vairak par iri, komunalajiem maksajumiem, mébelém u.c. neka katrs no viniem patérétu
atseviski. AtSkiribas patérina, protams, pastav ari starp bérniem un pieaugusajiem.

Lai salidzinatu daZada sastava majsaimniecibas, més izmantojam modificéto OECD
ekvivalences skalu, kur rezultata dati tiek parrékinati uz ekvivalento patérétaju skaitu
majsaimnieciba. AtbilstoSi Eiropas statistikas sistéma izmantotajai modificétajai OECD
skalai*¢ — pirmajam pieaugusajam tiek pielidzinats svars 1,0, katram nakamajam
majsaimniecibas loceklim vecuma no 14 gadiem un vecakam — 0,5, bet katram bérnam,
jaundkam par 14 gadiem, — 0,3. Summeéjot katram majsaimniecibas loceklim pieskirto svaru,
iegust ekvivalento patérétaju skaitu majsaimnieciba.

7.1.1. tabula parada, ka kopéjie ienakumi palielinas lidz ar bérnu skaitu gimené aptuveni no 900
eiro lidz 1500 eiro meénesi. Tacu, skatoties majsaimniecibas ienakumus uz ekvivalento
patérétaju, sisakariba klist daudz vajaka, pieméram, vislielakais ekvivalento ienakumu limenis
(725 eiro ménesi) ir novérojams gimenés ar vienu bérnu un viszemakais (657 eiro ménesi) —
gimenés ar trim un vairak bérniem.

Svarigi atzimét, ka, skatoties tikai uz vidéjo ienakumu limeni, nav iespéjams pateikt, cik daudz
tricigu un turigu gimenu ir katra grupa. Lidz ar to 7.1.2. attéla atspogulots sikaks
majsaimniecibu sadalijumu péc materiala stavokla (uz ekvivalento patérétaju) un bérnu skaita.
Vislielakais ipatsvars iedzivotaju ar zemakiem iendkumiem (lidz 250 eiro ménesi) ir atrodams
daudzbérnu gimenés un majsaimniecibas, kur nav bérnu. Vairak neka pusei no majsaimniecibu
ar trim un vairak bérniem (64%) ekvivalizéti ienakumi ir mazaki par 500 eiro ménesi. Taja pasa
laika daudzbérnu gimenu starpa ir atrodams ari vislielakais bagato gimenu ipatsvars — viena
desmitdala majsaimniecibu ar vismaz 3 bérniem pelna vairak neka 2000 eiro ménesi uz vienu

46 Saskana ar OECD (Ekonomiskas sadarbibas un attistibas organizacijas) un Eurostat definiciju:
https://ec.europa.eu/eurostat/statistics-explained/index.php/Glossary:Equivalised disposable income.
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ekvivalento patérétaju, salidzinot ar aptuveni 3% gimenés ar vienu bérnu un 4% gimenés ar
diviem bérniem. Skiet, ka pasu daudzbérnu gimenu grupa vérojama lieldka ienakumu
nevienlidziba.

7.1.1. tabula. Videjais majsaimniecibas ienakumu Iimenis ménesi, atkariba no
nepilngadigo bérnu skaita

Nepilngadigo bérnu Vidéjie kopé&jie majsaimniecibas ienakumi ménesi (eiro)
skaits gimené Kopa Uz ekvivalento patérétaju
Nav bérnu 955 687
1 1362 725
2 1520 713
3 un vairak 1492 657
Kopa 1105 695

Piezimes: Kopé&jie majsaimniecibas ienakumi ir dal&ji imputéti (piem., respondentiem, kas noradija
ienakumu intervalu, nevis precizu vértibu, aprékiniem tiek nemts intervala viduspunkts). lenakumi uz
ekvivalento patérétaju tiek aprékinati, izmantojot modificéto OECD skalu.

Aptaujato majsaimniecibu vidu butisks nabadzibas risks un zems materiala
stavokla pasnovértéjums ir novérojams daudzbérnu gimenés, gimenés, kur
bérnu/-s audzina viens pieauguSais, un vienas personas majsaimniecibas,
galvenokart — pensionaru vidu.

Papildus vidéjo ienakumu salidzinajumam var aplikot arl nabadzibas riska indeksu un noveérteét,
ka tas mainas atkariba no demografiskajiem mainigajiem. Nabadzibas riska indekss ir definéts
ka to majsaimniecibu ipatsvars, kuru ienakumi ir mazaki par nabadzibas riska slieksni, t.i., 60%
no riciba esoSo ienakumu medianas parrékinatas uz ekvivalento patérétaju skaitu
majsaimnieciba. Saskana ar EU-SILC apsekojuma rezultatiem, Latvija nabadzibas riska slieksnis
2017. gada tika aprékinats ka 4400 eiro gada vai 367 eiro ménesi.*” Péc GGP aptaujas datiem, Sis
raditajs vél nedaudz zemaks. Izmantojot Centralas statistikas parvaldes noteikto nabadzibas
riska slieksni, 7.1.2.tabula atspogulo nabadzibas riska indeksu péc majsaimniecibas tipa,
nodarbinatibas statusa, dzivesvietas un respondenta vecuma grupas.

47 CSP (2018). Datu baze: NIG020. Nabadzibas riska slieksnis (ilustrativas vértibas). Pieejams tieSsaisté:
https://datal.csb.gov.lv/pxweb/lv/sociala/sociala__nabadz nevienl monetara nab/NIG020.px
(sk.10.01.2019.)
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7.1.2. attels. Gimenu sadalijums péc majsaimniecibas ienakumu limena uz
ekvivalento patéréetaju menesi, atkariba no nepilngadigo bérnu skaita

gimené (%)

7.1.2. tabula. Nabadzibas riska indekss péc vecuma, dzivesvietas un
majsaimniecibas tipa

m 249 € un mazak

m250-499

m500-749
750-999

m1000-1999

m 2000 € un vairak

37

Nav bérnu 3 un vairak

Majsaimniecibas tips % Respondenta vecuma grupa %
Viens pieaugusais 47 18-24 33
Viens pieaugus$ais un vismaz viens bérnu 48 25-34 14
Divi pieaugusie bez bérniem 19 35-44 24
Divi pieaugusie un viens bérns 12 45-54 23
Divi pieaugusie un divi bérni 20 55-64 36
Divi pieaugusie un tris vai vairak bérni 48 65-79 53
Vairak neka divi pieaugusie bez bérniem 41

Vairak neka divi pieaugusie ar vismaz 1 bérnu 28

Nodarbinatibas statuss % Dzivesvieta %
Students, skoléns 56 Riga 20
Stradajosais 14 Pieriga 28
Nestradajosa persona darbspéjas vecuma 60 Pareja Latvija 38
Pensionars 55

Piezimes: Nabadzibas riska indekss ir majsaimniecibu Tpatsvars, kuru iendkumi, parrékinati uz
ekvivalento patérétaju skaitu majsaimnieciba, ir mazaki par nabadzibas riska slieksni (367 eiro ménesi).

Sadalot izlasi péc majsaimniecibu struktiras, visaugstakais nabadzibas limenis ir novérojams
nepilnajas (viens pieaugusais un vismaz viens bérns) un daudzbérnu (divi pieaugusie un vismaz
tris apgadiba esos$i bérni) gimenés, ka ari vienas personas majsaimniecibas — gandriz puse
majsaimniecibu katra no $im grupam ir paklautas nabadzibas riskam. Izteikta sakariba ir
vérojama starp nabadzibas risku un vecumu — 25-54 gadu vecuma grupa Sis risks ir
viszemakais, kamér 65-79 gadu vecuma — vislielakais. Tas ir liela méra saistits ar respondentu
nodarbosanos, jo pensionariem, studentiem un paréjiem nestradajosajiem iedzivotajiem ir
Cetras reizes lielaka varbiitiba atrasties uz nabadzibas sliek$na neka algotiem darbiniekiem vai
pasnodarbinatajiem (7.1.2. tabula). Lidziga sakariba pastav starp izglitibu un nabadzibas
risku — katrs otrais no iedzivotdjiem ar zemaku par vidéjo izglitibu ir paklauts nabadzibas
riskam, salidzinot ar katru treSo grupa ar vidéjo izglitibu un katru sesto iedzivotaju grupa ar
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augstako izglitibu. Nabadzibas riskam paklauto iedzivotaju ipatsvars viszemakais ir Riga
(20%), salidzinot ar 28% Pieriga un 38% citur Latvija.

ledzivotajiem Riga ir kopuma vieglak savilkt galus kopa neka iedzivotajiem arpus
galvaspilsétas, tapat ridziniekiem ir zemaks nabadzibas risks neka respondentiem
citviet Latvija. Tomeér, savstarpgji salidzinot majsaimniecibas ar identisku
ienakumu lIimeni, var konstatét, ka Riga un citas republikas pilsétas iedzivotajiem
ir grutak savilkt galus kopa neka paréeja Latvijas teritorija dzivojoSajiem, jo art
dzivoSanas izmaksas lielpilsétas ir augstakas neka novadu pilsétas un laukos.

GGP aptaujas dati sniedz iespéju aplikot ari pasSu respondentu subjektivo materiala stavokla
novértéjumu, kas noskaidrots, aicinot respondentus atbildét uz jautajumu, vai, nemot véra
majsaimniecibas kopéjos ménesa ienakumus, respondenta majsaimnieciba var savilkt galus
(piedavato atbilZu varianti variéja no 1 — «ar lielam gratibam», 2 — «ar griatibam» lidz 6 —
«loti viegli»). Viena ceturta dala no visiem respondentiem atzina, ka spéj savilkt galus kopa ar
gratibam (9% ar lielam gratibam un 16% ar griatibam) un tikai aptuveni vienai desmitajai dalai
majsaimniecibu to izdarit ir viegli (8% viegli un 1% loti viegli).

Analizéjot datus dazadas socidldemografiskajas grupas, 7.1.3. attéls parada, ka mainas vidéja
atbilzu vértiba (no 1 — «ar lielam gratibam» lidz 6 — loti viegli») atkariba no majsaimniecibu
dzivesvietas un ienakumiem, respondentu vecuma un dzimuma u.c. pazimém. Kopuma var
secinat, ka, protams, pastav izteikta sakariba starp ienakumu limeni un spéju savilkt kopa galus.
Pieméram, sadalot ekvivalentos ienakumus péc kvintilém, kur pirma kvintilu grupa ietver
majsaimniecibas ar zemakajiem ienakumiem, bet piekta kvintilu grupa ietver majsaimniecibas
ar augstakajiem ienakumiem, var skaidri novérot pozitivu korelaciju — jo lielaki ir ienakumi, jo
vieglak respondentiem ir savilkt kopa galus. Tapat ka nabadzibas riska gadijuma, gritibas
savilkt galus kopa pieaug, palielinoties respondenta vecumam vai samazinoties izglitibas
limenim.

Svarigi atzimét, ka GGP aptaujas datu analize liecina, ka Rigas un Pierigas iedzivotajiem ir
vieglak savilkt galus neka citur Latvija un ka nabadzibas riska indekss ir zemaks galvaspilséta
(7.1.3. attéls un 7.1.2. tabula). Tam pamata ir respondentu augstaks vidéjais nodarbinatibas un
izglitibas limenis Riga un Pieriga neka citur Latvija, kas savukart nosaka lielakus ienakumus. To
var secinat péc linearas regresijas rezultatiem (sk. Pielikuma), kas parada, ka, nemot véra
iedzivotaju sadalijumu péc vecuma, dzimuma, nodarbosanas statusa un izglitibas, statistiski
nozimiga atskiriba starp Latvijas regioniem nepastav. Turklat, ja dzivoSanas izmaksas
(pieméram, komunalie maksajumi un ire) lielpilsétas ir augstakas neka laukos, tad finansialas
gritibas, kad ienakumi ir vienadi, bieZak rodas pilsétniekiem neka lauku iedzivotajiem. Lai
parbauditu So hipotézi, pie iepriekS minétajam respondentu raksturojosam pazimém regresijas
modeli pievienojam majsaimniecibu ekvivalento iendkumu kvintiles. Tatad, kontroléjot ar
majsaimniecibu ienakumu limeni, rezultatos ieziméjas pretéja tendence — Rigas un republikas
pilsétu iedzivotajiem (viena ienakumu kvintil€) ir pat gratak savilkt kopa galus neka novadu
pilsétas un laukos dzivojoSajiem.
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7.1.3. attéls. Speja savilkt galus: subjektiva novértéjuma vidgjais skala no 1 («ar lielam
gratibam») Idz 6 («|oti viegli») atkariba no dazadam socialdemografiskajam

grupam
T o 0 - c = [ q o q
Spéja 'savilkt galus' (skala no 1 (loti grati) ITdz 6 (loti viegli))
Respondenta dzimums Respondenta vecums
18-19 {
Virietis @ 20-29 g
30-39 o
40-49 L4
50-59 ®
Sieviete [ 60-69 ®
70-79 ®
Respondenta izglitiba Respondenta nodarbo$anas
Zemaka par vidéjo izglitibu L J Students, skoléns o
Visparéja vidéja izglitiba L adajosai { ]
Vidéja profesionala izglitiba o NestradajoSa persona darbspéjas vecuma ®
Augstaka izglitiba L J Pensionars L
Majsaimniecibas tips B&rnu vecums majsaimnieciba
Viens pieaugusais ® u -
Viens pieaugusais un vismaz viens bérns ® 0-5 g.v. un 6+ g.v. L ]
Divi pieaugusie bez bérniem ® P
Divi pieaugusie un viens bérns ] LS CHEY -
Divi pieaugusie un divi bérni { . a
Divi pieaugusie un tris vai vairak bémi L ] Tikai 6+ g.v. @
Vairak neka divi pieaugusie bez bérniem @ - o
- R o 9 . ~ Py Bérnu nav ®
Vairak neka divi pieaugusie ar vismaz vienu bérn @
Regions Majsaimniec. ekvivalizétie ienakumi
- ®
Riga Py 1. kvintile ®
2. kvintile ®
Pieriga o 3. kvintile {
4. kvintile @
. " PY
Paréja Latvija L 5. kvintile °
T T T T T T T T
2 2.5 3 3.5 4 2 2.5 3 35 4

Svaroti GGP aptaujas dati (Latvija, 2018)

Vérts minét, ka korelacija starp nabadzibas risku un subjektivo materiala stavokla novértéjumu
nav absolata. Pieméram, kaut ar1 studentiem un skoléniem ir zemi ienakumi, vini spéj daudz
vieglak savilkt kopa galus neka pensionari un nestradajosas personas darbspéjas vecuma. Tas
varétu biit izskaidrojams, pieméram, ar materialo palidzibu, ko studenti sanem no vecakiem
(sk. 5. nodalu). Lidzigi gimeném ar trim un vairak bérniem ir lielaka varbitiba but paklautam
nabadzibas riskam neka vienas personas majsaimniecibam, toties tam izdodas vieglak savilkt
galus kopa neka tiem, kas dzivo vieni. Tac¢u kopuma lielakas griitibas materiala stavokla zina ir
noveérojamas nepilnajas un daudzbérnu gimenés, ka ari vienas personas majsaimniecibas, ipasi
vecakaja dzimsanas kohorta.

Sagrupéjot apsekotas majsaimniecibas pieaugosa seciba péc ienakumiem uz ekvivalento
patérétaju skaitu majsaimnieciba un sadalot piecas dalas, més varam izpétit katras kvintiles
majsaimniecibu kapacitati iegadaties vai atlauties dazadas lietas, ka, pieméram, apmaksat
vienas nedélas atpiitu arpus majam vai nomainit vecas, nolietotas mébeles. 7.1.4. attéls parada
majsaimniecibu ipatsvaru, kas var atlauties katru no dzives kvalitati raksturojosam lietam.
Gandriz visi iedzivotaji norada, ka spéj uzturét pietiekamu siltumu majokli. Lielakas griitibas ir
novérojamas ar spé€ju apmaksat nedélas atpltu arpus majas un nomainit nolietotas mébeles.
Pieméram, tikai mazak par vienu desmito dalu majsaimniecibu zemakaja kvintilé var atlauties
izdevumus atpiitai, salidzinot ar ¢etram piektdalam majsaimniecibu augstakaja kvintilé. Divas
tresdalas no tricigakajam majsaimniecibam nevar atlauties nopirkt jaunu apgérbu un viena
treSdala — ést galu vai zivis katru otro dienu.
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7.1.4. attéls. Majsaimniecibu ipatsvars, kas var atlauties minétas lietas, ja to vélétos,
daliljuma pa ekvivalento ienakumu kvintilem

100% - < .

90% o> — uzturét siltumu

80% nedélas atputu

70% nomainit mebeles
60% pirkt jaunu apgérbu
50% == gst galu

40% —e—ielligt draugus vai gimeni
30%

20%

10%

0%

1 2 3 4 5

Piezimes: Pozitivo atbilZu Tpatsvars uz jautajumu «Vai Jusu majsaimnieciba varétu atlauties minétas
lietas, ja to veletos: (a) uzturét pietiekamu siltumu majoklT, (b) apmaksat vienas nedélas atpltu arpus
majam, (c) nomainit vecas, nolietotas mébeles, (d) pirkt jaunu, nevis lietotu apgérbu, (e) ést galu, cali vai
zivi katru otro dienu un (f) ieligt draugus vai gimeni uz vakarinam vai kokteili vismaz reizi ménesi?»

Pétijuma tika noskaidrots ari jautajums par finansialam gratibam saistiba ar regularajiem
maksajumiem, ka ari aizdevumu apmaksu. 7.1.5. attéls parada to majsaimniecibu ipatsvaru, kas
pédéjo 12 ménesu laika kaut reizi nebija spéjusas izpildit savas finansialas saistibas, maksajot
par iri, komunalajiem pakalpojumiem vai veicot hipotekaru vai citu kreditu maksajumus. Katrai
piektajai majsaimniecibai zemakaja ienakumu kvintilé un katrai desmitajai otraja kvintilé
pédéja gada laika ir bijusi kavéti maksajumi par iri un komunalajiem pakalpojumiem. Lielakas
gratibas, maksajot majokla iri, atkal ir novérojamas vienas personas majsaimniecibas (12%),
daudzbérnu gimenés (9%) un nepilnajas gimenés (8%), tacu vislielakais paradnieku ipatsvars
ir atrodams vairakpaaudZu majsaimniecibas (ar vairak neka diviem pieaugusajiem un vismaz
vienu bérnu, 18%). Nespéja laika apmaksat kredita maksajumus un citus aizdevumus svarstas
no 2% lidz 4% un sadalas sameéra lidziga starp ienakumu kvintilém.

Svarigs raditajs ir majsaimniecibu uzkrajumu limenis, kas liela méra nosaka to, cik viegli
gimenes spéj pielagoties negativam ienakumu riskam (pieméram, ja respondenti vai vinu
partneri zaudé darbu). Kopuma vairak par 50% GGP respondentu atbildéja pozitivi par bankas
(transakciju vai uzkrajumu) kontu pieejamibu, 16% — par individualas pensijas esamibu un
2% — par akciju, valsts obligaciju vai citu vértspapiru ieguldijumiem. 7.1.6. attéls parada, ka
pastav lielas atSkiribas starp dazadam majsaimniecibu grupam — tikai vienai piektdalai gimenu
ar lielam finansialam gratibam ir noguldijumi bankas konta pretstata gandriz visam (98%)
majsaimniecibu grupam, kam ir loti viegli savilkt galus. Tikpat bitiska sakariba pastav
subjektiva finansiala stavokla vértéjuma gan pensijas kontu, gan akciju un vérstpapiru
esamibas gadijuma. Turklat majsaimniecibas, kuram ir gratibas savilkt kopa galus, atzist, ka
pédéjo 12 ménesu laika bija sanémusas finansialu palidzibu (vismaz 250 eiro vértiba) no citiem
cilvékiem divreiz retak neka videji visa izlasé (attiecigi 2% un 4% gadijumu). Tas liecina, ka
gimenes ar zemu materialo nodro§inajumu mazaka méra var rékinaties ari ar aréjo palidzibu un
tam japalaujas tikai uz savam finansialajam iespéjam.
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7.1.5. attéls. Majsaimniecibu ipatsvars, kam pédéjo 12 méenesu laika kaut reizi ir bijusi
kavéeti maksajumi: daltjums pa ekvivalento ienakumu kvintilem

20%

18% —&— majokla Tre

16% —i— kredita maksajumi

14%
12%
10%
8%
6%

4% h\.\
%
2% ——

0%
1 2 3 4 5

——komunalie réekini

aizdevumu apmaksa

7.1.6. attéls. Majsaimniecibu Ipatsvars, kam ir dazada veida uzkrajumi: bankas konts,
individualais pensijas konts un akcijas/vertspapiri: dalijjums péc «spéjas savilkt
galus» novertéjuma (%)

100
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Ar lielam Ar gratibam Ar nelielam  Samera viegli Viegli Loti viegli

gratibam grutibam

B bankas konts individualais pensijas konts m vértspapiri vai akcijas

Aptaujas rezultati parada, ka finansialas gritibas un visparéja laimes sajita ir cieSi
saistitas — apmierinatiba ar dzivi pieaug lidz ar majsaimniecibu spéju iztikt ar vinu
riciba esosajiem ienakumiem.

Neskatoties uz to, ka materiala labklajiba nebtt nav cilvéka apmierinatibas un laimes garants,
proti, ta ne vienmér nozimé, ka respondents ir laimigaks, pastav nozimiga sakariba starp
apmierinatibu ar dzivi vai laimes stavokli (péc respondenta subjektiva vértéjuma) un spéju
savilkt galus. Misu pétijuma ietvaros aptaujas respondenti tika aicinati sniegt apmierinatibas
ar dzivi kopuma subjektivo vértéjumu (skala no 0 lidz 10, kur 0 nozimé «nemaz neesmu
apmierinats» un 10 — «pilnigi apmierinats»). 7.1.3. tabula atspogulo to, ka apmierinatiba ar
dzivi pieaug lidz ar majsaimniecibu spéju iztikt ar vinu riciba esoSajiem ienakumiem. Lidzigi
mainas ari subjektivais laimes limenis, kas varié no 0 1idz 10, kur 0 nozimé «loti nelaimigs» un
10 nozimé «absolati laimigs».
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7.1.3. tabula. Respondentu apmierinatibas ar dzivi vidéjais vertéjums atkariba no
majsaimniecibas speéjas savilkt galus

Spéja savilkt galus Vidéja apmierinatiba ar dzivi
(skala no 0 lidz 10)

Ar lielam gratibam 5,9
Ar gratibam 6,6
Ar nelielam gratibam 7,6
Sameéra viegli 7,9
Viegli 8,2
Loti viegli 8,7

Piezimes: Respondenti tika aicinati sniegt apmierinatibas ar dzivi subjektivo vértéjumu skala no 0 lidz
10, kur 0 nozimé «nemaz neesmu apmierinats» un 10 — «pilnigi apmierinats».

7.1.7. attéls. Respondentu sadalijums péc laimes [imena un majsaimniecibas spéjas
savilkt kopa galus (%)

6%
15% 8%
25%
46% 6%
76%
T 81%
74%
68%
49% °9%
wia | 0% | —cy/am 14%
4 vai zemak 5 6 7 8 9 10 (Absolati
laimigs)
m | oti viegli Sameéra viegli vai ar nelielam gratibam Ar gratibam

Piezimes: Laimes limenis ir aprékinats, balstoties uz respondentu subjektivo vért&jumu skala, kur 0
nozimé «loti nelaimigs» un 10 nozimé «absollti laimigs».

Mazak neka 5% respondentu vértéja savu laimes limeni ar 4 punktiem un zemak, tapéc tos

sagrupéjam viena kategorija. 7.1.7. attéls skaidri apliecina, ka finansialas gritibas visparéjo
laimes sajitu ietekmé loti butiski negativi.

7.2. Majokla jautajumi un to ietekme uz dzives kvalitati

Pastav nozimigas pozitivas sakaribas starp majoklu Tpasnieku statistiku un
vairakiem socialdemografiskajiem raditajiem — varbutiba, ka majoklis bus
1pasuma, pieaug lidz ar respondentu vecumu un augstaku izglitibas limeni.

GGP aptaujas rezultati liecina, ka divas tresdalas majsaimniecibu dzivo majokli, kas atrodas
vinu IpasSuma, aptuveni viena ceturta dala ir irnieki (no tiem ap 40% iré no valsts vai
pasvaldibam un 60% — no privatam personam vai firmam), bet 5% gadijumu majoklis tiek
nodroSinats bez ires maksas. Lai precizak izpétitu sakaribu starp nekustama ipaSuma esamibu
un socialdemografiskajiem faktoriem, ieklavam analizé tikai tos respondentus, kas dzivo
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atseviski no saviem vecakiem. 7.2.1. attéls demonstré, ka majoklu ipaSnieku ipatsvars mainas
dazadas iedzivotaju grupas, ka ari to, cik lielai dalai no ipasniekiem ir hipotekarais kredits.

Nozimiga pozitiva sakariba pastav starp ipaSnieku statistiku un respondentu vecumu, kas
nozime to, ka ar laiku vairakumam Latvijas gimenu majoklis nonak ipasuma vai tas iegadajas
savu majokli. 7.2.1. attéls parada, ka to respondentu ipatsvars, kuru majsaimniecibai majoklis
atrodas Ipasuma, palielinas no vienas tresdalas 18 —24 gadus veco jaunieSu grupa lidz pusei 25—
34 gadu vecuma un turpina pieaugt lidz trim piektdalam 35-44 gadu vecuma kohorta un trim
ceturtdalam vecaku respondentu vida. Respondenti, kam ipasums ir panemts kredita, visbiezak
ir sastopami 25—34 gadu vecuma grupa (25% Ipasnieku ir kreditsaistibas); tam seko iedzivotaji
18-24 un 35-44 gadu vecuma grupas, no kuram katram sestajam Ipasniekam ir hipotekarais
kredits, kamér paréjas vecuma grupas Sis Ipatsvars ir 7% vai zemaks. Augstakais majas
ipasnieku ipatsvars ir laukos (76%), salidzinot ar Rigu (62%).

7.2.1. attels. Majoklu 1pasnieku Tpatsvars un majsaimniecibu dala, kam ir hipotekarais
kredits: dalijums péc sociali demografiskam grupam

Respondenta vecums Dzives vieta
18-24 * L) Riga * ®
25-34 < ®
—_" * P Republikas pilséta L 2 L J
4554 | @ ° Novada pilséta |4 L J
55-64 | @ ®
65.79 | 'Y Lauki| 4 L
Respondenta izglitiba Respondenta nodarbo$anas
Zemaka par vidéjo izglitibu L 2 Students * L
Algots darbinieks L 4 [ ]
Visparéja videja izglitiba -4 ® Pasnodarbinatais, uznéméjs L 2 o
Vidéja profesionala izglitiba |-~ 4 L ] Bezdarbnieks * L
Pensionars (@ L J
Augstaka izglitiba * ® Cits nestradajosais | - 4 ®
Ma liecibas tips Nepilngadigo bérnu skaits
Viens pieaugusais |4 ® Nav bému! ¢ ®
Viens pieaugusais ar vismaz vienu bemu * ®
Precéts paris bez bérniem |4 [ ] 1 béms 2 [ ]
Neprecéts paris bez bérniem L 2 L}
Precéts paris ar vismaz vienu bérnu L 2 [ J 2 bérni * (4
Neprecats paris ar vismaz vienu bérnu x 2 )
Cits |- @ Py 3 un vairak bémi x 2 [ 3
T T T T T T T T
0 2 4 .6 .8 0 2 4 .6 .8

‘ majas ipasnieku Tpatsvars ‘ no tiem, ar hipotekaro kreditu

Svaroti GGP aptaujas dati (Latvija, 2018)

Piezimes: No analizes izslégti respondenti, kas dzivo kopa pie vecakiem.

Varbitiba, ka respondentam majoklis ir ipaSuma, pieaug lidz ar respondentu izglitibas
limeni — tris ceturtdalas respondentu ar augstako izglitibu ir majas ipaSnieki, kamér majoklis
ipasuma ir pusei respondentu ar zemaku par vidéjo izglitibu. Tapat hipotekara kredita
pieejamiba respondentu ar augstako izglitibu grupa ir trisreiz lielaka neka citas izglitibas
grupas. Lidziga aina vérojama, ja salidzinam péc nodarbosanas statusa (iznemot pensionarus,
kuru starpa atbilstos$i vecumam ir augsts ipasnieku ipatsvars) — algotiem darbiniekiem un
pasnodarbinatajiem ir lielaka varbatiba iegadaties majokli, salidzinot ar studentiem,
bezdarbniekiem vai citiem nestradajosajiem iedzivotajiem.
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ledzivotajiem, kuri ir lauliba, ievérojami biezak ir majoklis sava ipasuma neka tiem,
kuri dzivo neregistréta kopdzivé, §i sakariba novérojama pat tad, ja salidzina divas
vienada vecuma grupas.

Aplikojot respondentus péc partnerattiecibu statusa, novérojamas biitiskas atSkiribas starp
neregistréta kopdzivé un registréta lauliba dzivojosajiem respondentiem. Pieméram, precétam
parim bez bérniem ir gandriz divreiz lielaka varbiitiba iegiit / iegadaties majokli ipaSuma neka
neprecétam parim (atbilstosi 85% un 45%). Kaut ari $1 atSkiriba samazinas, ja gimené ir bérni,
ta joprojam paliek nozimiga — trim ceturtdalam laulato paru ar bérniem ipa§uma ir majoklis
salidzinajuma ar pusi neregistrétas partnerattiecibas dzivojoso gimenu. Viens no iemesliem,
protams, ir tas, ka personas, kas dzivo neregistrétas attiecibas, ir vidéji jaunakas par precétiem
pariem, un iespéjams, ka vini vienkarsi vél nav paspéjusi / nav véléjusies iegadaties majokli.
Tacu §1 sakariba pastav ari tad, ja salidzinam iedzivotajus péc vinu attiecibu statusa viena
vecuma grupa (pieméram, kontroléjot vecumu sadalijumu, dzivesvietu, izglitibu u.c. regresijas
modeli). Jasecina, ka registrétas attiecibas — lauliba, juridiski nodrosinot attiecibu stabilitati
un pastavigumu, ir faktors, kas stimulé cilvékus domat par savas gimenes majokli, iegadaties
nekustamo ipasumu. Si sakariba novérojama ari citas valstis, kur laulibas nozime sabiedriba ir
salidzinoSi augsta, pieméram, Vacija, kamér valstis, kur vienlidz atzitas ir neregistrétas
partnerattiecibas, sakariba starp majokli IpaSuma un laulatibu nav novérojama,
pieméram, Niderlandé.*®

Ari vienas personas majsaimniecibu ipaSuma majoklis ir retak neka precétiem pariem (60%),
bet bieZak neka nepilnajam gimeném (viens pieaugusais ar bérniem — Saja grupa 48%
gadijumu majoklis ir ipaSuma). Savukart to ipasnieku dala, kam ir hipotekarais kredits,
visaugstaka ir tiesi starp nepilnajam gimeném (20%). Acimredzot tam daudzbérnu gimeném,
kuru materiala situacija ir sliktdka, ir mazakas iespéjas iegadaties ipaSuma majokli. Par to
liecina fakts, ka viszemakais ipasnieku ipatsvars un vislielaka hipotekaro kreditu esamiba ir
izplatita ari gimenés ar vismaz trim bérniem (skatit 7.2.1. attéla apakséja labaja stri). Var
secinat, ka nepilnas gimenes, ka ari daudzbérnu gimenes, biezak nem kreditu, lai iegadatos
majokli, vai ari tas ir iegadajusas majokli, bet joprojam nav nosegusas kreditu. Lai analizétu So
jautajumu sikak, tika aprékinats, cik ilgi majsaimniecibas dzivo vinu paSreizéja majokli,
pamatojoties uz respondentu noradito ievakSanas datumu. 7.2.1.tabula parada, ka mainas
majas Ipasnieku ipatsvars ar hipotekaro kreditu (to respondentu grupa, kas dzivo atseviski no
saviem vecakiem) atkariba no vinu dzives ilguma konkrétaja majokli un bérnu skaita gimene.
Kopuma var secinat, ka nesen iegadatiem majokliem (lidz 2 gadiem) ir augstaka varbiitiba bt
nopirktiem kredita (46% ipasSnieku ir kredits, salidzinot ar 6% no tiem, kas bija ievakusSies sava
majokli pirms 10 gadiem). Kopuma hipotekara kredita bieZums vienmeérigi pieaug, palielinoties
nepilngadigo skaitam gimenés — no 7% gimenés bez bérniem lidz 37% gimenés ar vismaz 3
nepilngadigiem bérniem. Liela atSkiriba kredita nosegSana atkariba no bérnu skaita ir
novérojama péc 10 gadiem — 37% no daudzbérnu gimeném vél joprojam nav izmaksajusas
kreditu, kamér citas gimeneés Sis ipatsvars svarstas no 4 lidz 10%.

“8Thomas, M. J., & Mulder, C. H. (2016). Partnership patterns and homeownership: a cross-country comparison
of Germany, the Netherlands and the United Kingdom. Housing Studies, 31(8), 935-963.
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7.2.1. tabula. Majsaimniecibu ipatsvars ar hipotekaro kreditu atkariba no
nepilngadigo bérnu skaita gimené un laika perioda kop$ ievakSanas majokli (%
no majokla ipasnieku skaita)

Cik sen atpakal ievacas majokii Nepilngadigo bérnu skaits

Nav bérnu 1 2 Vismaz 3 bérni Kopa
Lidz 2 gadiem 35 48 92 58 46
2-5 gadi 21 9 31 64 21
6-10 gadi 3 20 22 21 12
llgak par 10 4 10 4 37 6
Kopa 7 17 20 37 1

Aptaujas ietvaros respondentiem tika ligts novértét vinu majsaimniecibai piederosa nekustama
ipasuma aptuveno vértibu, atbildot uz jautajumu: «Nemot véra Jums piederoso majokli, jebkuru
citu maju, dzivokli un nekustamo ipasumu, t.sk. zemi, kas Jums pieder, — kada baitu $o ipaSumu
kopéja vértiba atbilstos$i §i briza tirgus cenam?» Analizéjot $o informaciju, janem véra $i
jautajuma sensitivais raksturs, ka ari tas, ka cilvéki var nezinat sava majokla vai cita ipaSuma
tirgus vertibu, ipasi ja tas ir nopirkts pirms ilga laika vai sanemts, pieméram, mantojuma.
Kopuma uz $o jautdjumu atbildi sniedza 40% majas ipasnieku (620 respondentu), tapéc iegiitie
dati par ipaSuma vértibu varétu nebit tik precizi. Tomeér ir loti interesanti izpétit, ka dazadi
majsaimniecibu raksturojumi (pazimes) ir saistiti ar ipaSuma vértibu, kas parasti saistita ar
majokla kvalitati. Pieméram, 7.2.2. attéls parada, ka respondentu subjektiva apmierinatiba ar
majokli skala no 0 («nemaz neesmu apmierinats») lidz 10 («pilnigi apmierinats») mainas lidz
ar nekustama ipaSuma vértibu, izmantojot box-plot diagrammu. Saja diagramma zal$
taisnstiris norada vértibas no 1. kvartiles (25% no visiem novérojumiem) lidz 3. kvartilei (75%
no visiem novérojumiem) katra grupa, bet iek$éja linija norada medianu. 7.2.2. attéls liecina,
ka, kaut ari korelacija starp Siem mainigajiem nav absoliita, apmierinatibas limenim, iznemot
pédeéjo grupu («pilnigi apmierinats»), ir tendence palielinaties 1idz ar majokla vértibu.

7.2.2. attéls. Nekustama ipasuma vertiba (eiro) atkariba no respondentu subjektivas
apmierinatibas ar majokli (skala no 0 Iidz 10)
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5 vai zemak 6 7 8 9 Pilnigi apmierinats

Piezimes: Analize tika ieklauti tikai tie respondenti, kas dzivo viniem piedero$a majokit.

Apkopojot atbildes par respondentu majokla tirgus vértibu, var noveértét ari citu faktoru saistibu
ar ipasumu veértibu un tadéjadi — ar to kvalitati (7.2.3. attéls). Pirmkart, dati apliecina, ka
nekustama ipaSuma vértiba Riga ir 4 reizes un Pieriga 3,5 reizes augstaka neka citur Latvija.
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Otrkart, pastav izteikta sakariba starp faktoriem, kas ietekmé iedzivotaju ienakumus, un
majokla vértibu — pieméram, respondentiem ar augstako izglitibu piederoSais ipasums ir
vismaz divreiz vértigaks neka tiem, kam ir vidéja izglitiba, un gandriz Cetrreiz vértigaks neka
iedzivotajiem ar zemaku par vidéjo izglitibu. Tapat paSnodarbinatajiem un algotiem
darbiniekiem ipasuma esosa majokla vértiba ir augstaka neka bezdarbniekiem, pensionariem
un citam ekonomiski neaktivam personam piederoso ipaSumu vértiba. Jauniesi acimredzot var
atlauties iegadaties létakus, mazakus vai mazak kvalitativus majoklus, jo 18-24 gadus veciem
jauniesiem piedero$a dzivokla cena, pieméram, ir gandriz divreiz zemaka neka to ipaSumu
vertiba, kas ir iedzivotajiem 25—-54 gadu vecuma grupa.

SalidzinoSi daudzveidiga aina atklajas, raksturojot nekustama ipaSuma vértibu péc
majsaimniecibas sastava. Dzivokla ipasuma vértiba pieaug lidz ar nepilngadigo bérnu skaitu
gimené no vidéji 30 000 eiro gimenés bez bérniem lidz 40 000 eiro — ar vienu bérnu un ap
70 000 eiro — ar diviem bérniem. Pavisam atskiriga situacija ir, skatoties uz majsaimniecibam
ar vismaz trim bérniem — daudzbérnu gimeném piederosais majoklis tiek vertéts aptuveni
25 000 eiro robezas, kamér salidzinajumam precétam parim ar vismaz vienu bérnu ipasuma ir
majoklis ar visaugstako vértibu — vidéji ap 55 000 eiro.

Cits faktors, kas tieSi ietekmé respondentu dzives kvalitati un apmierinatibas limeni, ir
majsaimniecibas riciba esosa dzivojama platiba. Ka jau tika minéts $izinojuma 3. nodala, lielaks
istabu skaits respondentu majokli ir pozitivi saistits ar vidéjo bérnu skaitu gimené un nakotnes
planiem laist pasaulé bérnus. Kuri respondenti spéj atlauties lielaku dzivokli? Izglitibas faktors
jau vairakkart minéts saistiba ar materialo labklajibu. Iedzivotaji ar augstako izglitibu mitinas
lielakas platibas majoklos (nosaciti vidéji 2,6 istabas, salidzinot ar 2,2 istabam respondentiem
ar zemaku par vidéjo izglitibu). Salidzinosi lieladkas platibas ir lauku majoklos — vidéji 2,9
istabas, salidzinot ar 2,4 novadu pilsétas, 2,3 republikas pilsétas un 2,2 Riga. Sis sakaribas
paliek spéka, rékinot istabu skaitu uz cilvéku vai uz pieauguso gimené. Pretstata, istabu skaits
majokli palielinas 1idz ar bérnu skaitu (no 2,3 istabam gimenés bez bérniem lidz 2,7 istabam
daudzbérnu gimenés), tatu §1 sakariba izzad, parrékinot istabu skaitu uz pieauguso
majsaimniecibas locekli, un klist pretéja, dalot nosacito istabu skaitu uz visiem
majsaimniecibas locekliem — no 1,5 istabam bezbérnu majsaimniecibas 1idz 0,6 istabam uz
cilvéku daudzbérnu gimenés (7.2.2. tabula).
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attéls. Nekustama ipasuma vertiba (eiro) dazadas iedzivotaju grupas

Respondenta vecums Dzives vieta
18-24 { J Riga L )
25-34 [ Pieriga {
35-44 [ 3 Kurzeme
45-54 [ Vidzeme @
55-64 ® Zemgale { J
65-79 @ Latgale
Respondenta izglitiba Respondenta nodarbosanas
Zemaka par vidéjo izglitibu @ Students i
Algots darbinieks { J
Visparéja vidgja izgfitiba ° Pasnodarbinatais, uznéméjs @
Vidéja profesionala izglitiba { J Bezdarbnieks A4
Pensionars ®
Augstaka izglitiba A4 Cits nestradajosais [ 2
A iecibas tips Nepilngadigo bérnu skaits
v . .
iens pieaugusais L 2 Nav barmu °
Viens pieaugusais ar vismaz vienu bérnu { J
Precéts paris bez bémiem @ 1 béms )
Neprecéts paris bez bérniem L J
Precéts paris ar vismaz vienu bérnu { J 2 bémi
Neprecéts paris ar vismaz vienu bérnu { J
3 un vairak bémi [ 3
Cits { ]
T T T T T T T T
0 20,000 40,000 60,000 80,000 0 20,000 40,000 60,000 80,000

Svaroti GGP aptaujas dati (Latvija, 2018)

Piezimes: Analizé tika iek|auti tikai tie respondenti, kas dzivo viniem piedero$a majokIr.

7.2.2. tabula. Istabu skaits (videjais) majokli atkariba no nepilngadigo bérnu

skaita gimené

Istabu skaits

kopa uz pieauguso uz majsaimniecibas locekli

majsaimnieciba (ieklaujot bérnus)

Nav bérnu 2,3 1,5 1,5
1 bérns 2,6 1,4 0,9
2 bérni 2,7 1,5 0,7
3 un vairak bérni 2,7 1,5 0,6

Dati neuzrada statistiski nozimigas sakaribas starp apmierinatibu ar majokli un
visparéjo laimes sajutu. Pieméram, laulati pari ar bérniem jutas laimigaki par
laulatiem pariem bez bérniem un vél vairak salidzinajuma ar vienas personas
majsaimniecibam, kaut ari sava majokla vertejuma ir |oti lidzigi. Tapat arT gados
vecaki cilveki nav laimigaki par videja vecuma respondentiem, neskatoties uz
senioru kopuma augsto apmierinatibu ar majokli.

Lidzigi ka par citam svarigam dzives jomam, respondenti tika aicinati sniegt subjektivo
vértéjumu (skala no 0 lidz 10, kur O ir «nemaz neesmu apmierinats» un 10 ir «pilnigi
apmierinats») par apmierinatibu ar savu majokli. 7.2.4. attéls demonstré, kadas pazimes nosaka
augstaku vidéjo apmierinatibas limeni un visparéjo laimes limeni. Visvairak apmierinati ar savu
majokli ir jauniesi (1824 gadu vecuma grupa) un vecakas dzimsanas kohortas parstavji 65—
79 gadu vecuma, kas ir tiesa pretstata ipaSuma vértibai. Acimredzot, ka jaunakas, ta ari vecakas
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paaudzes parstavji dzivo relativi mazakos (vai vismaz létakos vai zemakas kvalitates) majoklos,
kas ir pietiekami, lai apmierinatu vinu prasibas un vajadzibas. Daudz zemaka apmierinatiba ar
majokli (ka ari visparéja laimes sajiita) ir novérojama tadas grupas ka bezdarbnieki, iedzivotaji
ar zemaku par vidéjo izglitibu un respondenti, kas dzivo zemakas ienakumu grupas
majsaimniecibas — pirmaja kvintilé péc ienakumiem uz vienu ekvivalento patérétaju.
Augstakas prasibas, iespéjams, nosaka to, ka Rigas iedzivotdji retak ir apmierinati ar savu
majokli neka iedzivotaji citur Latvija.

Nemot véra visparéjo laimes sajiitu veidojoso komponentu daudzveidibu, neparsteidz, ka starp
apmierinatibu ar majokli un visparéjo laimes sajatu nav novérojama statistiski nozimiga

saistiba. Pieméram, gados vecaki cilvéki nav laimigaki par vidéja vecuma respondentiem,

neskatoties uz to, ka vinu apmierinatibas limenis ar dzivokli ir augstaks. Lidzigs piemérs —
precéti pari ar bérniem jitas laimigaki par laulatajiem pariem bez bérniem un pat vél vairak
salidzinajuma ar vienas personas majsaimniecibam, kaut ari sava majokla vértéjuma ir loti

lidzigi.

7.2.4. attels. Apmierinatiba ar majokli un laimes limenis (skala no 0 Iidz 10): vidéejais
vertéjums dazadas iedzivotaju grupas

18-24
25.34
35-44
45.54
55-64
65-79

Zemaka par vidéjo izglitibu
Visparéja vidéja izglitiba
Vidéja profesionala izglitiba

Augstaka izglitiba

Viens pieaugusais
Viens pieaugusais ar vismaz vienu bérnu
Precéts paris bez bérniem
Neprecéts paris bez bérniem
Precéts paris ar vismaz vienu bému
Neprecéts paris ar vismaz vienu bérnu
Cits

Riga
Republikas pilséta
Novada pilséta

Lauki

Svaroti GGP aptaujas dati (Latvija, 2018)

Respondenta vecums

L ] A
mA
A L}
A L]

Respondenta izglitiba

A L]

Dzives vieta

A -m

Respondenta dzimums

Virietis

Sieviete

A ]

A L}

Respondenta nodarbo$anas

Students

Algots darbinieks
Pasnodarbinatais, uznéméjs
Bezdarbnieks4

Pensionars

Cits nestradajosais

L] A

A-B

A L]

L]

A | ]
A | ]

Nepilngadigo bérnu skaits

Nav bérnu

1 béms

2 bérni

3 un vairak bémi

1 kvintile
2 kvintile
3.kvintile
4 kvintile
5.kvintile

. Apmierinatiba ar majokli

A Laimes lTimenis

Piezimes: Vidgjais laimes limenis ir aprékinats, apkopojot respondentu subjektivo vértéjumu skala no 0
[idz 10, kur O ir «|oti nelaimigs» un 10 ir «absolGti laimigs». Apmierinatiba ar majokli vértéta skala no 0

(«nemaz nav apmierinats») Iidz 10 («pilnigi apmierinats»).
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SECINAJUMI UN IETEIKUMI

Gimenes politikas attistibai

GGP dati identificé butiskas socialas realitates izmainas gimenu struktiira un kopdzives formas,
ta apstiprinot un papildinot ieprieks veikto pétijumu rezultatus. Ka rada dati, neskatoties uz to,
ka vairakums Latvijas iedzivotaju uzskata laulibu par svarigu socialo institiiciju un liela dala
laulibu atzist par attiecibam miiza garuma, vienlaikus butisks ipatsvars iedzivotaju piekrit tam,
ka neprecéts paris var dzivot kopa pat bez nodoma precéties. Turklat, lai gan visbiezak pozitiva
attieksme pret kopdzivi vérojama jaunieSu auditorija (75%), arl gados vecako aptaujas
dalibnieku vida (65-79 g.v.) vairak neka 40% respondentu S$adas attiecibas skiet
pilniba pienemamas.

Tatad — abi gimenes modeli sabiedriba pastav paraléli un savstarpéji neizslédz viens otru,
iespéjams, tie pat ir vienu attiecibu dazadi posmi, kas laika gaita ir transforméjusies. Par to
liecina ar1 GGP datu analize paaudZu griezuma — kopdzives uzsaksSanas vidéjais vecums ir
saglabajies saméra nemainigs dazadas paaudzés (vidéji 24 gadi virieSiem un 22 gadi sievietém).
Batiski mainijies ir partnerattiecibu veids — Sobrid ievérojami lieldka dala no jaunakas
paaudzes parstavjiem sak dzivot kopa ar partneri bez attiecibu registracijas, bet laulaties izvélas
tad, kad ir pieteicies pirmais bérns.

Nemot véra, ka So tendencu attistiba Latvija novérota vismaz pédéjos desmit gadus, tiesibu
zinatnu parstavji, apzinoties faktu, ka atbilstosi valsts likumdosSanai tikai lauliba balstitas
partnerattiecibas ir tiesiski pilniba aizsargatas, kritizéjusi gimenes politikas planotajus par
socialas realitates ignoréSanu.* Tam pievienojusies ari pétnieki, gan analizéjot gimenes
politikas attistibu,’® gan identificéjot laulibu neregistréSanas iemeslus,* gan arl izvértéjot
galveno vidéja termina planosanas dokumentu gimenes atbalsta politikas joma — Gimenes
valsts pamatnostadnes 2011.-2017. gadam.”? Tiek uzsvérts, ka Latvijas gimenes politikas
instrumenti primari ir vérsti vai nu uz kadu isti neesosu idedlo gimeni, kur laulati, nodarbinati
vecaki ripéjas par saviem bérniem, vai ari uz gimeném, kas paklautas nabadzibas un socialas
atstumtibas riskam. Tadéjadi gimenes politika netiek integréts atbalsts visam citam
daudzveidigajam gimenu formam un bérniem tajas.

Arl $i pétijuma autori aicina politikas planotajus, veidojot pieradijumos balstitu gimenes
atbalsta politiku, apzinaties gimenu daudzveidibu un atskirigas vajadzibas, uz kuram precizak
reagéjot butu iespéjams efektivak izlietot valsts budzeta ietvaros gimeném ar bérniem

49 Pieméram, Beinarovica, 0. (2014). Arpus laulibas kopdzives ekskluzivais statuss tiesibas un tas tiesiskais
reguléjums Eiropa. Promocijas darbs. Pieejams tieSsaisté: https://dspace.lu.lv/dspace/handle/7/5252
(sk.10.11.2018.)

50 Abolina, L. (2016). Gimene un tas atbalsta politikas attistiba Latvija (1990—2015). Promocijas darbs. Pieejams
tieSsaisté: https://dspace.lu.lv/dspace/handle/7/31863 (sk.10.11.2018.)

51 Putnina, A., Dupate, K., Mileiko, I., Brants, M. (2015). Pétijums par laulibu neregistrésanas problematiku.
Pieejams tieSsaisté: http://www.pkc.gov.lv/sites/default/files/Saturs/Gala_ zinojums_ 19012016.pdf
(sk.10.01.2019.)

52 LM (2018). Gimenes valsts politikas pamatnostadnu 2011.—2017. gadam ex-post novértéjums. Pieejams

tieSsaisté: http://www.lm.gov.lv/upload/GIMENE_ GALA_ formatets FINAL_ PDF.pdf (sk. 10.10.2019.)
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paredzétos lidzeklus un nodros$inat gan bérnu, gan visas sabiedribas ilgtspéjigu attistibu. Dala
no risinajuma témas konteksta — atjaunot iniciativu laulibu registracijas vienkarsoSanai —
iespéju to veikt pie notara, ka ari iniciét neregistrétas kopdzives partneru tiesibu nostiprinasanu
likumdos$ana, kas raditu lielaku stabilitati Sajas attiecibas esoSiem partneriem.

Dzimstibu veicinosai politikai

Analizéjot GGP pétijuma rezultatus par reproduktivo uzvedibu un nakotnes reproduktivajiem
nodomiem, iespéjams identificét pazimes Latvijas demografiskaja situacija, kas raksturigas
otrajai demografiskajai parejai, — dzimstibas raditaju samazina$anos, ko rada pirma bérna
piedzimsanas atlikSana, mazaks bérnu skaits gimenés, ka ari pieaugoss gimenu bez bérniem
ipatsvars. Ta rezultata dzimstiba jau vairdku desmitu gadu garuma Latvija nesasniedz
vienkarsu paaudZu nomainas limeni. Neskatoties uz nelielam pozitivam izmainam dzimstibas
raditajos misu valsti pédéjos gados, jo ipasi starptautiskas emigracijas ietekmé, Latvija, lidzigi
ka vairakas citas postpadomju valstis, vérojamas visai izteiktas sabiedribas
novecosanas tendences.

Nemot véra iedzivotaju vecumstruktiiras izmainas un sagaidamo t.s. «demografisko bedri», kad
ipasi samazinasies fertilaja vecuma eso$o iedzivotaju un palielinasies gados vecako iedzivotaju
ipatsvars, lidz ar citiem valstiska limena risinajumiem dzimstibas un gimenu labklajibas
veicinasanai ari turpmak demografijas politikas planotajiem ipasa uzmaniba japieveérs
reproduktivo nodomu atbalstam, tai skaita instrumentiem, kas mazina gimenu ar bérniem
nabadzibas risku, sekmé gimenu labklajibu, stabilitati un veido drosu, atbalstosu vidi bérna
attistibai lidz pat pilngadibas sasniegSanai. Gimenes vajadzibas apmierinoss, érts majoklis ir
viens no priek$nosacijumiem, kas mudina pienemt lémumu par vél viena bérna radi$anu. So
iemeslu dél pilnveidojama valsts garantijas programma majokla iegades vai bavniecibas
atbalstam, veidojot to pievilcigaku daudzbérnu gimeném un gimeném ar diviem bérniem.
Nemot véra realos gimenu riciba esoSos ienakumus, vienlaikus veidojama vidéju un vidéji zemu
ienakumu gimeném draudziga pasvaldibas dzivoklu ires programma, kas dod tiesibas ar laiku
dzivokli izpirkt.

Iepazistoties ar valsts attistibas planosSanas dokumentos ietverto, var skaidri identificét
demografijas ka jomas aktualizéSanu. Nacionalaja attistibas plana 2014.—2020. gadam starp
meérkiem izvirzits panakt, ka katru gadu dzimst vairak bérnu neka iepriekséja gada, ka ari
mazinat nabadzibas risku daudzbérnu un viena vecaka gimenés. Ka uzdevumi ta sasniegSanai
tika izvirziti — panakt, ka bérni dzivo labveéligaka gimeniska vai gimenei pietuvinata vide,
sniegt atbalstu pie bérnu dzimsanas, audzinasanas un apripes, ka ari uzraudzit, lai gimené
samazinas vardarbiba, ta radot droSu vidi izaugsmei. Ka nozimigi tika identificéti arl pasakumi
darba un gimenes dzives saskanosanai.>

Tapat gimenes dzives planoSana un bérna iendkSana gimené minéta ka viens no ricibas
virzieniem galvenaja gimenes politikas planoSanas dokumenta Latvija «Gimenes valsts

53 PKC (2015). Latvijas ilgtspéjigas attistibas stratégijas lidz 2030. gadam, Nacionala attistibas plana 2014.—2020.
gadam un Deklaracijas par Laimdotas Straujumas vadita Ministru kabineta ieceréto darbibu istenoSanas
uzraudzibas zinojums. Pieejams tieSsaisté:
http://www.pkc.gov.lv/images/MP_ zinojums/MPzin_07092015_Uzraudzibas_ zinoju ms.pdf (sk. 10.11.2018.)
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politikas pamatnostadnes 2011.—2017. gadam»,>* ka nozimigus atbalsta instrumentus izvirzot
gan tieSu finansialu atbalstu socialo garantiju, pabalstu un nodoklu atvieglojumu veida, gan ari
pakalpojumu forma — neauglibas arsté$anai, bérnu uzraudzibai u.tml.

Ka rada iepriekSminétas demografiskas tendences, demografijas politikas un tautas ataudzes
mérki nav pilnvértigi sasniegti, ko jomai pietuvinatie eksperti diemzél liela méra saista ar
nepilnibam izstradataja gimenu ar bérniem atbalsta sistéma un starpinstitucionalaja sadarbiba
starp dazadam valsts institficijam, pasvaldibam un socialajiem partneriem.>® Savukart gimenes
uzsver, ka vairak neka jebkadus jaunus pabalstu veidus vélétos stabilitati esoSaja sistéma un
deklarativi noteikto valsts un pasvaldibu atbalsta pakalpojumu (veselibas, izglitibas, bérnu
uzraudzibas u.c.) redlu pieejamibu neatkarigi no dzivesvietas u.c. faktoriem.>

Starppaaudzu sadarbibas atbalstam

Gan zinatniskaja literatiira,>” gan lietiSkajos pétijumos, kas tiek veikti pieradijumos balstitas
sabiedribas novecoSanas®® un gimenes atbalsta® ricibpolitikas planosanai, starppaaudzu
sadarbiba un tas sniegtie ieguvumi (intergenerational reciprocity) minéti ka viena no lielakajam
priekSrocibam gan individuala, gan kopienas limeni situacija, kad sabiedriba pieaug gados
vecaku iedzivotaju ipatsvars.

To, ka pozitivas, cieSas attiecibas paaudzu starpa un savstarpéjais atbalsts sniedz biutisku
palidzibu ikdiena, atklaj ar1 GGP pétijumi dati — vecaki lielakoties labprat palidz saviem
pieaugusajiem bérniem gan materiali, uzsakot studijas, gan dazadi citadi. Loti nozimigs ir
vecvecaku sniegtais atbalsts pirmsskolas vecuma bérnu apriipé ikdiena vai kados arkartas
gadijumos, ta atvieglojot darba un gimenes dzives saskano$anu. Savukart liela dala pieauguso
apzinas nepiecieSamibu uznemties savu vecaku apriipes pienakumus un sniegt viniem
finansialu palidzibu tad, kad vecaki pasi to nespés.

Tiesa, saskana ar aptaujas datiem izpratne par starppaaudzu sadarbibas abpuséjo ieguvumu un
cie$akas starppaaudZu saites ir iedzivotajiem ar augstaku izglitibas un iendkumu limeni. So

>4 Gimenes valsts politikas pamatnostadnes 2011.—2017. gadam (Ministru kabineta 2011. gada 18. februara
rikojums Nr. 65). Pieejams tieSsaisté: https://likumi.lv/doc.php?id=226107 (sk. 10.11.2018.)

>3 PKC (2017). Nacionala attistibas plana 2014.—2020. gadam un Latvijas ilgtspéjigas attistibas stratégijas lidz
2030. gadam isteno$anas uzraudzibas zinojums. Pieejams tieSsaisté:
https://www.pkc.gov.lv/sites/default/files/inline-files/NAP2020%20vidusposma%20zinojums_ 0.pdf
(sk.10.11.2018.)

°6 LM (2018). Gimenes valsts politikas pamatnostadnu 2011.-2017. gadam ex-post novértéjums. Pieejams
tieSsaisté: http://www.lm.gov.lv/upload/GIMENE _GALA_formatets_ FINAL PDF.pdf (sk.10.10.2018.)

57 Pieméram: Kasearu, K., Kutsar, D. Intergenerational solidarity in families: interplay between the family and
the state. In: Albert, L., Ferring, D. (2013) Intergenerational relations: European perspectives in family and
society, pp. 25-38 u.c. raksti $aja zinojuma.

%8 Grundy, E., Van den Broek, T., Tosi, M. (2018). Ageing and intergenerational solidarity: Importance and
implications of changing trends. Pieejams tieSsaisté: https://www.ggp-i.org/wp-
content/uploads/2018/01/Ageing and intergenerational solidarity Grundy 2018.pdf (sk.10.01.2019.);
Glaser, K., Price, D., Tinker, A. (2013). Grandparenting in Europe: family policy and grandparents’ role in
providing childcare. Pieejams tieSsaisté:
https://www.researchgate.net/publication/270880782_ Grandparenting in_Europe_family policy and_gr
andparents' role in providing childcare (sk. 10.01.2019.) u.c.

> Piemeéram, Korpa, V. (2012). Darba un gimenes dzives saskano$ana privata sektora organizacijas. Pieejams
tieSsaisté:
https://www.szf.lu.lv/fileadmin/user upload/szf faili/Petnieciba/promocijas_ darbi/Viola Korpa_ 2012.pdf
(sk.10.01.2019.); VK, PKC (2013) Tautas ataudzi ietekmé&joso faktoru izpéte. Pieejams tieSsaisté:

http://www.pkc.gov.lv/images/Tautas_ataudzi_ietekmejosie_ faktori.pdf (sk.10.01.2019.) u.c.
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grupu parstavji ka pieaugusie bérni biezak neka iedzivotaji ar zemaku izglitibas limeni batu
gatavi uznemties riipes par saviem vecakiem. Iespéjams, tas saistits ari ar augstaku materialo
nodroSinajumu gimeneé, kas paver plasakas iespéjas pilnvértigi rapéties ne tikai par saviem
bérniem, bet ari vecakiem. Vienlaikus respondenti ar augstako izglitibu biezak novérté
resursus, ko var piedavat seniori, bieZak neka citu grupu parstavji noradot, ka sagaida atbalstu
bérnu uzraudziba no saviem vecakiem, kas neparprotami sniedz iespéju veiksmigak saskanot
darba un gimenes dzivi. Savukart vecvecaku atbalsts mazbérnu uzraudziba, atbilstosi citas
Eiropas valstis veikto pétijumu rezultatiem, tieSi materiali labak nodroSinatajas gimeneés
pozitivi korelé ar reproduktivajiem nodomiem par vél kida bérna ienak3anu gimené. So iemeslu
dél sabiedriba popularizéjama starppaaudZu sadarbiba ka laika gaita neztidosa vértiba un
dzives norma.

Pétnieku ieskata viens no primarajiem mérkiem gimenes valsts politika Sobrid biatu sniegt
pilnvértigu atbalstu iedzivotajiem situacija, kada Sobrid ir daudzas un bas arvien vairak
gimenes — kad vecakiem ir jaripéjas gan par saviem jaunakajiem bérniem, gan, iesp&jams,
jaatbalsta jau gandriz pieauguso bérnu studijas un vél papildus jaspéj nodrosinat ari saviem
vecakiem cienigas vecumndienas. Sis mérkgrupas vajadzibas atspogulojas iedzivotaju uzskatos,
ka gimenei pasai ir pilniba jauznemas riipes par dazadu vecumu bérniem, savukart gados vecako
piederigo apriipes pienakums gimeném biitu jadala ar sabiedribu un valsti. Nemot véra straujo
sabiedribas novecosanos, nepiecieSams padzilinati izvértét ilgstoso apriipes pakalpojumu
sistému valsti, vértéjot gan pakalpojumu pieejamibas dazados aspektus, pakalpojumu
pieprasijuma un piedavajuma elastibu, vienlidzigas iespéjas sanemt minétos pakalpojumus,
gan ari publiskos un privatos ieguldijumus sistéma un to socialo ietekmi. Attistot apriipes
pakalpojumus, vértéjamas iespéjas darba likumdoSana paredzét islaicigu apmaksatu
atvalinajumu apriipé esoSa slima vecaka kopSanai, kd ari pabalsta ievieSanu senioru ar
funkcionaliem traucéjumiem vai garigam saslims$anam apriipei, atsaitéjot to no invaliditates
statusa noteikSanas, tada veida paplasinot sabiedriba balstitu ilgstosas apripes pakalpojumu
finansialu pieejamibu un samazinot pieprasijumu péc ilgstosas socialas apriipes pakalpojuma
institticija. Sobrid publiska sektora lidzfinanséta senioru apriipe arpus institiicijas ir iespéjama
tad, ja slimibas dé] tiek noteikta invaliditate, ka ari parsvara vientuliem pensionariem, kuru
ienakumi atbilst pasvaldiba noteiktajam maznodroSinata statusam.

Dzimumu lidztiesibas pamatprincipos balstitai dzimstibu
veicinosSai politikai

GGP pétijuma dati Latvijas gados jaunakos iedzivotajus parada ka pilniba atvértus un lojalus
lidztiesibai abu dzimumu starpa gan iespéju, gan pienakumu zina. Jaunie viriesi ir visai
parliecinati, ka augstako izglitibu iegiit vienlidz svarigi ir gan sievietém, gan virieSiem, un vini
pasi arvien vairak ir gatavi iesaistities ripés par maju un bérniem, kamér gados jaunakas
sievietes arvien biezak uzsver, ka algots darbs ir vienlidz svarigs abiem dzimumiem. Nemot véra
Skandinavijas valstu pieredzi, kur viens no stirakmeniem gimenes politika ir tieSi dzimumu
lidztiesibas pamatprincipu ievéroSana,® Latvijas jauno, reproduktivaja vecuma esoSo cilvéku

60 Skandinavijas valstu gimenes politikas mérkis ir, atbalstot gimenes finansiali socialo garantiju un pabalstu
forma, (1) sniegt iespéju vecakiem saskanot darba un gimenes dzivi, (2) de iure ieviest un de facto istenot
dzimumu lidztiesibas pamatprincipus visas jomas, t.sk. atbalstit, lai abi dzimumi lidzvértigi sadalitu
apmaksatu darbu un darbu bez atlidzibas majas, ka ari (3) sniegtu bérna interesém atbilstoSus bérnu
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attieksmes dzimumu lidztiesibas jautajumos ir vértéjamas loti atzinigi, ari planojot dzimstibu
veicinoSu politiku.

Dati rada, ka Sobrid Latvija bérnu piedzimsanai ir nevienlidziga ietekme uz vecakiem — lidz ar
bérnu skaita palielinasanos palielinas varbiitiba, ka sievietes kliist ekonomiski neaktivas, kamér
viriesi sak stradat vairak. Turklat bérna piedzimsana negativi ietekmé dazada socialekonomiska
statusa sievietes: gan tas, kuram ir augstaka izglitiba, — S§is sievietes retak neka virieSi péc
bérna piedzimsanas ienem augstus amatus, gan tas, kuram ir zemaka izglitiba un zemak
apmaksats darbs, — $is grupas sievietes bieZi vien vispar izkrit no darba tirgus, kas savukart
perspektiva var butiski paaugstinat vinu un vinu bérnu nabadzibas risku, jo ipasi attiecibam ar
partneri izbeidzoties.

Aptaujas rezultati apstiprina hipotézi, ka ne tikai stabilitate un drosiba par darbu un adekvats
atalgojums, bet ari iespéja izmantot elastigas nodarbinatibas formas (elastigais darba laiks,
attalinatais darbs u.tml.) ir dzimstibu veicinosi faktori. Tiesa, Latvijas iedzivotaji ir visai
nepietiekami informeéti par Sadam iespéjam, un ari no darba devéju puses, ipasi valsts parvaldes
institlcijas, vérojama pasivitate elastigu nodarbinatibas formu ievieSana.®® Tadéjadi Sim
aspektam pasreizéja situacija korelacija ar reproduktivajiem nodomiem ir vien indikativa un
gimenes politikas planosana noteikti attistama turpmak. Iespéja stradat elastiga darba rezZima
vai attalinati un tadéjadi veiksmigak savienot darbu ar majas dzivi un maza bérna kopsanu
sievietém biitu nozimigs atbalsts otra un tresa bérna iespéjami drizakai planosanai. Lai sekmétu
elastigas nodarbinatibas formu ievieSanu publiskaja parvaldé, izskatama iespéja ieviest
elastigas nodarbinatibas monitoringu, ka ari elastigas nodarbinatibas pieejamibu ka kritériju
sociali atbildigu un labvéligu darba apstaklu radiSanai institiicija vértét ikgadéja vaditaju
noveértésana péc 360 gradu metodes. Papildus, nenoliedzami loti bitiska ir gimenes vajadzibam
atbilstoSa bérna uzraudzibas pakalpojuma pieejamiba iesp&jami tuvu dzivesvietai, kas jo ipasi
problematiska ir galvaspilséta dzivojosam gimeném.

Lai gan majsaimniecibas pienakumi un bérnu kopS$anas uzdevumi tiek sadaliti nevienlidzigi,
apmierinatiba ar piendkumu sadali Latvijas gimenés ir diezgan augsta gan sievietém, gan
virieSiem. Dzimstibas veicinasanas politikas planosanai Sis ir loti butisks secinajums un
vértéjams pozitivi, jo tieSi apmierinatiba (ka objektivas realitates subjektiva uztvere) ar
pienakumu sadali majas rada, ka abu dzimumu partneri to uzskata par taisnigu un atbilstosu
vinu vértibam, kas savukart pozitivi ietekmé vinu reproduktivos nodomus.¢?

Dzimstibas veicinasanas un demografiskas politikas veidoSanas konteksta jaapzinas, ka Latvija
ir viena no valstim, kur iedzivotaji, pretéji vairakam citam Eiropas valstim,®? vélétos vairak
bérnus, neka viniem Sobrid ir,%* kas sniedz politikas planotajiem telpu piemérotako atbalsta
instrumentu izmantoSanai. Ieprieks veiktie pétijumi rada, ka tiesi pieredze ar pirmo bérnu

uzraudzibas risinajumus. Pieméram, Rostgaard, T. (2014). Family policies in Scandinavia. Pieejams tiessaisté:
https://library.fes.de/pdf-files/id/11106.pdf (sk. 19.11.2018.)

1 LM (2018). Gimenes valsts politikas pamatnostadnu 2011.—2017. gadam ex-post novértéjums. Pieejams
tieSsaisté: http://www.lm.gov.lv/upload/GIMENE _GALA_formatets FINAL_ PDF.pdf (sk. 10.10.2018.)

2 Gauthier, A.H., Kotowska, L.E., Vono de Vilhena, D., (Eds.) (2018). Gender (In)Equality over the Life Course.

Evidence from the Generations & Gender Programme. Pieejams tieSsaisté: https://www.population-
europe.eu/file/3164/download?token=ZqgCQo0G (sk. 10.11.2018.)

3 Doepke, M., Kindermann, F. (2016, revised 11/2018). Bargaining over Babies: Theory, Evidence, and Policy
Implications. https://www.nber.org/papers/w22072.pdf (sk. 10.10.2018.)

64 VK, PKC (2013). Tautas ataudzi ietekméjoso faktoru izpéte. Pieejams tieSsaisté:

http://www.pkc.gov.lv/images/tautas_ ataudzi_ietekmejosie faktori.pdf (sk.10.10.2018.)
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kalpo ka etalons, izvértéjot iespéju radit nakamos bérnus. Lidz ar to ir loti batiski, lai pieredze
ar pirma bérna radiSanu un apripi biitu pozitiva ne tikai izglitibas un veselibas pakalpojumu
pieejamibas zina, bet ari jebkura no dzimumu lidztiesibas pamatprincipos balstitas darba un
gimenes dzives saskanosanas aspektiem. Lidz ar to atbalstama ir iniciativa Latvija ieviest
obligatu bérnu kopS$anas atvalinajumu téviem, kas tadéjadi sekmétu virieSu labaku izpratni par
sievietes lomu un pienakumiem darba un gimenes dzives saskanosanas konteksta, ka ari raditu
priekSnosacijumus téva un bérna emocionalo saiSu stiprinasanai un attiecibu veidosanai, kas
savukart pozitivi ietekmé gimenes kopdzives noturigumu.

Vienlaikus uzmaniba ir pievérSama ari faktam, ka beidzamajas paaudzés viriesi izglitibas
ieguvei kopuma velta mazak laika un izglitibu iegiist atrak neka sievietes, ka ari ilgak dzivo savu
vecaku apriipé un kopdzivi neuzsak. Sada pazimju kopsumma var liecinat par to, ka dala viriesu
nav konkurétspéjigi ilgstosu attiecibu un kopdzives veidosanai, kam pamata ir izglitibas un
attiecigi vélakos gados ari iendkumu neatbilstiba sievieSu ekspektacijam. Dala Eiropas valstu
jau saskaras ar masveida problému, ko rada jaunu virieSu bezdarbs un augsto prasibu motivéta
nevélésanas ieklauties darba tirgi. Latvija savukart pédéjos desmit gados bezdarba ipatsvars
bijis augstaks visdazadaka vecuma kohortu virieSu vidi salidzinadjuma ar attieciga vecuma
sievieSu vidii novéroto. Nemot to véra, ipasa uzmaniba veltama dzimumam specifiska macibu
satura veidosSanai un ieklausanai izglitibas programmas, kas ir priekSnoteikums pozitiva,
darbiga viriesa téla sabiedriba un gimené veidoSanai, virietim raksturigu kompetencu un
prasmju stiprinasanai. Vienlaikus vértéjama iespéja atjaunot obligato militaro dienestu, kas
simbolizé un ari praktiski iezimé pareju no jauniesa pieaugusa cilvéka statusa, attista atbildibu
un spéju sadarboties.

Dzives kvalitate novertejumam

GGP pétijuma rezultati, kas raksturo majsaimniecibu finansialo situaciju, apstiprina vél aizvien
augsto nabadzibas risku gimenés, kur $is raditajs ar nelielam izmainam saglabajies salidzinosi
augsts jau vairaku gadu garuma.®® Aptaujato majsaimniecibu vida butisks nabadzibas risks ir
novérojams galvenokart gimenés, kur bérnu/-s audzina viens pieaugusais, daudzbérnu
gimenés un vienas personas majsaimniecibas, galvenokart — pensionaru vidi. Nemot véra
visai ierobeZotos ienakumus, Sim gimeném raksturigs ari zems materiala
stavokla pasvértéjums.

Gimenu labklajibas konteksta GGP dati vélreiz apliecina ieprieks veikto pétijumu rezultatus®®
un ipasa valsts un pasvaldibas atbalsta nepiecieSamibu bérniem no gimeném, kur par tiem
riipéjas viens pieaugusais. Atbilstosi respondentu sniegtajam atbildém — $im gimeném trikst
resursu cienpilnai dzivei — vien mazak neka puse spéj iegadaties jaunu apgérbu un tikai
pavisam retais — nopirkt mébeles vai ari doties atpiitas brauciena, griitibas sagada rékinu

65 PKC (2017). Nacionala attistibas plana 2014.—2020. gadam un Latvijas ilgtspéjigas attistibas stratégijas lidz
2030. gadam istenosanas uzraudzibas zinojums. Pieejams tiessaisté:
https://www.pkc.gov.lv/sites/default/files/inline-files/NAP2020%20vidusposma%20zinojums_ 0.pdf
(sk.10.01.2019.)

¢ Ozolina, E. Gimenu socialekonomiskie apstakli un to ietekme uz bérnu attistibas iespéjam Latvija. Konference
«Bérnu agrinu attistibu veicinosa politika un prakse», 2018. gada 23. novembri. Pieejams tieSsaisté:

http://www.bernulabklajiba.lv/wp-content/uploads/2018/11/LBLT Elina-
Ozolina_23nov_ 2018 tre%C5%Ald-1.pdf (sk. 10.01.2019.)
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apmaksa. Vientulie seniori ir otra grupa, kuras parstavji visbiezak ir paklauti nabadzibas
riskam, turklat, ka rada Eurostat dati, tieSi Latvija un Igaunija no visam ES valstim $is risks
ir vislielakais.®”

Savukart, lai ari vél aizvien daudzbérnu gimenes ir viena no grupam, kas paklauta augstakam
nabadzibas riskam, So gimenu situacija vérojamas pozitivas izmainas — atbilstosi statistikas
datiem kop$ 2014. gada par 9% samazinajies nabadzibas riskam paklauto daudzbérnu gimenu
skaits (kamér nabadzibas riskam paklauto viena vecaka gimenu ipatsvars samazinajies vien par
2,6%). Turklat GGP pétijuma rezultati iezimé interesantu tendenci — daudzbérnu gimenu vidi
pieaug majsaimniecibu ar loti augstiem ienakumiem ipatsvars. Sagaidams, ka lidz ar valsts un
pasvaldibu atbalsta (finanSu, pakalpojumu un publiski pausta novértéjuma) palielinasanos
daudzbérnu gimeném® un $o gimenu materialas situacijas pozitivam izmainam pozitivaks
veidosies arl daudzbérnu gimenu téls sabiedriba. Vienlaikus gan janorada, ka 2018. gada
istenota nodoklu reforma, kas cita starpa paredzéja ari izmainas darbaspéka nodoklos, ieprieks
minétas nabadzibas riskam visvairak paklautas iedzivotaju grupas tiesa veida neskara, bet gan
gluzi pretéji — radija apstaklus, ka gimenés ar vidéji zemiem un zemiem ienakumiem papildu
atbalsts pie darba algas, ko dod atvieglojums par apgadiba esoSu personu, nav izmantojams. Lai
labotu izveidojuSos socialo netaisnibu, ir parskatams gimenes valsts pabalsta apmeérs vai ari
javeido gimenes valsts pabalstam lidzigs ienakumu testéts finansiala atbalsta instruments
nabadzibas riska mazinasanai gimenés ar bérniem.

Lidz ar finansialo situaciju gimenei piemérots majoklis veido pamatu gimenu materialajai
labklajibai. GGP dati neuzrada statistiski nozimigas sakaribas starp apmierinatibu ar majokli un
visparéjo laimes sajiitu (pieméram, seniori nav laimigaki par vidéjas paaudzes respondentiem,
neskatoties uz kopuma augsto apmierinatibu ar majokli), tomér janem véra, ka tiesi majokla
pieejamiba ir viena no gimenu pamatvajadzibam, drosibas un stabilitates garantiem, savukart
stabilitate, ka norada pétnieki, ir atslégas vards, runajot par griitniecibas planosanu un
eventualo dzimstibas pieaugumu.’

67 CSP (2019). Nabadzibas risks un sociala atstumtiba Latvija 2017. gada. Riga, CSP, 8 Ipp.

68 Gimenes valsts pabalsta palielinasana, jo ipasi par treSo un nakamiem bérniem, daudzbérnu gimenu atbalsta
programma «Goda gimenes karte», t.sk. atlaides sabiedriskaja transport u.tml. Detalizétaka informacija

pieejama «Latvijas Goda gimene» majas lapa: http://www.godagimene.lv/tag/Valsts-atbalsts-
daudzb%C4%93rnu-%C4%A3imen%C4%93m/

8 VK, PKC (2013) Tautas ataudzi ietekméjoSo faktoru izpéte. Pieejams tieSsaisté:

http://www.pkc.gov.lv/images/Tautas_ ataudzi_ ietekmejosie_ faktori.pdf (sk.10.10.2019.)
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PIELIKUMI

1. pielikums. Izlases raksturojums

Pétijuma «Latvijas gimenes paaudzés» aptaujas izlases izveidei tika izmantota daudzpakapju
stratificéta varbutéja klasteru izlases metode. Izlases rami veido Valsts Zemes dienesta
majsaimniecibu adresu saraksts.”

Valsts Zemes dienesta adresu registra ieklautas adreses tika klasificétas atbilstosi pasreizéjam
administrativi teritoriala dalijuma vienibam Latvija (119 novadiem un pilsétam) un
statistiskajiem regioniem (NUTS-3; 6 kodi): taja ietilpst devinas pilsétas (Riga un astonas
republikas nozimes pilsétas) un 110 pasvaldibas (novadi) un to teritorialas vienibas atbilstosi
iedzivotaju skaitam un urbanizacijas limenim. Katra no 110 pasvaldibam tika ranzéta atbilstosi
to teritorijas attistibas indeksam.”

Riga un katra no astonam republikas pilsétam veido atsevisku stratu. Paréja teritorija (110
novadi) tiek sadalita péc urbanizacijas limena (pilsétas un lauku teritorija) katra no pieciem
regioniem (5 limeni atbilstosi NUTS-3, iznemot Rigas pilsétu un astonas republikas pilsétas)
atbilstosi novada teritorijas attistibas indeksa limenim regiona (tris limeni: augsti, vidéji un
zemi attistibas indeksa raditaji). Sada stratifikacijas pieeja veido kopuma 39 stratas, kas aptver
visu Latvijas teritoriju.

Merka izlases apjoms, lai sasniegtu 2000 intervijas, tika aprékinats, nemot véra
sekojosus apsvérumus:

e apméram 15% no visam adresém izlases rami ir nepieejamas, jo ir relativi liela adreSu dala,
kas ir sezonas majas (vasarnicas), dzivojamas platibas, kuras neviens pastavigi nedzivo
utt.,

e Latvija vidéjais atbildétibas limenis (response rate) neparsniedz 60%.

Tadéjadi pétijuma meérka (bruto) izlases lielums tika lésts 2000/ (0,6 x (1 — 0.15)) = 3922. Katra
strata atlasito adresu skaits ir proporcionals stratas lielumam.

Katrs klasteris ietver 19 adreses (lai iegttu 10 intervijas klasteri) un tiek aprekinats, nemot véra
attalumu starp adresém. Daudzstavu ekas klasteru skaits tiek aprékinats ka majsaimniecibu
adresu skaits €ka, kas dalits ar 19, sakot no pirmas adreses sakartotaja rinda.

Kopuma tika izveidoti 207 adresu klasteri, kas proporcionali atlasiti no stratam. Klasteros
atlasito adreSu kopskaits 4140.

Pédéja izlases posma respondentu atlasei tika izmantota ipasa rekrutacijas forma, kura
intervétajs registréja visu majsaimniecibas loceklu vecumu un dzimumu, sakot no vecaka
virieSa gimené un turpinot lidz jaunakajai sievietei, kas aptaujas bridi sasniegusi 18 gadu

70 AdreSu registra uzturétajs — Valsts Zemes dienests.
"I Datu avots: Valsts regionalas attistibas agenttra, www.vraa.gov.lv.
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vecumu, un péc ieprieks sagatavotas nejausi generéto skaitlu tabulas izvéléjas no registrétajiem
majsaimniecibas locekliem respondentu. Katra majsaimnieciba tika aptaujats tikai
viens cilvéeks.

No 207 klasteriem 10 klasteri (200 adreses) nebija sasniedzami (slégta teritorija, vasarnicu
masivs, durvju kods u.tml.). Tadéjadi kopuma tika apsekotas 3940 adreses. Realizétas izlases
apjoms n=2283, péc pirméjas parbaudes no turpmakas analizes tika izslégti 14 gadijumi
(neatbilstoss vecums, neidentificéjama adrese u.tml.), datu faila saglabajot n=2269 gadijumus,
kas atbilst 57% respondences limenim.
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2. pielikums. Datu svarosana

Ta ka dazadu socialdemografisko grupu parstavju atsauciba aicinajumam piedalities aptauja
bija atskiriga, realizétaja paraugkopa $is grupas nebija precizi proporcionali parstavétas. Lai So
problému mazinatu, tika izmantoti statistiskie svari: dazadu grupu parstavju atbildém tika
pieskirts svars (nozimiba), kas apgriezti proporcionals §is grupas parstavju atsaucibai. Tadéjadi
iegiitas svarotds paraugkopas (respondentu) sadalijums svaru aprékind izmantotajas grupas
atbilst generalkopas (visa iedzivotaju kopuma) sadalijumam, t.i., paraugkopa ir reprezentativa
attieciba pret $Tm pazimém.”

Svaros$ana tika veikta attieciba pret $adam pazimém:

o Dzivesvieta (devinas grupas: Riga, republikas pilséta Latgalé, republikas pilséta Kurzemé,
republikas pilséta Pieriga / Vidzemé / Zemgal€, cita apdzivota vieta Kurzemé, cita
apdzivota vieta Latgal€, cita apdzivota vieta Pieriga, cita apdzivota vieta Vidzemé un cita
apdzivota vieta Zemgalé);

o Dzimums (divas grupas: sievietes un viriesi);

e  Vecums (sesas grupas: 18—24, 25—-34, 35—44, 45—54, 55— 64 un 65—79).

Rezultata tika izveidotas 9x2x6=108 svarosanas Sanas.

Generalkopas sadalijums Stinas tika iegiits no Centralas statistikas parvaldes tabulas IRG030:
«Vidéjais vecums un iedzivotaju skaits péc vecuma un dzimuma statistiskajos regionos un
republikas pilsétas gada sakuma» datiem par 2018. gadu.

S . . . P IR N; . . - . .
Stnas i respondentiem tika pieskirts svars w; =n+;, kur n; un N; ir, attiecigi, sasniegto
(3

respondentu un visu iedzivotaju skaits Stina i, bet n un N ir, attiecigi, sasniegto respondentu
kopskaits un visu iedzivotaju kopskaits.

Iegitas svaru vertibas ir diapazona no 0,357 lidz 3,306; 90% vertibu ir diapazona no 0,403
lidz 1,856.

72 Dazkart statistisko svaru pieméro$anu médz saukt par datu svérSanu. Tomeér, ta ka $is procediiras mérkis nav
vis noteikt respondentu masu vai svaru, bet gan mainit So respondentu atbilZzu savstarpéjo nozimibu jeb svaru,
pareizak So procesu saukt par datu svaroSanu vai balanséSanu. Ari anglu valoda Saja konteksta tiek lietots vards
«to weight» (svarot, piekart atsvaru, balansét), nevis «to weigh» (svért).
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3. pielikums. Linearas regresijas rezultati
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Atkarigais mainigais — spéja savilkt kopa galus.

Modelis ar ienakumiem

Modelis bez ienakumiem

R vecums (atsk.: 18-29)

30-49 -0,26 (0,07) ** -0,31(0,07) **
50-64 -0,44 (0,08) ** -0,57 (0,08) **
65-79 -0,3(0,12) * -0,43 (0,13) **
R izghtiba (atsk: zemaka par videjo)

Visparéja videja izglitiba 0,15 (0,07) * 0,22 (0,08) **
Vidéja profesionala izglitiba 0,26 (0,07) ** 0,38 (0,07) **
Augstaka izghtiba 0,5 (0,07) ** 0,83 (0,08) **

R nodarbo$anas (atsk.: stradajosais)

Nestradajosa persona darbspéjas vecuma -0,45 (0,07) **

-0,9 (0,07) **

Pensionars -0,14 (0,11) -0,49 (0,11) **
Majsaimniec. tips (atsk.: viens pieaugusais)

Viens pieaugus$ais un vismaz viens bérns -0,15 (0,11) -0,39 (0,12) **
Divi pieaugusie bez bérniem 0,09 (0,06) 0,28 (0,06) **
Divi pieaugusie un viens bérns 0,24 (0,08) ** 0,38 (0,09) **
Divi pieaugusie un divi bérni 0,16 (0,11) 0,18 (0,11)
Divi pieaugusie un tris vai vairak.. 0,31(0,15) * 0,07 (0,16)
Vairak neka divi pieaugusie bez bérniem 0,34 (0,1) ** 0,38 (0,11) **
Vairak neka divi pieaugusie ar vismaz.. 0,27 (0,13) * 0,21 (0,14)
Vai ir bérni idz 5 g.v. (ieskaitot) -0,04 (0,08) 0,07 (0,09)
Regions (atsk.: Riga)

Pieriga 0,18 (0,07) ** 0,07 (0,07)
Pareja Latvija 0,17 (0,06) ** -0,02 (0,06)
Majsaimniec. ekviv. ienak. kvint.

2. kvintile 0,33 (0,08) **

3. kvintile 0,7 (0,07) **

4. kvintile 0,88 (0,08) **

5. kvintile 1,41 (0,08) **

Konstante 2,38 (0,12) ** 3,2 (0,1) **

N 1992 2031

R2 0,4098 0,2941

*: p<0,05; **: p<0,01
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