3.pielikums 
Ministru kabineta 
2013.gada 3.janvāra 

noteikumiem Nr.1
Anotācija pētījumam: 
Starptautiskais jauniešu smēķēšanas pētījums Latvijā, 
2018./2019.mācību gada aptauja
	Pētījuma mērķis, uzdevumi un galvenie rezultāti latviešu valodā

Pētījuma mērķis: apzināt tabakas produktu lietošanas izplatību 13, 14 un 15 gadus vecu skolēnu populācijā, pētīt šīs grupas smēķēšanas paradumus un prognozēt smēķēšanas uzsākšanas risku, noskaidrot smēķēšanas motivāciju un faktorus, kas ietekmē ar smēķēšanu saistīto uzvedību. 

Pētījumā iegūtie dati sniedz informāciju par smēķēšanas un pasīvās smēķēšanas izplatību, smēķēšanas uzsākšanas iemesliem, tabakas reklāmas ietekmi, attieksmi pret smēķēšanu, tabakas produktu pieejamību Latvijas skolēniem. Tā kā šis ir monitoringa veida pētījums, tad dati ir izvērtējami dinamikā.
Pētījuma galvenie rezultāti:

· 14,8% 13-15 gadus vecu skolēnu smēķē cigaretes. Kopš 2002.gada būtiski ir samazinājies cigaretes smēķējošu skolēnu īpatsvars.

· Regulāri jeb gandrīz ik dienas smēķē 4,9% 13-15 gadus vecu skolēnu. 

· 23,0% 13-15 gadus vecu skolēnu regulāri lieto tabakas produktus. Palielinoties vecumam, tabakas produktu lietotāju īpatsvars pieaug.

· 51,3% 13-15 gadus vecu skolēnu ir mēģinājuši smēķēt elektronisko cigareti.

·  Pēdējā mēneša laikā vienu vai vairākas dienas elektronisko cigareti smēķējuši 18,0% 13-15 gadus vecu skolēnu. Kopš 2011.gada novēro būtisku elektronisko cigarešu smēķēšanas izplatības pieaugumu attiecīgā vecuma skolēniem.

· 50,3% 13-15 gadus vecu skolēnu, kuri smēķē tabakas produktus, novēro nikotīna atkarības pazīmes.

· Kopš 2002.gada pakāpeniski samazinās pasīvajai smēķēšanai mājās pakļauto 13-15 gadus vecu skolēnu īpatsvars, sasniedzot zemāko rādītāju – 33,8%. 

· Būtiski ir samazinājies 13 līdz 15-gadīgu smēķējošu skolēnu īpatsvars (9,5%), kuri pēdējā mēneša laikā cigaretes iegādājās veikalos un kioskos. Tomēr vairāk kā trešā daļa smēķējošo skolēnu norāda, ka iedod naudu kādam citam, kurš cigaretes viņiem nopērk.

· 53,7% 13 līdz 15-gadīgu smēķējošo skolēnu vēlas atmest smēķēšanu. 62,4% smēķētāju ir mēģinājuši atmest smēķēšanu pēdējā gada laikā. 

· 51,7% 13 līdz 15-gadīgu skolēnu pēdējo 12 mēnešu laikā mācību stundās ir stāstīts par smēķēšanas kaitīgumu veselībai.


	Pētījuma mērķis, uzdevumi angļu valodā

 The Global Youth Tobacco Survey (GYTS), a component of the Global Tobacco Surveillance System (GTSS), is a global standard for systematically monitoring youth tobacco use (smoking and smokeless) and tracking key tobacco control indicators. 

GYTS is a cross-sectional, nationally representative school-based survey of students in grades associated with ages 13 to 15 years. GYTS uses a standard core questionnaire, sample design, and data collection protocol. It assists countries in fulfilling their obligations under the World Health Organization (WHO) Framework Convention on Tobacco Control (FCTC) to generate comparable data within and across countries. 
In Latvia, GYTS was conducted in 2019 by the Centre for Disease Prevention and Control of Latvia under the supervision of the Ministry of Health of the Republic of Latvia.
 Data are reported for students aged 13-15 years.


	Galvenās pētījumā aplūkotās tēmas
	· smēķēšanas izplatība konkrētajā vecuma grupā, 

·  zināšanas un attieksme pret smēķēšanu,

· elektronisko cigarešu lietošanas izplatība,

·  masu mediju un reklāmas nozīme,

·  tabakas produktu pieejamība jauniešiem,

·  pasīvā smēķēšana, 

·  smēķēšanas atmešana,

·  tabakas lietošanas profilaksi skolu mācību programmās,

·  informācija par respondentu (vecumu, dzimumu, klasi, mācību valodu).



	Pētījuma pasūtītājs
	Slimību profilakses un kontroles centrs.

	Pētījuma īstenotājs
	Slimību profilakses un kontroles centrs. Datu savākšanas darba realizēšanai tika veikts publisks iepirkums, pakalpojuma līgums 2018.gadā tika noslēgts ar SIA „Latvijas Fakti”.

	Pētījuma īstenošanas gads
	2018./2019.mācību gads

	Pētījuma finansēšanas summa un finansēšanas avots
	17 345,00 EUR bez PVN;
Slimību profilakses un kontroles centra budžets

	Pētījuma klasifikācija*
	Regulārs pētījums

	Politikas joma, nozare**
	Veselības politika, sabiedrības veselība

	Pētījuma ģeogrāfiskais aptvērums
(visa Latvija vai noteikts reģions/novads)
	Visa Latvija

	Pētījuma mērķa grupa/-as
(piemēram, Latvijas iedzīvotāji darbspējas vecumā)
	Latvijas vispārizglītojošo skolu 7.,8., un 9.klašu skolēni.

	Pētījumā izmantotās metodes pēc informācijas ieguves veida:
	

	
	1) tiesību aktu vai politikas plānošanas dokumentu analīze
	

	
	2) statistikas datu analīze
	

	
	3) esošo pētījumu datu sekundārā analīze
	

	
	4) padziļināto/ekspertu interviju veikšana un analīze
	

	
	5) fokusa grupu diskusiju veikšana un analīze
	

	
	6) gadījumu izpēte
	

	
	7) kvantitatīvās aptaujas veikšana un datu analīze
	X

	
	8) citas metodes (norādīt, kādas)
	

	Kvantitatīvās pētījuma metodes
(ja attiecināms):
	

	
	1) aptaujas izlases metode
	Pētījuma atlasei izmantota divu posmu (skolas un klases) klasteru metode. Skolu atlase veikta, stratificējot pēc skolas atrašanās vietas: Rīga un pārējā Latvijas teritorija.

	
	2) aptaujāto/anketēto respondentu/vienību skaits
	Pētījuma aptaujā piedalījās 4226 skolēni no 5347 atlasē iekļautajiem skolēniem 

Ziņojumā datu analīzei izmantoti 3900 skolēnu, vecumā no 13 līdz 15 gadiem, aizpildīto anketu dati.

	Kvalitatīvās pētījuma metodes
(ja attiecināms):
	

	
	1) padziļināto/ekspertu interviju skaits (ja attiecināms)
	

	
	2) fokusa grupu diskusiju skaits (ja attiecināms)
	

	Izmantotās analīzes grupas (griezumi)
	Dzimums, vecums.

	Pētījuma pasūtītāja kontaktinformācija
	Slimību profilakses un kontroles centrs,
Rīga, Duntes iela 22, LV-1005

	Pētījuma autori*** (autortiesību subjekti)
	Biruta Velika, Iveta Pudule, Daiga Grīnberga  


Piezīmes.

1. Pielikumā norādītā informācija Word formātā jānosūta uz elektroniskā pasta adresi pkc@pkc.mk.gov.lv.

2. * Pētījuma klasifikācijas grupa atbilstoši Ministru kabineta 2013.gada 3.janvāra noteikumu Nr.1 "Kārtība, kādā publiska persona pasūta pētījumus" II nodaļai.

3. ** Politikas joma un nozare atbilstoši Ministru kabineta 2009.gada 7.aprīļa noteikumu Nr.300 "Ministru kabineta kārtības rullis" 3.pielikumam.

4. *** Atbilstoši pētījuma īstenotāja sniegtajai informācijai.

