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Ievads 
 

Jau apmçram 15 gadu Latvija ir nostâjusies uz iedzîvotâju skaita 

samazinâðanâs (depopulâcijas) ceïa, kas bûtiski bremzç tautsaimniecîbas attîstîbu. 

Latvija citu valstu vidû izceïas ar visai zemiem laulîbu noslçgðanas râdîtâjiem, bet 

ìimeòu noturîba joprojâm ir relatîvi zema. Iedzîvotâju mirstîba ievçrojami 

pârsniedz dzimstîbu, tâdçjâdi ðajâ gadsimtâ ik gadu samazinot mûsu valsts 

iedzîvotâju skaitu par 11–13 tûkstoðiem. Lai gan pçdçjos gados vçrojams progress 

iedzîvotâju veselîbas jomâ, tautas veselîbas un dzîvotspçjas raksturojumi ir relatîvi 

zemi. Iedzîvotâju vidçjais mûþa ilgums ir viens no vismazâkajiem Eiropâ, it îpaði 

vîrieðiem. Ievçrojams skaits Latvijas pilsoòu dodas darba meklçjumos uz citâm 

valstîm, samazinot vietçjâ darbaspçka potenciâlu. Galvenokârt ïoti zemâs 

dzimstîbas dçï un daïçji arî starpvalstu iedzîvotâju migrâcijas ietekmç notiek ïoti 

strauja iedzîvotâju novecoðana. Samazinâs bçrnu îpatsvars iedzîvotâju kopskaitâ, 

turpretim pieaug gados veco un darba nespçjîgo iedzîvotâju skaits un îpatsvars. 

Tâdçjâdi sistemâtiski palielinâs iedzîvotâju vidçjais vecums. Teiktais liecina, ka 

valsts ir nonâkusi dziïâ demogrâfiskâs krîzes situâcijâ. 

Jau ilgstoði Latvijâ pastâvoðie ïoti nelabvçlîgie demogrâfiskie procesi 

aktualizçjuði jautâjumu par nepiecieðamîbu tos padziïinâti pçtît, izveidojot 

Stratçìiskâs analîzes komisijas sastâvâ Demogrâfisko pçtîjumu grupu un iesaistot 

tâs darbâ vadoðos demogrâfijas speciâlistus. 

Demogrâfisko pçtîjumu grupa ir sagatavojusi un nodod lasîtâju vçrtçjumam savu 

pirmo rakstu krâjumu. Tajâ galvenâ vçrîba ir veltîta diviem ïoti nozîmîgiem 

iedzîvotâju attîstîbas aspektiem – depopulâcijai un migrâcijai. 

Aizvien bieþâk mums jâdzird ðis termins “depopulâcija”, kuru visbieþâk traktç kâ 

iedzîvotâju absolûtâ skaita sistemâtisku samazinâðanos dabiskâ ceïâ, mirstîbai 

pârsniedzot dzimstîbu. Mûsu valstî negatîva ir arî starptautiskâs migrâcijas saldo 

bilance, tâpçc iedzîvotâju skaita sarukðanas temps ir îpaði augsts. Pçdçjâs padomju 

tautas skaitîðanas laikâ (1989. gada janvârî) Latvijâ bija 2,67 miljoni cilvçku. Neatka-

rîgâs Latvijas vienîgâs 2000. gada tautskaites brîdî valstî bija 2,38 miljoni, bet kopð 

ðâ gada vidus iedzîvotâju skaits ir mazâks par 2 300 000. Tas nozîmç, ka tagad 

valstî iedzîvotâju ir mazâk nekâ pirms 100 gadiem. 

Sagatavotais rakstu krâjums, protams, neatspoguïo pilnîgi visu minçto jautâjumu 

spektru, tomçr rakstu tematika tika izvçlçta tâ, lai pçtîjumi atspoguïotu pieeju 
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daþâdîbu demogrâfiskajai problemâtikai un izceltu abu sadaïu nozîmîgâkâkos 

aspektus. 

Latvijas Universitâtes profesora Jura KrūmiĦa un doktorantes Zanes 

Leduskrastas raksts ir veltîts nozîmîgajai izglîtîbas lomai demogrâfiskajâ un tautas 

attîstîbâ. Augstâks izglîtîbas lîmenis palielina indivîdu nodarbinâtîbas iespçjas, 

materiâlo labklâjîbu un arî ietekmç demogrâfisko uzvedîbu un ìimenes plânoðanu. 

Sakarîba starp dzimstîbu un izglîtîbas lîmeni mûsdienâs ir sareþìîta, tomçr parasti 

izglîtotâkâm sievietçm bçrnu ir mazâk. Augstâks izglîtîbas lîmenis caurmçrâ no-

droðina arî garâku dzîves ilgumu. Starpvalstu migrâcijas rezultâtâ Latvija 

galvenokârt zaudç iedzîvotâjus ar augstâku izglîtîbas lîmeni. 

Iedzîvotâju mirstîbas problçmu apzinâðanai ir veltîts Latvijas Universitâtes 

profesores Zigrīdas Gošas raksts. Kopumâ pçc valstiskâs neatkarîbas atjaunoðanas 

iedzîvotâju mirstîba ir mazinâjusies, visstraujâk – bçrnu un jaunieðu vidû. Tâlâkai 

mirstîbas samazinâðanai Latvijâ ir lielas rezerves, jo ðeit iedzîvotâju vidçjais mûþa 

ilgums bûtiski atpaliek no ekonomiski attîstîtajâs valstîs sasniegtâ lîmeòa. Vîrieðu 

mirstîba ievçrojami pârsniedz ðos râdîtâjus starp sievietçm, îpaði darbspçjas 

vecumâ. Autore rakstâ plaði aplûko galvenos mirstîbas cçloòus, norâdot uz 

nozîmîgâm atðíirîbâm starp dzimumiem. 

Latvijas Universitâtes docçtâja Aivita PutniĦa ir pievçrsusies vîrieðu un vîriðíîbas 

problçmâm, îpaði raksturojot vîriðíîbas riskanto pusi. Rakstâ atspoguïoti daþâdi 

vîriðíîbas izpratnes elementi. Autore uzsver, ka ir nepiecieðama vîriðíîbas un 

sieviðíîbas attiecîbu pârskatîðana, lai Latvijâ nebûtu vîriðíîbas vçrtîbu dominçta 

sabiedrîba. Svarîgi bûtu dzimumu lîdztiesîbas jautâjumus nereducçt tikai uz 

sievieðu nelîdztiesîbu. Pçtîjuma ietvaros veiktas 30 anonîmas intervijas, cenðoties 

atlasît daþâda vecuma, tautîbas, turîbas un sociâlâ stâvokïa cilvçkus. 

Latvijas Universitâtes profesora Pētera ZvidriĦa un pçtnieka Edvīna VītoliĦa 

rakstâ sniegts vispusîgs apskats par pçdçjos gados veiktajâm demogrâfiskajâm 

prognozçm. Rakstâ aplûkotas pasaulç un Eiropâ sagaidâmâs tendences kontekstâ 

ar Latvijâ notikuðo un sagaidâmo demogrâfisko procesu virzîbu. Pçtîjumâ 

konstatçts, ka nâkamajos gadu desmitos mûsu valstî turpinâsies strauja iedzîvotâju 

skaita samazinâðanâs, novecos tâ sastâvs. Nâkamajos 50 gados pieaugs gados veco 

iedzîvotâju skaits un vçl straujâk – to îpatsvars, kas izsauks nepiecieðamîbu 
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paaugstinât pensijas minimâlo vecumu. Lai mîkstinâtu paðreizçjâs demogrâfiskâs 

krîzes situâciju, autori uzsver nepiecieðamîbu realizçt aktîvu demogrâfisko politiku. 

Rakstu krâjuma otrajâ daïâ ir atspoguïoti aktuâli iedzîvotâju migrâcijas jautâjumi. 

Latvijas Ârpolitikas institûta pçtnieks Ivars Indāns un Pilsonîbas un migrâcijas 

lietu pârvaldes priekðnieka vietniece Maira Roze ir pievçrsuðies Latvijas starpvalstu 

migrâcijas politikas jautâjumiem Eiropas Savienîbas paplaðinâðanâs kontekstâ. Kopð 

pievienoðanâs Eiropas Savienîbai Latvijâ ir pieaudzis imigrantu skaits. Ievçrojami 

lielâks kïuvis to mûsu valsts iedzîvotâju skaits, kas ir saòçmuði darba atïaujas 

Rietumeiropâ. 

Latvijas Universitâtes asociçtâ profesore Zaiga Krišjāne un zinâtòu doktors 

Andris Bauls, kâ arî Centrâlâs statistikas pârvaldes departamenta direktora 

vietnieks Uldis Ušackis ir pçtîjuði valsts iekðçjâs migrâcijas procesus no daþâdâm 

pusçm. Pçdçjâ desmitgadç iekðçjâ migrâcijâ ik gadus iesaistâs ap 40 tûkstoðu 

cilvçku, vairâk vai mazâk ietekmçjot iedzîvotâju izvietojumu pa valsts 

administratîvi teritoriâlajâm vienîbâm. Vçrojamas migrâcijas teritoriâlâs 

koncentrâcijas iezîmes Rîgas aglomerâcijâ, îpaði Rîgas rajonâ, kas pastiprinâs 

pçdçjos gados. Taèu Rîgas pilsçta migrâcijas dçï iedzîvotâjus zaudç. Kopð 2003. 

gada ir pastiprinâjuðies migrâcijas intensitâtes râdîtâji. 

Ârvalstu darbaspçka imigrâcijas politiskie un tiesiskie aspekti Latvijâ saistîbâ ar 

iestâðanos Eiropas Savienîbâ ir izklâstîti attiecîgi Latvijas Universitâtes doktorantes 

Aijas Lulles un Rîgas Juridiskâs augstskolas doktorantes Kristīnes Krūmas 

pçtîjumos. Lîdz ðim valstî par ðiem jautâjumiem bija visai maz publikâciju. Cerams, 

ka lasîtâjus ieinteresçs ðie un citi krâjumâ ietvertie raksti. 

 

Pçteris Zvidriòð, 

Stratçìiskâs analîzes komisijas  

Demogrâfisko pçtîjumu grupas vadîtâjs 
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Introduction 
 
It has been now nearly 15 years since Latvia stepped on the road to 

decreasing number of population (depopulation), which significantly hinders 

the economic development. Latvia stands out among other countries with 

rather low indicators of concluded marriages and the stability of families is still 

relatively low. The mortality rate of the population exceeds considerably the 

birthrate, thereby reducing the number of Latvia’s population in this century by 

11 to 13 thousand annually. Despite the progress in the area of public health 

over the past years, the characteristics of health and vitality of the nation are 

relatively low. The average lifespan of the population is among the lowest in 

Europe, especially for men. A significant number of Latvian citizens leave in 

search of work in other countries, decreasing the potential of the local 

workforce. Mainly owing to the very low birthrate and partly due to the 

international migration, the population is ageing very rapidly. The proportion 

of children in the total number of the population is shrinking, while the 

number and the proportion of people who are elderly and not capable of work 

are growing. As a result, the average age of the population is increasing 

systematically. The above-said indicates that Latvia has slid into a deep 

demographic crisis. 

The continuous existence of highly unfavourable demographic processes in 

Latvia brought the need to research them thoroughly to the forefront by 

establishing a Demographic Research Group within the framework of the 

Commission of Strategic Analysis and by involving the leading experts of 

demographics in its work. 

The Demographic Research Group has prepared and is presenting to the 

readers its first collection of research papers. The main focus of this book is 

devoted to two very important aspects of population development – 

depopulation and population migration. 

We hear the term depopulation with increasing frequency, which is mostly 

interpreted as a systematic, natural decrease of the absolute number of 

population when the mortality rate exceeds birthrate. Latvia also has a negative 

net balance of international migration, which is why the speed of shrinking 
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population is particularly high. During the  last Soviet-period census (in January 

1989), there were 2.67 million people in Latvia. At the moment of the only 

census of the independent Latvia in 2000, there were 2.38 million people in the 

country, but since the mid-2005 the number of inhabitants is less than 2 300 

000. This means that now there are fewer people in the country than there 

were 100 years ago. 

Of course, the prepared collection of research papers does not reflect the 

whole spectrum of issues already referred to, yet the topics of articles were 

chosen so that the research reflected the various approaches to the problems of 

demographics and would highlight the most relevant aspects of both sections. 

The article of Juris KrūmiĦš, a professor of the University of Latvia, and 

Zane Leduskrasta, a doctoral student of the University of Latvia, focuses on the 

significant role of education in the demographic and population development. 

A higher level of education expands employment opportunities for individuals, 

their material welfare, as well as influences their demographic behaviour and 

family planning. Nowadays, the correlation between birthrate and the level of 

education is complex, but usually more educated women have fewer children. 

A higher level of education, on the average, ensures also a longer lifespan. As a 

result of inter-state migration Latvia is mainly losing people with a higher level 

of education. 

The article by the professor of the University of Latvia Zigrīda Goša studies 

the problems of population mortality. All in all, since the restoration of Latvia’s 

independence, the population mortality has decreased, most rapidly – among 

children and youth. There is a considerable reserve for further decreasing of 

mortality, because the average lifespan of Latvian population significantly falls 

behind the level achieved in economically developed states. The male mortality 

greatly exceeds these indicators among women, especially of working age. The 

author discusses extensively the main reasons for mortality, pointing out 

relevant differences between both sexes. 

Aivita PutniĦa, a lecturer at the University of Latvia, addresses the problems 

of men and masculinity, describing the risky side of masculinity in particular. 

The article reflects on different elements of the understanding of masculinity. 
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The author emphasises that a revision of relationship between masculinity and 

femininity is necessary so that Latvia would not have a society dominated by 

masculine values. It is important not to reduce the issues of gender equality 

only to inequality of women. 30 anonymous interviews were conducted within 

the framework of the study to select people of various age, nationality, wealth 

and social status. 

The article of a professor of the University of Latvia Pēteris ZvidriĦš and a 

researcher Edvīns VītoliĦš provides a comprehensive survey of demographic 

forecasts made over the past years. The article looks at the anticipated trends in 

the world and in Europe in the context of past and future development of 

demographic processes in Latvia. The study has determined that a rapid 

decrease of population in Latvia will continue in the next decades, the 

population will age. In the next 50 years, the number of elderly people will 

grow, as will the proportion of such people, which will call for a need to 

increase the minimum retirement age. In order to soften the existing 

demographic crisis, the authors stress the need to implement an active 

demographic policy. 

The second part of the book deals with important issues of popular 

migration. 

Ivars Indāns, a researcher of the Latvian Institute of International Affairs, and 

Maira Roze, deputy director of Office of Citizenship and Migration Affairs, have 

focused on issues of inter-state migration policy of Latvia in the context of the 

European Union enlargement. Since the accession to the European Union the 

number of immigrants in Latvia has increased. Also, the number of Latvian 

inhabitants, who have received work permits in the Western Europe, has 

grown considerably. 

Zaiga Krišjāne, an associated professor of the University of Latvia, and 

Andris Bauls, a doctor of science, as well as Uldis Ušackis, deputy director of 

the Central Statistical Bureau of Latvia, have researched the processes of 

Latvia’s domestic migration from various perspectives. During the past decade, 

approximately 40 thousand people were involved in domestic migration 

annually, more or less influencing the distribution of people across the state 
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administrative territorial units. Signs of territorial concentration of migration in 

the Riga agglomeration, especially in the Riga District, can be observed, and 

they are getting stronger in the past few years. However, the city of Riga is 

losing inhabitants due to migration. Since 2003, the indicators of migration 

intensity show growth. 

The political and legal aspects of foreign workforce immigration to Latvia in 

relation to the accession into the EU are described in the research done by Aija 

Lulle, a doctoral student of the University of Latvia, and Kristīne Krūma, a 

doctoral student of the Riga Graduate School of Law, respectively. So far, there 

have been few publications regarding these issues. Hopefully, the readers will 

find these and other articles included in this book interesting. 

 

Pçteris Zvidriòð, 

Head, CSA Demographic Research Group  
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JURIS  KRÛMIÒÐ,  ZANE  LEDUSKRASTA 

Izglītības loma demogrāfiskajā un tautas 
attīstībā Latvijā 

Izglîtîba ir svarîgs priekðnoteikums gan valsts, gan tâs reìionu straujâkai 

attîstîbai. Izglîtîbas daudzums un kvalitâte veicina ekonomikas attîstîbu (Rubinson, 

Browne, 1994). Savukârt iedzîvotâju analfabçtisms iet roku rokâ ar nabadzîbu 

(World Bank, 2004, p. 35). Pçtîjumi liecina, ka, izglîtîbas ilgumam pârsniedzot 

vidçji 7,5 gadus, izglîtîbas ietekme uz izaugsmi samazinâs (OECD, 2004, p. 188). 

Tautas izglîtîbas attîstîbu ietekmç virkne vçsturisku, kultûras un sociâli 

ekonomisku faktoru. Indivîdam, ìimençm un iedzîvotâju grupâm augstâks 

izglîtîbas lîmenis palielina nodarbinâtîbas iespçjas, materiâlo labklâjîbu, veselîbu un 

konkurçtspçju. 

Ilgtermiòa demogrâfiskâs tendences liecina, ka iepriekðçjos divos gadsimtos 

novçrotâ tâ saucamâ demogrâfiskâ pâreja, kurai raksturîgs bûtisks dzimstîbas un 

mirstîbas samazinâjums, vienlaikus ir noteikusi arî radikâlas pârmaiòas izglîtîbas un 

nodarbinâtîbas lîmenî un struktûrâ. 

Izglītības līmenis un dzimstība,  

dzimstība un izglītojamo skaits 

Vecâku izglîtîbas lîmenis ietekmç bçrnu skaitu ìimenç, kâ arî dzimstîbas 

lîmeni sabiedrîbâ kopumâ. Izglîtîbas lîmenis ietekmç sievieðu un vîrieðu 

demogrâfisko uzvedîbu un ìimenes plânoðanu. Vispârinot demogrâfiskos datus par 

pietiekami ilgu laika periodu, var apgalvot, ka zemâks iedzîvotâju izglîtîbas lîmenis 

tiek saistîts ar augstâku dzimstîbu. Zemâks izglîtîbas lîmenis bija viens no galve-

najiem priekðnoteikumiem tam, ka Latgalç 20. gadsimta 30. gados bija visaugstâkâ 

dzimstîba un zîdaiòu mirstîba, bet iedzîvotâju paredzamais mûþa ilgums bija par 

gandrîz trim gadiem zemâks nekâ valstî kopumâ. Sievieðu izglîtîbas lîmeòa 

paaugstinâðanâs, ieskaitot arî masu informâcijas lîdzekïu izglîtojoðo potenciâlu, tiek 

uzskatîta par svarîgu dzimstîbu samazinoðu faktoru (Robey, Rutstein, Morris, 2002, 

p. 227). 
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Mûsdienâs iepriekðminçtajam vispârinâjumam ir sastopami izòçmumi, kad 

augsta iedzîvotâju izglîtîbas lîmeòa apstâkïos (piemçram, vairâkâs Ziemeïeiropas 

un Rietumeiropas valstîs – Dânijâ, Francijâ, Islandç, Îrijâ, Norvçìijâ, Somijâ) 

dzimstîba uzrâda ekonomiski attîstîtâm valstîm neraksturîgu, relatîvi augstu 

summâro dzimstîbas lîmeni – 1,8 lîdz 2,0 dzimuðos vidçji vienai mâtei (Council of 

Europe, 2005, p. 76). Tas tiek panâkts, labklâjîbas valsts modeïa ietvaros realizçjot 

ðajâs valstîs daþâdas ìimeòu atbalsta programmas. 

Deviòdesmitajos gados ANO Ìimenes un dzimstîbas pçtîjums Latvijâ starp 

citiem sociâli ekonomiskiem faktoriem izvçrtçja arî augstâkâs izglîtîbas ietekmi uz 

dzimstîbu. Analizçjot summârâ dzimstîbas koeficienta saistîbu ar ekonomisko 

aktivitâti, bezdarba lîmeni, algu, sievieðu skaitu 18–22 gadu vecumâ, kuras mâcâs 

augstskolâs, ðíirto laulîbu skaitu un citiem faktoriem, tika noskaidrots, ka sakarîba 

starp dzimstîbu un izglîtîbu ir negatîva un statistiski nozîmîga. 

Tomçr pat ïoti zemas dzimstîbas apstâkïos saskaòâ ar Latvijâ deviòdesmitajos 

gados veiktajâm aptaujâm reproduktîvâ vecuma vecâku iecerçtais bçrnu skaits 

spçtu nodroðinât mçreni paplaðinâtu paaudþu nomaiòu. Vîrieðiem iecerçtais bçrnu 

skaits tika uzrâdîts lielâks lîdz ar viòu izglîtîbas lîmeòa pieaugumu, pârsniedzot 

2,2 bçrnus vîrieðiem ar augstâko izglîtîbas lîmeni (Eglîte et al., 2002, 65. lpp.). 

Sievietçm ðî likumsakarîba bija spçkâ un vçl spilgtâka nekâ vîrieðiem tikai pamata 

un vidçjâs izglîtîbas sakarâ. Sievietes ar augstâko izglîtîbu bija iecerçjuðas mazâk 

bçrnu nekâ sievietes ar zemâku izglîtîbas lîmeni. 

90. gados Latvijâ novçrotâ vidçjâ lîgavas un mâtes vecuma palielinâðanâs par 

vairâkiem gadiem, arî piedzimstot pirmajiem bçrniem, tâpat daïçji ir saistîta ar 

studçjoðo skaita pieaugumu un jaunieðu vçlmi atlikt ìimenes attiecîbu juridisku 

noformçðanu un bçrnu radîðanu uz vçlâku laiku pçc augstâkâs izglîtîbas iegûðanas. 

Dzimstîbas un dzimuðo skaita izmaiòas laika gaitâ ietekmç izglîtojamo skaitu un 

demogrâfisko sastâvu. Dzimstîbas pieaugums astoòdesmitajos gados, kad dzimuðo 

skaits 1986.–1988. gadâ pârsniedza 41 tûkstoti un bija visaugstâkais visâ pçckara 

periodâ, paðlaik ietekmç skaitliski lielâku vidçjo izglîtîbu ieguvuðo un augstskolu 

reflektantu skaitu (1. att.). Vçl ilgi pâri Latvijas izglîtîbas iestâdçm virzîsies deviò-

desmito gadu dzimstîbas samazinâðanâs izraisîtâ demogrâfiskâ ieplaka, kuras dçï 

izglîtojamo skaits saruks aptuveni uz pusi. 
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1. attçls 

LATVIJAS IEDZÎVOTÂJU SKAITA DINAMIKA 1996.–2005. g. 

UN PROGNOZE LÎDZ 2050. g. VECUMGRUPÂS NO 18 LÎDZ 25 GADIEM 

 

Latvija, 21. gs. pirmâ puse 

 

 

Avots: Aprçíini veikti saskaòâ ar Eiropas valstu demogrâfisko procesu konver-

ìences scenâriju pçc – Europe: one continent, different worlds. Population scena-

rios for the 21st century. Scenario Browser developed by C. Huisman and E.van 

Imhoff. NIDI, 1999 (CD). 

 

Augstskolas ðî demogrâfiskâ ieplaka sasniegs pçc daþiem gadiem. Pçc tam var 

sekot ilgstoðs studçjoðo skaita samazinâjums, ja vien augstskolas nesâks vairâk 

piesaistît ârvalstu studentus, izvçrst mûþizglîtîbas un tâlmâcîbas studiju 

programmas. Augstâkâs izglîtîbas demogrâfiskâs komponentes uzlaboðanâs var 

sâkties atkal ap 2015.–2020. gadu, viïòveidîgi turpinoties nâkotnç, ja vien nenotiks 

radikâlas izmaiòas dzimstîbâ un migrâcijas procesos. 

Izglītība, veselība un dzīves ilgums 

Atðíirîbas veselîbas stâvoklî, mirstîbâ un mûþa ilgumâ saistîbâ ar 

izglîtîbas lîmeni ir konstatçtas gan ekonomiski attîstîtajâs, gan attîstîbas ceïu 

ejoðajâs valstîs. Pat ar visai labvçlîgâm izmaiòâm mirstîbas lîmenî ekonomiski 

attîstîtajâs valstîs, piemçram, Itâlijâ, darbspçjîgâ vecuma iedzîvotâju dzîves ilgums 
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augstskolu beiguðajiem pârsniedz dzîves ilgumu pamatskolas izglîtîbu ieguvuðajiem 

gandrîz par diviem gadiem (Vallin et al., 2001, p. 247). 

Vçl lielâkas atðíirîbas vçrojamas postkomunistiskajâs valstîs, kurâs pçckara 

periodâ mirstîba – pârsvarâ fiziskâ darba veicçjiem un iedzîvotâju grupâm ar zemu 

izglîtîbas lîmeni – bija paaugstinâta. Ðai ziòâ Latvija nebija izòçmums. Mûþa ilguma 

pârsvars augstâko izglîtîbu ieguvuðajiem pâr iedzîvotâjiem ar nepabeigtu vidçjo 

izglîtîbu un zemâku izglîtîbas lîmeni 25 gadu vecumâ Latvijas sievietçm sasniedza 

septiòus gadus, bet vîrieðiem pârsniedza 12 gadus (Krûmiòð, 1993, 123. lpp.). 

Vairâkâs pârejas perioda valstîs (Èehijâ, Ungârijâ) mûþa ilguma diferenciâcija 

pçc izglîtîbas lîmeòa 20. gs. 90. gados ir palielinâjusies (Ryschtarikova, 2004; 

Klinger, 2001). Seviðíi spilgts ðâds palielinâjums nesen konstatçts Igaunijâ 

(Leinsalu et al., 2003). Latvijâ izglîtîbas lîmeòa fiksçðana civilstâvokïa aktos 

deviòdesmitajos gados diemþçl tika pârtraukta, tâdçjâdi liedzot turpmâkas analîzes 

iespçjas. Tâpçc spriest par izglîtîbas lomu daþâdu iedzîvotâju grupu veselîbas stâ-

vokïa atðíirîbâs mûsu valstî pçdçjo desmit gadu laikâ var tikai pçc izlases 

apsekojumu datiem. 

2003. gada iedzîvotâju veselîbas apsekojums parâdîja, ka iedzîvotâji ar augstâko 

un vidçjo izglîtîbu vairâk brîvprâtîgi apdroðina veselîbu (1. tabula). Cilvçki ar 

augstâko izglîtîbu bieþâk nekâ pârçjie vçrtç savu vispârçjo veselîbas stâvokli kâ 

labu un ïoti labu. Savukârt iedzîvotâji ar pamatskolas un zemâku nekâ pamatskolas 

izglîtîbu bieþâk ir kritiskâki savâ veselîbas stâvokïa vçrtçjumâ, ko daïçji var 

izskaidrot ar viòu augstâku demogrâfiskâs novecoðanas lîmeni. 

1. tabula 

LATVIJAS IEDZÎVOTÂJU VESELÎBAS APDROÐINÂÐANA 

UN VISPÂRÇJÂ VESELÎBAS STÂVOKÏA PAÐNOVÇRTÇJUMS 

SADALÎJUMÂ PÇC IZGLÎTÎBAS LÎMEÒA 

 

Tai skaitâ  Kopā 

augstâkâ vidçjâ pamatskolas zemâka kâ 

pamatskolas 

Vai Jums ir kâds brîvprâtîgs veselîbas apdroðinâðanas veids? (%) 

Jâ 

            

 Kopâ 

    15,6 

100 

     25,5 

100 

   15,1 

100 

      9,9 

100 

    10,3 

100 
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 Kopâ 

Kâ Jûs vçrtçjat savu vispârçjo veselîbas stâvokli? (%) 

Labs un ïoti 

labs 

Vidçjs 

Slikts un 

ïoti slikts   

           

 Kopâ 

 

    36,7 

 

   49,1 

   14,2 

 

100 

   43,2 

 

   49,3 

    7,5 

 

100 

   35,7 

 

   52,0 

   12,3 

 

100 

   35,4 

 

   45,9 

   18,7 

 

100 

   33,7 

 

   34,8 

   31,5 

 

100 

Avots: 2003. gada Latvijas iedzîvotâju veselîbas apsekojuma rezultâti. Rîga: CSP, 

2004. 125., 137. lpp.    

 

Iedzîvotâji ar augstâku izglîtîbas lîmeni ir nodarbinâti pârsvarâ garîga darba 

profesijâs, kas prasa mazâku ikdienas fizisko piepûli, it seviðíi – smagu ikdienas 

fizisko piepûli, tâdçjâdi mazinot traumu un nelaimes gadîjumu risku (2. tabula). 

Iedzîvotâjiem ar augstâko izglîtîbu ir vislielâkais nesmçíçtâju îpatsvars. Turpretî 

alkoholisko dzçrienu lietoðana saistîbâ ar iedzîvotâju izglîtîbas lîmeni uzrâda 

pozitîvu sakarîbu. Tam par cçloni var bût lielâks sievieðu îpatsvars pamatskolas un 

zemâku izglîtîbu ieguvuðo iedzîvotâju grupâ (seviðíi pensijas vecumâ), jo sievietes 

alkoholu lieto mazâk. 

2. tabula 

LATVIJAS IEDZÎVOTÂJU KAITÎGI IERADUMI 

UN FIZISKÂS AKTIVITÂTES PÇC IZGLÎTÎBAS LÎMEÒA 

 

Tai skaitâ  Kopâ 

augstâkâ vidçjâ pamatskolas zemâka kâ 

pamatskolas 

Vai Jûs katru dienu vai reizçm smçíçjat? (%)  

Jâ 

Nç 

            

 Kopâ 

   34,8 

   61,6 

100 

   25,2 

   74,8 

100 

   41,5 

   58,5 

100 

   42,8 

   57,2 

100 

   26,6 

   73,4 

100 
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Vai pçdçjâ gada laikâ Jûs lietojât kâdus alkoholiskus dzçrienus? (%) 

Jâ, lietoju 

            

 Kopâ 

   77,3 

100 

   82,9 

100 

   81,3 

100 

   70,8 

100 

   50,3 

100 

Kâda bija pçdçjo 3 nedçïu laikâ Jûsu ikdienas fiziskâ aktivitâte? (%) 

Pârsvarâ 

sçþu vai 

guïu  

Pârsvarâ 

stâvu vai 

staigâju 

Ir ikdienas 

fiziska 

piepûle 

Ir smaga 

ikdienas 

fiziska 

piepûle 

             

 Kopâ 

 

   11,9 

 

   31,3 

 

   47,2 

 

    9,6 

 

 

100 

   17,2 

 

   40,0 

 

   39,4 

 

    3,4 

 

 

100 

   11,0 

 

   30,1 

 

   48,1 

 

   10,8 

 

 

100 

   10,0 

 

   27,9 

 

   50,7 

 

   11,4 

 

 

100 

   14,5 

 

   32,8 

 

   46,6 

 

    6,1 

 

 

100 

Avots: 2003. gada Latvijas iedzîvotâju veselîbas apsekojuma rezultâti. Rîga: CSP, 

2004. 149., 151., 163. lpp. 

 

Sievieðu izglîtîbas lîmenis ir bûtiski augstâks nekâ vîrieðu visâs vecuma grupâs – 

gan augstâko izglîtîbu, gan vidçjo speciâlo izglîtîbu ieguvuðajiem, bet vidçjo 

vispârçjo izglîtîbu ieguvuðajiem – vecumâ lîdz 29 gadiem un no 50 lîdz 59 gadiem 

(Goða, 46. lpp.). Pçc vidçjo un augstâko izglîtîbu ieguvuðo skaita 20–24 gadu 

vecumâ Latvijas sievietes apsteidz Eiropas Savienîbas dalîbvalstu vidçjo lîmeni, bet 

vîrieði no tâ atpaliek. Lîdzîga situâcija ir arî mûþizglîtîbas râdîtâju ziòâ. Mûsu valstî 

vairâk nekâ ¼ vîrieðu 18–24 gadu vecumâ pçc vidusskolas beigðanas neturpina 

izglîtîbu. Tikai èetrâs ES dalîbvalstîs ðis îpatsvars ir vçl lielâks (European 

Commission, 2004). Augstâks sievieðu izglîtîbas lîmenis Latvijâ lielâ mçrâ nosaka 
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visai prâvo sievieðu mûþa ilguma pârsvaru pâr vîrieðu mûþa ilgumu (vairâk nekâ 

desmit gadu) salîdzinâjumâ ar citâm Eiropas valstîm. 15 ES dalîbvalstîs vîrieðu 

mûþa ilguma pârsvars pâr sievieðu mûþa ilgumu ir seði gadi. 

 

Izglītība un migrācija 

NORBALT II 1999. gada pçtîjums par dzîves apstâkïiem parâdîja, ka 

iedzîvotâji ar augstâku izglîtîbu ir relatîvi mobilâki. Novçrtçts, ka laikâ no 1989. lîdz 

1999. gadam 9,5% visu Latvijas iedzîvotâju ir mainîjuði dzîvesvietu starp Latvijas 

paðvaldîbâm, turklât iedzîvotâjiem ar augstâko un vidçjo izglîtîbu ðî proporcija bija 

attiecîgi 10,5% un 10,6%, bet ar pamatizglîtîbu – tikai 7,5% (CSP un FAFO, 2000). 

Balstoties uz ðâ apsekojuma datiem, aprçíinâts, ka jauniem cilvçkiem ar augstâko 

izglîtîbu dzîvesvietas mainîðanas varbûtîba ir vislielâkâ (gan faktiski, gan nâkotnes 

plânos). 

Paðlaik vçl ir grûti spriest par starpvalstu ilgtermiòa migrâcijas rezultativitâti 

Latvijâ – vai iedzîvotâji maina dzîvesvietu uz citu valsti pastâvîgai dzîvei vai uz 

îsâku laiku. Emigrâcijas apjomi Latvijâ nav lieli un arî laika distance vispârinâjumu 

izdarîðanai ir par mazu. 

2001. gadâ 23 procenti no ilgtermiòa imigrantiem, kuri ieradâs Latvijâ, bija arî 

dzimuði Latvijâ (CSP, Demogrâfijas gadagrâmata, 2002, 155. lpp.). Tas liecina par 

to, ka zinâma daïa no Latvijas aizbraukuðo uz mâcîbâm, darbâ vai citu motîvu 

vadîti, pçc laika atgrieþas dzimtenç. 

82 procenti Latvijas pastâvîgo iedzîvotâju ir dzimuði Latvijâ, bet starp 

emigrantiem jeb no Latvijas izbraukuðajiem tâdu bija 37 procenti. Tas ïauj izdarît 

pieòçmumu, ka starpvalstu mobilitâte ir augstâka tiem Latvijas iedzîvotâjiem, kuri 

nav dzimuði Latvijâ, kâ arî secinât par ilgtermiòa migrantu atgrieðanos mîtnes 

zemçs pçc mâcîbâm vai darba Latvijâ (CSP, 2002, 135. lpp.; CSP, Demogrâfijas 

gadagrâmata 2002, 155. lpp.). 

Kâda ir starpvalstu migrâcijas saistîba ar iedzîvotâju izglîtîbas lîmeni? Parasti 

imigrâcijas valstis piesaista izglîtotu darbaspçku visnepiecieðamâkajâs specialitâtçs 

un profesijâs savas tautsaimniecîbas un zinâtnes potenciâla straujâkai attîstîbai. 

Piemçram, ASV gûst ievçrojumu labumu no citu valstu investîcijâm izglîtîbâ, 

iesaistot to sagatavotos pçtnieku un inþenierus savâ apritç (Stephan and Levin, 
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2001). Turpretî ekonomiski vâjâk attîstîtâs emigrâcijas valstis sastopas ar “smadzeòu 

aizplûdi”, ko papildina arî nekvalificçta darbaspçka legâlâ un nelegâlâ emigrâcija. 

Òemot vçrâ Latvijas ekonomikas attîstîbas lîmeni un negatîvo starpvalstu 

migrâcijas saldo, var pieïaut, ka arî Latvija sastopas ar izglîtotâko iedzîvotâju 

zaudçðanu (pastâvîgi vai uz laiku). Attiecinot statistikâ reìistrçto negatîvo 

migrâcijas saldo 1998.–2001. gadâ pçc migrantu izglîtîbas lîmeòa pret tûkstoð 

Latvijas iedzîvotâjiem 15 un vairâk gadu vecumâ ar attiecîgo izglîtîbas lîmeni, mçs 

iegûstam datus par migrantu izglîtîbas lîmeni (3. tabula). 

 

3. tabula 

MIGRÂCIJAS SALDO LATVIJÂ PÇC MIGRANTU IZGLÎTÎBAS LÎMEÒA 

1998.–2001. g. (UZ 1000 IEDZÎVOTÂJIEM) 

 

 Migrâcijas saldo pçc migrantu izglîtîbas lîmeòa 

Migrâcijas 

saldo 

vidçji visâs 

izglîtîbas 

grupâs, % 

augstâkâ vidçjâ 

speciâlâ 

vispârçjâ 

vidçjâ 

pamatskolas 

un zemâka 

100 109 175 81 100 

Aprçíinâts no: Latvijas 2000.gada tautas skaitîðanas rezultâti, 187. lpp; Attiecîgo 

gadu Demogrâfijas gadagrâmatas. 

 

Tâdçjâdi Latvija patieðâm starpvalstu migrâcijas rezultâtâ galvenokârt zaudç 

iedzîvotâjus ar augstâku izglîtîbas lîmeni, visvairâk – ar vidçjo speciâlo izglîtîbu un 

augstâko izglîtîbu. Statistikâ nereìistrçtâ migrâcija ðajos datos varçtu ienest zinâmas 

korekcijas, taèu kopçjâ likumsakarîba tâpçc nemainîsies, jo reìistrçtâ un 

nereìistrçtâ migrâcija pçc iedzîvotâju izglîtîbas lîmeòa visticamâk sadalâs 

vienmçrîgi. 

Ar interneta portâla “Delfi” starpniecîbu 2003. gadâ veiktâs aptaujas par cilvçku 

plâniem doties strâdât uz ES valstîm rezultâti (Hazans, 2003) liecina, ka 

respondenti ar augstâku izglîtîbas lîmeni ir nedaudz vairâk motivçti doties strâdât 

uz ârzemçm nekâ ar zemâku izglîtîbu. Turklât potenciâlie emigranti jaunâkajâs 
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vecuma grupâs ar augstâko izglîtîbu un dzîvesvietu Rîgâ bieþâk atbildçja, ka 

negrasâs atriezties Latvijâ. 

Ir jâpiekrît autoriem, kuri uzskata, ka prâvais labâk izglîtoto personu îpatsvars 

starp emigrantiem no Baltijas valstîm ilgtermiòa perspektîvâ tâm radîs 

cilvçkkapitâla zaudçjumus un negatîvi ietekmçs darba raþîgumu un ekonomikas 

izaugsmi (Kielyte and Kacs, 2002, p. 276–277). Tomçr ðo autoru ierosinâtâs 

emigrâcijas maksas ievieðana visas ar migrâciju saistîtâs problçmas neatrisinâs. Ir 

jâpanâk straujâka ienâkumu lîmeòa izlîdzinâðanâs starp jaunajâm un vecajâm ES 

dalîbvalstîm 

Izglītība un reăionālā attīstība 

Kaut gan izglîtîbas ieguves motivâcijai Latvijâ ir senas tradîcijas, tomçr 

iedzîvotâju izglîtîbas lîmenis vçsturiskâs attîstîbas faktoru un atðíirîgâ ekonomiskâs 

attîstîbas lîmeòa dçï daþâdos valsts reìionos nav vienâds. Ceturtâ tautas skaitîðana 

1935. gadâ uzrâdîja visaugstâko lasîtpratçju skaitu Rîgâ un Vidzemç (96–97%), kam 

sekoja Kurzeme un Zemgale. Latgalç lasît tai laikâ prata 4/5 vîrieðu un 2/3 sievieðu 

(Statistikas tabulas, 1940, 8. lpp.). 

Kaut gan izglîtîbas ieguves iespçjas Latvijâ kâ teritoriâli mazâ valstî visiem ir 

aptuveni vienâdas, jo skolu un augstskolu tîkls pârklâj visu teritoriju, tomçr pastâv 

reìionâlas atðíirîbas iedzîvotâju izglîtîbas lîmenî un tâs kvalitâtç. Augstâku 

izglîtîbas lîmeni ieguvuðo pârcelðanâs uz dzîvi attîstîtâkajâ valsts centrâlajâ daïâ ap 

galvaspilsçtu un uz citâm pilsçtâm iedzîvotâju izglîtîbas lîmeòa reìionâlâs atðíirîbas 

vçl vairâk palielina (2. att.). 

Relatîvi visvairâk iedzîvotâju ar augstâko izglîtîbu ir Rîgâ un lielâkajâs republikas 

pilsçtâs. Vismazâk – Ventspils un Liepâjas rajonos, kâ arî Latgalç. Arî vidçjo 

speciâlo izglîtîbu ieguvuðie vairâk nekâ valstî vidçji ir republikas pilsçtâs. Pagastos, 

seviðíi ar spilgtu demogrâfiskâs novecoðanas pakâpi, izglîtîbas lîmenis ir zemâks 

nekâ rajonu pilsçtâs. Vairâkos iedzîvotâju skaita ziòâ nelielos pagastos personas ar 

augstâko izglîtîbu var saskaitît uz abu roku pirkstiem. 

Reìionos ar zemu jaunieðu îpatsvaru iedzîvotâju kopskaitâ dzimstîbas 

samazinâðanâs pie pârçjiem nemainîgiem nosacîjumiem pavisam drîz var 

apdraudçt pieprasîjumu pçc kvalificçtiem speciâlistiem un izraisît darbaspçka 

trûkumu. Ðâdos apstâkïos reìionos nâkotnç var rasties vajadzîba pçc iepriekð 
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izbraukuðo iedzîvotâju reemigrâcijas, atgrieþoties savâ dzimtajâ novadâ, vai pçc 

ârvalstu darbaspçka piesaistes. 

 

2. attçls 

PERSONU AR AUGSTÂKO IZGLÎTIÎBU ÎPATSVARS REPUBLIKAS PILSÇTÂS UN 

RAJONOS (PROCENTOS) 

PER CENT OF POPULATION BY HIGHER EDUCATION IN CITIES AND DISTRICTS 

 

Personu ar augstâko izglîtiîbu îpatsvars, % 

Per cent of population by higher education 

Avots: Latvijas 2000. gada tautas skaitîðanas rezultâti. Statistikas datu krâjums. Rîga: 

CSP. 186. lpp. 

 

Izglītība un darba tirgus 

Pçc darbaspçka izlasveida apsekojuma datiem no Latvijas 

nodarbinâtajiem iedzîvotâjiem 15–74 gadu vecumâ gandrîz 2/3 ir vidçjâ izglîtîba, 

1/5 ir augstâkâ izglîtîba, 13 procentiem ir pamatizglîtîba, bet 0,9 procenti ir ar 

izglîtîbu, kas zemâka par pamatskolas, vai arî tie ir bez skolas izglîtîbas (CSP B, 
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2004, \html\tables\lv\t05_03.htm). No tendenèu izvçrtçjuma viedokïa kopð 

deviòdesmito gadu vidus nedaudz palielinâs to nodarbinâto îpatsvars, kam ir 

augstâkâ un vidçjâ vispârçjâ izglîtîba, bet sarûk vidçjo profesionâlo un zemâku par 

pamatskolas izglîtîbu ieguvuðo îpatsvars. 

Latvija gan 15, gan 25 ES dalîbvalstu vidû atðíiras ar mazâku darbspçjas vecuma 

iedzîvotâju îpatsvaru, kuriem ir pamatskolas izglîtîba, bet apsteidz pçc vidçjo 

izglîtîbu ieguvuðo îpatsvara (4. tabula). Pçdçjam zinâmâ mçrâ izskaidrojumu sniedz 

padomju periodâ ieviestâs “obligâtâs” vidçjâs izglîtîbas fakts. 

 

4. tabula 

Darbaspçjas vecuma (15–64 gadi) iedzîvotâju sastâvs 

pçc izglîtîbas lîmeòa ES valstîs* 

 

 Pamata Vidçjâ Augstâkâ 

Apvienotâ Karaliste 16,9 55,9 27,2  

Dânija 24,9 48,0 27,2  

Somija 29,3 43,4 27,2  

Kipra 37,0 36,9 26,1  

Igaunija 21,2 54,6 24,8  

Beïìija 40,6 34,8 24,6  

Zviedrija 22,2 53,9 23,9  

Îrija 39,2 37,6 23,2  

Spânija 56,5 20,4 23,0  

Nîderlande 36,0 42,6 21,4  

Francija 38,4 40,6 21,0  

Vâcija 23,3 56,2 20,6  

Lietuva 22,9 57,5 19,6  

Luksemburga 41,2 42,6 16,2  

Grieíija 45,9 38,8 15,3  

Latvija 26,5 58,5 15,0  

Slovçnija 25,8 59,9 14,4  

Austrija 26,2 59,6 14,2  

Ungârija 30,3 56,9 12,9  
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Polija  24,8 63,9 11,3  

Èehija 18,4 71,7 9,9  

Slovâkija 20,7 69,9 9,4  

Itâlija 53,5 37,3 9,2  

Portugâle 76,3 14,9 8,7  

Malta 77,9 13,7 8,4  

ES-15 36,9 43,2 19,8  

ES-25 34,8 46,7 18,5 

* Valstis tabulâ ir sarindotas pçc augstâkâs izglîtîbas lîmeòa. Avots: Employment 

in Europe 2004. Recent Trends and Prospects. European Commission, 2004. P. 31 

 

Visai ievçrojami Latvija atpaliek no daudzâm ekonomiski attîstîtâm Eiropas 

valstîm un ES vidçjiem râdîtâjiem augstâko izglîtîbu ieguvuðo îpatsvara ziòâ. 

Piemçram, Dânijâ un Somijâ augstâko izglîtîbu ieguvuðo îpatsvars darbspçjas 

vecumâ ir gandrîz divas reizes lielâks nekâ Latvijâ. Ðai ziòâ Latviju apsteidz arî 

Igaunija un Lietuva. 

No izglîtojamo vecuma struktûras viedokïa Latvija salîdzinâjumâ ar vairâkâm 

Eiropas valstîm paðlaik atrodas nedaudz labvçlîgâkâ situâcijâ. 15 vecajâs ES 

dalîbvalstîs 2002. gadâ iedzîvotâju 3–25 gadu vecumâ bija 28 procenti, bet Latvijâ – 

31 procents. Ðis îpatsvars Eiropâ galvenokârt atðíirîga dzimstîbas lîmeòa rezultâtâ 

variç visai plaðâs robeþâs – no 24 procentiem Itâlijâ lîdz 43 procentiem Albânijâ 

(Education across Europe, 2003, p. 18–19). 
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5. tabula 

LATVIJAS UN ES VALSTU SASNIEGTÂ NODARBINÂTÎBAS LÎMEÒA ATBILSTÎBA 

LISABONAS UN STOKHOLMAS MÇRÍA RÂDÎTÂJIEM 

 

 Vispârçjâ 

nodarbinâtîba 

Sievieðu 

nodarbinâtîba 

Nodarbinâtîba 

vecumâ 

  

 

2003. g. 

starpîba 

lîdz 

mçrím* 

 

 

2003. g. 

starpîba 

lîdz 

mçrím* 

 

 

2003. g. 

starpîba 

lîdz 

mçrím* 

Latvija 61,8 8,2 57,9 2,1 44,1 5,9 

Max 75,1  > 71,5  > 68,6  >  

 Dânija  Zviedrija  Zviedrija 

Min 51,2  18,8 33,6  26,4 23,5  26,5 

 Polija  Malta  Slovçnija 

ES 15 64,3 5,7 56,0 4,0 41,7 8,3 

ES 25 62,9 7,1 55,0 5,0 40,2 9,8 

Mçríis 

2010. 

g. 

70% Vairâk nekâ 60% 50% 

* Starpîbas râdîtâji kalpo tikai ilustratîvam nolûkam, jo mçríu râdîtâji attiecas uz 

ES kopumâ nevis uz atseviðíâm valstîm. Atzîme “>” liecina, ka mçría râdîtâjs ir 

pârsniegts. Avots: Employment in Europe 2004. Recent Trends and Prospects. 

European Commission, 2004. P.27. 

 

Latvija vairâk nekâ virkne citu ES dalîbvalstu atpaliek no Lisabonas un 

Stokholmas mçría râdîtâjiem iedzîvotâju nodarbinâtîbas ziòâ. Seviðíi tas sakâms 

par vîrieðu nodarbinâtîbu. Sievieðu nodarbinâtîba un nodarbinâtîba vecâkajâs 

vecuma grupâs Latvijâ no minçtajiem mçríiem atpaliek mazâk nekâ ES valstîs 

kopumâ. 

Izglîtîba un tâs rezultâtâ iegûtâ kvalifikâcija ir svarîgs konkurçtspçjas râdîtâjs 

darba tirgû. Mainoties pieprasîjumam darba tirgû, daïa strâdâjoðo kïûst par 

bezdarbniekiem, un viòiem ir nepiecieðama pârkvalificçðanâs. ES-25 dalîbvalstîs 

bezdarba lîmenis personâm ar augstâko izglîtîbu ir 4,2 procenti, personâm ar 
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vidçjo izglîtîbu – 7,9 procenti, bet personâm ar zemâku izglîtîbas lîmeni – 

10,5 procenti (European Commission, 2004, p. 26). 

Latvijâ, pçc autoru aprçíiniem, personâm ar augstâko izglîtîbu risks kïût par 

bezdarbnieku ir divas reizes mazâks nekâ personâm ar vispârçjo vidçjo izglîtîbu un 

3–4 reizes mazâks nekâ personâm ar vidçjo profesionâlo izglîtîbu. Aptuveni 2/3 

bezdarbnieku Latvijâ ir vidçjâ izglîtîba, t. sk. lielâkajai daïai no tiem ir vidçjâ 

profesionâlâ izglîtîba (6. tabula). Tas liecina, ka viòu iegûtâ kvalifikâcija neatbilst 

darba tirgus prasîbâm. 

6. tabula 

BEZDARBNIEKU SADALÎJUMS LATVIJÂ PÇC IZGLÎTÎBAS LÎMEÒA (PROCENTOS 

NO BEZDARBNIEKU KOPSKAITA, GADA BEIGÂS) 

 

 1993 2003 

Pavisam 100 100  

Augstâkâ izglîtîba      8,4      7,1 

Vidçjâ vispârçjâ izglîtîba     32,1     25,5 

Vidçjâ profesionâlâ izglîtîba     20,9     37,4 

Arodizglîtîba*     10,4 ...  

Pamatizglîtîba     28,2     21,6 

Zemâka par pamatskolas izglîtîbu un bez ...      1,8 

skolas izglîtîbas  

Izglîtîba nav uzrâdîta ...      6,6  

* Arodizglîtîbu ieguvuðo bezdarbnieku skaitâ iekïauti arî tie, kas beiguði 

arodskolu, vienlaicîgi iegûstot vidçjo izglîtîbu. Avots; Latvijas statistikas 

gadagrâmata 2004 (kompaktdisks) \html\tables\lv\t05_11.htm 

 

Grûti atrast darbu ir arî cilvçkiem ar pamatizglîtîbu. 2003./2004. mâcîbu gadâ 

apliecîbu par iegûto pamatizglîtîbu nesaòçma gandrîz desmitâ daïa no tiem, kas 

mâcîjâs devîtajâ klasç (ÂM un ANO AP, 2005, 23. lpp.). Ðâdiem vairâk nekâ trim 

tûkstoðiem jaunieðu ir liegta iespçja iegût vidçjo vai profesionâlo izglîtîbu un atliek 

strâdât mazkvalificçtus darbus vai kïût par bezdarbniekiem. 

Ceturtâ daïa jaunieðu konkrçtajâ vecuma grupâ neiegûst vispârçjo vai 

profesionâlo vidçjo izglîtîbu. Aptuveni 5 procenti to, kas mâcâs vispârizglîtojoðajâs 
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dienas vidusskolâs, tiek daþâdu iemeslu dçï atskaitîti. Tikai ar pabeigtu 

profesionâlo izglîtîbu persona var uzsâkt darbu profesijâ vai turpinât iegût 

augstâko profesionâlo izglîtîbu. 

Tâdçjâdi izglîtîbas lîmeòa paaugstinâðana un profesionâlâs izglîtîbas sakârtoðana 

atbilstîgi reâlajâm darba tirgus vajadzîbâm kïûst par aizvien neatliekamâku 

uzdevumu. Jebkura vecuma Latvijas iedzîvotâjam ir jâdod iespçja pabeigt 

pamatskolu, un lîdz 2015. gadam jânodroðina iespçja 85 procentiem jaunieðu iegût 

vispârçjo vidçjo vai profesionâlo vidçjo izglîtîbu. 

Izglītības loma tautas attīstībā 

ANO Attîstîbas programmas ziòojumos pçdçjos 10–15 gados plaði 

lietotais tautas attîstîbas indekss (Human Development Index) ðobrîd ir 

visuniversâlâkais râdîtâjs, kas summâri mçra cilvçkkapitâla attîstîbas lîmeni trijâs 

pamatdimensijâs: veselîba (paredzamais dzîves ilgums), izglîtîbas lîmenis 

(pieauguðo iedzîvotâju lasît un rakstît prasme un visu lîmeòu izglîtîbas iestâþu 

apmeklçtîba) un materiâlâ labklâjîba. 

Aprçíinot tautas attîstîbas indeksu, tiek pieòemts, ka visas trîs tâ sastâvdaïas ir 

vienlîdz nozîmîgas. Tautas attîstîbas indeksu plaði izmanto starptautiskos 

salîdzinâjumos un reìionu attîstîbas analîzç. 

Latvija tiek ierindota starp valstîm ar augstu tautas attîstîbas indeksu (virs 0,8). 

Ðâ indeksa skaitliskâ vçrtîba Latvijâ palielinâs un 2005. ga-dâ sasniedza 0,836. 

Visaugstâkais tautas attîstîbas indekss 2005. gadâ ir sasniegts Norvçìijâ (0,963). ES-

15 “vecajâs” dalîbvalstîs tas bija robeþâs no 0,946 Zviedrijâ un Luksemburgâ lîdz 

0,904 Portugâlç, ko galvenokârt noteica augstâki ienâkumi un paredzamais dzîves 

ilgums (United Nations, 2005, p. 219). 

Raksturîgi, ka valstîs ar augstu tautas attîstîbas indeksu ir augsts iedzîvotâju 

izglîtîbas gadu skaits. Piemçram, Norvçìijâ tas ir 18 gadu, Lielbritânijâ, Somijâ, 

Zviedrijâ – 17 gadu (World Bank, 2004, p. 84–86). Latvijas râdîtâjs – 14 gadu – 

atbilst Èehijas, Japânas un Ungârijas sasniegtajam lîmenim. Tomçr jâòem vçrâ, ka 

izglîtîbas gadu skaits ir atðíirîgs daþâdâs iedzîvotâju grupâs. Latvijâ tas ir lielâks 

sievietçm nekâ vîrieðiem un pilsçtniekiem lielâks nekâ lauciniekiem. Ðo atðíirîbu 

saglabâðanâs tiek prognozçta nâkamajos 15–20 gados (Eglîte, Ivbulis, 1999, 

72. lpp.). 
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Latvijas, Lietuvas un Igaunijas visai augstos tautas attîstîbas indeksus galvenokârt 

nosaka augstais izglîtîbas indekss (3. att.). 2005. gadâ tâ vçrtîba Latvijâ sasniedza 

0,96 jeb 96 procentus no maksimâli iespçjamâ. Tomçr tautas attîstîbas indeksa 

pieaugumu no 1999. lîdz 2005. gadam galvenokârt ir nodroðinâjis materiâlâs 

labklâjîbas pieaugums, jo iekðzemes kopprodukts uz vienu iedzîvotâju ðajâ laikâ ir 

audzis visstraujâk (4. att.). 

Izglîtîbas indeksa augstais lîmenis Latvijâ ir jâvçrtç diezgan piesardzîgi, jo 

pieauguðo iedzîvotâju lasît un rakstît prasmei, kas Latvijâ ir 99,7%, ðâ indeksa 

aprçíinos tiek pieðíirts svars 2/3. Pçc iedzîvotâju lasît un rakstît prasmes Latvija 

ievçrojami apsteidz jaunattîstîbas valstis, kur tâ veido vidçji 77%, bet aptuveni 

atbilst ekonomiski attîstîto valstu vidçjam lîmenim. 

 

3. attçls 

BALTIJAS VALSTU TAUTAS ATTÎSTÎBAS INDEKSA SASTÂVDAÏU IZMAIÒAS 

1999.–2005. GADÂ 
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4. attçls 

IZGLÎTÎBAS UN CITU TAUTAS ATTÎSTÎBAS INDEKSA KOMPONENTU 

DINAMIKA LATVIJÂ 1999.–2005. GADÂ 
 

 Latvija: HDI pa komponentēm
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Avots: UN World Population Monitoring 1999.–2005. gada izdevumi 

 

Pçc izglîtîbas indeksa otras sastâvdaïas, kurai tiek pieðíirts svars 1/3 un kuru 

veido izglîtîbas iestâþu apmeklçtîba, Latvija nav lîdervalstu vidû. Ðis râdîtâjs Latvijâ 

ir 90% (pasaulç kopumâ – 67%), bet valstîs ar augstu tautas attîstîbas lîmeni – 95%. 

Izglîtîbas indeksa otra sastâvdaïa ir ïoti bûtiska, runâjot par izglîtîbas lomu tautas 

attîstîbâ. Ja Latvija vçlas pasaulç konkurçt ar izglîtotu un kvalificçtu darbaspçku, 

noteicoðas kïûst zinâðanas, kas iegûstamas, apmeklçjot izglîtîbas iestâdes. 

Pçdçjo desmit gadu laikâ vçrojamais straujais studçjoðo skaita pieaugums 

Latvijas augstskolâs un koledþâs vieð optimismu par iedzîvotâju kopçjâ izglîtîbas 

potenciâla pieaugumu. Tomçr jâòem vçrâ, ka tas aizsâkâs no relatîvi zema 

sâkotnçjâ lîmeòa deviòdesmito gadu sâkumâ, kad augstskolas students bija katrs 

ceturtais attiecîgâs vecuma grupas iedzîvotâjs. Pçc desmit gadiem ðis râdîtâjs bija 

jau 64 procenti, par trim procenta punktiem apsteidzot ekonomiski attîstîto valstu 

vidçjo lîmeni, bet atpaliekot no virknes valstu ar visaugstâkajiem râdîtâjiem – ASV, 

Dienvidkorejas, Norvçìijas, Jaunzçlandes, Somijas, Zviedrijas, kur tas sasniedzis 

70–85 procentus (World Bank, 2004, p. 76–78). 
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Secinājumi 

Iedzîvotâju izglîtîbas lîmeòa paaugstinâðana, palielinot to iesaisti visâs 

izglîtîbas pakâpçs (pirmsskolas, pamatizglîtîbas, vidçjâs izglîtîbas, augstâkâs 

izglîtîbas, mûþizglîtîbas) un iegûstot darba tirgum nepiecieðamu kvalifikâciju, ir 

vitâli nozîmîgs uzdevums Latvijas sociâli ekonomiskajai attîstîbai un darbaspçka 

konkurçtspçjas paaugstinâðanai. 

Saspringtâ demogrâfiskâ situâcija, kurai raksturîgs nepietiekams paaudþu 

nomaiòas lîmenis un negatîvs migrâcijas saldo, saistîbâ ar izglîtîbas lîmeòa 

atðíirîbâm pçc dzimuma, vecuma un dzîvesvietas ir drauds lîdzsvarotai un 

ilgtspçjîgai attîstîbai Latvijas reìioniem un valstij kopumâ. 

Ir jârçíinâs ar to, ka izglîtîbas lîmeòa paaugstinâðanâs var kavçt dzimstîbas 

lîmeòa atgrieðanos mçreni paplaðinâtai paaudþu nomaiòai nepiecieðamâ lîmenî gan 

lielâkajâs pilsçtâs, gan laukos. Tomçr nepietiekamo dzimstîbas lîmeni zinâmâ mçrâ 

kompensçs iedzîvotâju dzîves kvalitâtes pieaugums, ekonomiski aktîvâ un veselîgâ 

dzîves ilguma palielinâðanâs. 

Izglîtîbas lîmeòa paaugstinâðanai ir jâiet roku rokâ ar iedzîvotâju materiâlâs 

labklâjîbas pieaugumu, nabadzîbas un bezdarba samazinâðanos. Jâpaaugstina 

nodarbinâtîbas lîmenis, izlîdzinot tâ atðíirîbas ar ekonomiski attîstîtâkajâm valstîm 

un Eiropas Savienîbas nospraustajiem mçría râdîtâjiem. Dzîves lîmeòa atðíirîbu ar 

citâm valstîm saglabâðanâs augoða izglîtîbas lîmeòa apstâkïos var palielinât 

“smadzeòu aizplûdes” risku uz ekonomiski spçcîgâkâm valstîm, tâdçjâdi samazinot 

uz inovâcijâm un intelektu balstîtas tautsaimniecîbas izaugsmi. Ðo risku pastiprinâs 

brîvas darbaspçka kustîbas ierobeþojumu atcelðana no jaunuzòemtajâm 

dalîbvalstîm Eiropas Savienîbâ. 

Òemot vçrâ to, ka virknç jaunattîstîbas un pârejas perioda valstu ekonomiskâs 

un tautas attîstîbas lîmenis ir zemâks nekâ Latvijâ, Latvijas ìeogrâfiskais stâvoklis, 

apdzîvotîba, stabilitâte ekonomikas izaugsmç un sabiedrîbas attîstîbâ var piesaistît 

imigrantus austrumu–rietumu un dienvidu–ziemeïu virzienâ. Valstiski regulçta 

kvalificçta darbaspçka pieplûde Latvijas tautsaimniecîbas attîstîbai nozîmîgos 

sektoros, kâ arî darbaroku trûkuma novçrðana atseviðíâs profesijâs var sekmçt 

ekonomikas izaugsmi. Ðie pasâkumi ir jâveic, vienlaicîgi veicinot sabiedrîbas 

integrâcijas procesus un, galvenais, nostiprinot Latvijas valstiskumu un latvieðu 

valodas lietojumu sabiedrîbâ. 
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ZIGRÎDA GOÐA 

Iedzīvotāju mirstība Latvijā 

Dzîves kvalitâtes jçdziens ir kïuvis par vienu no atslçgas vârdiem gan 

pçtîjumos par dzîves apstâkïiem Eiropas Savienîbas dalîbvalstîs, gan stratçìiskajâ 

attîstîbas politikas plânoðanâ, tas ir saistîts ar Eiropas Savienîbas politiku, kuras 

mçríis ir veselâka, droðâka un saliedçtâka Eiropas sabiedrîba. Dzîves kvalitâti 

parasti saista ar labu veselîbu, labu izglîtîbu, pienâcîgu darba un brîvâ laika 

lîdzsvaru un dzîvi droðâ un tîrâ vidç. 

Divdesmitâ gadsimta beigâs pasaulç un arî Latvijâ saasinâs daudzas sociâli 

ekonomiskâs un demogrâfiskâs parâdîbas, kuras savstarpçji ir cieði saistîtas: 

iedzîvotâju nodarbinâtîba, bezdarbs, iedzîvotâju ieòçmumi, nabadzîba, saslimstîba 

un mirstîba, izglîtîbas kvalitâte un lîmenis u. c. Ðîm parâdîbâm tiek veltîta liela 

uzmanîba. ANO sadarbîbâ ar valstu vadîtâjiem, zinâtniekiem, sabiedriskajâm 

organizâcijâm un citâm institûcijâm ir izstrâdâjusi vairâkas programmas, kurâs 

nosprausti galvenie mçríi, uzdevumi un pasâkumi sociâlo, demogrâfisko un citu 

parâdîbu un procesu pilnveidoðanai.1 

Strauji mainoties ekonomiskajai situâcijai Latvijâ pçc neatkarîbas atgûðanas, 

daudzas sociâlâs un demogrâfiskâs problçmas saasinâs. Bet Latvijas valdîba 

parakstîjusi ne tikai 1994. gadâ Kairâ izstrâdâto Rîcîbas programmu "Par 

iedzîvotâjiem un attîstîbu", bet arî Kopenhâgenas deklarâciju un darbîbas 

programmu, kuru pieòçma 1995. gadâ. Parakstot Kopenhâgenas deklarâciju, 

Latvijas valdîba ir apòçmusies nodroðinât, lai nabadzîbâ dzîvojoðiem cilvçkiem un 

sabiedrîbâm ar zemiem ienâkumiem bûtu pieejama kvalitatîva aprûpe, kas par velti 

vai par pieòemamâm cenâm jânodroðina veselîbas pamataprûpes dienestiem. 

Pçdçjo gadu laikâ vçrojama Latvijas iedzîvotâju vispârçjâ veselîbas stâvokïa 

pasliktinâðanâs. Iedzîvotâju veselîba un to mirstîba ir savstarpçji saistîti procesi. 

Pçdçjos piecdesmit gados vislielâkais miruðo skaits Latvijâ bija 1994. gadâ, kad 

nomira 41,8 tûkst. cilvçku jeb 16,6 miruðie uz 1000 iedzîvotâjiem. Augsts mirstîbas 

lîmenis bija arî 1993. gadâ – 15,3 miruðie uz 1000 iedzîvotâjiem – un 1995. gadâ – 

15,7 miruðie uz 1000 iedzîvotâjiem. No 1999. gada miruðo skaits ir samazinâjies, 

tomçr katru gadu nomirst apmçram 32 tûkst. cilvçku. 
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Raksta mçríis ir analizçt iedzîvotâju mirstîbas lîmeòa un mirstîbas cçloòu 

izmaiòu 20. gadsimta beigâs un 21. gadsimta sâkumâ Latvijâ. 

Autore analîzes rezultâtâ centîsies atklât galvenos vîrieðu un sievieðu mirstîbas 

cçloòus, mirstîbas intensitâti un to izmaiòas laikposmâ no 1990. gada lîdz 2004. 

gadam. 

Iedzîvotâju mirstîbu raksturo kopçjais miruðo skaits un miruðo skaits pa vecuma 

grupâm un dzimumiem, miruðo skaits pa nâves cçloòiem, mirstîbas vispârçjais 

koeficients un mirstîbas vecuma grupu koeficienti, standartizçtais mirstîbas 

vispârçjais koeficients un vidçjais paredzamais mûþa ilgums. 

Vīriešu un sieviešu mirstības intensitāte 

Mirstîbas vispârçjâ lîmeòa izmaiòas ir cieði saistîtas ar tâs izmaiòâm 

daþâdâs vecuma grupâs, kuru rezultâtâ mainâs iedzîvotâju vidçjais paredzamais 

mûþa ilgums. Vîrieðu un sievieðu mirstîbas intensitâti atseviðíâs vecuma grupâs 

raksturo mirstîbas vecumkoeficienti.2 

Vîrieðu mirstîba ir ievçrojami augstâka nekâ sievieðu, it îpaði darbspçjas vecumâ. 

Ïoti liela atðíirîba ir divdesmitgadîgo un trîsdesmitgadîgo vîrieðu un sievieðu 

mirstîbas lîmenî (1. tabula). 

Miruðo skaits uz 1000 iedzîvotâjiem spilgti parâda, ka divdesmitgadîgo vîrieðu 

mirstîba ir gandrîz èetras reizes un trîsdesmitgadîgo vîrieðu – trîs reizes lielâka nekâ 

attiecîgâ vecuma sievieðu mirstîba. Arî 40–60 gadu veco vîrieðu mirstîba ir trîs 

reizes lielâka (1. tabula). 
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1. tabula 

Vîrieðu un sievieðu mirstîbas koeficienti pçc vecuma 

un to izmaiòas Latvijâ  (3., 114.–115.) 

 

Miruðo skaits uz 1000 

attiecîgâ dzimuma 

un vecuma iedzîvotâjiem 

2004. gadâ 

Mirstîbas koeficientu 

pieaugums vai 

samazinâjums (–) 2004. g. 

salîdzinâjumâ 

ar 1990. gadu, % 

 

 

 

 

Vecums, 

gadi  

 

vîrieði 

 

 

sievietes 

Vîrieðu 

mirstîbas 

koeficienti 

salîdzinâjumâ 

ar sievieðu 

mirstîbas 

koeficientiem 

2004. gadâ, 

reizes 

 

 

vîrieði 

 

 

sievietes 

 0–4   2,3  2,3 1,0     –39     –18  

 5–9   0,5  0,3 1,7     –50     –25  

 10–14   0,3  0,1 3,0 –63 –67  

 15–19   0,9  0,5 1,8 –53 –29  

 20–24   1,7  0,6 2,8 –26 – 

 25–29   2,1  0,5 4,2 –34 –44  

 30–34   3,4  1,1 3,1 –17  10  

 35–39   4,6  1,4 3,3  –6 –13  

 40–44   6,9  2,5 2,8 –12 –  

 45–49  10,8  3,5 3,1    3 –13  

 50–54  16,3  5,6 2,9  –4   2  

 55–59  23,3  7,8 3,0    4  –4  

 60–64  31,1 11,8 2,6 –11  –8  

 65–69  46,2 16,8 2,8  –6 –30  

 70–74  62,1 27,4 2,3  –3 –22  

 75–79  89,0 49,8 1,8  –8 –20  

 80–84 128,8  91,6  1,4  –6 –12  

 85< 240,8 204,9  1,2      6       4  

Vidçji Latvijâ  14,9 12,9 1,2    9    3  
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Ja salîdzina miruðo vîrieðu un sievieðu skaitu uz 1000 attiecîgâ vecuma un 

dzimuma iedzîvotâjiem 2004. gadâ ar to skaitu 1990. gadâ, jâsecina, ka visstraujâk 

ir samazinâjusies bçrnu mirstîba, apmçram par 25% ir samazinâjusies 20–34 gadus 

veco vîrieðu mirstîba. Ievçrojami mazâk samazinâjusies pensijas vecuma 

iedzîvotâju, it seviðíi vîrieðu mirstîba. Vecumâ no 65 lîdz 84 gadiem sievieðu 

mirstîba ir samazinâjusies no 12% lîdz 30%, bet vîrieðu – tikai no 3% lîdz 8%. 

Negatîvi ir tas, ka 45–49 gadu un 55–59 gadu veco vîrieðu, kâ arî 30–34 gadu un 

50–54 gadu veco sievieðu mirstîba ir pat palielinâjusies, tas ir, palielinâjusies 

darbspçjas vecuma iedzîvotâju mirstîba. Pçdçjos 14 gados atðíirîba vîrieðu un 

sievieðu mirstîbas lîmenî nav samazinâjusies, bet atseviðíâs vecuma grupâs ir pat 

palielinâjusies. Tas nozîmç, ka nepiecieðams veikt analîzi, lai noskaidrotu galvenos 

mirstîbas cçloòus, kuru dçï ir tik liela atðíirîba vîrieðu un sievieðu mirstîbas lîmenî. 

Lai gan vîrieðu un sievieðu mirstîba ir samazinâjusies gandrîz visâs vecuma 

grupâs, mirstîbas vispârçjais koeficients 2004. gadâ salîdzinâjumâ ar 1990. gadu 

vîrieðiem ir palielinâjies par 8,8% un sievietçm – par 3,2%. Mirstîbas vispârçjo 

koeficientu4 ietekmç ne tikai mirstîbas intensitâte atseviðíâs vecuma grupâs, bet 

arî iedzîvotâju vecumsastâvs. Tâpçc aplûkosim iedzîvotâju vecumsastâva izmaiòas 

laikâ no 1990. gada un to ietekmi uz mirstîbas vispârçjo koeficientu. 

Vīriešu un sieviešu vecumsastāvs 

Vîrieðu un sievieðu vecumsastâvs laikâ no 1990. gada sâkuma lîdz 2005. 

gada sâkumam ir bûtiski izmainîjies (2. tabula). 

2. tabula 

VÎRIEÐU UN SIEVIEÐU GALVENO VECUMGRUPU ÎPATSVARS 

IEDZÎVOTÂJU KOPSKAITÂ LATVIJÂ GADA SÂKUMÂ, PROCENTOS (3., 29.) 

Vecums, gadi 

0–14 15–64 65 un vairâk 

Gads 

vîrieði sievietes vîrieði sievietes vîrieði sievietes 

1990     23,5 19,6 68,7 65,1  7,8 15,3 

1995                 23,0 19,0 68,0 63,7  9,0 17,3 

2000      20,0 16,3 69,8 65,0 10,2 18,7 

2004      16,4 13,4 71,9 65,9 11,7 20,7  
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Laikâ no 1990. gada pakâpeniski samazinâjies bçrnu îpatsvars iedzîvotâju 

kopskaitâ un palielinâjies darbspçjas vecuma un pensijas vecuma iedzîvotâju 

îpatsvars. Tabulas dati uzskatâmi parâda, ka vîrieðu un sievieðu vecumsastâvs 

bûtiski atðíiras. 2005. gada sâkumâ 65 gadu veco un vecâku sievieðu îpatsvars ir 

1,8 reizes lielâks nekâ vîrieðu îpatsvars, bet 15–64 gadu veco vîrieðu îpatsvars ir par 

6,0 procentpunktiem6 lielâks nekâ sievieðu îpatsvars. Vîrieðu un sievieðu 

vecumsastâva atðíirîbas ietekmç mirstîbas vispârçjo koeficientu vîrieðiem un 

sievietçm. 

Iedzîvotâju vecumsastâvu ietekmç dzimstîbas, mirstîbas un migrâcijas procesi 

valstî. 

Pagâjuðâ gadsimta 90. gadu sâkumâ strauji samazinâjâs dzimstîba. Kopð 

neatkarîbas atjaunoðanas bçrnu skaits samazinâjies apmçram par 230 tûkstoðiem 

jeb 40% un to îpatsvars – no 21% lîdz 15%. Laikâ no 1990. gada lîdz 2005. gadam 

migrâcijas rezultâtâ iedzîvotâju skaits samazinâjies par 181 tûkstoti.7 Deviòdesmito 

gadu sâkumâ galvenokârt izbrauca darbspçjas vecuma iedzîvotâji un bçrni. Latvijâ 

intensîvi notiek iedzîvotâju novecoðana – palielinâs vidçjais vecums, pieaug gados 

veco iedzîvotâju îpatsvars, bet samazinâs bçrnu îpatsvars iedzîvotâju kopskaitâ. 

1989. gadâ Latvijas iedzîvotâju vidçjais vecums bija 36,3 gadi, bet 2004. gadâ – 39,9 

gadi. Sievietes vidçji ir par 5–6 gadiem vecâkas par vîrieðiem. 2004. gadâ vîrieðiem 

vidçjais vecums bija 37,0 gadi, bet sievietçm – 42,4 gadi.8 

Standartizētais mirstības vispārējais koeficients 

Lai novçrstu iedzîvotâju vecumsastâva ietekmi uz mirstîbas vispârçjo 

koeficientu, aprçíina standartizçto mirstîbas vispârçjo koeficientu9 (tâlâk tekstâ – 

standartizçto koeficientu), kuru ietekmç tikai mirstîbas intensitâte atseviðíâs 

vecuma grupâs, bet neietekmç iedzîvotâju skaits atseviðíâs vecuma grupâs. 

Ja laikâ no 1990. gada lîdz 2003. gadam vîrieðu un sievieðu skaits atseviðíâs 

vecuma grupâs bûtu nemainîgs, tad mirstîbas vispârçjais koeficients salîdzinâjumâ 

ar 1990. gadu nevis palielinâtos, bet gan samazinâtos. To spilgti parâda 

standartizçtie koeficienti (3. tabula). Ja par salîdzinâjuma bâzi pieòem 1995. gadu, 

kad Latvijâ bija viens no augstâkajiem mirstîbas lîmeòiem pçdçjos piecdesmit 
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piecos gados, tad vîrieðiem un sievietçm ir samazinâjies ne tikai standartizçtais 

koeficients, bet arî mirstîbas vispârçjais koeficients (3. tabula). 

3. tabula 

MIRSTÎBAS VISPÂRÇJAIS UN STANDARTIZÇTAIS KOEFICIENTS LATVIJÂ 

(MIRUŠO SKAITS UZ 1000 ATTIECĪGA DZIMUMA IEDZĪVOTĀJIEM) 

 

Mirstîbas vispârçjais 

koeficients 

(3., 114.–115.) 

Standartizçtais 

koeficients8 

Standartizçtais 

koeficients % pret 

1990. gadu 

Gads 

vîrieði sievietes vîrieði sievietes vîrieði sievietes 

1990   13,7 12,5 15,7 14,5 100 100 

1995                       17,713,9 19,5 15,4   124,2   106,2 

2000                       14,812,5 15,4 13,0    98,1    89,7 

2003                       14,813,2 14,8 13,2    94,3    91,0 

 

Vîrieðiem un sievietçm mirstîbas vispârçjais koeficients pakâpeniski palielinâs, 

turpretim standartizçtie koeficienti, kurus ietekmç tikai mirstîbas intensitâte 

atseviðíâs vecuma grupâs, samazinâs. Standartizçtais koeficients 2003. gadâ 

salîdzinâjumâ ar 1990. gadu vîrieðiem samazinâjies par 5,7%, bet sievietçm – 1,6 

reizes straujâk. Standartizçtie koeficienti apstiprina jau iepriekð izdarîto secinâjumu, 

ka, izòemot atseviðías vecuma grupas, vîrieðu un sievieðu mirstîba ir 

samazinâjusies. 

Pçdçjos gados iedzîvotâju vecumsastâvs ir izmainîjies, tomçr abu dzimumu 

vecumsastâva bûtiskâs atðíirîbas turpina pastâvçt (2. tabula). 2004. gada sâkumâ 

65 gadu veco un vecâku sievieðu skaits ir 2,1 reizi lielâks nekâ vîrieðu skaits, bet 

ðajâ vecumâ mirstîba ir ievçrojami augstâka nekâ citâs vecuma grupâs (1. tabula). 

Tâpçc vîrieðu un sievieðu mirstîbas lîmeòa atðíirîbas precîzâk raksturo standarti-

zçtie koeficienti12 (4. tabula). 
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4. tabula 

STANDARTIZÇTIE KOEFICIENTI LATVIJÂ 

(MIRUŠO SKAITS UZ 1000 IEDZĪVOTĀJIEM) 

 

Standartizçtais koeficients8 Koificienti vîrieðiem 

salîdzinâjumâ 

ar koeficiientu sievietçm, % 

Gads 

vîrieði sievietes mirstîbas 

vispârçjais 

koeficients 

standartizçtais 

koeficients 

1990 20,8 11,5 109,6 180,9 

1995 25,1 12,3 127,3 204,1 

2000 20,2 10,3 118,4 196,1 

2003 19,8 10,4 112,1 190,4 

 

Standartizçtais koeficients spilgti parâda, ka atðíirîba starp vîrieðu un sievieðu 

mirstîbas intensitâti pçdçjos divdesmit gados ir pakâpeniski palielinâjusies. Tikai 

2003. gadâ tâ ir nedaudz samazinâjusies, tomçr vîrieðu mirstîba ir 1,9 reizes 

augstâka nekâ sievieðu. Mirstîbas vispârçjais koeficients, kuru bûtiski ietekmç 

vîrieðu un sievieðu vecumsastâvs, bûtisko atðíirîbu vîrieðu un sievieðu mirstîbas 

lîmenî tik spilgti neparâda. 

Standartizçtais koeficients apstiprina jau iepriekð atklâto likumsakarîbu, ka 

vîrieðu mirstîba visâs vecuma grupâs ir augstâka nekâ sievieðu, turklât ðî atðíirîba 

nevis samazinâs, bet, izòemot 2003. gadu, pat palielinâs. 

Lîdz ar to rodas nepiecieðamîba pçtît galvenos nâves cçloòus, kuru ietekmç 

vîrieðu mirstîba ir ievçrojami augstâka nekâ sievieðu mirstîba. 

Galvenie nāves cēloĦi 

Iedzîvotâju dzîvotspçjas analîze nevar bût pilnîga bez nâves cçloòu13 

izpçtes visiem iedzîvotâjiem un atseviðíâm to grupâm. Nezinot nâves cçloòu 

struktûru un izmaiòas, nevar izdarît iedzîvotâju veselîbas stâvokïa pareizu 

novçrtçjumu un izstrâdât priekðlikumus mirstîbas samazinâðanai valstî. 
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Iedzîvotâji galvenokârt mirst no asinsrites sistçmas slimîbâm, audzçjiem un 

ârçjiem nâves cçloòiem, kurus var uzskatît par galvenajiem nâves cçloòiem. Visus 

citus nâves cçloòus autors apvieno grupâ “pârçjie nâves cçloòi”.14 

No galvenajiem nâves cçloòiem mirst apmçram 85% no kopçjâ miruðo vîrieðu 

un sievieðu skaita, bet nâves cçloòu struktûra bûtiski atðíiras (5. tabula). 

No visiem nâves cçloòiem vîrieðiem un sievietçm pirmajâ vietâ ir asinsrites 

sistçmas slimîbas, vîrieðiem otrajâ vietâ – audzçji. Sievietçm otrajâ vietâ ir pârçjie 

nâves cçloòi, kuros ietilpa daþâdi cçloòi. Sîkâk analizçjot, jâsecina, ka katra 

atseviðía sievieðu nâves cçloòa îpatsvars kopçjâ miruðo sievieðu skaitâ ir mazâks 

par ârçjo nâves cçloòu un audzçju îpatsvaru. Lîdz ar to jâsecina, ka arî sievietçm 

otrajâ vietâ ir audzçji un treðajâ vietâ – ârçjie nâves cçloòi. 

Statistikas dati liecina, ka krasi atðíiras vîrieðu un sievieðu îpatsvars, kuri miruði 

no asinsrites sistçmas slimîbâm un ârçjiem nâves cçloòiem. No asinsrites sistçmas 

slimîbâm miruðo îpatsvaru bûtiski ietekmç iedzîvotâju vecumsastâvs. Jau iepriekð 

analîzç tika uzsvçrts, ka sievieðu skaits virs darbspçjas vecumâ ir apmçram divas 

reizes lielâks nekâ vîrieðu skaits, bet mirstîbas intensitâte no asinsrites sistçmas 

slimîbâm virs darbspçjas vecuma sievietçm ir ievçrojami lielâka nekâ darbspçjas 

vecuma sievietçm. 

5. tabula 

MIRUÐO VÎRIEÐU UN SIEVIEÐU NÂVES CÇLOÒU STRUKTÛRA LATVIJÂ 

(% NO MIRUŠO VĪRIEŠU UN SIEVIEŠU SKAITA; 3., 119.) 

 

Vîrieði Sievietes  

 

Gads 

asinsrites 

sistçmas 

slimîbas 

 

audzçji 

ârçjie 

nâves 

cçloòi 

pârçjie 

nâves 

cçloòi 

asinsrites 

sistçmas 

slimîbas 

 

audzçji 

ârçjie 

nâves 

cçloòi 

pârçjie 

nâves 

cçloòi 

   1990 50,4 17,6 16,4 15,6 65,8 14,4 5,3 14,5 

 1995 48,9 14,7 19,6 16,8 63,5 13,5 6,5 16,5 

 2000 47,7 18,8 17,6 15,9 63,3 16,2 5,8 14,7 

 2004 49,8 20,2 14,6 15,4 61,9 16,1 5,3 16,7 
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Pakâpeniski palielinâs miruðo vîrieðu un sievieðu îpatsvars, kuriem nâves cçlonis 

ir audzçji. Pozitîvi no valsts ekonomiskâ, sociâlâ un demogrâfiskâ viedokïa ir tas, 

ka nedaudz samazinâs vîrieðu un sievieðu mirstîba no ârçjiem nâves cçloòiem. 

Demogrâfiskâs un sociâlâ politikas izstrâdei nepiecieðams analizçt nâves cçloòu 

struktûru pa vecuma grupâm. 

Katras vecuma grupas nâves cçloòu struktûra rada iespçju nâves cçloòus 

saranþçt un noteikt, kurð cçlonis ir pirmajâ, kurð otrajâ un kurð – treðajâ vietâ. 

Daþâda vecuma vîrieðu un sievieðu nâves cçloòu struktûras ir atðíirîgas, bet tâm ir 

kopçjas tendences. 

Vispirms aplûkosim nâves cçloni, kas 2004. gadâ atrodas pirmajâ vietâ. Zçniem 

un meitençm vecumâ no dzimðanas lîdz 4 gadiem pirmajâ vietâ ir pârçjie nâves 

cçloòi. Bçrnu mirstîba visbieþâk ir saistîta ar zîdaiòu un bçrnu veselîbas stâvokli, 

iedzimtîbu un citiem nâves cçloòiem.16 

 

1. attçls 

Mirstîba no ârçjiem nâves cçloòiem Latvijâ 2004. gadâ 

(% no kopçjâ miruðo skaita) 

% 

 

0–45–910–1415–1920–2425–2930–3435–3940–4445–4950–54 55–59

60–6465–6970–7475–7980–8485–> 

Vecuma grupas, gadi 

Vîrieði  Sievietes 

 

Vîrieðiem un sievietçm vecumâ no 5 gadiem lîdz 44 gadiem pirmajâ vietâ ir 

ârçjie nâves cçloòi. Tâtad bçrni un jaunâkâ darbspçjas vecuma iedzîvotâji 

galvenokârt mirst no traumâm, tîða paðkaitçjuma, vardarbîbas, saindçðanâs utt., kas 

bieþi ir viòu uzvedîbas un izturçðanâs sekas. No ârçjiem nâves cçloòiem mirst 
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43,1% visu vîrieðu 40–44 gadu vecumâ un lîdz 80,3% visu vîrieðu 15–19 gadu 

vecumâ. Îpaði augsts ðis îpatsvars ir arî vecumâ no 20 lîdz 24 gadiem (74,3%) un 

vecumâ no 25 lîdz 29 gadiem (71,1%). Sievietçm mirstîba no ârçjiem nâves 

cçloòiem neizpauþas tik spilgti. No ðâ nâves cçloòa mirst 29,8% visu sievieðu 40–44 

gadu vecumâ un lîdz 80,0% 10–14 gadu vecumâ (1. attçls). 

2. attçls 

Mirstîba no asinsrites sistçmas slimîbâm Latvijâ 2004. gadâ 

(% no kopçjâ miruðo skaita) 

 

 

0–45–910–1415–1920–2425–2930–3435–3940–4445–4950–54 55–59

60–6465–6970–7475–7980–8485–> 

Vecuma grupas, gadi 

Vîrieði  Sievietes 
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Vîrieðiem vecumâ no 45 gadiem un sievietçm vecumâ no 55 gadiem lîdz sirmam 

vecumam pirmajâ vietâ ir mirstîba no asinsrites sistçmas slimîbâm. Pieaugot 

iedzîvotâju vecumam, pieaug no asinsrites sistçmas slimîbâm miruðo îpatsvars 

kopçjâ miruðo skaitâ. Vîrieðiem tas pieaug no 34,8% 45–49 gadu vecumâ lîdz 

68,3% 85 gadu veciem un vecâkiem vîrieðiem. Sievietçm no asinsrites sistçmas 

slimîbâm miruðo îpatsvars attiecîgi pieaug no 25,2% lîdz 73,0% (2. attçls).   

Sievietçm vecumâ no 45 gadiem lîdz 54 gadiem pirmajâ vietâ ir mirstîba no 

audzçjiem. No ðîs slimîbas mirst 34,% no kopçjâ miruðo sievieðu skaita.17 

Vîrieðiem un sievietçm visâs vecuma grupâs, izòemot 20–54 gadus vecos 

vîrieðus, otrajâ vietâ ir mirstîba no audzçjiem. Îpaði spilgti tas ir vîrieðiem vecumâ 

no 55 gadiem lîdz 84 gadiem, kad no audzçjiem mirst apmçram 25% no kopçjâ 

miruðo skaita. Sievietes no audzçjiem bieþi mirst jau 5–14 gadu vecumâ (21%) un 

vecumâ no 35 gadiem lîdz 74 gadiem – 27% no kopçjâ miruðo skaita (3. attçls).   

Visaugstâkais mirstîbas lîmenis no audzçjiem 2004. gadâ ir vîrieðiem virs 

darbspçjas vecuma (1300 vîrieðu no 100 000 vîrieðiem) un sievietçm (538 sievietes 

no 100 000 sievietçm). Darbspçjas vecuma iedzîvotâjiem tas ir ievçrojami zemâks: 

157 vîrieði un 109 sievietes. Iedzîvotâji galvenokârt mirst no ïaundabîgiem 

audzçjiem. No tiem mirst 99% visu miruðo, kuriem nâves cçlonis ir audzçji. 

Ïaundabîgo audzçju veidi, no kuriem mirst vîrieði un sievietes, ir atðíirîgi. 

Vîrieði, kuriem nâves cçlonis ir audzçji, galvenokârt mirst no trahejas, bronhu un 

plauðu ïaundabîgiem audzçjiem (28% jeb ceturtâ daïa), kuòìa ïaundabîgiem 

audzçjiem (10%), vîrieðu dzimumorgânu ïaundabîgiem audzçjiem (11%) un zarnu 

trakta ïaundabîgiem audzçjiem (10%). Turpretim sievietes galvenokârt mirst no 

sievieðu dzimumorgânu ïaundabîgiem audzçjiem (18%), krûts ïaundabîgiem 

audzçjiem (16%), zarnu trakta ïaundabîgiem audzçjiem (15% ) un kuòìa ïaundabî-

giem audzçjiem (10%).18 

Sievietçm mirstîba no ïaundabîgiem audzçjiem ir cieði saistîta ar sievietes 

veselîbu, turpretî vîrieðiem tâ bieþi saistîta ar smçíçðanu un alkoholisko dzçrienu 

lietoðanu. Vîrieðu mirstîba no trahejas, bronhu un plauðu ïaundabîgiem audzçjiem 

ir 5,4 reizes augstâka nekâ sievieðu mirstîba, no lûpu, mutes dobuma un rîkles 

ïaundabîgiem audzçjiem – pat 4,6 reizes augstâka un no urînpûðïa ïaundabîgiem 

audzçjiem 3,1 reizi augstâka nekâ sievieðu mirstîba. Viens no ïaundabîgo audzçju, 
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asinsrites sistçmas slimîbu un elpoðanas sistçmas un citu slimîbu riska faktoriem ir 

smçíçðana. 

2003. gada Latvijas iedzîvotâju veselîbas apsekojuma rezultâti liecina, ka 

pçtîjuma brîdî bija 32,7% regulâru smçíçtâju un vçl 5,7% smçíçja epizodiski. 

Neregulâro smçíçtâju bieþumâ dzimumu atðíirîbu nav, bet regulâro smçíçtâju 

vîrieðu daïa ir ievçrojami lielâka par sievieðu daïu (vîrieði – 50,6%, sievietes – 17%). 

Vîrieði smçíçtâji vidçji dienâ izsmçíç 15,1 cigareti, bet sievietes – 8,7 cigaretes. 

Jaunieði parasti uzsâk smçíçt agrâk nekâ jaunietes. Lîdz 14 gadu vecumam 

uzsâkuði smçíçt 14,6% vîrieðu, kuri apsekojuma laikâ smçíç vai ir smçíçjuði, un 

tikai 4,8% sievieðu. Visbîstamâkais smçíçðanas sâkðanai ir 15–18 gadu vecums, kad 

smçíçt sâkuði 49,8% vîrieðu un 39,0% sievieðu.19 

Iedzîvotâju saslimstîba ar ïaundabîgajiem audzçjiem pakâpeniski palielinâs. 

Slimnieku skaits, kuriem diagnoze noteikta pirmoreiz, no 100 000 iedzîvotâjiem 

2003. gadâ bija 394 iedzîvotâji. Salîdzinâjumâ ar 2000. gadu slimnieku skaits 

palielinâjies par 7,7%.20 

Speciâlisti uzskata, ka vairâk valsts uzmanîbas jâvelta onkoloìiskajâm 

saslimðanâm, to ârstçðanai un diagnostikai. No otras puses, arî iedzîvotâjiem ir 

jâbût vçrîgâkiem pret savu veselîbu, veicot profilaktiskâs apskates. Galvenie 

slimîbas novçlotâs diagnosticçðanas iemesli ir slimnieku novçlota vçrðanâs pie ârsta 

un slçpta slimîbas gaita.21 

Salîdzinot darbspçjas vecuma vîrieðu un sievieðu miruðo skaitu no 100 000 

vîrieðiem un 100 000 sievietçm, jâsecina, ka vîrieðu mirstîba no ârçjiem nâves 

cçloòiem ir 3,7 reizes lielâka nekâ sievieðu mirstîba, no asinsrites sistçmas 

slimîbâm – 2,6 reizes un no audzçjiem – 1,4 reizes lielâka. 

Lîdz ar to vidçjais paredzamais mûþa ilgums22 vîrieðiem ir ievçrojami mazâks 

nekâ sievietçm un starpîba ievçrojami samazinâs tikai pçc darbspçjas vecuma, kad 

mirstîbas intensitâte starp vîrieðiem un sievietçm samazinâs. 2004. gadâ starpîba 

starp jaundzimuðo vidçjo paredzamo mûþa ilgumu sievietçm23 un vîrieðiem Latvijâ 

ir 10 gadu (attiecîgi 77,2 gadi sievietçm un 67,1 gads vîrieðiem), bet 62 gadu 

vecumâ starpîba ir 5,4 gadi (attiecîgi 20,1 gads sievietçm un 14,7 gadi vîrieðiem). 

Visaugstâkais jaundzimuðo vidçjais paredzamais mûþa ilgums sievietçm un 

vîrieðiem ir Ðveicç (attiecîgi 83,0 gadi un 77,9 gadi), starpîba – tikai 5,1 gads. 

Eiropas Savienîbas 15 vecajâs dalîbvalstîs jaundzimuðo vidçjais paredzamais mûþa 
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ilgums vîrieðiem ir par 9,9 gadiem lielâks nekâ Latvijâ un sievietçm – par 4,7 

gadiem lielâks.24 

Nâves cçloòu struktûras analîze ïauj secinât, ka darbspçjas vecuma iedzîvotâjiem 

galvenie nâves cçloòi ir ârçjie, kas mazâk saistîti ar veselîbas aprûpes darba 

kvalitâti, bet galvenokârt ar iedzîvotâju uzvedîbu. 

 

Ārējie nāves cēloĦi 

Vîrieðu mirstîba no ârçjiem nâves cçloòiem ir ievçrojami lielâka nekâ 

sievieðu mirstîba, it îpaði 20–39 gadu vecumâ. Miruðo vîrieðu skaits ðajâ vecumâ ir 

4,5 reizes lielâks nekâ miruðo sievieðu skaits. Arî pârçjâs vecuma grupâs miruðo 

vîrieðu skaits ir 1,9–3,8 reizes lielâks. Tikai vecumâ pçc 75 gadiem no ârçjiem 

nâves cçloòiem vîrieði mirst retâk nekâ sievietes. Ðajâ vecumâ miruði 105 vîrieði un 

181 sieviete (6. tabula). Tâtad no ârçjiem nâves cçloòiem galvenokârt mirst 

darbspçjas vecuma iedzîvotâji, it seviðíi vîrieði. 2004. gadâ 82% visu miruðo vîrieðu 

bija darbspçjas vecumâ un tikai 16% – virs darbspçjas vecuma. Sievietçm ðî 

attiecîba ir ievçrojami citâdâka – 63% bija darbspçjas vecumâ un 35% virs 

darbspçjas vecuma. 

 

6. tabula 

VÎRIEÐU UN SIEVIEÐU MIRSTÎBA NO ÂRÇJIEM NĀVES CĒLOĥIEM LATVIJĀ 

2003. GADĀ (3., 135.) 

 

Miruðo skaits Uz 100000 attiecîgâs 

vecuma grupas 

un dzimuma iedzîvotâjiem 

Vecums, 

gadi 

vîrieði sievietes 

Miruðo 

vîrieðu 

skaits % 

pret 

miruðo 

sievieðu 

skaitu 

vîrieði sievietes 

 0–4   19  11 172,7  37  23  

 5–9   11   6 183,3  22  13 

 10–14   15   4 375,0  19   5 
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 15–19   65  28 232,1  69  31  

 20–24  110  27 407,4 125  32  

 25–29  123  19 647,4 153  24  

 30–34  166  46 360,9 205  57  

 35–39  191  39 489,7 247  49  

 40–44  251  66 380,3 299  73  

 45–49  286  79 362,0 361  90  

 50–54  272  76 357,9 403  95  

 55–59  244  74 329,7 438 104  

 60–64  209  77 271,4 374  98  

 65–69  156  64 243,8 319  83  

 70–74   99  52 190,4 274  78  

 75–79   61  63  96,8 264 109  

 80–84   22  71  31,0 226 212  

 85 <   22  47  46,8 408 233  

        Nav uādīts    2 – – – –  

        Latvijā 2324 849 273,7 218  68  

 

 

Miruðo skaits spilgti parâda lielo atðíirîbu vîrieðu un sievieðu mirstîbâ no ârçjiem 

nâves cçloòiem, tomçr vçl precîzâku informâciju sniedz mirstîbas 

vecumkoeficienti, tas ir, miruðo skaits uz 100 000 iedzîvotâjiem (6. tabula). 

Ârçjo nâves cçloòu mirstîbas vecumkoeficienti Latvijâ 2004. gadâ ïauj izdarît 

ðâdus secinâjumus. Pârsteidzoði augsta ir bçrnu mirstîba 0–4 gadu vecumâ, kad 

bçrnam ir jâatrodas vecâku vai citu pieauguðu cilvçku uzraudzîbâ. Bçrnam 

vajadzçtu bût pieskatîtam un mîlçtam. Diemþçl ðajâ vecumâ bçrni mirst no vecâku 

vai citu cilvçku vardarbîbas, transporta nelaimes gadîjumos, pakïauðanas dûmu, 

uguns, liesmu un ûdens iedarbei. 

Sâkot ar 15 gadu vecumu, mirstîbas vecumkoeficienti pakâpeniski palielinâs un 

maksimumu sasniedz 55–59 gadu vecumâ, pçc tam mirstîbas intensitâte nedaudz 

samazinâs. Augsta mirstîbas intensitâte ir arî pensijas vecuma iedzîvotâjiem, un 

vecumâ pçc 80 gadiem tâ sasniedz maksimumu. Salîdzinot lîdz darbspçjas, 

darbspçjas un virs darbspçjas vecumam esoðo iedzîvotâju mirstîbas lîmeni uz 

100 000 iedzîvotâjiem, jâsecina, ka vîrieðiem tas visaugstâkais ir darbspçjas vecuma 
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(263 vîrieði) un sievietçm virs darbspçjas vecuma (89 sievietes). Tikai nedaudz 

zemâks tas ir vîrieðiem virs darbspçjas vecuma (229 vîrieði). 

Samazinot iedzîvotâju, it seviðíi vîrieðu mirstîbu no ârçjiem nâves cçloòiem, 

vidçjais paredzamais mûþa ilgums vîrieðiem palielinâtos par vairâkiem gadiem. 

 

7. tabula 

VÎRIEÐU UN SIEVIEÐU MIRSTÎBA NO ÂRÇJIEM NÂVES CÇLOÒIEM LATVIJÂ 

2004. GADÂ (3., 104.) 

 

 

Miruðo skaits 

 

Nâves cçloòu struktûra, % 

 

 

Nâves 

cçloòi vîrieði sievietes 

Miruðo 

vîrieðu 

skaits % 

pret 

sievietçm 

vîrieði sievietes 

Tîðs  

paðkaitçjums 456 106 430,2 19,6 12,5  

Transporta  

nelaimes  

gadîjumi 388 150 258,7 16,7 17,7  

Pârmçrîga  

Aukstuma 

iedarbe 189  74 255,4  8,1  8,7  

Saindçðanâs  

ar alkoholu 183  55 332,7  7,9  6,5  

Kritieni 172 102 168,6  7,4 12,0  

Vardarbîba 139  78 178,2  6,0  9,2  

Nejauða  

noslîkðana 139  44 315,9  6,0  5,2  

Pakïauðana  

liesmu  

iedarbei 133  57 233,3  5,7  6,7  

Kaitîgu vielu  

iedarbe  74  37 200,0  3,2  4,3  

Pârçjie cçloòi 451 146 308,9 19,4 17,2  

Kopâ 2324  849 273,7 100    100    
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Ârçjo nâves cçloòu grupâ ietilpst ïoti atðíirîgi cçloòi. Analizçjot ârçjo nâves 

cçloòu sastâvu, tâlâk tekstâ un tabulâ tiks lietoti saîsinâti nâves cçloòu 

nosaukumi.26 

Ârçjo nâves cçloòu struktûra vîrieðiem un sievietçm ir atðíirîga (7. tabula). 

Ârçjie nâves cçloòi ir saistîti ar iedzîvotâju uzvedîbu, rîcîbu, domâðanas veidu, 

nejauðîbu un citiem iemesliem. No visiem ârçjiem nâves cçloòiem vîrieðiem 

pirmajâ vietâ ir tîðs paðkaitçjums, kas veido gandrîz piekto daïu, otrajâ vietâ – 

transporta nelaimes gadîjumi un treðajâ – nâves cçloòi. Sievietçm pirmajâ vietâ ir 

transporta nelaimes gadîjumi, otrajâ – tîðs paðkaitçjums un treðajâ – kritieni. Latvijâ 

vîrieði no ârçjiem nâves cçloòiem mirst 2,7 reizes bieþâk nekâ sievietes, bet no 

atseviðíiem nâves cçloòiem atðíirîba ir vçl lielâka. Vîrieði no tîða paðkaitçjuma 

mirst 4,3 reizes bieþâk nekâ sievietes, bet no nejauðas noslîkðanas – 3,2 reizes, no 

saindçðanâs ar alkoholu – 3,3 reizes un no transporta nelaimes gadîjumiem – 2,6 

reizes bieþâk. Vîrieðu mirstîba arî no citiem ârçjiem nâves cçloòiem ir divas reizes 

lielâka nekâ sievieðu mirstîba. 

No tîða paðkaitçjuma gada laikâ 1993.–1995. gadâ mira vairâk nekâ 1000 cilvçku. 

Pçdçjos gados mirstîba no tîða paðkaitçjuma ir samazinâjusies, tomçr relatîvie 

paðnâvîbu râdîtâji ir vieni no augstâkajiem Eiropâ. No tîða paðkaitçjuma mirst 

vairâk cilvçku nekâ transporta nelaimes gadîjumos. 

Kâ galvenie paðnâvîbu cçloòi jâmin iedzîvotâju materiâlâs grûtîbas, nespçja 

piemçroties jaunajiem ekonomiskajiem apstâkïiem un ìimenes konfliktsituâcijas, kâ 

arî alkoholisko dzçrienu lietoðanas pieauguma izraisîtâs sekas.28 Tikai treðdaïai 

paðnâvnieku ir kâda psihiatriska saslimðana, piemçram, ðizofrçnija. Citi paðnâvîbas 

riska faktori ir sociâlâ atstumtîba, darba zaudçðana, smagi dzîves notikumi, 

radinieku paðnâvîbas mçìinâjumi un citi. 

2004. gadâ no tîða paðkaitçjuma mira viens pusaudzis 10–14 gadu vecumâ. 

Vairums bçrnu pusaudþu vecumâ jûtas nesaprasti, viòi atrodas konfliktâ ar citiem 

un paði ar sevi. Pusaudþi, kas izðíiras par paðnâvîbu, ir trauslâki, jûtîgâki, vieglâk 

sâpinâmi, aizkaitinâmi, pakïaujas ârçjiem faktoriem, viòiem ir sareþìîjumi attiecîbâs 

ar vecâkiem. 

Lai risinâtu paðnâvîbu problçmas, Veselîbas ministrija izstrâdâ garîgâs veselîbas 

pamatnostâdnes. Tâs ietvers daudzus garîgâs veselîbas aspektus, arî paðnâvîbu. 

Veselîbas ministrija finansçs izglîtîbas programmu “Bçrnu emocionâlâ 

audzinâðana”. 

Transporta nelaimes gadîjumos miruðo skaits 2004. gadâ salîdzinâjumâ ar 1990. 

gadu ir samazinâjusies 2 reizes, tomçr salîdzinâjumâ ar citâm valstîm Latvijâ ir 
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vislielâkais bojâ gâjuðo skaits uz 100 000 iedzîvotâjiem (21 cilvçks). Tikpat augsts 

râdîtâjs ir tikai Lietuvâ un Krievijâ.29 

Satiksmes droðîbas jautâjums ïoti lielâ mçrâ ir atkarîgs no indivîda kâ satiksmes 

dalîbnieka apzinîguma un disciplinçtîbas. Diemþçl viens no galvenajiem ceïu 

satiksmes negadîjuma raðanâs cçloòiem ir ceïu satiksmes dalîbnieku pârvietoðanâs 

alkohola reibumâ. 

Pçdçjos gados Ceïu satiksmes droðîbas direkcija Ceïu satiksmes droðîbas 

nacionâlâs programmas ietvaros sabiedrîbâ realizç daþâdus izglîtojoðus pasâkumus, 

lai paaugstinâtu visu satiksmes dalîbnieku, ne tikai vadîtâju, informçtîbas un 

disciplînas lîmeni. 

Sabiedrîbâ nepârtraukti pieaug vardarbîba pret bçrniem, sievietçm, veciem 

cilvçkiem, bet miruðo skaits laikâ no 1993. gada, kad no vardarbîbas mira 640 

cilvçku, pakâpeniski samazinâjies lîdz 217 cilvçkiem 2004. gadâ. Miruðo skaita 

samazinâjums tikai daïçji raksturo vardarbîbas izplatîbu. No vardarbîbas divas 

reizes bieþâk cieð zçni nekâ meitenes, sievietes nekâ vîrieði. Diemþçl noziedzîgus 

nodarîjumus izdara pat pusaudþi. 2003. gadâ 14–17 gadu veci pusaudþi izdarîjuði 

11 slepkavîbu, 20 smagu miesas bojâjumu un 10 izvaroðanu.30 Vardarbîba pret 

saviem vienaudþiem izpauþas jau skolas gados. Baltijas valstîs òirgâðanâs par 

citiem bçrniem ir plaðâk izplatîta nekâ citâs valstîs.31 Òirgâðanâs par citiem 

skolçniem 11–15 gadu vecumâ nâkotnç var novest pat lîdz vardarbîbai ar smagâm 

sekâm. Vardarbîba ir cieði saistîta ar izmisumu, nespçju rast risinâjumu samilzuðâm 

un gluþi ikdieniðíâm situâcijâm: sareþìîjumi savstarpçjâs attiecîbâs vai darbâ, 

palikðana bez dzîvesvietas vai ienâkumiem, sociâli smagais stâvoklis un 

neveiksmju pieaugums. Risinâjuma vietâ stâjas agresija, kuras rezultâtâ cietuðais 

iegûst fizisku psiholoìisku vai emocionâlu traumu vai arî no vardarbîbas cietuðais 

nomirst. Vardarbîba pret citiem cilvçkiem, it seviðíi gados veciem, bieþi ir ar mçríi 

iegût naudu un citas materiâlas vçrtîbas. 

Par vardarbîbas mazinâðanu ir atbildîga gan visa sabiedrîba, gan valdîba un 

profesionâïi. Ir nepiecieðamas izmaiòas likumdoðanâ, jâveido mâcîbu programmas. 

Îpaði bûtiskas ir izglîtîbas darbinieku, arî sociâlo pedagogu, prasmes agrîni 

diagnosticçt vardarbîbu, veidot draudzîgu gaisotni skolâ. 

Vîrieðu augstâ mirstîba no ârçjiem nâves cçloòiem un asinsrites slimîbâm, it 

seviðíi darbspçjas vecumâ, bûtiski ietekmç vidçjo paredzamo mûþa ilgumu un tâ 

nemainîgi zemo lîmeni salîdzinâjumâ ar citâm valstîm. Salîdzinâjumâ ar 1980. gadu 

jaundzimuðo vidçjais paredzamais mûþa ilgums vîrieðiem pagarinâjies par 3,5 
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gadiem un sievietçm par 3,4 gadiem. 2004. gadâ vîrieði ir sasnieguði 1963.–1964. 

gada lîmeni, kad jaundzimuðo vidçjais paredzamais mûþa ilgums vîrieðiem bija 

vislielâkais – 67,0 gadi. Sievietçm situâcija ir ievçrojami labâka. Pçc 1994. gada, 

kad jaundzimuðo vidçjais paredzamais mûþa ilgums sievietçm bija 72,9 gadi, tas 

pagarinâjies par 4,3 gadiem.32 

Lai izskaidrotu vîrieðu un sievieðu vidçjâ paredzamâ mûþa ilguma lielâs 

atðíirîbas, vispirms jâatzîmç, ka pastâv vîrieðu un sievieðu organismu anatomiski 

fizioloìiskâs îpatnîbas un to daþâdâs pretoðanâs spçjas ârçjâs vides faktoru kaitîgai 

ietekmei. Izslçdzot eksogçno nâves cçloòu (infekcijas, parazitârâs slimîbas, 

traumas, visdaþâdâkie nelaimes gadîjumi u. c.) atðíirîbas, starpîba sievieðu un 

vîrieðu vidçjâ paredzamâ mûþa ilgumâ ir aptuveni divi gadi.33 

Noteicoðâ loma vîrieðu un sievieðu mûþa ilguma atðíirîbu veidoðanâ paðlaik ir 

nevis bioloìiskiem, bet citiem faktoriem. Starp tiem tiek minçta atðíirîgâ 

saslimstîbas un invaliditâtes pakâpe fizisko un psiholoìisko izturçðanâs faktoru dçï 

(smçíçðana, alkoholisms, rekreâcijas un darba apstâkïi, atðíirîga pieeja slimîbu un 

stresa simptomu izpratnç un turpmâkajâ rîcîbâ to novçrðanâ, kâ arî medicîniskâs 

palîdzîbas izmantoðanâ).34 

Eiropâ un Latvijâ galvenais politiskais dokuments, kas runâ par sabiedrîbas 

veselîbas jautâjumu risinâðanu, ir Pasaules veselîbas organizâcijas politikas 

pamatnostâdnes Eiropas reìionam “Veselîbu visiem – 21”. 1999. un 2000. gadâ tika 

izstrâdâta un plaði apspriesta “Sabiedrîbas veselîbas stratçìija”, kas 2001. gada 6. 

martâ akceptçta Ministru kabinetâ.35 

Valsts politika lçnâm, bet mçrítiecîgi virzâs uz slimîbu cçloòu novçrðanu, arvien 

lielâku uzmanîbu atvçlot veselîbas veicinâðanas un kvalitatîvas dzîves vides 

jautâjumiem. 

Kopsavilkums 

Veiktâs analîzes rezultâtâ autore secina, ka 2004. gadâ salîdzinâjumâ ar 

1990. gadu visstraujâk ir samazinâjusies bçrnu mirstîba. Apmçram par 25% ir 

samazinâjusies 20–34 gadus veco vîrieðu mirstîba, bet ievçrojami mazâk 

samazinâjusies pensijas vecuma iedzîvotâju, it seviðíi vîrieðu mirstîba. Turpretî ir 

palielinâjusies atseviðíu darbspçjas vecuma grupu iedzîvotâju mirstîba. 

Atðíirîba vîrieðu un sievieðu mirstîbas lîmenî ir bûtiski izmainîjusies. Tâ ir 

samazinâjusies tikai 30–49 gadu vecumâ, bet pârçjâs vecuma grupâs tâ ir pat 
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palielinâjusies. To spilgti parâda 2000. gada standartizçtais koeficients, kurð 

vîrieðiem bija 2,0 reizes lielâks nekâ sievietçm. Tikai 2003. gadâ atðíirîba mirstîbas 

lîmenî ir nedaudz samazinâjusies. 

Pozitîvi jâvçrtç tas, ka Latvijâ kopumâ mirstîbas lîmenis pazeminâs. To 

uzskatâmi parâda vîrieðiem un sievietçm aprçíinâtie standartizçtie koeficienti, kaut 

gan mirstîbas vispârçjie koeficienti parâda pretçju tendenci. 

Daþâda vecuma vîrieðu un sievieðu nâves cçloòu struktûras ir atðíirîgas. 

Struktûra rada iespçju noteikt, kurð nâves cçlonis ir pirmajâ vietâ, otrajâ vietâ un 

treðajâ vietâ katrâ vecuma grupâ. Vîrieðiem un sievietçm vecumâ no 5 gadiem lîdz 

44 gadiem pirmajâ vietâ ir ârçjie nâves cçloòi. Tâtad bçrni un jaunâkâ darbspçjas 

vecuma iedzîvotâji galvenokârt mirst no traumâm, tîða paðkaitçjuma, vardarbîbas, 

saindçðanâs u. tml., kas bieþi ir viòu uzvedîbas un rîcîbas sekas. Vîrieðiem vecumâ 

no 45 gadiem un sievietçm vecumâ no 55 gadiem lîdz sirmam vecumam pirmajâ 

vietâ ir mirstîba no asinsrites sistçmas slimîbâm. Sievietçm vecumâ no 45 gadiem 

lîdz 54 gadiem pirmajâ vietâ ir mirstîba no audzçjiem. 

No ârçjiem nâves cçloòiem galvenokârt mirst darbspçjas vecuma iedzîvotâji. 

2004. gadâ 82% no visiem miruðajiem vîrieðiem bija darbspçjas vecumâ un tikai 

16% – virs darbspçjas vecuma. Sievietçm ðî attiecîba ir ievçrojami citâdâka – 63% 

bija darbspçjas vecumâ un 35% virs darbspçjas vecuma. Vîrieði no tîða 

paðkaitçjuma mirst 4,3 reizes bieþâk nekâ sievietes, no nejauðas noslîkðanas – 3,2 

reizes, no saindçðanâs ar alkoholu – 3,3 reizes un no transporta nelaimes gadîju-

miem – 2,6 reizes bieþâk. 

Vîrieðiem un sievietçm otrajâ vietâ gandrîz visâs vecuma grupâs ir mirstîba no 

audzçjiem. Visaugstâkais mirstîbas lîmenis no audzçjiem ir vîrieðiem virs darbspçjas 

vecuma (1300 vîrieðu no 100 000 vîrieðu) un sievietçm (538 sievietes no 100 000 

sievieðu). Darbspçjas vecuma iedzîvotâjiem tas ir ievçrojami zemâks: 157 vîrieði un 

109 sievietes. Vîrieði galvenokârt mirst no trahejas, bronhu un plauðu (28%), kuòìa 

(10%), vîrieðu dzimumorgânu (11%) un zarnu trakta (10%) ïaundabîgiem 

audzçjiem. Sievietes galvenokârt mirst no sievieðu dzimumorgânu (18%), krûts 

(16%), zarnu trakta (15%) un kuòìa ïaundabîgiem audzçjiem. Vîrieðu mirstîba no 

trahejas, bronhu un plauðu ïaundabîgiem audzçjiem ir 5,4 reizes lielâka nekâ 

sievieðu mirstîba no minçtajiem audzçjiem, no lûpu, mutes dobuma un rîkles 

audzçjiem – 4,6 reizes augstâka. Augstâ vîrieðu mirstîba bieþi ir saistîta ar 

smçíçðanu un alkoholisko dzçrienu lietoðanu. 
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Miruðo vîrieðu skaits uz 100 000 vîrieðu no ârçjiem nâves cçloòiem ir 3,7 reizes 

lielâks nekâ miruðo sievieðu skaits uz 100 000 sievieðu, no asinsrites sistçmas 

slimîbâm – 2,6 reizes un no audzçjiem – 1,4 reizes lielâks. 

Miruðo vîrieðu skaits no ârçjiem nâves cçloòiem 20–39 gadu vecumâ ir 4,5 reizes 

lielâks nekâ sievieðu skaits. Arî pârçjâs vecuma grupâs miruðo vîrieðu skaits ir 1,9 

lîdz 3,8 reizes lielâks. 

2004. gadâ Latvijâ vîrieðiem jaundzimuðo vidçjais paredzamais mûþa ilgums ir 

67,1 gads, bet sievietçm – 77,2 gadi. Salîdzinâjumâ ar 1980. gadu vîrieðiem tas ir 

pagarinâjies par 3,5 gadiem, bet sievietçm – par 3,4 gadiem. 
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AIVITA PUTNIÒA 

Vīrieši  Latvijā:   
situācijas ieskicējums 

Vîrieða vidçjais paredzamais mûþa ilgums Latvijâ ir viszemâkais Eiropâ. 

No vienas puses, ðie skaitïi liecina, ka valsts ik gadus zaudç darbaspçku un 

lîdzekïus, kas ðâ darbaspçka sagatavoðanâ ir ieguldîti. No otras puses, sabiedrîba 

zaudç neîstenotu ieguldîjumu sabiedrîbâ un cilvçku attiecîbâs. Vidçjâ paredzamâ 

mûþa ilguma râdîtâji ir tuvi citu bijuðo padomju republiku râdîtâjiem, liecinot, ka 

savu lomu te spçlç gan padomju gadu mantojums, gan pârmaiòu laiks. Taèu aiz 

cipariem stâv pavisam reâlu cilvçku dzîves un pasaules uzskati. Ðis raksts ir pirmais 

mçìinâjums ieskicçt vîriðíîbas izpratni Latvijas sabiedrîbâ, meklçjot statistikas datu 

kontekstu. Tam sekos arî cilvçka dzîves kvalitâtes analîze, raugoties caur vîriðíîbas 

prizmu. 

Dzimuma faktors sociâlajâs zinâtnçs un sabiedrîbâ Latvijâ tiek uztverts kâ 

paðsaprotama atðíirîbas zîme. Dzimtes pçtîjumi ar nelieliem izòçmumiem1 

lielâkoties bijuði vçrsti uz sievietçm, pieòemot, ka sievietes ir tâs, kas dzîvo 

atðíirîgu dzîvi. Gan statistikas râdîtâji, gan pçtîjumi liecina, ka Latvijas cilvçku 

dzîvesgâjumâ bûtiska nozîme ir dzimumam, ietekmçjot cilvçka paðidentitâti un 

dzîves stratçìijas – uzvedîbas modeïus, izglîtîbas, profesijas izvçli, lomu ìimenç un 

sabiedrîbâ. Pçtot daþâdas publiskâs dzîves jomas, sievietes apliecina, ka viòâm ir 

grûtâk nekâ vîrieðiem nodarboties ar uzòçmçjdarbîbu,2 sievietçm politikâ un valsts 

pârvaldç tiek izvirzîtas augstâkas prasîbas nekâ vîrieðiem,3 savukârt mâjas darbus 

un daïçji arî bçrnu audzinâðanu lielâkâ daïa sabiedrîbas uzticçtu sievietçm4 . 

Ðis raksts piedâvâ citu skatîjumu uz vîrieðiem, pârkâpjot labi zinâmo stereotipu 

uzskaites lîmeni un tâ vietâ raugoties, kâ uzskati par vîriðíîbu ietekmç vîrieðu dzîvi 

Latvijâ. Lîdz ðim vîrieði pçtîjumos kalpojuði kâ references grupa, tâdçjâdi 

atspoguïojot priekðstatu par sabiedrîbu, kas balstîta vîriðíâs vçrtîbâs un uztver ðîs 

vçrtîbas kâ paðas par sevi saprotamas. Lîdzîgi sievietçm arî vîrieði nav monolîta 

sociâla grupa. Sabiedrîbâ lîdztekus pastâv vairâkas vîriðíîbas, neatkarîgi no 

dzimuma ietekmçjot gan cilvçku íermeòus, gan uzvedîbu. Daþas no tâm tiek 

uzskatîtas par dominçjoðâm, lai arî ne vienmçr tâm atbilst vairâkums vîrieðu. Lai arî 
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statistikas râdîtâjos vîrieði ir pretnostatîti sievietçm kâ grupa, atðíirîbas starp diviem 

vîrieðiem var bût daudz lielâkas nekâ starp statistiski konstruçtu vidçju vîrieti un 

sievieti. 

Latvijas vīriešu vidējais paredzamais mūža ilgums 

Vîrieðu vidçjais paredzamais dzîves ilgums Latvijâ joprojâm ir zemâkais 

Eiropâ, ievçrojami atpaliekot no vidçjâ paredzamâ mûþa ilguma Eiropâ. Jâatzîmç, 

ka kaimiòvalstîs – Igaunijâ un Lietuvâ – sagaidâmais mûþa ilgums ir nedaudz 

augstâks. Ja raugâs uz starpîbu vîrieðu un sievieðu vidçjâ paredzamâ mûþa ilgumâ, 

Eiropâ vidçji ðî starpîba 2002. gadâ ir 6,3 gadi, kamçr Latvijâ tâ ir 11,2 gadi.5 

Daþâda statistika zemo vidçjo paredzamo dzîves ilgumu saista ar augstu vîrieðu 

mirstîbu nelaimes gadîjumos darbâ un sadzîvç, autoavârijâs, paðnâvîbâm, augstu 

alkoholisma lîmeni un riskantu dzîves stilu. Ðî cçlonîba ir raksturîga arî citâm 

Rietumu valstîm, atðíiroties tikai ciparos.6 Latvija zaudç gandrîz èetras reizes vairâk 

vîrieðu nekâ sievieðu dzîves gadu ârçju nâves cçloòu dçï, trîs reizes vairâk – sirds 

un asinsvadu slimîbu dçï (sk. attçlu).7  

 

1. attçls 

ZAUDÇTIE DZÎVES GADI LATVIJÂ (UZ 100 000)  

TRÎS GALVENO NÂVES CÇLOÒU DÇÏ PA DZIMUMIEM 2003. GADÂ 

 

 

Avots: Sabiedrîbas veselîbas aìentûras pçtîjums “Potenciâli zaudçtie dzîves gadi 

Latvijâ 2003. gadâ” 
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Lielâkâ starpîba vîrieðu un sievieðu zaudçtajos mûþa gados novçrojama 20–

45 gadu vecuma grupâs, agrâkâ vecumâ lçnâm pieaugot un vçlâkâ vecumâ 

samazinoties. 

Statistikas dati uzrâda arî bûtiskas atðíirîbas lauku un pilsçtu iedzîvotâju vidçjâ 

paredzamajâ mûþa ilgumâ. Tiesa, tas nenozîmç, ka dzîvesvieta tieði nosaka cilvçka 

mûþa garumu – aiz tâs slçpjas daudzi citi faktori – cilvçku turîba, mûþa pieredze, 

prasme priecâties un daudzi citi. 

Vīrieši un vīrišėība 

Pçtnieki ir atteikuðies no domas, ka atðíirîgie vîrieðu un sievieðu 

statistikas râdîtâjiem jâbût atkarîgiem no dzimumu atðíirîgiem bioloìiskajiem 

parametriem. Par to liecina arî nâves cçloòu analîze. Atðíirîgos râdîtâjus rada 

sociâlie faktori – uzvedîba, priekðstati par pareizu uzvedîbu, prasmes. Pçtîjums 

vçrsts uz vîriðíîbu, kas iemiesota cilvçku íermeòos un prâtos, nevis vîrieðiem kâ 

sociâlu grupu. Tâ saskaòâ ar CSDD datiem satiksmes noteikumus vîrieði kâ 

bioloìiski definçta grupa pârkâpj relatîvi bieþâk un smagâk nekâ sievietes, taèu tas 

nenozîmç, ka vaina bûtu meklçjama vîrieðu “bioloìiskajos” râdîtâjos.8 Minçtâs 

problçmas ir saistîtas ar tâdiem faktoriem kâ agresîvu braukðanu, braukðanu 

dzçrumâ, noteikumu pârkâpðanu u. tml., kas saistîti ar vîriðíîbu, nevis vîrieðiem kâ 

dzimumu. 

Vîriðíîba ir ârvalstu pçtîjumos lietotâ maskulinitâtes termina latviskojums, 

ietverot dzimtes9 konstruçðanas aspektu sabiedrîbâ un dzimtes attiecîbu atraþoðanu 

ietekmçjoðos strukturâlos faktorus un institucionâlâs iespçjas. Vîriðíîba ir koncepts, 

kas lietojams un izprotams cieðâ saistîbâ ar sieviðíîbas izpratni un kuru lieto gan 

vîrieði, gan sievietes, veidojot savas un piepildot citu cilvçku gaidas. Sieviðíâ un 

vîriðíâ kategorijas ir hierarhiskas, vîriðíajam sabiedrîbâ pieðíirot augstâku autoritâti 

un prestiþu. Ðî hierarhija ïauj uzturçt augstu prestiþu agresîvai braukðanai, lai arî 

vienlaikus daïâ sabiedrîbas tâ tiek nosodîta. Lîdzîgu attieksmi pret agresîvu 

uzvedîbu politikâ atklâj arî pçtîjums par vîrieðiem un sievietçm politikâ.10 Citu 

valstu pçtîjumi râda, ka ietekmçt vîrieðu agrînu mirstîbu var, tikai mainot vîriðíîbas 

izpratni un dzimtes hierarhiskâs attiecîbas. 
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Ðâ pçtîjuma mçríis ir ieskicçt tâs jomas un cilvçciskâs attiecîbas, kurâs tieðâ vai 

netieðâ veidâ atklâjas pastâvoðais dzimtes reþîms, îpaði pievçrðoties statistikas 

definçtajâm problçmzonâm. Galamçríis ir tâlâkas rîcîbas ieteikumi politikas lîmenî. 

Lîdzîgi risinâjumi ir meklçti un ieviesti Ziemeïvalstîs (Holter, 2003), Austrâlijâ 

(Connell, 1995, 2000). Pçtîjumi par sievietçm liecina, ka Latvijâ un pçcsociâlisma 

sabiedrîbâs dzimte tiek izprasta vai ignorçta citâdi nekâ Rietumu kultûrâ,11 lîdz ar 

to vîriðíîbas pçtîjumi pasaulç var sniegt labu atbalsta platformu tâlâkai izziòai. 

Pçtîjuma blakusuzdevums ir arî atrast Latvijas sabiedrîbai pieòemamu un 

saprotamu veidu, kâ runât par dzimtes reþîma ietekmi uz cilvçka dzîvi. Dzimte, 

patriarhija, vara un dominçðana ir termini, ko lieto Rietumu sabiedrîbâs. Tie ir 

attîstîjuðies noteiktâ vçsturiskâ kontekstâ un pieredzç, bijuði saistîti ar feminisma 

kustîbu un bieþi Latvijâ nav saprasti un pieòemti.12  

Pçtîjuma ietvaros tika veiktas 30 intervijas. Òemot vçrâ zinâmâs statistiski 

nozîmîgâs atðíirîbas, tika intervçti 10 cilvçki no pilsçtâm attâlâ pagastâ, pçtîjumâ 

dçvçtâ par Raubeni, 10 cilvçki pilsçtai tuvâ pagastâ, ðeit dçvçtâ par Vçdzi, un 

10 informanti vairâkâs Latvijas pilsçtâs. Katrâ vietâ tika atlasîti daþâda vecuma, 

tautîbas, turîbas un sociâlâ stâvokïa cilvçki, 7 vîrieði un 3 sievietes. Intervijas ir 

anonîmas, pçtîjumâ informantiem un viòu dzîvesvietâm ir mainîti vârdi un 

nosaukumi, atstâjot tikai daþas ziòas par informantu stâvokli sabiedrîbâ. 

Pçtîjumâ, pirmkârt, vîriðíîba analizçta kâ koncepts daþâdos cilvçka dzîves 

kontekstos, òemot vçrâ deviòdesmito gadu sabiedrîbas pârmaiòu laiku. Otrkârt, 

meklçtas vîriðíîbas pçdas vîrieðu íermeòos, raugoties, kâ vîrieðu íermeòi tiek 

nodarbinâti un atpûtinâti. Treðkârt, tâ skatîta vîriðíîbas un sieviðíîbas mijiedarbîbâ 

ìimenç. Visubeidzot analizçtas sociâlâs kompetences prasmes un to vieta vîriðíîbas 

pieredzç. 

 

Vīrišėības izpratne 

Priekðstati par vîriðíîbu daudzâs intervijâs ar vîrieðiem tika formulçti 

skopi, bet daþi intervçtie vîrieði atteicâs abstrakti definçt vîriðíîbu. Taèu ar to visu 

dzimtes aspekts parâdîjâs visâs intervijâs, runâjot par cilvçka ikdienas pieredzi un 

uzskatiem. Tas norâda uz diviem faktoriem. Pirmkârt, vîriðíîba neattiecas tikai uz 

vienu konkrçtu dzimumu; tâ nosaka vçrtîbu, hierarhiju, attiecîbu kopumu, kuru 
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cilvçki piedzîvo neatkarîgi no dzimuma. Otrkârt, kâ norâda Dþefs Hçrns (Hearn, 

2003, 52), dzimtes aspekta nesaredzçðana vîrieðu politiskajâs un biznesa 

organizâcijâs ir sava veida dzimtes profilçðana. Lîdz ar to dzimtes atðíirîbas tiek 

uztvertas kâ tik dabiskas un acîmredzamas, ka tâs kïûst nemanâmas. Savukârt, ja 

vîriðíîba tiek uztverta kâ dabiska, tad par to netiek diskutçts. Interviju dalîbnieku 

vairâkums vîriðíîbu aprakstîja tradicionâlâ ìimenes modelî, kur vîrietis uzòemas 

apgâdnieka lomu, bet sieviete – bçrnu audzinâðanu un mâjas uzturçðanu. 

Atkâpjoties vçsturç, apgâdnieka loma kâ vîriðíîbas sastâvdaïa ir radusies 

19. gadsimtâ lîdz ar industrializâciju, kas lîdztekus jaunai ekonomikai ievieð arî 

jaunu dzimtes reþîmu.13 Tolaik jaunâ ekonomika atdalîja raþoðanu no atraþoðanas. 

Atraþoðanas darbs bija nepiecieðams raþoðanas nodroðinâðanai; tas tika norobeþots 

mâjas sfçrâ un nebija tieði saistîts ar raþoðanu. Atraþoðana tika atalgota caur raþo-

ðanu, ïaujot vîrietim ar savu algu uzturçt ìimeni. Ðis modelis ir spçkâ arî patlaban 

Latvijas nodokïu sistçmâ: atvieglojumi par apgâdâjamajiem tiek pieðíirti vienam 

ìimenes strâdâjoðajam loceklim. Ðâdi radâs tagad par dabisku uzskatîtais lomu 

dalîjums ìimenç: sieva – mâjas uzturçtâja un vîra un bçrnu aprûpçtâja, bet vîrs – 

pelnîtâjs. 

20. gadsimta vidû situâcija mainîjâs, visâ Rietumu pasaulç sievietçm arvien 

lielâkâ skaitâ ienâkot darba tirgû. Apgâdnieka modeli piekopt var atïauties tikai 

samçrâ neliels procents ìimeòu. Lielâka daïa ìimeòu dzîves lîmeni var uzturçt, 

tikai abiem vecâkiem strâdâjot. Vienlaikus pieauga arî valsts lîdzdalîba atraþoðanas 

nodroðinâðanâ – profesionalizçjot bçrnu un vecu cilvçku aprûpi, maksâjot 

pabalstus par aprûpes veikðanu mâjâs. Lai arî Padomju Savienîba bija ieinteresçta 

uzmanît un balstît gan raþoðanu, gan sabiedrîbas atraþoðanu, vienlîdz iesaistot abus 

dzimumus darba tirgû un atslogojot mâjas soli ar profesionâlu bçrnu aprûpi un 

daþâdiem sadzîves pakalpojumiem, pçtnieki atzîmç,14 ka padomju reþîms smagâk 

skâra sievietes. Viòâm vajadzçja uzòemties dubultslodzi, strâdâjot darbâ un mâjâs. 

Kâ norâda Atvudas (Attwood, 1985) pçtîjums par dzimti un tâs priekðstatiem 

padomju psiholoìijâ, sievietes ir ieguvuðas papildu rakstura iezîmes un 

pienâkumus, rûpçjoties par mâjas sfçru un strâdâjot algotu darbu, kamçr vîrieði 

turpina pildît tradicionâlo pelnîtâja lomu. 

Ðâ pçtîjuma intervijas liecina, ka padomju gados arî vîrieðiem rodas papildu 

pienâkumi, kas arî tagad veido bûtisku vîriðíîbas daïu. Rietumu feministes ðo 



 63

aspektu ir ignorçjuðas. Vâjâ komunâlo pakalpojumu organizâcija un kvalitâte 

padomju gados vîrieðu pienâkumos ietilpina arî daþâdu remontdarbu un 

celtniecîbas iemaòas. Ðîs prasmes joprojâm tiek pieprasîtas un veido vîrieðu 

veicamo darbu daïu. Respondente Zoja vienviet uzskaita vairâkas vîriðíîbas 

pamatprasîbas: spçju nodroðinât ìimeni, spçju veikt remontdarbus, bût devîgam 

pret sievu, spçju atturçties no alkohola un citâm sievietçm, kâ arî vçlmi rûpçties 

par bçrniem. Ðie kritçriji tâdâ vai citâ kombinâcijâ parâdâs arî citâs intervijâs. 

Sievietçm ir svarîgâkas pelnîtâja un remontçtâja iemaòas, bet vîrieði bieþâk min 

ìimenes apgâdâtâja un aprûpçtâja funkcijas. Vîriðíîbas definîcijâs svarîgu lomu 

aizòem darbs un nauda, bez kuriem, kâ saka respondents Pçteris, vîrietis nemaz 

nav vîrietis. 

Vîriðíîba kâ vçrtîbu kopums parâdâs ne tikai cilvçku paðu izvçlçtâs prioritâtçs, 

bet arî prasîbâs un gaidâs pret otru cilvçku. Respondenti Vadims un Viesturs kâ 

apgrûtinoðu vîrietîbas slogu saskata savu kaislîbas trûkumu pret tehniku, kuru abi 

izjutuði saskarsmç ar sievietçm. Arî respondentes Vizmas stâsts par iepazîðanos ar 

savu nâkamo vîru liecina, ka vîriðíîbas kritçriji ir slçpti pat dziïâs cilvçku emocijâs: 

“Man atkal mans [nâkamais] vîrs likâs tâds mîkstèaulîtis, tâds memmes dçliòð. 

Tad atvçrâs man acis. Draudzene vçl teica, ka viòam tâda gaita kâ cîkstonim. 

Es teicu: “Nç, tas nevar bût.” Paprasîju, tieðâm izrâdîjâs cîkstonis [grieíu-

romieðu cîòâ]. Skatos, viòam tâdas baltas rokas – tâds neko neprot ne no 

tehnikas, ne citu darbu. Bet tad viòð pie manis uz motocikla atbrauc, un nu 

mana sirds atkûst. Ir tâ, ka mainâs iespaids.” 

Respondente Taòa izðíir divus vîriðíîbas avotus, dalot vîriðíîbu, kas saistîta ar 

apgâdnieka funkciju sekmîgu pildîðanu un to, kas saistîta ar sociâlo kompetenci. 

“Es domâju, ka tomçr îsts “vecis” nav tas, kas pelna baigo þûksni: es esmu 

ìimenes galva, pelnu baigo naudu, un nu es tagad esmu “baigais vecis”. Jâ, 

viòa patmîlîbai tas ir ïoti liels dzinulis un arguments, jo tas viòu kaut kâ izceï, 

padara lielâku paðapziòu. Tas ir ïoti labi, ka tâ viòð var, ka tas viòam ir iekðâ, 

ka viòð visu var dabût cauri, – tas ir kolosâli. Bet vai tas ir îsts “vecis”? To ir grûti 

pateikt. Es domâju, ka îsts “vecis” ir tad, ja viòð var runât, saprast, var uzturçt 

komunikâciju, kontaktus ar apkârtçjiem un sev tuvâkiem, viòð saprot, izprot. Es 

domâju, tas ir îsts vecis. Jo tad, ja ðîs îpaðîbas ir, tad tu vari justies droði aiz ðâ 

cilvçka muguras. [..] Jo tad, kad viòam pçkðòi gadîsies kaut kâdas grûtîbas, 
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pçkðòi pazudis tas lielais naudas þûksnis, ja viòam bûs ðîs îpaðîbas, viòð varçs 

atrast veidu, kâ tikt galâ.” 

Sociâlâ kompetence ir stâvokïa sabiedrîbâ zîme. Respondentes Zojas “kârtîga” 

vîrieða prasîbâs sociâlâ kompetence formulçta kâ vienpusçja, uz âriðíîbu vçrsta 

komunikâcija – devîgums, uzticîba, rûpes –, vçrsta virzienâ uz sievu, kamçr 

respondentei Taòai tâ ir spçja komunicçt gan sabiedrîbâ, gan ìimenç. 

Intervijas liecina, ka vîriðíîba nav viendabîga, tai ir sava hierarhija. Tâ izpauþas 

gan sabiedrîbas vertikâlajâ stratifikâcijâ, gan viena cilvçka daþâdos vecuma 

posmos. 

Vīrišėība un stāvoklis sabiedrībā 

Darbs un atalgojums ir galvenie kritçriji, kas nosaka vîrieða stâvokli 

sabiedrîbâ. Vîriðíîba ir saistîta arî ar varu sabiedrîbâ un ìimenç, varas turçðanu 

izvirzot par augstu sociâlu vçrtîbu. Respondents Uìis ðo vçrtîbu izmanto, lai 

skaidrotu medijos populâro siþetu par vîrieti ap 40, kurð ðíiras un dibina jaunas 

attiecîbas ar daudz jaunâkâm sievietçm. Viòaprât, varas zaudçðana ìimenç spçj 

apdraudçt vîriðíîbas izjûtu, liekot meklçt jaunas attiecîbas, kurâs vîrietis tiek 

respektçts. Vîriðíîbas uzturçðana un partneru maiòa tiek minçta arî citâs intervijâs, 

liecinot, ka jauneklîba ir nozîmîga vîriðíîbas daïa, pretstatâ “mierîgai novecoðanai 

kopâ”. Respondente Zoja gan uzsver “jauneklîbas meklçðanas” sociâlo hierarhiju, 

apgalvojot, ka jaunas meitenes pie veca strâdnieka vai ðofera neskrietu. 

Respondentes Zojas teiktais liecina arî par pieprasîtu vîriðíîbu, kurai raksturîga 

vara sabiedrîbâ un nauda. 

Vīrišėība un vecums 

Vîriðíîba ir dinamiska. Intervijas liecina par vecuma hierarhiju, saskaòâ 

ar kuru zçni lîdz pusaudþu gadiem ìimenç veic tradicionâlos sievieðu darbus – 

mâjas uzkopðanu, trauku mazgâðanu. Tas ir laiks, kuru vairâkuma informantu 

ìimençs zçni pavada kopâ ar mâti. Pusaudþa gadi ir robeþa, kad zçni sâk darît 

vîrieðu darbus kopâ ar tçvu, kïûstot par apgâdniekiem. 

Otrs vîrieða dzîves posms, kad tâ vîriðíîbas identitâte ir apdraudçta, ir pensijas 

laiks, kad atraðanâs mâjâs izmaina lîdzðinçjâs lomas gan publiskajâ, gan ìimenes 

sfçrâ. To apstiprina arî respondents Juris, kurð savos pensijas gados aktîvi strâdâ un 
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strâdâðanu saista ar sevis uzturçðanu labâ formâ. Viòð arî prognozç, ka nespçja 

izkustçties ârpus mâjas bûs viòa gals. 

Spēja pārvaldīt 

Vîrietîbas hierarhijâ bûtisku lomu spçlç spçja pârvaldît savu dzîvi. Tâ ir 

vçrtîba, kas veido darba hierarhiju. Tâ izpauþas gan spçjâ uzòemties un veidot 

veiksmîgu uzòçmçjdarbîbu, gan spçjâ dzert un nepârkâpt to robeþu, kur alkohola 

lietoðana kïûst nepârvaldâma. Alkohols novelk robeþu starp tiem, kas tâ lietoðanu 

vairs nespçj uzmanît paði, un tiem, kas to spçj. Dzerðana un spçja izturçt kâ vîriðíî-

bas kritçrijs tiek minçta vairâkâs intervijâs. Uìis savus dzerðanas paradumus nodala 

no “dzerðanas rûpnieciskos apmçros”, uzskatot, ka bez dzerðanas spçj nodoties arî 

citâm aktivitâtçm. Spçja nepârkâpt robeþu un nekïût par alkoholiíi tiek saistîta ar 

organisma stiprîbu. 

Vîriðíâm vçrtîbâm sabiedrîbâ dominçjot, pret tâm ir grûti vçrsties. Lai arî, no 

vienas puses, tâs tiek nosodîtas, to cçloòi meklçjami sabiedrîbâ valdoðajâ vçrtîbu 

sistçmâ. Pârvaldîðanas spçjai turpinot bût vçrtîbai, veltîgi bûs apelçt pie rîcîbas, kas 

ir pretrunâ ar ðo vçrtîbu. Respondents Rihards atzîst, ka joprojâm pârsniedz 

âtrumu, bet vairs nebrauc reibumâ. Viòð, braucot reibumâ, izraisîjis divas smagas 

avârijas. Taèu tas netraucç viòam braukðanu reibumâ, kas, viòaprât, ir pârvaldâma, 

nodalît no tâdas braukðanas dzçrumâ, kas nav pârvaldâma. Arî respondents Modris 

iezîmç piesardzîgu vidusceïu: reibumâ braukt var, tikai jâbrauc lçni un piesardzîgi. 

Pârliecîba, ka cilvçks spçj savu rîcîbu pârvaldît, ïauj “normalizçt” braukðanu 

reibumâ. Respondents Uìis par braukðanu dzçrumâ saka: 

“Es zinu, ka varu, teiksim, saòemties, nokoncentrçties. Ja apstâdinâs policija un 

tu viòam neko nepierâdîsi. Un tas automâtiski nozîmç problçmas. Priekð kam 

man tas vajadzîgs.” 

Situâcijas risinâjumu daudzi redz sabiedrîbas uzraudzîbas palielinâðanâ, 

samazinot paðiem indivîdiem sniegtâs uzmanîðanas iespçjas. Risinâjums ir vîriðíîgs, 

tas izmanto tâs paðas varas un autoritâtes formas, kuras apliecina iereibuðie 

braucçji. Jauno vîrieðu vidû daudz lielâks atbalsts ir paða indivîda pârvaldîðanas 

spçjai – tâ ir paða cilvçka “problçma”, ja viòð nespçj sevi “savâkt”. 

Otrs risinâjums saistîts ar paða indivîda atbildîbas paaugstinâðanu. Respondents 

Ziedonis uzskata, ka atbildîgu attieksmi pret braukðanu var iegût, tikai paðam 
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piedzîvojot avâriju. Lîdzîgi arî respondents Juris piedâvâ mazâk ekstrçmu 

piedzîvojumu, piedâvâjot katram nobraukt pa ðauru taciòu ar velosipçdu pçc 

glâzes mâjas vîna iztukðoðanas. Viòð pçc ðîs agrînâs jaunîbas pieredzes nekad 

nebija braucis reibumâ, zinot, ka íermeòa pârvaldîðanas sajûta dzçrumâ ir 

maldinoða. 

Protesta vīrišėība 

Vîriðíîbas sastâvdaïa ir arî dzîve ârpus kategorijâm un râmjiem. 

Respondents Haralds vîriðíîbu tâ arî definç – kâ neatbilstîbu nekâdiem kritçrijiem. 

Protesta vîriðíîba ïauj, no vienas puses, norobeþoties no apkârtçjâs pasaules, bet, 

no otras puses, paust aktîvu attieksmi pret apkârt notiekoðo. Parasti protesta 

vîriðíîbu piekopj zaudçtâji pastâvoðajâ sociâlajâ sistçmâ. Taèu tâ Latvijas gadîjumâ 

var liecinât par cilvçku attieksmi pret valsti, ïaujot ðâdi norobeþoties no valsts 

varas. 

Respondents Rihards âtruma pârsniegðanu izbauda kâ protesta vîriðíîbu, jau 

padomju gados apliecinot savu varçðanu attiecîbâs ar valsti. Savu un lîgavas 

braucienu uz laulîbu ceremoniju marðrutâ, kas, braucot pçc noteikumiem, 

aizòemtu savu pusotru stundu, Rihards apraksta ðâdi: 

“Lielâkais piedzîvojums bija no C. lîdz V. aizbraukt pusstundas laikâ. 

Drâzâmies ar âtrumu 140 km stundâ. Mums nebija iespçjas, bija vienaldzîga tâ 

ceremonija. [..] Milicis mûs izskrçja apturçt, bet palika bezpalîdzîgs, kad mçs kâ 

melna strîpa bijâm garâm.” 

Alkohola lietoðanas ekspresîvo dabu uzsver respondents Viesturs, kurð alkohola 

lietoðanu un agresîvu uzvedîbu pats interpretç kâ vîrieða sociâlo protestu un 

paðapliecinâðanos. Protesta formu no tâs kïûðanas par neizbçgamu ikdienu atdala 

ðaura robeþðíirtne – spçja fiziski izturçt un pârvaldît spçjas, kas ir definçtas kâ 

vîriðías. Lîdz ar to protesta vîriðíîba sniedz sabiedrîbâ akceptçtu iespçju apliecinât 

vîriðíîbu alternatîvâ veidâ, lai arî pats apliecinâjuma veids pçc savas dabas var bût 

asociâls. Lai arî intervijâs tika nosodîta jaunieðu pârgalvîga braukðana, jaunieðu 

rîcîba kâ vecumam atbilstîga rîcîbas forma tiek akceptçta un dabiskota, iekïaujot 

vîriðíîbas protesta formas vîriðíîbas konceptâ. Tas ïauj vîriðíîbu konstruçt gan ar 

sabiedrîbâ akceptçtiem lîdzekïiem – varas pozîciju, naudu –, gan ar alternatîviem 
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lîdzekïiem tiem, kuriem akceptçto, dominçjoðo lîdzekïu pietrûkst. Ðâda protesta 

forma palîdz apliecinât dominçjoðo vîriðíîbu, vienlaikus neïaujot to apðaubît. 

Protesta kultûra ir dinamiska. Arî jaunieðu protesta kultûrai var rasties sava 

pretkultûra. Respondents Modris stâsta par jaunâko brâli, kurð bija izkopis savu 

uzvedîbas stilu, kas ïauj viòam saglabât atðíirîbu: 

“Brauc atpûsties, cits pçrk sev aliòu (viòi ir jaunieði), viòð pçrk limonâdi. 

20 gadi, arî tiesîbas [vadît automaðînu] ir. Viss ir. Arî maðîna. Un viòð sev 

limonâdi pçrk. Citi brînâs. Viòð pats ar savu maðînu brauc. [..] Policists, kad 

aptur, brînâs: “Kâ, neesi dzçris? Ko tâds samiegojies, visu nakti negulçjis?” Liek 

pûst trubiòâ, nekâ [smejas].” 

Stâstâ spilgti izpauþas vîriðíîba – òemt virsroku un demonstrçt zinâmu 

pârâkumu, ðajâ situâcijâ efektu panâkot ar izòçmuma uzvedîbu uz vairâkuma 

rîcîbas fona. Izjûtot citu jaunieðu spiedienu piedalîties alkohola lietoðanâ, Modra 

brâlis paskaidro, ka ir pie stûres, operçjot nevis ar sabiedrîbâ pieòemtâm normâm, 

bet uzsverot atðíirîbu no savâ sociâlajâ grupâ pieòemtâs uzvedîbas. 

Vīrišėība un pārmaiĦu laiks 

Vīrišėība un brīvība 

Intervijâs lielu nozîmi cilvçku rîcîbas skaidroðanâ pârmaiòu laikâ ieòem 

brîvîbas metafora, izmantojot vârda negatîvo slodzi. Sairst kolektîvâ droðîbas 

sistçma, un cilvçki paliek vieni paði. Ar brîvîbas iegûðanu tiek saistîta gan cilvçku 

iespçja rîkoties, gan arî bezpalîdzîba, pasivitâte un noslçgtîba, ko rada cilvçcisko 

attiecîbu trûkums un “kultûras”. Arî runâjot par augsto satiksmes negadîjumu 

skaitu, cçloòsakarîbu meklçjumi krustojâs pie stabilitâtes izjukðanas un kultûras 

trûkuma cilvçku attiecîbâs. Tâ vietâ nâkusi steiga un atsveðinâtîba. 

“Nesâs, skrien nezin kur. Nav braukðanas kultûras. Nav kultûras. Kur tad tâs 

kultûras bûs, ja pamatos paðam cilvçkam paðam pret sevi nav cieòas. Nav 

ieaudzinâts, ka cilvçks, kas cits citu ciena, kas mîlestîbâ ìimenç audzis, nebûs 

agresîvs. Neskries kâ aptracis” (respondente Maiga). 

Cilvçku apspieðana padomju laikos traktçta kâ universâla15 un neatkarîga no 

dzimuma. Taèu cilvçku stâsti liecina, ka pârmaiòâm ir spçcîgs dzimtes konteksts: 

“Padomju laikos visiem bija darbs, visi strâdâja. Tad pçkðòi viss jûk un brûk un 

nav vairs tâ stabilitâte! Nav tâ, ka viss bûs un tev visu pienesîs. Sievietei it kâ 
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jâzina par bçrniem, jâzina, ko liks galdâ. Viòai visu laiku ir jâdomâ, kur tos 

lîdzekïus rast. Sieviete nevar tâ – “uzvelku segu uz galvas un neko nedomâju”. 

Sieviete iet un piedâvâ sevi, to, ko viòa mâk, atklâj. Vîrietim varbût grûtâk sevi 

darba tirgû piedâvât, kâ saka, kâ preci. Viòi tâ ieslçdzas: “Es taèu neieðu tagad 

sevi tur reklamçt.” Bet ðodien jau tâ ir: ja tu nemâcçsi sevi pasniegt, parâdît, tu 

arî pie tâ darba netiksi” (respondente Inta, uzòçmçja laukos). 

Ekonomikas sistçmas maiòa Latvijâ 90. gados vissmagâk skârusi darba tirgu un 

lîdz ar to – arî tradicionâlo vîriðíîbu, kur vîrietim jâbût apgâdniekam. Padomju 

gados individuâlâs iniciatîvas slâpçðana notika publiskajâ, tradicionâli vîriðíajâ 

jomâ. Mâjâs cilvçkiem saglabâjâs iniciatîvas iespçjas. Informanti laukos un 

mazpilsçtâs liecina, ka viòu ìimenes padomju gados strâdâja papildu ienâkumu 

gûðanai, sâkot ar vasarâ kaplçtâm bieðu vagâm lîdz paðaudzçtu sakòu tirgoðanai 

Krievijâ. Respondents Alfrçds, kurð padomju gados piedalîjâs saimniecîbas 

vadîðanâ, stâsta: 

“Mehanizators faktiski bija traktora pielikums. Viòð bija nedomâjoða bûtne. Es 

pietiekoði ilgi nostrâdâju kopsaimniecîbâ. Jo, kâ es smçjos, lai strâdâtu 

kopsaimniecîbâ par agronomu, man nebija vajadzîgs pieci gadi Jelgavâ mâcîties 

akadçmijâ. Man bûtu pieticis ar triju mçneðu milièa kursiem. Jo bija tâ: viòð no 

rîta uz to darbu atnâk, un brigadieris viòam pasaka: tu ðodien darîsi to un to. Solis 

ne pa labi, ne pa kreisi. Ja kas noðíiebjas, tad stâvi. [..] Un ðeit laikam ir tâ lielâkâ 

problçma, ka tieðâm padomju laikâ tika ðî personiskâ iniciatîva apspiesta. Jo mçs 

bijâm nonivelçti.” 

Sievieðu veiksme tiek vçrtçta pçc to lomas ìimenes un mâjas sfçrâ, kur padomju 

reþîms bûtiski neiejaucâs. Lai arî katra cilvçka rîcîba pârmaiòu laikos tiek 

individualizçta, dzimtes konteksts tajâ ir stiprs. Sievietes iespçjas ierobeþo rûpes 

par mâju un bçrniem, kamçr no vîrieða tiek sagaidîta lielâka mobilitâte un 

iniciatîva. 

Vîrieðiem darbs tiek cieði saistîts ar sociâlo statusu sabiedrîbâ un ìimenç. 

Veiksme ìimenes apgâdâðanâ ir dabiska un uztverta kâ pienâkums, un izdoðanâs 

îpaði netiek izcelta. Savukârt neveiksme ðajâ sfçrâ ietekmç vîriðíîbas apziòu. 

Respondents Alfrçds, raksturojot pârmaiòu situâciju Raubenes pagastâ, atsaucas uz 

tradicionâlâ dzimtes reþîma apdraudçjumu, kas noved pie krîzes: 

“Visu laiku tika potçts, ka vîrietis ir tas, kam jâuztur ìimene. Izrâdîjâs, ka 

situâcija ir mainîjusies, jo neuztur vairs tas vîrs to ìimeni, bet sâk uzturçt tâ 
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sieva. Es domâju, ka lielâkâ daïa vîrieðu, viòi skaïi to nepateiks, bet tas bija 

smags trieciens. Un daudzi, kas netika pâri tam, arî nodzçrâs. Es daudzus 

piemçrus varçtu konkrçti minçt.” 

Padomju gados, lai arî abi dzimumi tika iesaistîti darba tirgû, darba dalîðana un 

atalgojums bija pielâgoti tradicionâlâ dzimtes reþîma uzturçðanai, ïaujot vîram 

uzturçt apgâdnieka funkciju, ja viòð strâdâja vîriðíajâ sfçrâ. Pârmaiòu laikâ darba 

un atalgojuma struktûra veidojâs saskaòâ ar citu ðíiru reþîmu. Lai arî atalgojuma 

struktûra Latvijâ pilnîbâ vçl neatbilst Rietumu sabiedrîbâ akceptçtajâm proporcijâm, 

tomçr tâ virzâs uz augstâka atalgojuma saòemðanu augstâka izglîtîbas un pro-

fesionâlâ lîmeòa îpaðniekam. Lîdz ar to maiòa vissâpîgâk skâra padomju gados labi 

atalgotos manuâlo darbu strâdniekus, kuri, mainoties ekonomikai, pçkðòi atradâs 

sabiedrîbas hierarhijas lejpusç bez îpaðâm prasmçm situâciju mainît. Lai arî smags 

manuâlais darbs joprojâm ir atrodams, atalgojums salîdzinâjumâ ar padomju 

gadiem par to ir pazemojoði zems. 

Darbs visiem intervçtajiem vîrieðiem bija nozîmîga vîriðíâs identitâtes daïa. Jo 

darbs ir neregulârâks un mazâk atalgots, jo zemâka ir vîrieða paðvçrtîba. Laukos 

situâcija ir îpaði smaga, jo iedzîvotâju mobilitâte ir ierobeþota gan iniciatîvas, gan 

tradicionâlâs “sava zemes pleíîða” un “zemniecîbas kâ nâcijas ðûpuïa” ideoloìijas 

dçï. Laukos novçrojams arî krasâkais darba samaksas kritums. 

Dzimtes atðíirîgâ uzvedîba tiek naturalizçta. Sievietes tiek uzskatîtas par labâk 

piemçrotâm maiòai, kamçr vîrieði tajâ salûst. Vairâki informanti to sauc par “mâtes 

instinktu” vai “dzimtas turpinâtâjas instinktu”, kas ir spçcîgâks par “tçva instinktu”. 

Ar dabiskumu tiek pamatota sievieðu slieksme domât par nâkotni, kamçr vîrieði ir 

tendçti domât par tagadni. Ðis skaidrojums parâdâs, gan runâjot par alkohola 

lietoðanu, gan par auto vadîðanu, gan par attieksmi pret sociâlo apdroðinâðanu. 

Raugoties uz “dabiskâs” kârtîbas cçloòiem, pçtîjumi par sievieðu 

uzòçmçjdarbîbu un iesaistîðanos politikâ16 liecina, ka bçrni sievietçm kalpo par 

stipru motivâciju, lai saòemtos un izrâdîtu iniciatîvu gan ekonomikâ, gan politikâ. 

Bçrni tiek uztverti kâ iekðçja sievietes sastâvdaïa un atbildîba. Kâ intervijâ saka 

pçtîjuma “Sievietes un vîrieði pârvaldîbâ” dalîbniece, pagasta priekðsçdçtâja, bçrni 

ir tie, kas vistieðâkâ veidâ ietekmçjot viòas nodarbinâtîbas izvçli. Ðim pçtîjumam 

veiktâs intervijâs vîrieði savu ekonomisko aktivitâti pamatoja ar apgâdnieka 
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funkcijas pildîðanu, kas vairâk saistîta ar noteiktas lomas pildîðanu sabiedrîbâ un 

ìimenç, nevis organisku vienîbu ar bçrniem. 

Darbs un vīrieša ėermenis 

Padomju gados smags fizisks darbs tika augsti vçrtçts gan ar prestiþu, 

gan atalgojumu. Smagais mehanizatora, celtnieka darbs, pârslodze un 

atslâbinâðanâs pçc darba ar alkoholu ietekmçjusi vîrieðu mûþa ilgumu. Raubenç 

vairâki informanti liecinâja, ka pensijas vecuma vîrieðu ir palicis pavisam maz. 

Maiga, medmâsa pirmspensijas vecumâ, runâjot par tipisku vîrieti, saistîja vîrieða 

dzîves stilu ar mazu mûþa ilgumu: 

“Kârtîgi ðòabi dzert, kârtîgi kulaku uzsist galdâ, strâdât kâ zirgam. Tur tas ir, 

ka vîrietis nedzîvo tik ilgi.” 

Par ðo problçmu netieði liecinâja arî Raubenes pensionâru klubiòð – tajâ 

pulcçjâs tikai sievietes, kuru vairâkums mûþa novakari pavadîja vienas. 

Ne tikai laukos, bet arî pilsçtâs vîrieði joprojâm strâdâ papildu oficiâlajam darba 

laikam.17 Intervijâs tika atklâts, ka gan laukos, gan pilsçtâ vîrieði papilddarbus 

strâdâja gan darbavietâ, gan savâs mâjâs, gan palîdzot citiem par maksu. Laukos 

papildus tika audzinâtas arî saknes pârtikai vai uzturçta neliela naturâlâ 

saimniecîba. Respondents Vitâlijs, jauns pilsçtnieks un pârdevçjs veikalâ, algoto 

darbu nemaz nesaista ar peïòu: 

“Man mçnesis sastâv no 15 darbdienâm un 15 brîvdienâm, tâ ir manâ 

oficiâlajâ darbâ. It kâ viss ir normâli – es tâs 15 dienas atstrâdâju. Bet [Vitâlija 

uzsvars] man taèu vajag vçl kaut ko pelnît. Pamata alga it kâ arî ir normâla, bet 

es jûtu, ka varu vairâk nopelnît. Tâpçc es arî atlikuðas 15 dienas izmantoju. [..] 

Un visu ðo laiku esi kustîbâ, uz nerviem. Tas viss krâjas, brîvdiena atkal pazûd. 

Tad man mâjâs vajag kaut ko padarît, man tagad remonts pilnâ sparâ iet – 

tagad virtuvi beidzam. Un tâ, kad saskaiti, cik tev sanâk tîru brîvdienu, kad es 

tikai atpûðos, piemçram, sçþu pie televizora, tad tâdu dienu ir maksimums divas 

mçnesî. Pat tagad es nedaudz priecâjos, ka esmu saslimis (lai gan tâ [priecâties] 

nedrîkst), jo tagad man ir slimîbas lapa un pçc slimnîcas varçðu nedaudz 

atpûsties. Kâ reiz depresiju pabîdît tâlâk no sevis. Varbût tâpçc nodzîvoðu lieku 

pusgadu. Tâdas man parasti ir dienas: darbs, mâjas, darbs, mâjas.” 
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Gan respondents Vitâlijs, gan respondents Modris pârmçrîgo strâdâðanu saistîja 

ar stabilitâtes sagâdâðanu ìimenei. Abi aktîvi iegâdâjâs preces lîzingâ un jutâs 

atbildîgi par dzîves lîmeòa nodroðinâðanu. Neviens no viòiem neuzticçjâs valstij 

sociâlâs droðîbas sagâdâðanâ. Respondents Vitâlijs ðo apgâdnieka funkcijas radîto 

spriedzi tieði saistîja ar depresiju un “nerviem” – pârslodzes rezultâtâ viòa íermenis 

nebija izturçjis: 

“It kâ 25 gadi, jauns, vesels, bet nokïuvu slimnîcâ ar kaut kâdu angînu – pat 

smiekli nâk. Labi, ja bûtu kaut kâds seðdesmitgadîgais invalîds, tad vçl varçtu 

saprast.” 

Pârslodze darbâ ir saistîta ar rutînas darba organizçðanu. Viesturs, 

èetrdesmitgadîgs pilsçtnieks, kurð strâdâja labi atalgotu darbu informâciju 

tehnoloìiju sfçrâ, savu virsstundu darbu skatîja kâ nepiecieðamîbu un obligâtu 

nosacîjumu karjerai. Viòa vçrojumos parâdâs sieviðíâ un vîriðíâ darba dalîjuma 

ietekme uz cilvçka karjeru. Darba organizâcija, brîvprâtîgi uzòemoties darbu 

papildu oficiâlajam darba laikam, ir labâk piemçrota vîrieðiem, kamçr sievietes 

ieòem stabilâku un normçtu, lai arî mazâk apmaksâtu darbu ar mazâkâm karjeras 

iespçjâm. Sievietei ir iespçja ðo robeþu pârkâpt, darba tirgus ir atvçrts, taèu viòai, 

atðíirîbâ no vîrieða respondenta Viestura izpratnç, jârçíinâs ar bçrniem un ìimenes 

dzîvi. 

Problçmas rada nevis vîrieða íermenis, bet veids kâdâ cilvçks tiek nostrâdinâts. 

Respondente Taòa ir ieòçmusi tradicionâlo apgâdnieka vietu, jo vîrs ir 

bezdarbnieks, darbu sameklçjot pilsçtâ. Viòa mâjâs, kas atrodas citâ pilsçtâ, 

atgrieþas nedçïas nogalçs un izjût darba slodzi kâ pasivitâti un nomâktîbu, sakot: 

“Tas ir atkarîgs no tâ, kâda ir bijusi diena: ja ïoti stresaina, tad tieðâm negribas 

nekur iet, runât ar draugiem.” 

Bezdarbs un pašapziĦa 

Ja nodarbinâtîbu un apgâdniecîbu redz kâ paðsaprotamu vîriðíîbas 

apliecinâjumu, tad bezdarbs ir ne tikai individuâla vai ìimenes krîze. No vienas 

puses, informantu uzskats bija, ka darbu var atrast jebkurð, tikai cilvçki nevçlas to 

darît. Ilgstoðie bezdarbnieki tika uzskatîti par degradçtiem cilvçkiem. 

“Man vajag darbiniekus, kam nav problçmas – ar alkoholu, ar visâdâm lietâm. 

Profesionâli bezdarbnieki, kas no rîta salasâs, tâdi vîri.. Iet un salasâs pie lielâs 
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astoògrâdîgâs alus burkas. Tad tur parâdâs Èirkas, Boòi, Klemmes, vienam pat 

ir augstâkâ izglîtîba” (respondents Rihards, uzòçmçjs). 

No otras puses, paðu bezdarbnieku pieredze liecina, ka ne vien ir grûti dabût 

darbu, bet arî pats bezdarba brîdis ir pazemojoðs un apliecina nepilnvçrtîbu. Kâ 

apgalvo respondents Jânis, darbs ïauj cilvçkam turçties noteiktos râmjos. 

Respondents Juris uzsver vçl vienu vîrieðu darba îpatnîbu. Smags darbs, arî sports 

iejûdz cilvçka íermeni noteiktâ ritmâ un ïauj cilvçkam identificçties ar darbu: 

“Treneru vidç pçc aktîvâ sporta beigðanas daudzi par alkoholiíiem palikuði. 

Viòð visu laiku kâ cietuma reþîmâ dzîts – vairâk viòð nav nekas, neprot pâriet. 

Cita profesija viòam nav. Dabûn traumu – vairs nevienam nav vajadzîgs, 

talonus çðanai nedod, cauri, sâk dzert.” 

Vîriðíîbas kritçrijiem neatbilst jebkurð darbs. Respondents Ziedoot jumtu, taèu 

vienlaikus stâstîjumâ jûtams, ka ðis darbs nav “îsts”, jo par to viòð nesaòem 

atalgojumu. Viòa sieva iezîmç, kâ vîriðíîba ietekmç darba tirgus prasîbas un 

attiecîbas ìimenç: 

“Respondentam Ziedonim ir ïoti smagi, jo viòð bezdarbnieks. Kolhozs juka ârâ, 

vairs tie elektriíi nebija vajadzîgi. Tad par ekspeditoru. Bet tajâ vietâ vçl viens, 

jaunâks, viòu tikai izmantoja. Vienmçr jaunâkais [dabû darbu]. Morâli grauj 

vîrieða paðapziòu. Zinu, kâds ir pçc tam. Ilgi jârunâ. Meþâ iet – ïoti priecâjos. 

Svarîgi, lai nezustu paðapziòa. Ziemâ, kad bija vçtra, tad labi nopelnîja. Darbs, 

ko mâjâ izdara, [par] to nemaksâ. Es domâju gan, ka vîrietim svarîgâk. [..] A 

vîrietim, kaut vai viòð smçíç, kâ viòam ir to kabatas naudu sievietei paprasît. Ir 

jâbût cilvçkam, bez naudas nav nekas. Droðîbas sajûtu arî nauda rada. Kaut 

vai tev bûs tas lats, divi kabatâ, bet nevar to vîrieti pataisît tâdu bezpersonisku, 

bez kapeikas.” 

Intervijâs informanti vairâkkârt minçja savus vçrojumus, ka sievietes vieglâk 

uzòemas daþâda veida darbus. Ðie uzskati neliecina par dzimuma noteiktu rîcîbu, 

taèu norâda, ka vîrieða nodarbinâtîbas iespçjas ierobeþo vîrieða sociâlâ statusa cieða 

saistîba ar darbu un izpeïòu. Risks dzîves satricinâjumam ir lielâks, ja cilvçks dzîvo 

tikai vienâ – darba – vidç. Zûdot nodarbinâtîbai, zûd arî personîba. 

 

 



 73

Dzeršana un darba kultūra 

Pârmçrîga alkohola lietoðana tiek uzskatîta par vienu no bieþâkajiem 

vîrieðu nelaimes gadîjumu un mirstîbas cçloòiem. Dzerðanai kâ atslâbinâðanâs 

veidam ir dziïas tradîcijas vîrieðu darba kultûrâ. Respondents Alfrçds gan min, ka 

dzerðana sniedz atpûtu no smaga darba: 

“Ðie vîri, kas ar vecajiem padomju laika kâpuríçþu traktoriem brauca. Viòi 

praktiski arî neviens pensijas gadus tâ îsti nesagaidîja. Tâs veselîbas bija 

sabeigtas. Tâ partijas sekretâre man pârmeta: “Vai tu neredzi, ka viòi 

piedzçruðies?!” Es viòai atklâtâ tekstâ atbildu: “Es vairâk brînîtos, ka viòi nemaz 

nedzer nekâ, ka viòi piedzçruðies.” Tas bija ïoti smags darbs. Nu, arî tas, ka to 

naudu saòçma. Tâ nauda bija, tâs preces nebija. Nebija, kur ðo naudu realizçt. 

Tajâ laikâ bija nekvalitatîvs alkohols.” 

Respondente Valda apraksta lîdzîgu pieredzi, svçtku svinçðanu darbavietâ saistot 

ar alkohola lietoðanu. Rîkojot kolektîva ekskursijas, organizatori rûpçjuðies arî par 

pietiekama daudzuma alkohola paòemðanu lîdzi. Savukârt respondents Juris stâsta 

par ikmçneða treneru izbraukuma sapulcçm, kuras notikuðas pirtî ar alkoholu un 

zakusku. 

Atpûtas un darba robeþas saplûðana ir spçcîga padomju laika tradîcija. 

Respondents Alfrçds stâsta par viòa padomju saimniecîbas grezno pirti, kurâ tika 

izklaidçti daþâda ranga funkcionâri, lai panâktu sev izdevîgâku fondu sadali. Pçc 

pirts izklaidçm augstie viesi dzçrumâ rausuðies automaðînâs un paði braukuði 

mâjâs. Respondents Alfrçds domâ, ka tagad viss turpinâs kâ iepriekð, taèu ðis agrâk 

elitârais dzîvesveids nu ir vieglâk pieejams un ðâdu piedzçruðu braucçju uz ceïiem 

ir vairâk. 

Tradîcija savienot darbu ar izklaidi joprojâm ir spçkâ daudzos kolektîvos. 

Respondents Andris, piestrâdâjot celtniecîbâ pats un atceroties tçva darba pieredzi, 

stâsta par kolektîvu atslâbinâðanos pçc smaga darba, noòemot uzkrâjuðos spriedzi. 

Respondents Antons, dzîvç balansçjot uz alkoholisma robeþas, izvçlas darbus, kur 

strâdâðana nenâk kopâ ar dzerðanu, zinot, ka nespçs atturçties. Rezultâtâ viòð 

visbieþâk strâdâ viens. 

Intervijâs iezîmçjas arî tradîciju maiòa, kolektîva svçtkos iesaistot ìimenes un 

radot jaunu saturu. Respondente Inta vada uzòçmumu, kurâ strâdâ sievietes. 

Svçtku svinçðana kopâ dod gan motivâciju darbiniekiem, gan apliecina rûpes par 
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tiem. Respondentes Intas aprakstîtâ darba kultûra ir “sieviðíîga” un balstîta 

ìimeniskâs vçrtîbâs. Kâ pretpolu var minçt respondenta Vitâlija darba kolektîvu, 

kurâ dominç “vîriðías vçrtîbas” – flirts ar mazâkumâ esoðajâm darbiniecçm 

sievietçm un atklâti dienesta români paralçli ìimenes dzîvei. 

Svētku svinēšana un atpūta: tradīcija un atsvešinātība 

Tikpat svarîga vieta kâ darba kultûrâ alkohola lietoðanai ir arî atpûtâ. 

Respondente Ieva, vadot Vçdzes kultûras namu, to minçja par lielâko sava darba 

problçmu. Visi viòas rîkotie plaðie kultûras pasâkumi beiguðies ar dzerðanu. 

Respondents Alfrçds, kurð savâ Raubenes pagastâ mçìina radît citas atpûtas 

iespçjas, stâsta, ka sporta svçtki parasti beidzas vienâdi – ar zaïumballi un 

iedzerðanu. Arî uz jaunizveidoto pludmales volejbola laukumu spçlçtâji ierodas ar 

alus pudelçm. Pârliecîgâs dzerðanas dçï pagasts bijis spiests atteikties no alus 

muciòas uzsaukðanas zaïumballç. 

Respondente Maiga problçmas dziïumu vçrtç nopietni. Aptaujâjot jaunieðus 

vietçjâ skolâ, viòa atklâjusi, ka alkohola lietoðana Raubenç sâkas jau agrâ 

pusaudþu vecumâ. Respondenta Ivara stâstîjums liecina, ka jaunieði apzinâti 

turpina pieauguðo tradîcijas. Viòð Jâòus sâcis svinçt ârpus ìimenes 12 gadu 

vecumâ. Pçc daþiem gadiem svçtkiem sarûpçtâs limonâdes pudeles nomainîjuðas 

alus pudeles. 

Tuvam cilvçku lokam un noturîgâm tradîcijâm ir liela nozîme svçtku svinçðanâ 

bez pârmçrîgas alkohola lietoðanas. Respondenti Ivars un Andris stâsta, ka 

alkohola lietoðana izklaidçjoties ir mazâka, ja jaunieðu pulks ir cieðâks un atpûta 

aktîvâk organizçta. Viòð dzerðanas lomas palielinâðanos saista ar mazâk pazîstamu 

jaunieðu sanâkðanu kopâ, kur alkohols atvieglo komunikâcijas prasmi. Vienlaikus 

viòð atzîmç savas jaunieðu grupas izirðanu – draugi studç Rîgâ vai arî ir aizbraukuði 

darbâ un mâcîbâs uz ârzemçm. Lîdz ar to vientulîbas un atsveðinâðanâs pieredze 

skar ne tikai deviòdesmito gadu pârmaiòas piedzîvojuðos. Augsta sociâlâ mobilitâte 

pastâvîgi rada atsveðinâðanâs draudus, liekot rast lîdzekïus ðîs atsveðinâðanâs 

pârdzîvoðanai. 
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Vīrišėība un ăimene 

Viena no vîriðíîbas pamatgultnçm ir ar ìimenes uzturçðanu saistîtie 

pienâkumi. Tie vîrieði, kas bija pametuði ìimenes vai tâdas nebija nodibinâjuði, 

intervijâs iezîmçja savu vîriðíîbu kâ protesta formu ìimenes vîriðíîbai, ðâdi 

vienlaikus atzîstot tâs dominçjoðo statusu. 

Viena no visredzamâkajâm vîriðíîbas izpausmes jomâm ir darba dalîðana 

ìimenç. Vîra un sievas loma informantu ìimençs tika izprasta un pildîta daþâdi, 

sâkot ar tradicionâlu darba dalîðanu un beidzot ar vienlîdzîgas ìimenes modeli, 

kurâ mâjâs veicamie pienâkumi ir savstarpçji aizvietojami. Darba dalîðana 

atspoguïo cilvçku uzskatus par sieviðíâ un vîriðíâ íermeòa robeþâm, lai arî 

stâstîjumâ tâs tiek pasniegtas kâ individuâlas: 

“Veikals un virtuve – tas, protams, ir mançjais. Nç, ir arî vîrieði, kuriem patîk 

paðiem gatavot. Kâ respondente Ïena [meita] stâsta: [meitas vîrs, amerikânis] 

Dþo pats atnes visu nepiecieðamo pârtiku, pagatavo, tad [pasniedz] brokastis 

gultâ. Viòam patîk ar to òemties. Bet mançjais [vîrs] kâdreiz teica: “Tikai 

trûka, lai es ar pavârnîcâm dimdinâtu!” Veikali arî. Viòð neorientçjas cenâs. 

Viòð uzskata, ka tas ir labâks, kas ir dârgâks, bet tâ ne vienmçr ir. Vienîgais, 

ko viòð var nopirkt, – alus” (respondente (Zoja). 

Respondents Modris pârstâv vienlîdzîgas ìimenes modeli, darbus dalot 

atkarîbâ no katra partnera brîvâ laika. Kamçr sieva ir darbâ, Modris pieskata 

bçrnu, gatavo vakariòas, sagaida un ved sievu mâjâs no darba. Ìimençs, kurâs 

ir stingra darba dalîðana pçc dzimuma un krasi nodalîti darbi, kurus vîrietis 

nedara, darba dalîðana netiek aktualizçta. Abi partneri tradicionâlo darba 

dalîðanu uzskata par dabisku, automâtisku un arî vienlîdzîgu. Respondents 

Mârtiòð, raksturojot savu piedalîðanos mâjas darbos, stâsta: 

“Nu, trauku mazgâðanâ gan es nepiedalos! Bet tâda dalîðana nav. Katram ir 

redzams, kas jâdara. Nu, vienalga, kurð tur malku ienes vai kâ. Tas viss pats 

par sevi, automâtiski. Nav nevienam sadalîts. Ko redzi, to dari.” 

Lîdzîgi respondents Vitâlijs noðíir sievieðu un vîrieðu darbus, pamatojot 

dalîjumu ar abu laulâto prasmçm. Viòam ir skaidrs, ka sieva neveiks 

remontdarbus, jo tos neprot, taèu ar savu darba noðíirðanas loìiku nespçj 

paskaidrot, kâpçc viòð nedara konkrçtus, ar sieviðíîbu saistîtus darbus: 
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“Es taisu remontu, daru visu, kas ir saistîts ar tehniku: lai mâjâs netecçtu 

ûdens, lai gâze bûtu kârtîbâ, lai skaitîtâji strâdâtu, lai remonts virzîtos uz 

priekðu; ar maðînu. Viòa taèu nebraukâs pa servisiem. Viòa var nomazgât 

logus mâjâs, izmazgât grîdu, noslaucît to. Arî traukus es nekad nemazgâju, 

pat nezinu, kâpçc. To dara sieva un viòas mâte.” 

Vairums informantu atzîst vienâdu iesaistîðanos lçmumu pieòemðanâ ìimenç, 

lielâkoties atzîstot, ka vîrieða kâ ìimenes galvas laiks ir pagâjis un tagad abi 

partneri ir “galvas” un lemj kopâ. Tika minçti vairâki piemçri paziòu vidû, kur 

situâciju ìimenç vîrs noteica ar naudas uzraudzîbas palîdzîbu. Tajâs ìimençs, 

kur sievietes atzina (nevienâ vîrieðu intervijâ tas netika minçts), ka viòas parasti 

lemj ìimenes lietas, paðu sievieðu attieksme pret situâciju bija divdomîga. No 

vienas puses, ar prieku tika uztverta paðas varçðana, bet, no otras puses, 

noþçlots, ka vîrs nav pietiekami vîriðíîgs, lai uzòemtos “vîrieða” lomu ìimenç. 

Respondente Maiga atbildîbu par vîrieðu vâjumu uzveï sievietçm, pârmetot sev 

sieviðíîbas lomas nepildîðanu.18 Interesanti, ka sievietes vaina netiek saskatîta 

atbildîbas sadalîjumâ tâdâs jomâ kâ rûpçs par bçrna kopðanu un audzinâðanu, 

kas iezîmç sabiedrîbâ akceptçtu “sievieðu” jomu. Sievietes, kâ, piemçram, 

respondente Maiga, atzîst savu kïûdu dçla audzinâðanâ par pârâk “mîkstu” un 

apkopjamu vîrieti, taèu vîru ðajâ atbildîbâ neiesaista, pieòemot, ka vîra neiesai-

stîðanâs dçla audzinâðanâ ir dabiska un nav spçlçjusi nekâdu lomu. 

Vīrišėība un šėirtās ăimenes 

Ðíirðanâs situâcija ìimenç spilgti parâda vîriðíîbas un sieviðíîbas 

izpratni ne tikai ìimenç, bet arî sabiedrîbâ. Vîrieða “normalizçðana” apgâdnieka 

lomâ, sievai atvçlot bçrnu audzinâðanu, bçrnu palikðanu pie mâtes padara 

paðsaprotamu. 

Neòemot vçrâ samçrâ lielo emocionâlo iesaisti bçrnu audzinâðanâ, 

respondents Viesturs apgâdniecîbâ saskata savu pârvaldi pâr nopelnîto. Ja 

apgâdîbas funkcija tiek pildîta sekmîgi, tad atlikuðie lîdzekïi paliek viòa paða 

pârziòâ. Viòð pçc savas pieredzes atzîst, ka apgâdniecîbas lomas uzòemðanâs 

var novest pie emocionâlas attâlinâðanâs draudiem ìimenç. To apraksta arî 

respondents Vitâlijs, sakot, ka darba ritms viòam neïauj bût kopâ ar ìimeni. 
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Raksturojot kopîgi ar sievu pavadîto laiku, respondents Vitâlijs iezîmç distanci 

ar sievu un norobeþoðanos no bçrna, kuram, viòaprât, neatliek laika. 

“Mçs varam kopâ iziet pastaigâties, varam alu iedzert. Piemçram, ar zemi 

strâdât, ravçt nevienam no mums nepatîk. To mçs nedz atseviðíi, nedz kopâ 

nedarîsim. Man rokas paliek sausas, viòai arî. Ar dârziòu sievasmâte 

nodarbojas. Ko vçl? Nu, tâdas lietas kâ gatavoðanâs kaut kâdai dzimðanas 

dienai. Viòa izvçlçsies dâvanu, tad mçs kopâ to noformçsim. Vçl arî internetâ 

varam kopâ pasçdçt, ziòas palasît, televizoru daþreiz kopâ skatâmies. Bet tas 

reti gadâs, jo viòa vienmçr ar bçrnu nodarbojas.” 

Respondents Rihards dzîvo savâ uzòçmumâ, nakðòojot tuvumâ iegâdâtâ 

dzîvoklî. Bçrni ir izauguði lieli, tçva un vîra loma Rihardam izpauþas 

apgâdniecîbas turpinâðanâ, gâdâjot par ìimenes locekïu labklâjîbu. 

Apgâdniecîbas funkcijas uzturçðana viòam ïauj joprojâm uztvert ìimeni kâ 

eksistçjoðu vienîbu. Konflikts apgâdniecîbas modelî parâdâs, ja vienam vai 

abiem laulâtajiem rodas jauni partneri. Respondents Modris atspoguïo ðo 

situâciju kâ neuzticîbas jautâjumu. Apgâdniecîba balstâs uz savstarpçju uzticîbu, 

apgâdnieka nauda tiek ieguldîta kopîgâ ìimenes budþetâ, ar kuru rîkojas abi 

partneri. Ja ðo uzticîbas attiecîbu nav, tad zûd pamats ìimenes ekonomikas 

modelim. Respondents Modris nenoliedz savu apgâdnieka lomu attiecîbâs ar 

bçrniem, taèu viòð vçlas apgâdât bçrnus bez sievas starpniecîbas, paðam izvçr-

tçjot vajadzîbas, lai viòð nejauði nekïûtu par apgâdnieku sievas jaunajai ìimenei 

un jaunajam sievas partnerim. Arî respondents Viesturs uzsver pârraudzîbas 

nozîmi – ar iepriekðçjo ìimeni viòu saista materiâlas, nevis emocionâlas 

saistîbas. Rûpes vairs nav sastâvdaïa pienâkumam pret ìimeni, jo tâdas vairs 

nav. Apgâdnieka modelî vîrieða attiecîbas ar bçrniem tiek veidotas 

pastarpinâti – caur attiecîbâm ar sievu. Sabrûkot sievas un vîra attiecîbâm, bieþi 

sabrûk arî tçva un bçrna attiecîbas. Turklât attiecîbu sabrukðanu ietekmç ne 

tikai paða iesaistîtâ vîrieða izjûtas un lîdzðinçjâs attiecîbas ar bçrnu, bet arî citu 

attiecîbâs iesaistîto cilvçku uzskati par ìimeni un vîriðíîbu. 

Sievietes un bçrns tiek uztverts kâ vienots veselums. Turklât ðî vienîba 

darbojas gan kâ dabisks, iekðçjs sievietes rîcîbas standarts, gan kâ sabiedrîbas 
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gaidas. Rûpes par bçrniem un viòu apgâdîbas uzòemðanos respondente Ieva 

uztver kâ paðu par sevi saprotamu lietu: 

“Man ir trîs bçrni. Un praktiski viena es arî esmu viòus izvilkusi. Tâ ir 

sanâcis. Bet ikdiena faktiski man ir.. te man jâgâdâ malka, tad ir jâiet 

dârzâ, un tad es vçl strâdâju uzòçmumâ x, tad es vçl zîmçju. Man ir 

vajadzîga nauda, lai es viĦus [bçrnus] varētu uzturēt [runâtâjas uzsvars]. [..] 

Ikdiena ir darbs. Absolûts darbs. Gan pa naktîm, gan pa dienu. Es esmu 

stipra. Man liekas, ka es neesmu riktîga [smejas], ar normâlu, sakârtotu vidi, 

dzîvi. Man gribçtos, bet man tâ nesanâk. Bet kaut kâ es galâ tieku un laikâ 

visu arî paspçju. Reizçm arî pârcilvçciskiem spçkiem...” 

Sabiedrîbas spiediens audzinât bçrnus lielâks ir sievietei. Tas nozîmç, ka, 

sievietei îstenojot sabiedrîbas gaidas, vîrietis var tikt no ðîs jomas izstumts. 

Respondents Viesturs, aprakstot bçrnu palikðanu sievas aizbildniecîbâ pçc 

ðíirðanâs, uzsver tieði sabiedrîbas spiedienu mâtei turpinât savas mâtes 

funkcijas, lai viòa saglabâtu cieòu sabiedrîbas acîs. Viòð bçrnu palikðanu pie 

sievas saista ar apkârtçjo cilvçku vçrtçjumu. Bçrna atstâðana ietekmçs sievietes 

pozîciju darba tirgû, signalizçjot par viòas neuzticamîbu un bezatbildîbu. 

Arî vîrieða apgâdniecîbas pienâkumus pçc ðíirðanâs ietekmç sociâlâ vide, 

kurâ viòð atrodas. Respondents Viesturs uzskata, ka respektabls vidusðíiras 

vîrietis nevar atïauties nemaksât alimentus un netikties ar bçrniem. Vide prasa 

noteiktu sociâlâs kompetences lîmeni. Respondents Viesturs komunikâcijas 

prasmi ìimenç saista arî ar darbâ nepiecieðamâm prasmçm. Jo augstâka pozîcija 

darba sociâlajâ hierarhijâ, jo svarîgâka ir sociâlâ kompetence: 

“Tâ ir vide, kurâ tu esi. Ja dzçrâji veèi apkârt, tad visi smiesies, ko tu viòai 

tur [maksâ alimentus]. Ja tas ir darbâ, kur [kolçìiem] vairâki bçrni ìimenç.. 

Kur cilvçki, kam ir tradîcijas, vçrtîbas. Neviens jau nejauksies, tâ ir 

personiska lieta. Bet tam nâk lîdzi citas lietas. Tu nevari bût baigi draudzîgs, 

labi komunikabls, kas izdara to darbu bez pretenzijâm un tai paðâ laikâ 

galîgi noignorç savus bçrnus. Tad jau darbâ arî kâdas lietas [neies]. Tad tas 

cilvçks neiederas, un atradîs, kâpçc. Tas no tâs vides atkarîgs. Ja grib tajâ 

vidç palikt, tad rîkosies, kâ tajâ vidç ir atbilstoði.” 
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Respondents Modris tçva atbildîbu saista ar tçva paða izvirzîtajâm prioritâtçm 

jeb izvçli. Kâ apgalvoja respondents Viesturs, vîrietim tiek dota brîvîba 

nopelnîto sadalît, kamçr sievietei ðâdas iespçjas nav, jo viòa sevi redz 

“komplektâ” ar bçrniem. Augstâkminçtais gan neliecina, ka vîrietis nespçj 

uzòemties gan apgâdîbu, gan rûpes par bçrnu. Vîriðíîbas izpratne ðo situâciju, 

kurâ vîrietis uzòemas atbildîbu, padara par marginâlu un neparastu, taèu tik un 

tâ pretstata rûpes par bçrnu apgâdîbu. Gluþi tâpat vîriðíîbas izpratne ïauj 

alimentu piedziòu uzskatît par sabiedrîbâ akceptçtu modeli, kas balstâs uz 

apgâdnieka un aprûpçtâja funkciju atdalîðanu, neatkarîgi no tâ konkrçtâ cilvçka 

dzimuma, kurð uzòemas pildît apgâdnieka un kurð – audzinâðanas lomu. Ja 

apgâdnieka un audzinâðanas funkcijas bûtu jauktas un netiku pretstatîtas, arî 

alimentu maksâðana nebûtu pilnîgs un sabiedrîbâ pieòemams veids vecâku un 

bçrnu attiecîbu turpinâðanai. 

Vīriešu prombūtne 

Vîrieðu prombûtne ìimençs ir bieþa parâdîba. 7 no 30 informantiem 

bija auguði ìimençs, kuras tçvi bija pametuði. Vienam informantam tçvs bija 

gâjis bojâ karâ, bet vçl trijiem – miruði no slimîbas vai gâjuði bojâ nelaimes 

gadîjumâ. Vienu informanti pçc laulîbas ðíirðanas bija audzinâjis tçvs, ko 

sieviete pati saistîja ar tçva valdonîbu, nevis mâtes nevçlçðanos palikt ar meitu. 

Vîrieðu agrînâ mirstîba nozîmç arî to, ka bçrni uzaug bez tçviem un 

vectçviem. Ieva, èetrdesmitgadîga mâksliniece, vîrieðu prombûtni ìimenç saista 

gan ar kariem, gan ðíirðanos. Ðo ainu apraksta arî respondente Mâra, stâstot par 

iepazîðanos ar kaimiòiem, kad viòa iegâdâjusies lauku mâjas. Viòas iezîmçtajai 

lauku ainavai raksturîgas ir apkârtçjo mâju saimnieces, kuras mûþa lielâko daïu 

dzîvojuðas vienas, vîri gâjuði bojâ kara laikâ – izsûtîjumâ vai emigrçjuði, atstâjot 

toreiz jaunâs sievietes ar bçrniem. Abas nav otro reizi apprecçjuðâs, lai arî 

îslaicîgi partneri pie viòâm ir dzîvojuði. 

Respondente Ieva uzsver, ka lîdz ar vîrieðu prombûtni zûd attiecîbu paraugs, 

vienlaikus veidojot stabilu modeli, kur visu atbildîbu un attiecîbu veidoðanu 

ìimenç uzòemas sieviete. Alimentu nemaksâðana ir saistîta ar vîriðíîbas lomu, 
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toties sieviðíîba un mâtiðíums liek sievietei vienai uzòemties atbildîbu par 

bçrnu, atsakoties no vîrieða lîdzdalîbas. 

Ðâdi tçva attiecîbas ar bçrnu tiek “nogrieztas” arî no sievieðu puses. Sievietes 

cieða identificçðanâs ar bçrnu liek pârtraukt attiecîbas, kurâs, nodarot pâri viòai, 

nodarîts pâri arî bçrniem. Paði bçrni runâ par attiecîbu atjaunoðanu ar tçvu, jau 

bûdami pieauguði. Tâ respondents Modris kopâ ar brâïiem palîdz tçvam ar 

transportu, aprunâjas ar tçvu, taèu nekad nedod viòam naudu, lîdzîgi kâ tçvs 

bija atteicies viòus finansiâli balstît bçrnîbâ. Lîdzîgi savas attiecîbas ar bçrnîbâ 

prombûtnç esoðiem tçviem raksturo arî citi informanti. 

Tçva prombûtne daïçji saistîta arî ar viòa sociâlâs kompetences prasmçm un 

iesaistîðanos bçrnu audzinâðanâ. Tas, ko respondents Viesturs raksturoja kâ 

apkârtçjâs vides spiedienu bût komunikablam un atsaucîgam, drîzâk raksturo 

vidusslâòa tçvu uzvedîbu. Tçva klâtbûtne ir cieði saistîta ar jau nodibinâtâm 

nepastarpinâtâm personiskâm un dziïâm attiecîbâm ar bçrniem, kas gan 

atkarîga no viòa prasmes rûpçties, gan ïauj to pilnveidot. 

Sociālā kompetence 

Sociâlâ kompetence vîriðíîbas pçtîjumos tiek skatîta kâ joma, kuru 

attîstot var izvairîties no vîriðíîbas negatîvajâm sekâm gan vîrieðu attiecîbâs pret 

lîdzcilvçkiem, gan paðiem pret sevi. Pirmajâ gadîjumâ sociâlâ kompetence 

izpauþas kâ rûpes un atbildîba pret citiem, bet otrajâ gadîjumâ – kâ prasme 

rûpçties par sevi. Intervijâs sociâlâ kompetence parâdâs kâ sieviðías îpaðîbas. 

Vîrieðu uzvedîba tika skaidrota ar vîrieðu zemâku atbildîbas izjûtu, nespçju 

domât par citiem un ilgtermiòa perspektîvâ, ðâdi pamatojot gan bieþâku riska 

uzòemðanos, gan âtrâku “salûðanu” krîzes brîþos. Sociâlâs kompetences vçrtîbu 

aktualizçðanai ir liels potenciâls vîriðíîbas maiòâ. Holters (Holter, 2003) sociâlâs 

kompetences prasmju pieprasîjumu saista ar jauno ekonomiku, kas pretstatâ 

lîdz ðim tradicionâlajâm individuâlajâm konkurences un agresijas vçrtîbâm 

prasa komandas darbu un savstarpçju atbalstu. 
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Spēja rūpēties 

Domâjot par vîriðíîbas maiòu sabiedrîbâ, norvçìu vîrieði neprasmi 

rûpçties izvirzîjuði par galveno vîrieðu problçmu.19 Intervijâs atklâtâs rûpes 

saistîjâs gan ar bçrnu un mazbçrnu audzinâðanu, gan ar rûpçm par sievu, taèu 

vîrieði ieòçma tâdu kâ asistenta lomu. Tas skaidrots ar padomju gadu pieredzi, 

valstij atbalstot vîrieðu izstumðanu no bçrnu kopðanas prakses. Padomju gadu 

izolçtâs dzemdîbu nodaïas ar ârpusç stâvoðiem tçviem iezîmç arî attiecîbu 

distanci ìimençs. 

Respondente Maiga atzîst, ka viòa nemaz nebûtu gribçjusi lielâku vîra 

lîdzdalîbu, jo uzskatîjusi, ka vîrietim bçrnu apkopt vai viòu paðu emocionâli 

îpaði atbalstît nav nepiecieðams, izsakoties, ka vîra klâtbûtni dzemdîbâs tolaik 

bûtu uzskatîjusi par amorâlu. Vîrieða atstumðana no rûpçm nav tikai viòa paða 

izvçle. Vîriðíîbas standarti darbojas arî caur apkârtçjo cilvçku gaidâm. 

Respondents Juris apstiprina, ka vçlçjies vairâk iesaistîties rûpçs par bçrniem, 

taèu sievasmâte ðîs rûpes viòam liegusi, uzskatot, ka viòð kâ vîrietis to nepratîs. 

Tikai tad, kad bçrni bijuði patstâvîgâki, viòð ar tiem nodarbojies bez sievas un 

sievasmâtes palîdzîbas, òemot lîdzi uz darbu – treniòiem stadionâ un 

nometnçm. Savukârt rûpçðanos par mazbçrniem viòð uzskata par dabisku lietu, 

kurai îpaðas prasmes nav vajadzîgas. 

Deviòdesmito gadu varas reþîma maiòa ienes pârmaiòas tçvu un bçrnu 

attiecîbâs. Respondente Maiga, kura strâdâjusi par bçrnu mâsu, atzîst, ka jaunâs 

paaudzes vîrieðiem emocionâlâ iesaistîðanâs bçrna gaidîðanâ ir daudz lielâka un 

tâ ietekmç arî saiknes veidoðanos ar bçrnu uzreiz pçc piedzimðanas. 

Respondente Maiga, salîdzinot savas un vedeklas dzemdîbas, saka: 

“Vai kâda ir atðíirîba! Kâda nozîme ir dzemdîbâm, kur vîrietis ir stâvçjis 

klât, to es redzu pçc sava dçla. Pilnîgi cita attieksme. Ka viòi tos dibenus 

mazgâ. Man tâds prieks. Mans smalkais dçls i dibenu nomazgâ, i izmazgâ, 

nekas neriebjas.” 

Ar visu atvçrtîbu pârmaiòâm respondente Maiga ir sava laika produkts un 

dçla emocionâlo saikni ar bçrnu raksturo, lietojot piezemçtas un taustâmas 

metaforas. 
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Neviens no intervçtajiem vîrieðiem neatzina, ka nespçtu rûpçties par bçrnu. 

Kâ ðíçrslis vîrieðu rûpju izpausmei intervijâs minçts, ka nav bijis tâdas 

nepiecieðamîbas, laika vai pieprasîjuma no sievas. Taèu vienlaikus jûtams arî 

sabiedrîbas spiediens nevçrtçt ðâdas rûpes augstu. Respondents Modris, kurð 

aktîvi piedalîjies sievas grûtniecîbâ, ejot kopâ pie ârsta, stâsta, ka uz 

dzemdîbâm nav ticis, jo bijis jâstrâdâ. 

Nevienâ no intervijâm netika detalizçti aprakstîta vîrieða dziïa emocionâla 

saikne ar bçrniem, visbieþâk noklusçðanu pamatojot ar dabiskumu. Tas 

nenozîmç, ka ðâda saikne netika veidota – Jânis bçrnu piedzimðanu formulçja 

kâ skaistâko, kas viòam ir bijis –, taèu tâ netiek nodota iedibinâta vçstîjuma 

formâ. Ðâdi tçvu stâsti rodas,20 taèu tie ir marginâli un lîdz ar to tiem nav 

bûtiska loma sabiedrîbâ akceptçtas pozitîvas tçva pieredzes nodoðanâ tâlâk. 

Pozitîvâ tçva iesaistîðanâs pieredze ir svarîga abiem vecâkiem, jo ietver abu 

vecâku kopîgas rûpes par bçrnu. Respondente Taòa, atsaucot atmiòâ laiku, kad 

viòas meita bija maza, atzîst, ka vîrs par viòu ir rûpçjies. Vienlaikus vîra rûpçm 

Taòa pati ir novilkusi robeþu: 

“Es tâ nevarçtu viòam nodot [bçrnu]: “Vai, es esmu nogurusi, pançsâ, lûdzu!” 

Vienîgais – tas, ka es nedarîju neko smagu.” 

Vîrieða tradicionâlo pienâkumu pârkâpðana ðajâ kontekstâ tiek interpretçta 

kâ rûpes. Interviju epizodes par rûpçm ìimenç râda, ka vîrieðu iniciatîva 

rûpçties no sievieðu puses netiek uzòemta nopietni un atbalstîta. Tâ 

respondente Maiga atzîst, ka vîra rûpes neòem nopietni, smalkjûtîgi klusçjot un 

izvairoties iesaistîties vîra rûpçðanâs prasmju izkopðanâ: 

“Mans vîrs savu mûþu nav çst taisîjis. Vienîgais, ko uzvâra no rîta, ðíîstoðo 

kafiju, un uzlej man. Tâ godîgi es nekad neesmu teikusi un neteikðu – es 

izdzeru un man negarðo ðíîstoðâ kafija [smaida]. Es nevaru aizvainot – 

cilvçks no labas sirds. Viòð pieceïas pirmais, un katru rîtu ir uztaisîta tâ 

kafija un vairâk nekas çdams [smaida].” 

Ziedonis ðo noraidoðo attieksmi ir piedzîvojis tiesâ, kad pçc ðíirðanâs bçrni 

nodoti bijuðâs sievas aprûpç, neòemot vçrâ viòa protestus. 

Cieðas attiecîbas ar bçrniem veidojas, ja vîrietis var apvienot darbu ar bçrnu 

audzinâðanu. Ðâda pieredze bija respondentam Jurim, kurð òçma lîdz bçrnus uz 
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treniòiem un nometnçm. Respondents Modris kopâ ar meitu veica visus mâjas 

darbus: 

“Kad mâjâs esam, tad visu kopâ darâm. Ar meitu kopâ ejam. Viòa ne soli 

neatiet no manis, ir man blakus. Tad ejam kopâ dârzu laistît, malku skaldît. 

Palîdz, kad maðînu vajag taisît. Nâk palîgâ. Kaut ko viòa pa savam skrûvç, 

es – pa savam [smaida].” 

Arî respondentes Vizma un Inta atsauc atmiòâ siltâs attiecîbas ar tçvu, esot 

kopâ ar tçviem, kad viòi strâdâja. Vienlaikus Vizma atzîst, ka viòas attiecîbas ar 

vecâkiem ietekmçjis tradicionâlais darba dalîjums mâjâs, kurð tçvam sniedzis 

vairâk brîva laika un plaðâku izvçli nekâ mâtei: 

“Mammai bija jâsagatavo çst, mammai bija drçbes jâsagatavo. Un ar rokâm 

viss bija jâmazgâ. Bet tçtim uz to laiku bija brîvâks laiks. Ar tçti mçs 

noklîduðus suòus un kaíus barojâm, glâbâm vârnas un baloþus. Mamma 

vienmçr bija pret to. Tçtis vairâk bija kopâ ar mani. Bet atkal – kas man 

iemâcîja ðût, ja ne mamma? Ar mammu bija jâstrâdâ [smaida]. Jâ, laikam 

tâs patîkamâkâs atmiòas ir par to, ka neko nevajadzçja darît.” 

Rûpes par bçrnu vîrieðiem tiek pozicionçtas uz ârpusi. Zinâðanas un rûpes 

par bçrnu nav tradicionâla vîriðíîbas socializâcijas daïa. Respondents Alfrçds 

savu sociâlo kompetenci raksturo ar stâstu par vienîgâ dçla un sievas veðanu 

mâjâs no slimnîcas: 

“Kad mâjâs vedâm, tad pie stûres sievastçvs, es viòu [dçlu] turçju klçpî un 

lielâkais izbrîns bija, kad viòð sâka kustçties, es gandrîz sâku bïaut, ka 

kustas. Pârçjie gandrîz sâka uz mani smieties. Saimniecîba apsveica ar dçla 

piedzimðanu, un tas bija jâatzîmç. No tâs atzîmçðanas man bija viens 

konjaks nolikts, bet dçla 20. dzimðanas dienâ neviens neticçja, ka 20 gadu 

nostâvçjis.” 

Respondentam Alfrçdam daudz lielâka kompetence un prasme, rûpçjoties 

par bçrnu, ir publiskajâ sfçrâ – pieòemot apsveikumus, glabâjot dâvanu dçla 

pilngadîbas svinîbâm. Taèu intervijâs minçti arî pretçji gadîjumi, kuros tçvs 

piedalâs bçrna aprûpç un sieva par to izjût prieku. 
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Viens no ðíçrðïiem, lai vîrieði apgûtu prasmi rûpçties, ir ðo prasmju 

neuzskatîðana par dabiskâm un nepiecieðamâm. Respondente Ieva kâ dabisku 

atceras vîra samulsumu, turot rokâs pirmdzimto: 

“Es atceros, kâ viòam mâsiòa bija iedevusi rokâs [bçrnu] un viòð to turçja 

otrâdi, ar kâjâm uz augðu [smejas]. Viòð to kunkulîti bija paòçmis rokâs, nu, 

aiz uztraukuma. Bet ar to mçs âtri tikâm galâ [smejas].” 

Lîdzîgi respondents Vitâlijs apraksta savus pârdzîvojumus saistîbâ ar 

pirmdzimtâ un vienîgâ bçrna piedzimðanu: 

“Jâ, to es neaizmirsîðu. Iesaku neiet, ja nervi ir vâji. Pat nevaru pateikt, ko 

esmu pârdzîvojis. Un ko sieva bija pârdzîvojusi – tas ir ârprâts. Kad tas viss 

beidzâs... Nç, pirmajâ dienâ es pat rokâs nepaòçmu, es baidîjos. Viòa gan 

uzreiz, pilnîgi normâli, uzreiz sâka auklçt. [..] [Nâkamajâ dienâ] ienâcu 

palâtâ, bet viòa man bâþ to rokâs. Saka: “Òem tu, paturi!” – “Maða, nu, kâ, 

es taèu nezinu, kâ! Nokritîs! Es nezinu, man bail!” Nekas, iegrûda man. Es 

baidîjos pakustçties. Es atceros to momentu, man pat bilde ir saglabâjusies. 

Stâvçju tur þaketç, neskuvies. Ðausmîgi.” 

Vîrieðu paðu stâstos novilkta zinâma robeþa – vairâkums nav iesaistîjies mazu 

bçrnu apkopðanâ, nostâjoties tâdâ kâ asistenta pozîcijâ, droðâk jûtoties ar 

lielâkiem bçrniem, bieþâk – puikâm. 

Prasme rûpçties par otru var kïût par vîriðíîbas daïu, ja tâ tiek uzskatîta par 

vçrtîbu. Pretçji respondentes Maigas viedoklim par vîriðíîbas zudumu, sâkot 

rûpçties, respondente Ieva iezîmç, cik svarîgi, viòai vienai audzinot bçrnus, ir 

dçliem iemâcît rûpçðanâs prasmes: 

“Bçrni zina, ka mamma bûs dusmîga, ja trauki nebûs nomazgâti. To mçs 

[bçrni] jau no mazâm dienâm zinâm, ka citam par citu jârûpçjas. [..] Ka dçls 

atnâk no skolas ar ðitâdu te kûciòu [savieno râdîtâjpirkstu ar îkðíi], atnes 

mājās [informantes likts uzsvars] to mazo kûciòu: “To mçs uz visiem 

sadalîsim.”” 

Respondente Ieva, lepojoties ar dçla rîcîbu, vienlaikus to uztver kâ 

izòçmumu. Savstarpçjâs rûpes bieþi ir zçnîbas daïa, taèu, pieaugot, tiek 

izslçgtas no tradicionâlâs vîriðíîbas izpratnes, koncentrçjoties uz rûpçm caur 

apgâdîbu. Tas gan neliecina par to, ka informanti nerûpçjas par saviem 
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mîïajiem, taèu intervijâs rûpes netiek vârdiski formulçtas un arî, kâ liecina 

informanti, vîrieðu lokâ apspriestas. 

Latvijas situâcijâ rûpju trûkumu kâ problçmu vârdos pauda respondente 

Taòa, kura atzina, ka pat viòai paðai ar vîru bijis grûti veidot attiecîbas ìimenç, 

atsaucoties uz zinâðanu un informâcijas trûkumu par attiecîbu veidoðanu. 

Respondents Vitâlijs arî atzîst, ka bçrna pieteikðanâs un piedzimðana bijusi 

negaidîta, pârsteidzot viòu nesagatavotu. Zinâðanu un prasmju trûkums tieðâ 

veidâ ietekmçjis veidu, kâdâ viòð uztver bçrnu un iesaistâs tâ audzinâðanâ. 

Apmulsuma situâciju viòð atrisinâjis, strâdâjot un gâdâjot ìimenei vairâk, kas 

gan vienlaicîgi nozîmçja arî viòa paða retâku atraðanos mâjâs. 

Spēja izrunāties 

Steidzîgâ dzîves ritma izturçðanâ svarîga nozîme ir prasmei 

kontaktçties ar cilvçkiem un uzturçt savu garîgo veselîbu. Respondente Inta 

noklusçðanu un nespçju izrunâties saista ar vîriðíîbas kanoniem: 

“Tas viòiem raksturâ tâ, ka neizlikt visu. [Smaida.] Ka viòiem tâs savas 

problçmas, to grûtumu... jo viòi uzskata, ka ir tas stiprais dzimums, ka 

viòiem jâpacieð, jâpanes tas viss. Bet, ja tos pâris vârdus pateiktu, varbût arî 

bûtu labâk. Arî attiecîbâs tâ ir [vîrieðiem]: “Es pagrieþu muguru un aizeju!” 

Bet vienkârðâk jau ir pateikt un tad rast to risinâjumu. Bet nesaka, jo 

uzskata sevi par stipro dzimumu.” 

Ðie priekðstati atspoguïojâs arî paðu intervijas dalîbnieku pieredzç. Daïa 

vîrieðu uzsvçra, ka paði tiek ar savâm problçmâm galâ vai arî neprot ðîs 

problçmas pârrunât ar citiem. Pârrunâðanas iemaòas ir daþâdas. Visbieþâk 

problçmas tiek apspriestas mâjâs ar sievu. Taèu ir situâcijas, kurâs tâs uzklausa 

draugi. Respondentam Viesturam tie bija uzticami partneri darba lietâs, ar 

kuriem nodibinâtas draudzîgas attiecîbas un tiek pavadîts kopâ arî brîvais laiks. 

Savukârt respondents Vitâlijs uzskata, ka palîdzîbas lûgðana ir sava vâjuma 

izrâdîðana. Viòð arî paðu situâciju materializç, izvairoties runât par emocijâm. 

Attiecîbas ir ieliktas lietu apmaiòas râmî: 

“Nezinu, esmu tâds cilvçks, ka nevçrsîðos ne pie viena. Pat tâds sîkums: ðeit 

slimnîcâ man nav dakðas; es labâk paòemðu no plastmasas kârbas izgriezîðu 
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ko lîdzîgu dakðai, lai apçstu salâtus, kurus pats nopirku; es neieðu pie 

kaimiòa un neprasîðu. Neieðu pçc palîdzîbas. Protams, var bût tâdi 

gadîjumi, kad vairs nevar ciest. Es arî nevaru aizòemties naudu. Vispâr 

nevaru cilvçkam kaut ko paprasît. Ja man prasa – labi. Bet es – nç. Gadâs 

jau, ka vajag paprasît [naudu], bet es vienmçr atdodu. Nav tâ, kâ pie mums 

darbâ: aizòçmâs to paðu latu un gadu nevar atdot. Un tad lieta vairs nav 

naudâ, bet attiecîbâs.” 

Arî respondentam Vitâlijam, lîdzîgi kâ respondentam Viesturam ir svarîgi 

nepalikt kâdam parâdâ. Respondents Alfrçds, kuram nâcies strâdât ar cilvçkiem, 

stâsta par sarunu dzimtes aspektu: 

“Nu tagad nav ne mâcîtâja, ne partijas sekretâra, tagad nâk uz pagastu pie 

pagastveèa. Ja atnâk vîrietis, viòð no manis grib dzirdçt problçmas 

risinâjumu, ja atnâk sieviete, nâk runât par smagâkâm problçmâm. Es pat 

nevaru dot ðî problçmas risinâjumu, bet mçs esam aprunâjuðies, viòa pilnîgi 

smaidîdama aiziet projâm. Sievietçm bieþi vien vajag, lai viòas tikai 

uzklausîtu, bet vîrietis ir tendçts, lai to problçmu risinâtu.” 

Gan darbâ vadoðâ amatâ, gan mâjâs pirmajos kopdzîves gados sarunas ar 

sievietçm nav veduðâs, jo viòð nav spçjis pietiekami labi viòas uzklausît. Ar visu 

savu pieredzi un jûtîgumu Alfrçds joprojâm uzskata, ka strâdât ar vîrieðiem ir 

vieglâk, jo sievietes viegli pat nepamanot apvainot. 

Noslēgums 

Rakstâ apzinâti nav ietilpinâts viss intervijâs paustais vîriðíîbas saturs, 

bet izvçlçtas tâs vîriðíîbas diktçtâs tçmas, kas raksturo vîriðíîbas riskanto pusi. 

Tas nenozîmç, ka vîriðíîba ir norakstâma kâ sociâla kategorija. Situâcijas 

atrisinâjums meklçjams, ejot divus ceïus. Pirmais ceïð ir vîriðíîbas un sieviðíîbas 

attiecîbu pârskatîðana. Latvija joprojâm ir vîriðíîbas vçrtîbu dominçta sabiedrîba. 

Ðo dominçðanu var izjaukt vîriðíâ un sieviðíâ attiecîbu lîdzsvara maiòa. 

Interviju materiâls liecina, ka, ðo ceïu ejot, vispirms ir jâiemâcâs vîriðíîbu 

saskatît un atdalît no dabiskuma patînas. Daïçji dzimtes lîdzsvara maiòu 

ietekmç dzimumu lîdztiesîbas principu aktualizçðana. Svarîgi ir lîdztiesîbas 

jautâjumus nereducçt uz sievietçm. Vîriðíîba sabiedrîbâ tiek pozicionçta kâ 



 87

dabiski dominçjoða un augsta prestiþa sociâla kârtîba, kas apgrûtina vîriðíîbas 

maiòu, padarot atbalstu un palîdzîbu lieku. Taèu dzimuma lîdztiesîbas principu 

sasniegðana iespçjama, tikai ietekmçjot abas dzimtes kategorijas vienlaicîgi. 

Vîrieða loma ìimenç ir atkarîga ne tikai no viòa gatavîbas tajâ iesaistîties, bet arî 

no partneres vçlmes lomas pârdalît. 

Ejot otru ceïu, apzinâti var mainît vîriðíîbas prestiþa saturu, aktualizçjot 

daþâdo ar vîriðíîbu saistîto risku un izmantojot vîriðíîbas dinamiku un protesta 

formas. Vîriðíâ sabiedrîbâ vîriðío vçrtîbu uzsvçrðana ir pieprasîta un ðâdi 

atraþota mediju telpâ. Lîdz ar to dzimtes satura maiòa iespçjama tikai ar 

apzinâtu iejaukðanos pieprasîjuma un piedâvâjuma attiecîbâs un vîriðíîbas 

kritisku analîzi. 

Lîdzîgi kâ Ziemeïvalstîs, lielu ietekmi, mainot vîriðíîbu, iespçjams panâkt ar 

vîrieðu sociâlâs kompetences prasmes attîstîðanu, gan popularizçjot tçva lomas 

izpildîjumu, gan veicinot atbildîgu un atbalstoðu darba vidi, gan aktualizçjot 

rûpes par sevi. Taèu ne mazâk svarîgi ir iesaistît ðajâ procesâ sievietes, runâjot 

par tâdiem sievieðu uzvedîbas modeïiem, kas atbalsta vîrieðu sociâlâs 

kompetences prasmju attîstîðanu. Intervijas liecina, ka apgâdniecîbas funkcijas 

pildîðanas radîtâ spriedze un pârslodze rada draudus îpaði vîrieða veselîbai. Tâ 

ir saistîta gan ar augsto apgâdniecîbas lomas prioritâti sabiedrîbas vçrtîbu 

sistçmâ, gan visas sabiedrîbas zemu sociâlo droðîbu, liekot cilvçkiem paðiem 

par to rûpçties. Valsts uzdevums ir atvieglot vîrieða apgâdnieka funkciju, kas 

panâkams gan ar atvieglojumu pieðíirðanu bçrnu izglîtîbai, mâjokïa iegâdei, kas 

veido lielu ìimenes budþeta tçriòu daïu, gan ar sievietes atalgojuma 

pietuvinâðanu vîrieða izpeïòai par to paðu darbu un sievietes lielâku iesaisti 

darba tirgû. Tas ïaus mainît cilvçku prioritâtes, pârejot no izdzîvoðanas reþîma 

uz dzîvoðanu ìimenç. 

Vecâku alga, kompensçjot pilnîgu izstâðanos no darba tirgus vienam no 

vecâkiem, neveicina vecâku lomu pârdali, bet uzspieþ tradicionâli vîriðíâs 

ìimenes modeli, kurâ viens no vecâkiem uzòemas apgâdîbu, bet otrs – bçrna 

kopðanu. Pçtîjums liecina, ka ìimenes stabilitâte un tçva iesaistîðanâs bçrna 

audzinâðanâ, ja ìimene tiek ðíirta, ir tieði atkarîga no tçva sociâlâs 

kompetences prasmçm – rûpçties un veidot tuvas attiecîbas ar ìimenes 
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locekïiem. Raugoties no ðâ aspekta, bçrna kopðanas atvaïinâjums bûtu 

jâorganizç tâ, lai abi vecâki varçtu lîdzvçrtîgi piedalîties bçrna kopðanâ un iegût 

citâdi negûstamu pieredzi. 

Darba devçjiem ir jâuzòemas sociâla atbildîba par darbiniekiem un jâatbalsta 

ìimeniskas vçrtîbas, gan veicinot vîrieðu lîdzdalîbu slimu bçrnu kopðanâ, gan 

atbalstot tçvu iesaistîðanos mazu bçrnu kopðanâ, gan iespçju robeþâs rûpçjoties 

par darbinieku ìimençm. Rûpçðanâs prasmju celðana darbavietâ ïaus uzlabot ne 

tikai darba vidi, mazinot spriedzi. Ja darbâ tiks augstu vçrtçtas un atbalstîtas 

abu vecâku rûpes par ìimeni, darbiniekiem bûs vairâk laika ìimenei. Kâ liecina 

Zviedrijâ veikts pçtîjums,21 vienlaicîgi ceïas arî darba raþîgums. 

Îstermiòâ, reaìçjot uz augsto ceïu satiksmes negadîjumu skaitu un braukðanu 

reibumâ, vislielâko efektu radîs sodu sistçma, jo uzraudzîba un sodîðana balstîta 

sabiedrîbâ augstu vçrtçtâs vîriðíâs vçrtîbâs. Ilgtermiòa efektu sasniegs 

attieksmes maiòas kampaòas, kas balstîtas uz sociâlâs atbildîbas palielinâðanu. 

Pçtîjums iezîmçja vairâkas protesta vîriðíîbas formas, kuras ir arî sociâli 

atbildîgas. Jaunieðu vidç nostabilizçjusies uzvedîba ir auto atslçgu atòemðana 

iereibuðam biedram, lai to atturçtu no braukðanas. Jaunieðu intervijâs kâ 

vîriðíîga uzvedîba tika atspoguïota arî alkohola atturîba vai ar alkoholu saistîtas 

atpûtas aizvietoðana ar aktîvu atpûtu. Kampaòâs un alkohola lietoðanai 

alternatîvu atpûtas iespçju piedâvâjumâ jâizmanto saikne ar vîriðíîbu, kâ 

vîriðíîgu pozicionçjot sociâli atbildîgu rîcîbu. 
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PÇTERIS ZVIDRIÒÐ, EDVÎNS VÎTOLIÒÐ 

Ielūkosimies nākotnē:  
jaunākās demogrāfiskās prognozes 

Demogrâfisko prognoþu izstrâde ir viens no svarîgâkajiem demogrâfijas 

zinâtnes uzdevumiem. Prognozes daþâdu nozaru speciâlistiem sniedz 

nepiecieðamo informâciju par gaidâmo iedzîvotâju skaitu un sastâvu tuvâkajâ un 

tâlâkajâ perspektîvâ. Tâs plaði izmanto valstu ekonomiskâs attîstîbas, darba tirgus, 

veselîbas aprûpes, sociâlâs nodroðinâðanas sistçmas un citu nozaru speciâlisti, lai 

plânotu attiecîgo nozaru attîstîbu. 

Pasaulç demogrâfisko prognoþu aprçíinos ir uzkrâta diezgan bagâtîga pieredze. 

Tâ râda, ka vairumâ gadîjumu îstermiòa un vidçja ilguma prognoþu galveno 

variantu rezultâti ir apmierinoði un turpmâk reâlais iedzîvotâju skaits un sastâvs 

bûtiski neatðíiras no zinâtniski pamatotiem prognoþu aprçíiniem. Tomçr daþâdu 

iemeslu dçï ir nepiecieðams sistemâtiski atjaunot demogrâfisko prognoþu izstrâdi, 

koriìçjot agrâkos aprçíinus. 

Latvijâ mûsdienîga rakstura demogrâfiskâs prognozes tiek izstrâdâtas kopð 

pagâjuðâ gadsimta 60. gadiem. Tâ kâ okupâcijas gados iedzîvotâju dabiskajâ 

kustîbâ un migrâcijas procesos ilgstoði bûtiskas izmaiòas nenotika, tad lîdz 

80. gadiem prognozes kopumâ piepildîjâs apmierinoði. Kïûdainas padomju laika 

prognozes izrâdîjâs laika periodam pçc 1990. gada, jo netika paredzçtas politiskâs 

situâcijas pârvçrtîbas un krasâs izmaiòas iedzîvotâju attîstîbâ, it îpaði migrâcijas un 

dzimstîbas procesos. 

Pagâjuðâ gadsimta 90. gados demogrâfisko prognoþu aprçíinus LU zinâtnieki 

veica divas reizes. Izmantojot 1989. gada tautas skaitîðanas un pastâvîgâs 

iedzîvotâju kustîbas uzskaites datus 1989.–1992. gadam, 1993. gadâ tika izstrâdâtas 

demogrâfiskâs prognozes 10 gadu laikposmam lîdz 2003. gadam. Turpmâkajos 

gados tika konstatçts, ka ðîs prognozes kopumâ turpmâko reâlo stâvokli bija 

atainojuðas veiksmîgi. Ðajâs prognozçs iedzîvotâju mirstîbas un migrâcijas 

hipotçtiskie raksturojumi izrâdîjâs visai tuvi faktiskajiem. Tomçr faktiskais 

iedzîvotâju skaits izrâdîjâs mazâks nekâ prognozçtais, jo prognozçs netika 

paredzçts 90. gados piedzîvotais ïoti straujais dzimstîbas kritums. Dzimstîbas 

lîmenis samazinâjâs bûtiskâk, nekâ bija prognozçts. 
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1998.–1999. gadâ, balstoties uz 1995.–1997. gada statistisko datu bâzes, pçc visai 

plaðas programmas tika veikts nâkamais demogrâfisko prognoþu cikls. Ðîs 

prognozes tika izstrâdâtas èetros variantos (nosacîti reâlistiskajâ, pesimistiskajâ, 

optimistiskajâ un konstantajâ) laikposmam lîdz 2025. gadam. Gaidâmâs iedzîvotâju 

kustîbas hipotçtiskajiem vçrtçjumiem plaði tika izmantota ekspertu metode. 

Izmantojot îpaðu datorprogrammu, galvenie râdîtâji – iedzîvotâju kopskaits un 

dzimumvecumsastâvs – tika izstrâdâti visâm valsts 33 galvenajâm administratîvi 

teritoriâlajâm vienîbâm – 26 rajoniem un 7 republikas nozîmes pilsçtâm. Analizçjot 

ðîs prognozes, varam spriest, ka to izstrâde ir attaisnojusies, jo novirzes aizvadîtajâ 

laika periodâ ir bijuðas minimâlas. Tomçr paðlaik jâuzskata, ka ðie aprçíini ir 

novecojuði, jo 2000. gada tautas skaitîðanâ tika konstatçts, ka Latvijâ ir par 42 tûkst. 

iedzîvotâju mazâk, nekâ iepriekð tika aprçíinâts, balstoties uz padomju 1989. gada 

tautas skaitîðanas un pastâvîgâs iedzîvotâju uzskaites statistikas datiem, kuri tika 

izmantoti prognoþu izstrâdç. Ðîs starpîbas cçloòi ir vairâki. Kâ galvenais bûtu jâmin 

lielas daïas padomju laikâ iebraukuðo personu aizceïoðanu no Latvijas uz citâm 

bijuðâs PSRS republikâm, attiecîgi nenoformçjot dokumentâciju. Noteiktas problç-

mas radîja arî militârpersonu un viòu ìimenes locekïu skaita noteikðana pçc 

valstiskâs neatkarîbas atjaunoðanas. 2004. gadâ Latvija kïuva par ES dalîbvalsti, un 

arî tâdçï radâs nepiecieðamîba veikt jaunus iedzîvotâju prognoþu aprçíinus pçc 

vienotiem ES metodoloìiskajiem principiem. 

Jauna demogrâfisko prognoþu cikla izstrâde tika aizsâkta 2004. gadâ. Prognoþu 

izstrâdç bûtiska nozîme ir kvalitatîvu statistisko datu iegûðanai par iedzîvotâju 

paðreizçjo dzimuma un vecuma struktûru un par dzimstîbas, mirstîbas un 

migrâcijas procesu intensitâti. LU demogrâfi sadarbîbâ ar LR CSP speciâlistiem 

sagatavoja ðo pamatinformâciju aprçíiniem un sadarbîbâ ar ES Eiropas statistikas 

biroju (Eirostat) veica pçtîjumus, lai noteiktu iepriekðminçto râdîtâju iespçjamâs 

izmaiòas tuvâkajâs desmitgadçs. Attiecîgo hipotçþu (scenâriju) izvçle un 

novçrtçjums ir svarîgs uzdevums jebkuru zinâtniski pamatotu demogrâfisko 

prognoþu izstrâdç. Galveno indikatoru saskaòoðana ar Eirostat un citu valstu 

speciâlistiem norisa îpaðâ starptautiskajâ darba sanâksmç Luksemburgâ 2004. gada 

jûlijâ. Latvijas iedzîvotâju skaita un dzimumvecuma sastâva aprçíinus veica 

Eirostat. 

LR iedzîvotâju skaita prognoþu aprçíini nesen veikti arî daþâdâs citâs institûcijâs 

(arî ârzemçs). Tie visi, ieskaitot iepriekðminçtâ cikla nacionâlâs prognozes, paredz 
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iedzîvotâju skaita samazinâðanos valstî. Atbilstîgi ðiem aprçíiniem visticamâk, ka 

iedzîvotâju skaits valstî samazinâsies no 2,3 miljoniem paðreiz lîdz 2,1 miljonam 

2025. gadâ. Jaunâko aprçíinu datu salîdzinâjums redzams 1. tabulâ. 

 

1. tabula 

LATVIJAS IEDZÎVOTÂJU SKAITA PROGNOZES (tûkst. cilv.) 

 

Prognoþu izpildîtâji 

un gadi 

2000 2010 2020 2030 2040 2050 

LU Demogrâfijas centrs,24181 2275 2170 21154   

nosacîti reâlais variants,  

1999    

ANO sekretariâta Iedzî- 2421 2288 2161 2015 1874 1744 

votâju daïa, vidçjais va- 

riants, 2001  

ASV Tautas skaitîðanas 23672  2252 2142 2019 1887 1755  

birojs, galvenais variants,  

2004   

Eirostat, CSP, LU Demo-23193  2240 2115 2022 1942 1873 

grâfijas centrs, galvenais  

variants, 2004  

1 1998. g.,   2 2002. g.,   3 2004. g.,   4 2025. g. 

 

Aprçíinos par tâlâkajiem gadiem starp prognoþu izpildîtâju râdîtâjiem ir 

vçrojamas lielâkas atðíirîbas. 2050. gadam iedzîvotâju kopskaita galveno variantu 

aprçíini variç no 1,7 lîdz 1,9 miljoniem. Ðîs atðíirîbas galvenokârt nosaka 

prognoþu autoru hipotçtiskie apsvçrumi par gaidâmo iedzîvotâju dabisko un 

migratîvo kustîbu Latvijâ pçc 2025. gada. Salîdzinâjumâ ar ANO sekretariâta 

Iedzîvotâju daïas (2001. g.) un ASV Tautas skaitîðanas biroja (2004. g.) aprçíiniem 

Eirostat, Latvijas CSP un LU Demogrâfijas centra prognozes laikposmam pçc 

2030. gada ir optimistiskâkas, jo hipotçtiskie scenâriji paredz straujâku iedzîvotâju 

dabiskâs kustîbas râdîtâju uzlaboðanos (dzimstîbas pieaugumu un mirstîbas 

samazinâðanos) un pozitîvus starpvalstu migrâcijas saldo rezultâtus pçc 2025. gada. 
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Kopumâ pasaulç iedzîvotâju skaita izmaiòu tendences ir pretçjas tâm, kas noris 

Latvijâ. Galvenokârt pateicoties augstam dzimstîbas lîmenim Âfrikâ, Âzijâ un 

Latîòamerikâ, iedzîvotâju skaits pasaulç strauji pieaug, demogrâfiskâs eksplozijas 

jauda joprojâm ir augsta. Kaut gan daudzâs zemçs ir vçrojama iedzîvotâju skaita 

pieauguma tempu samazinâðanâs, 20. gadsimtâ ievçrojami samazinâjâs Latvijas 

iedzîvotâju îpatsvars pasaulç un arî Eiropâ, un tuvâkajâ perspektîvâ ðî tendence 

noteikti saglabâsies. To apstiprina ANO sekretariâta Iedzîvotâju daïas 2001. gadâ 

izstrâdâtie aprçíini (sk. 2. tabulu), kurus bûtu jâvçrtç kâ visaptveroðâkos un 

salîdzinâmus par pasaules reìioniem un valstîm. Jâatzîmç gan, ka ANO demogrâfi 

ðos prognoþu râdîtâjus netika saskaòojuði ar attiecîgo valstu speciâlistiem, tâpçc 

daudzu valstu statistisko institûciju publicçtie dati ir vairâk vai mazâk atðíirîgi. 

Kopumâ gan tas netraucç izdarît secinâjumu par to, ka ekonomiski attîstîtâko 

valstu reìionos iedzîvotâju îpatsvars sistemâtiski sarûk, bet vâjâk attîstîtajos 

reìionos – pieaug. Tas attiecas arî uz iedzîvotâju attîstîbas prognozçm. 

 

2. tabula 

IEDZÎVOTÂJU SKAITS PASAULÇ UN KONTINENTOS (miljonos) 

 

 1950 2000 2050 – 

prognoþu 

vidçjais 

variants 

2050 % pret 

2000 

Kopā pasaulē 2519 6057 9322 154 

Âfrikâ  221  794 2000 252 

Âzijâ 1399 3672 5428 148 

Latîòamerikâ un    167  519  806 155 

  Karîbu jûras zemçs 

Ziemeïamerikâ  172  314  438 139 

Okeânijâ   13   31   47 152 

Eiropâ  548  727  603  83 

  tai skaitâ ES-25          351  451  402  89 

  valstîs 
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Latvijâ        1,95        2,42        1,74  72 

Latvijas îpatsvars        0,77        0,40        0,19 

  pasaulç (promilçs)    

 

 

Kâ redzams no 2. tabulas datiem, Eiropas iedzîvotâju kopskaits mûsu gadsimta 

pirmajâ pusç visticamâk pat manâmi samazinâsies. Arî ES 25 valstu grupâ gaidâma 

depopulâcijas situâcija. Tikai pateicoties migrâcijas pieaugumam, iedzîvotâju 

daudzuma samazinâjuma tempi bûs samçrâ gausi. Turpretim pasaulç kopumâ 

demogrâfiskâs eksplozijas rezultâtâ iedzîvotâju kopskaits palielinâsies par vairâk 

nekâ trim miljardiem cilvçku. Tiesa, prognozes râda, ka ASV, Kanâdâ un Okeânijâ 

iedzîvotâju skaitam bûs tendence palielinâties. Tâtad ne visos attîstîtajos reìionos 

gaidâms iedzîvotâju skaita samazinâjums. Arî Eiropâ vairâkâs valstîs, piemçram, 

Francijâ, iedzîvotâju kïûs vairâk. 

Latvijas iedzîvotâju îpatsvars pasaules iedzîvotâju kopskaitâ ir sarucis no 0,08% 

pagâjuðâ gadsimta vidû lîdz 0,04% gadsimtu mijâ. Vçl pçc pusgadsimta ðis îpatsvars 

varçtu bût 0,02% lîmenî. Mûsu valsts iedzîvotâju îpatsvars sarûk arî Eiropas 

mçrogâ, tostarp ES valstu grupâ. 1950. gadâ Latvijas iedzîvotâji veidoja 0,56% no 

paðreizçjo ES 25 valstu iedzîvotâjiem, turpretî tagad – tikai apmçram 0,50%. Saska-

òâ ar prognozçm ðis lielums samazinâsies lîdz 0,43% ap 2050. gadu. Tas saistîts ar 

sistemâtisku mûsu valsts iedzîvotâju skaita samazinâðanos dabiskâ ceïâ, mirstîbai 

pârsniedzot dzimstîbu, un arî migrâcijas dçï. Kopð valstiskâs neatkarîbas 

atjaunoðanas Latvijas iedzîvotâju skaits ir sarucis par apmçram 350 tûkstoðiem 

cilvçku, tajâ skaitâ dabiskâ ceïâ – apmçram par 170 tûkstoðiem un migrâcijas dçï – 

vçl nedaudz lielâkâ mçrâ. Pçdçjos gados demogrâfiskâ potenciâla zaudçjumos 

izðíirîgâ nozîme gan ir bijusi dabiskâs kustîbas procesiem, bet nerimstas arî 

emigrâcija, sekmçjot ikgadçju negatîvu migrâcijas saldo. Latvija ir viena no 

nedaudzajâm pasaules valstîm, kurâ pçdçjos 15 gados vienlaicîgi atzîmçti negatîvi 

iedzîvotâju atraþoðanas un migrâcijas rezultçjoðie raksturojumi. Tieði mûsu valstî 

visbieþâk fiksçti visstraujâkie valsts demogrâfiskâs iztukðoðanâs parametri. Tâpçc 

demogrâfisko perspektîvu noteikðanai ir arî politiska nokrâsa. Vai izdosies 

apstâdinât iedzîvotâju skaita sarukumu pârredzamâ nâkotnç, vai arî latvieðu tautas 

izmirðanai nav alternatîvu? Ðajâ rakstâ autori neaplûkos perspektîvâs attîstîbas 
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etnisko aspektu, jo jaunâ cikla demogrâfisko prognoþu izstrâdes lielâkajiem 

etnosiem vçl ir sâkuma stadijâ. Tomçr iepriekðçjâ cikla prognozes skaidri 

norâdîjuðas uz latvieðu skaita samazinâðanos kâ visreâlâko scenâriju. 

Tâlâk aplûkosim ANO speciâlistu ieskatus par demogrâfisko attîstîbu Latvijâ 

tuvâkajâs desmitgadçs.   

ANO Iedzîvotâju daïas prognoþu vidçjâ varianta hipotçtiskie apsvçrumi paredz, 

ka 21. gadsimta sâkumâ Latvijâ notiks pakâpenisks, sâkotnçji neliels dzimstîbas 

pieaugums, kurð vçlâk kïûs straujâks. Saskaòâ ar ðîm prognozçm summârais 

dzimstîbas koeficients (vidçjais bçrnu skaits, kas varçtu piedzimt vienai sievietei 

viòas dzîves laikâ, ja dzimstîba katrâ vecumâ saglabâtos attiecîgâ perioda lîmenî) 

pieaugs no 1,1 2000.–2010. gadâ lîdz 1,48 2020.–2025. gadâ un attiecîgi 2,00 – 

2040.–2050. gadâ. Tâtad gadsimta sâkumâ tiek prognozçta krasi saðaurinâta 

paaudþu nomaiòa, bet prognozçjamâ perioda beigâs tâ paredzçta tikai nedaudz 

saðaurinâtâ mçrâ. Kâ tagad kïuvis zinâms, faktiski ðis koeficients salîdzinâjumâ ar 

pagâjuðâ gadsimta pçdçjiem gadiem ir nedaudz pieaudzis un 2000.–2004. gadâ 

svârstîjâs 1,2–1,3 robeþâs. Tâtad prognozçjamais râdîtâjs visai desmitgadei (2000.–

2010. g.) visticamâk bûs nedaudz augstâks par ANO speciâlistu pieòemto 1,1. 

Daþas nesen likumdoðanâ iestrâdâtâs ìimeòu ar bçrniem materiâlo situâciju 

uzlabojoðâs likumu normas tuvâkajos gados varçtu dzimstîbu vçl nedaudz 

palielinât. Tomçr krass dzimstîbas pieaugums lîdz lîmenim, kurð nodroðinâtu 

vienkârðo paaudþu nomaiòu, perspektîvâ ðíiet nereâls. Ðim nolûkam nepiecieðams, 

lai summârais dzimstîbas koeficients bûtu 2,1–2,2. 

ANO Iedzîvotâju daïa prognozç, ka lîdz 2050. gadam Latvijâ diezgan bûtiski 

pieaugs iedzîvotâju paredzamais vidçjais mûþa ilgums, îpaði vîrieðiem. Atbilstîgi 

prognozçm 2045.–2050. gadâ jaundzimuðajiem zçniem tas bûs 75 gadi (faktiski 

2000. g. – 65 gadi), bet meitençm mûþa ilgums attiecîgi pieaugs lîdz 81 gadam 

(2000. g. – 76 gadi). Minçtajâs prognozçs Latvijai iedzîvotâju migrâcijas ietekme 

nav paredzçta, un tas nozîmç, ka aprçíinos reâli esoðâ iedzîvotâju aizceïoðana no 

Latvijas it kâ daïçji tiek kompensçta ar zemâkiem par faktiski esoðajiem 

prognozçtajiem dzimstîbas râdîtâjiem. 

Igaunijâ vidçjâ prognoþu variantâ laikposmâ lîdz 2050. gadam tiek prognozçts 

apmçram tikpat straujð iedzîvotâju skaita samazinâjums kâ Latvijâ, bet Lietuvâ ðis 

kritums ir paredzçts gausâks. Arî lielâkajâ daïâ pârçjo ES-25 valstu, pçc minçtajiem 

aprçíiniem, gaidâma depopulâcija. Straujâka tâ paredzçta tajâs valstîs, kurâs 
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pagâjuðâ gadsimta 80.–90. gados bija zema dzimstîba (Itâlijâ, Spânijâ, Ungârijâ). 

Iedzîvotâju skaita pieaugums ir prognozçts Francijâ, Îrijâ, Luksemburgâ un Kiprâ. 

Daudzâm pasaules valstîm, îpaði ekonomiski attîstîtajâm zemçm par visai 

aktuâlu sociâli ekonomisku problçmu kïuvusi iedzîvotâju novecoðana. Tajâs 

sistemâtiski sarûk bçrnu un jaunieðu daïa un pieaug vecâka gadagâjuma cilvçku 

daïa iedzîvotâju kopskaitâ. Pensijas vecuma kontingenta palielinâðanâs izraisa 

papildu slodzi uz darbspçjîgajiem iedzîvotâjiem un prasa aizvien vairâk lîdzekïu 

gados veco iedzîvotâju sociâlajai nodroðinâðanai. Arî perspektîvâ ANO Iedzîvotâju 

daïa prognozç turpmâko iedzîvotâju novecoðanu visos pasaules reìionos. Viens no 

râdîtâjiem, kas uzskatâmi raksturo novecoðanas intensitâti, ir iedzîvotâju mediânais 

vecums, kas sadala visus iedzîvotâjus divâs pçc skaita vienâdâs daïâs, ievçrojot to 

vecumu. Novecoðanas procesu pasaulç globâlâ skatîjumâ ataino 3. tabulas râdîtâji. 

Visâm ES-25 valstîm ANO Iedzîvotâju daïas prognozes paredz tâlâku iedzîvotâju 

novecoðanu. Latvija ir starp valstîm, kurâs ðis process varçtu bût ïoti straujð. 

2000. gadâ iedzîvotâju mediânais vecums mûsu valstî bija 37,8 gadi, un sagaidâms, 

ka atbilstîgi vidçjâ varianta prognozçm 2050. gadâ tas bûs pieaudzis lîdz 

49,8 gadiem. Visvairâk novecojuðie iedzîvotâji 2050. gadâ varçtu bût Itâlijâ, Spânijâ, 

Austrijâ un Slovçnijâ, kurâs mediânais vecums tiek prognozçts 53–55 gadu robeþâs. 

Tâlâk pievçrsîsimies jaunâkajiem Latvijas iedzîvotâju prognoþu aprçíiniem 

(izmantota 2003.–2004. gada datu bâze), ko veica Eirostat kopîgi ar Latvijas CSP un 

LU Demogrâfijas centru. Tâs tika veiktas èetros variantos: galvenajâ, optimistiskajâ, 

pesimistiskajâ un nosacîtajâ variantâ bez starpvalstu migrâcijas ievçroðanas (sk. 

4. tabulu). Ðo prognoþu darba tabulas Latvijas iedzîvotâju prognozçðanas praksç ir 

vispilnîgâkâs un katrâ variantâ lîdz 2051. gadam ir izstrâdâtas pçc pilnas 

dzimumvecuma struktûras par katru prognozes gadu. 

IEDZÎVOTÂJU MEDIÂNAIS VECUMS   3. tabula 

 1950 2000   2050 – 

prognoþu 

vidçjais 

variants 

Vidēji pasaule 23,6 26,5 36,2 

Âfrika 19,0 18,4 27,4 

Âzija 22,0 26,2 38,3 
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Latîòamerika un Karîbu jûras zemes 20,1 24,4 37,8 

Ziemeïamerika 29,8 35,6 41,0 

Okeânija 27,9 30,9 38,1 

Eiropa 29,2 37,7 49,5 

Latvija 30,5 37,8 49,8  

 

4. tabula   

LATVIJAS IEDZÎVOTÂJU SKAITA PROGNOÞU VARIANTI 

 

 2004 2011 2021 2031 2041 2051 

Galvenais variants,  2319 2228 2105 2013 1935

 1865 

  tūkst. cilv. 

  % pret 2004. g.   100,0     96,1      90,8     86,8     83,4     80,4 

Optimistiskais vari-  2319 2269 2237 2248 2309

 2425 

  ants, tûkst. cilv. 

  % pret 2004. g.   100,0     97,8      96,5     96,9     99,6    104,6 

Pesimistiskais vari-  2319 2188 1994 1830 1665

 1491 

  ants, tûkst. cilv. 

  % pret 2004. g.   100,0     94,4      86,0     78,9     71,8     64,3 

Nosacîtais variants  2319 2245 2160 2045 1930

 1818 

  bez starpvalstu   

  migrâcijas, tûkst.  

  cilv. 

  % pret 2004. g.   100,0     96,8      93,1     88,2     83,2     78,4  

 

Kâ redzams no aprçíiniem, ðâ gadsimta vidû Latvijas iedzîvotâju skaitam 

vajadzçtu iekïauties robeþâs no 1,5 lîdz 2,4 miljoniem. Protams, ðî amplitûda ir ïoti 

plaða un atspoguïo daþâdos scenârijos pieòemtos râdîtâjus par dzimstîbas, 

mirstîbas un migrâcijas procesiem. Pesimistiskajâ variantâ dzimstîbas lîmeòa un 
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starptautiskâs migrâcijas bûtiskas pârmaiòas nav paredzçtas, toties tiek prognozçts 

neliels iedzîvotâju dzîvotspçjas (vidçjâ mûþa ilguma) pieaugums. Turpretim 

optimistiskajâ variantâ prognozçts bûtisks dzimstîbas pieaugums gandrîz lîdz 

vienkârðas paaudþu nomaiòas lîmenim (summârais dzimstîbas koeficients – 2,0) un 

visai ievçrojami pozitîvi migrâcijas saldo râdîtâji (lîdz 7 tûkst. cilvçku gadâ 

prognozçjamâ perioda beigâs). Ðajâ variantâ paredzçtais nelielais iedzîvotâju skaita 

pieaugums no 2030. gada ir iespçjams vienîgi ïoti labvçlîgos ekonomiskâs 

izaugsmes apstâkïos, kad liela loma tiek pieðíirta aktîvai demogrâfiskajai politikai. 

Pârçjos variantos, arî galvenajâ (visvairâk ticamajâ), paredzçts sistemâtisks 

iedzîvotâju skaita samazinâjums. 

Nosacîtajâ variantâ bez starpvalstu migrâcijas, kam galvenokârt ir analîtiska 

nozîme, ir ietverti galvenajâ variantâ paredzçtie iedzîvotâju dabiskâs kustîbas 

hipotçtiskie nosacîjumi. 

Par reâlâko jâuzskata galvenais variants. Tajâ paredzçts summârâ dzimstîbas 

koeficienta pieaugums lîdz 1,6 prognozçjamâ perioda beigâs (sk. 1. attçlu). Tâtad 

salîdzinâjumâ ar 20. gadsimta pçdçjo gadu un 21. gadsimta sâkuma gadu 

dzimstîbas râdîtâjiem (1,1–1,3) tiek prognozçta jûtama to uzlaboðanâs, kas tomçr 

nenodroðinâs vienkârðo paaudþu nomaiòu. Jâatzîmç, ka Latvijâ, tâpat kâ vairumâ 

pârçjo ES valstu, joprojâm nav reâlu priekðnoteikumu vçl augstâka dzimstîbas 

lîmeòa paredzçðanai perspektîvâ. Tâpçc visreâlâkais Latvijas demogrâfiskâs 

attîstîbas scenârijs ir depopulâcijas saglabâðanâs. 

Jâatzîst, ka Latvijâ ir lielas rezerves mirstîbas samazinâðanai un lîdz ar to arî 

vidçjâ mûþa ilguma pieaugumam. Prognoþu galvenajâ variantâ tiek paredzçts, ka 

vidçjais mûþa ilgums pieaugs no 66 gadiem vîrieðiem un 77 gadiem sievietçm 

2003. gadâ lîdz 68 gadiem vîrieðiem un 79 gadiem sievietçm 2020. gadâ. Attiecîgi 

ðie râdîtâji 2030. gadâ paredzçti 71 un 80 gadu, bet 2050. gadâ – 74 un 82 gadi. 
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1. attçls 

SUMMÂRAIS DZIMSTÎBAS KOEFICIENTS 

 

 

 

Pçc autoru domâm reâlâkâ ir mirstîbas samazinâðanâs no nedabiskâs nâves 

cçloòiem, kas varçtu dot bûtiskâko dzîvotspçjas pieaugumu. Lielas iespçjas ir 

samazinât mirstîbu no asinsrites sistçmas slimîbâm, audzçjiem, infekcijas, 

gremoðanas un elpoðanas orgânu slimîbâm. Tâpat lielas rezerves ir bçrnu mirstîbas, 

it îpaði zîdaiòu mirstîbas lîmeòa samazinâjumâ. 

Viens no prognoþu aprçíinu grûtâkajiem uzdevumiem ir gaidâmâs iedzîvotâju 

migrâcijas virzienu un apjomu paredzçðana. Jâòem vçrâ, ka iedzîvotâju migrâcijas 

statistika mçdz bût nepilnîga. Pçdçjos gados no Latvijas uz ârzemçm strâdât un 

mâcîties devies prâvs iedzîvotâju (galvenokârt jaunieðu) skaits, taèu to uzskaite ir 

nepilnîga, un statistikas iestâþu uzdevums bûtu tuvâkajâ laikâ pilnveidot starpvalstu 

iedzîvotâju migrâcijas uzskaiti. 

Jaunâkajâs prognozçs Latvijai starpvalstu migrâcijas bilance galvenajâ variantâ 

sâkotnçji ir paredzçta negatîva – vidçji 2,3–2,4 tûkstoði lîdz 2010. gadam, turpmâk 

negatîvie râdîtâji palielinâti lîdz 4,7 tûkstoðiem 2012.–2013. gadâ. Tâlâk negatîvie 

lielumi ir pakâpeniski samazinâti un pçc 2020. gada starpvalstu migrâcijas saldo 

prognoþu galvenajâ variantâ jau ir paredzçta pozitîva – caurmçra nepilni 3 tûkst. 

cilvçku gadâ. Ðâdiem migrâcijas prognoþu hipotçtiskajiem apsvçrumiem 

pamatojums ir tas, ka apmçram lîdz 2020. gadam Latvijas iedzîvotâjiem varçtu bût 

pievilcîgs ârvalstu darba tirgus un mâcîbu iespçjas ârzemçs, bet turpmâkajâ 
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laikposmâ valsts ekonomiskâ izaugsme bûs pietiekami strauja, lai prevalçtu 

iedzîvotâju imigrâcija. Apmçram ðâdu starpvalstu iedzîvotâju migrâcijas attîstîbas 

scenâriju ir paredzçjusi arî lielâkâ daïa aptaujâto Latvijas ekspertu. 

Kopumâ Eirostat perspektîvâ ir aprçíinâjis ES-25 valstîm lielâku iedzîvotâju 

skaitu nekâ ANO Iedzîvotâju daïa. 2050. gadam galvenajâ variantâ Eirostat paredz 

gandrîz par 50 milj. iedzîvotâju vairâk, tomçr perspektîvâ tâpat prevalç 

depopulâcijas scenâriji. Arî Latvijai Eirostat aprçíini ir optimistiskâki nekâ ANO 

aplçses – 2050. gadam par 129 tûkstoðiem cilvçku. 

Tuvâkajos 20 gados ES-25 valstîs atbilstîgi Eirostat aprçíiniem galvenajâ variantâ 

iedzîvotâju skaits kopumâ pieaugs par 3%, bet pçc 2025. gada gaidâms neliels 

samazinâjums un 2050. gadâ iedzîvotâju bûs jau par 1,5% mazâk nekâ 2004. gadâ. 

Visai liela diferenciâcija iedzîvotâju skaita dinamikâ ir gaidâma starp daþâdâm 

valstîm. Vecajâs ES valstîs iedzîvotâju skaits kopumâ stabilizçsies vai nedaudz pie-

augs, turpretim bijuðajâs sociâlistiskâ bloka valstîs ir gaidâms prâvs samazinâjums. 

Pçc Eirostat aplçsçm, nâkamajos 45 gados visvairâk (par 27–42%) iedzîvotâju skaits 

pieaugs Îrijâ, Kiprâ, Luksemburgâ un Maltâ, bet lielâkais samazinâjums gaidâms 

Baltijas valstîs: Latvijâ – par 19%, Igaunijâ (17%) un Lietuvâ (16%). 

Prognoþu aprçíinos iedzîvotâju skaita dinamiku ietekmç hipotçtiskie gaidâmâs 

iedzîvotâju kustîbas scenâriji. Îpaði nozîmîga loma ir dzimstîbas lîmenim. 

21. gadsimta sâkumâ neviena ES-25 valsts pilnîbâ nenodroðinâja vienkârðo 

iedzîvotâju paaudþu nomaiòu. Viszemâkâ tâ ir Èehijâ, bet augstâkâ – Îrijâ. Eirostat 

prognozçs lielâkajai daïai valstu paredzçts dzimstîbas pieaugums. Lielâks ðis 

pieaugums ir paredzçts bijuðâ sociâlistiskâ bloka valstîm, kurâs pârsvarâ bija 

viszemâkâ dzimstîba. Latvija atrodas starp valstîm ar zemu dzimstîbas faktisko 

lîmeni un kam arî prognozçs sâkotnçji ðis lîmenis ir samçrâ zems. Prognozçjamâ 

perioda beigu posmâ dzimstîbas lîmenis visâm 25 valstîm ir nedaudz tuvinâts un 

summârais dzimstîbas koeficients ir paredzçts 1,4–1,85 lîmenî. 

Visâm ES-25 valstîm nâkamajos 45 gados ir prognozçts bûtisks vidçjâ paredzamâ 

mûþa ilguma pieaugums. Augstâki pieauguma tempi ir paredzçti valstîs, kurâs 

21. gadsimta sâkumâ vidçjâ mûþa ilguma râdîtâji bija zemâki un tâtad rezerves 

pieaugumam lielâkas, bet zemâki – ekonomiski attîstîtajâm valstîm, kurâs jau 

paðlaik vidçjâ mûþa ilguma râdîtâji ir starp visaugstâkajiem pasaulç. Latvijâ vidçjâ 

mûþa ilguma râdîtâji, îpaði vîrieðiem, ir viszemâkie un tâdi tie ir saglabâti lîdz 

prognozçjamâ perioda beigâm, gan tuvinot vidçjiem ES-25 râdîtâjiem. 
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Bûtiska nozîme prognoþu aprçíinos ir iedzîvotâju starpvalstu migrâcijas 

paredzçjumiem. Eirostat prognozçs, kuras ir izstrâdâtas sadarbîbâ ar attiecîgo valstu 

speciâlistiem, visâm ES-25 valstîm summâri lîdz 2050. gadam ir paredzçti pozitîvi 

migrâcijas saldo lielumi, t. i., prognozçjot imigrâcijas pârsvaru pâr emigrâciju. 

Ekonomiski attîstîtajâm valstîm tie ir plânoti visu prognozçjamo periodu. Relatîvi 

vislielâkie – Spânijai, Itâlijai, Vâcijai, Lielbritânijai, arî relatîvi nelielajâm valstîm – 

Portugâlei, Nîderlandei, Beïìijai, Îrijai. Daïai bijuðâ sociâlistiskâ bloka valstu (arî 

Latvijai) apmçram lîdz 2020. gadam ir paredzçta negatîva iedzîvotâju migrâcijas 

bilance, tomçr nâkamajos 30 gados visticamâk prevalçs imigrâcijas procesi. Aktuâls 

paliek jautâjums par to, no kurâm valstîm visticamâk bûs ðie imigranti. Tas nozîmç 

arî to, ka vairumam ES-25 valstu nâkamajâs desmitgadçs ïoti aktuâli bûs sociâlâs 

un demogrâfiskâs politikas un imigrantu integrâcijas jautâjumi. 

Bûtiska nozîme ir demogrâfisko struktûru îpatnîbu noskaidroðanai, to parametru 

paredzçjumiem. Par iedzîvotâju sastâva galvenajâm raksturojoðâm pazîmçm 

jâuzskata dzimums un vecums. Latvijas iedzîvotâju sastâvâ paðlaik ir visai liels 

sievieðu îpatsvars (54%), kas ir viens no augstâkajiem pasaulç, tâpçc 

demogrâfiskajâ analîzç ðim aspektam jâveltî îpaða uzmanîba. Perspektîvâ gaidâms, 

ka vîrieðu îpatsvars nedaudz pieaugs un, apsteidzoði samazinoties vîrieðu mirstîbai, 

2050. gadâ tas varçtu bût 47,0% (sk. 5. tabulu). 

Kâ zinâms, zçnu piedzimst vairâk nekâ meiteòu. Tomçr dzimumu disproporcijas 

galvenais cçlonis ir paaugstinâta vîrieðu mirstîba darbspçjas vecumâ. Paðlaik starp 

Latvijas iedzîvotâjiem vecumâ lîdz 31 gadam katrâ gadagâjumâ ir neliels vîrieðu 

pârsvars. Sievieðu daudz vairâk nekâ vîrieðu ir pensijas un pirmspensijas vecumâ, 

kas arî nosaka kopçjo lielâko sievieðu îpatsvaru. Saskaòâ ar prognoþu aprçíiniem 

2051. gadâ neliela vîrieðu pârsvara vecums paaugstinâsies lîdz 37 gadiem. 

Latvijas iedzîvotâju vecuma struktûra ir tâla no harmoniskas un nopietni 

izkropïota (sk. 2. attçlu). To ietekmçjuði kari, dzimstîbas lîmeòa svârstîbas, 

migrâcijas viïòi. 2004. gada demogrâfiskajâ piramîdâ ïoti ðaura ir tâs pamatne, kas 

atspoguïo dzimstîbas kritumu pçc 1990. gada. Vecâkajos gadagâjumos redzams 

liels sievieðu pârsvars, kas galvenokârt radies darbspçjas vecuma vîrieðu 

paaugstinâtas mirstîbas dçï. 

Kopumâ vecuma struktûrai bija tendence uz novecoðanu. Tomçr gados jaunu 

cilvçku sistemâtisks pieplûdums padomju periodâ iedzîvotâju novecoðanu 

aizkavçja. Tâ, piemçram, pçdçjâs padomju tautas skaitîðanâs konstatçtais vidçjais 
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vecums 1979. un 1989. gadâ bija vienâds – 36,3 gadi, bet laikposmâ lîdz nâkamajai 

tautskaitei 2000. gadâ tas bija pieaudzis par 2,4 gadiem un 2005. gadâ jau 

sasniedzis 40 gadu. Tâdu strauju vidçjâ vecuma palielinâðanos izsauca dzimstîbas 

(bçrnu skaita) kritums un gados jaunu cilvçku izceïoðana. Tâ rezultâtâ Latvija, tâpat 

kâ pirms kara, atkal ir to valstu grupâ, kur ir visaugstâkie novecojuma indikatori 

(vidçjais, mediânais vecums, veco cilvçku îpatsvars u. c.). 

 

5. tabula 

VÎRIEÐU UN SIEVIEÐU SKAITA PROGNOZES 

(galvenais variants) 

 

 2004 2011 2031 2051 

Vîrieði, tûkst. cilv. 1068 1026 934 876  

    % no kopskaita     46,1     46,1     46,4    47,0 

Sievietes, tûkst. cilv. 1251 1202 1079 989  

    % no kopskaita     53,9     53,9     53,6    53,0 

 

Prognoþu aprçíini râda, ka arî perspektîvâ mûsu valstî visai strauji turpinâs 

pieaugt iedzîvotâju vidçjais vecums. Saskaòâ ar prognoþu galveno variantu tas 

pieaugs no 40 gadiem paðlaik lîdz 45–46 gadiem gadsimta vidû. Nedaudz 

samazinâsies starpîba starp sievieðu un vîrieðu vidçjo vecumu (sk. 6. tabulu). 

Tagad sievietes caurmçrâ ir par 5,4–5,5 gadiem vecâkas nekâ vîrieði, bet 

perspektîvâ augstâkos absolûtajos râdîtâjos ðî starpîba varçtu sarukt lîdz apmçram 

4,5 gadiem. Ir noteikts pamats prognozçt, ka paaugstinâta vîrieðu mirstîba nebûs 

vairs tik spilgta kâ pçdçjâs desmitgadçs. 
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2. attçls 

LATVIJAS IEDZÎVOTÂJU DZIMUMVECUMSASTÂVS 

               2004. gadâ                                          2051. gadâ 

6,2

12,8

32,2

57,8

67,1

75,9

80,5

69,5

80,4

87,1

91,0

80,1

80,9

78,9

83,6

91,4

77,2

48,4
48,6

36,8

48,0

57,5

54,6

67,5

78,4

84,8

77,7

80,8

80,6

86,8

95,1

80,2

51,3
50,9

1,5

3,6

9,5

22,3

95+

85-89

75-79

65-69

55-59

45-49

35-39

25-29

15-19

5-9

Vīrieši Sievietes

17,6

35,0

45,5

57,3

62,5

73,8

81,4

67,1

45,6

50,2

56,9

62,1

61,0

52,8

44,4

41,9

43,9

45,8
44,6

44,7

56,9

67,4

59,3

43,6

48,4

55,9

61,7

62,0

54,8

46,6

44,4

46,6

48,6
47,4

7,5

17,8

26,2

37,1

95+

85-89

75-79

65-69

55-59

45-49

35-39

25-29

15-19

5-9

Vīrieši

Sievietes

 

 

Raksturîgi, ka padomju periodâ pilsçtnieki bija jaunâki nekâ laukos dzîvojoðie. 

Tagad situâcija mainîjusies, un pilsçtnieku vidçjais vecums ir pat nedaudz augstâks 

nekâ lauciniekiem. Tâdas sakarîbas varçtu saglabâties arî tuvâkajâ nâkotnç, turklât 

sagaidâm, ka Rîgas iedzîvotâji bûs visvecâkie (relatîvi maz bçrnu un daudz pensijas 

vecuma cilvçku, kuriem nepiecieðama kvalitatîva sociâlâ un medicîniskâ aprûpe). 

Nâkamajâs desmitgadçs bûtiskas un pamatos nelabvçlîgas izmaiòas notiks 

proporcijâs starp bçrniem, darbspçjas vecuma un pensijas vecuma cilvçkiem. 

Gaidâmo iedzîvotâju skaita dinamiku galvenajâs vecuma grupâs raksturo 3. attçls. 

 

6. tabula 

LATVIJAS IEDZÎVOTÂJU 

FAKTISKAIS UN PROGNOZÇTAIS VIDÇJAIS VECUMS 

 

 1979 1989 2000 2004 2011 2031 2051 

Visi  

iedzīvotāji 36,3 36,3 38,7 39,8 41,0 43,7 45,6 

vîrieði 33,3 33,5 35,8 36,9 38,1 41,0 43,1 

sievietes 38,8 38,8 41,2 42,3 43,6 46,1 47,8 
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Ïoti zemâs dzimstîbas dçï, kura Latvijâ bija vçrojama pagâjuðâ gadsimta 

90. gados un ðâ gadsimta sâkumâ, jau paðlaik bçrnu skaits un îpatsvars iedzîvotâju 

sastâvâ ir viens no zemâkajiem Eiropâ. Padomju perioda beigâs bçrni lîdz 

14 gadiem veidoja 21% no iedzîvotâju kopskaita, bet tagad ðis îpatsvars ir sarucis 

lîdz 15%. Kâ râda prognozes, turpmâk ir gaidâms vçl tâlâks bçrnu skaita kritums. 

Neliels tâ pieaugums varçtu notikt pçc 2011. gada, jo aktîvâkâs fertilitâtes vecumu 

sasniegs relatîvi daudzskaitlîgâkâs pagâjuðâ gadsimta 80. gadu otrajâ pusç 

dzimuðâs paaudzes. Prognozçjamâ perioda otrajâ pusç bçrnu skaits turpinâs 

viïòveidîgi kristies, to îpatsvaram bûtiski nemainoties, jo samazinâsies arî kopçjais 

iedzîvotâju skaits (sk. 7. tabulu). Bûtiskas izmaiòas ðajâ dinamikâ varçtu ienest 

vienîgi ïoti aktîva dzimstîbas veicinâðana. 

Bçrnu skaita samazinâðanâs jau pagâjuðâ gadsimta 90. gadu otrajâ pusç izraisîja 

vajadzîbu samazinât nepiecieðamo vietu skaitu bçrnu pirmsskolas iestâdçs. 90. 

gadu beigâs sâka samazinâties pirmâs klases skolnieku skaits. Tuvâkajos gados 

skolnieku krituma vilnis pârcelsies uz skolu vecâkajâm klasçm, bet ap 2010. gadu 

sâks veidoties nopietnas grûtîbas nokomplektçt augstâkâs mâcîbu iestâdes ar 

studentiem iepriekðçjâ apjomâ. Tâpat pçc 2010. gada aizvien lielâkas problçmas 

radîsies uzòçmumiem un valsts institûcijâm, kuras komplektç savu sastâvu no 

jaunieðiem, piemçram, aizsardzîbas, iekðlietu sistçmâm. Pakâpeniski iespçjas atrast 

piemçrotus jaunieðus samazinâsies pat sporta un kultûras iestâdçs. 

3. attçls 

GALVENO VECUMA GRUPU IEDZÎVOTÂJU SKAITA PROGNOZES 

(galvenais variants) 
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7. tabula 

IEDZÎVOTÂJU VECUMA SASTÂVA PÂRMAIÒAS 

(galvenais variants, gada sâkumâ) 

 

 1989 2004 2011 2021 2031 2041 2051 

Kopā iedzī votāji, tūkst. cilv. 2666 2319 2228 2105 2013 1936

 1865 

0–14, tûkst. cilv.  571  357  309  342  298  262  277 

% no kopskaita     21,4    15,4    13,9    16,2    14,8      13,5

     14,8 

15–64, tûkst. cilv. 1781 1587 1533 1372 1284 1214 1095 

% no kopskaita     66,8    68,4    68,8    65,2    63,8     62,7

     58,7  

65+, tûkst. cilv. 314 375  386  391  431  460  493 

% no kopskaita     11,8    16,2    17,3    18,6     21,4     23,8  26,5 

 

Prognozes râda, ka Latvijâ drîz sâks sarukt darbspçjas vecuma iedzîvotâju skaits. 

Tuvâkajos gados situâcija vçl bûs labvçlîga un strâdâjoðo skaits nesamazinâsies, jo 

20 gadu vecumu, kad vidçji jaunieði iekïaujas darba tirgû, sasniegs samçrâ daudzie 

80. gadu otrajâ pusç dzimuðie jaunieði. Lîdz 2011. gadam darbspçjas vecuma iedzî-

votâju îpatsvars pat nedaudz pieaugs uz bçrnu samazinâjuma rçíina. Taèu turpmâk 

straujð darbspçjas vecuma iedzîvotâju skaita samazinâjums nav novçrðams. 

Darbaspçka iespçjamâ ieceïoðana tikai nedaudz mîkstinâs situâciju. Vislielâkais 

darbspçjas vecuma iedzîvotâju samazinâjums ir gaidâms laikposmâ starp 2015. un 

2025. gadu un tâlâkâ perspektîvâ pçc 2040. gada. 

Pçdçjo 15 gadu dzimstîbas krituma vilnis pçc noteikta laika negatîvi iespaidos 

ne tikai darbspçjas vecuma iedzîvotâju skaitu, bet arî to sastâvu, jo apmçram pçc 

2010. gada sâksies tâ novecoðana. 20–39 gadu vecuma iedzîvotâju îpatsvars to 

kopskaitâ samazinâsies no 30% 2011. gadâ lîdz 22% 2031. gadâ. 4. attçlâ ir 

atspoguïots aktîvâkâ darbspçjas vecuma iedzîvotâju (no 20 lîdz 59 gadu vecumam) 

sadalîjums divâs vecuma ziòâ lîdzîgâs daïâs. Pçc 2015. gada jaunâkâ daïa (lîdz 
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40 gadiem) strauji samazinâsies, un ðâ gadsimta 20. un 30. gados darbaspçkâ 

prevalçs gados vecâkie kontingenti, samazinot tâ mobilitâti. To pastiprinâs pensijas 

minimâlâ vecuma paredzamâ tâlâkâ paaugstinâðana. Ar ðâdu situâciju bûs nopietni 

jârçíinâs valsts tautsaimniecîbai. Jaunieðu un jaunâkâ darbspçjas vecuma cilvçku 

skaita kritums var izraisît arî turpmâkas viïòveidîgas demogrâfiska rakstura sekas – 

dzimuðo skaita samazinâjumu pçc noteikta laika perioda. 

Kaut arî paredzams iedzîvotâju kopskaita samazinâjums, visâ prognozçjamâ 

periodâ nenovçrðami saglabâsies pensijas vecuma iedzîvotâju skaita un it îpaði – 

îpatsvara pieauguma tendence. No 2004. gada lîdz 2051. gadam 65 gadu un 

vecâku iedzîvotâju skaits pieaugs par 218 tûkst. cilvçku, bet to îpatsvars 

palielinâsies no 16% 2004. gadâ lîdz 21% 2031. gadâ un 26% – 2051. gadâ. Relatîvi 

vçl straujâk pieaugs tieði gados visvecâko personu (arî ilgdzîvotâju) îpatsvars, ko 

zinâmâ mçrâ veicinâs arî veco iedzîvotâju dzîvotspçjas un mûþa ilguma palie-

linâðanâs (sk. 8. tabulu). Palielinâsies ilggadîbas koeficients, kas tiek rçíinâts kâ 

80 gadu vecumu pârsnieguðo skaita attiecîba pret 60 gadu vecumu pârsnieguðo 

skaitu. 2004. gadâ tas bija 13%, bet saskaòâ ar prognozçm 2031. gadâ pieaugs lîdz 

20% un 2051. gadâ – 24%. 

 

4. attçls 

DARBSPÇJAS VECUMA IEDZÎVOTÂJU SKAITA PROGNOZES 

(galvenais variants) 
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Prognoþu aprçíini râda, ka gados veco iedzîvotâju vidû joprojâm gaidâms liels 

sievieðu pârsvars, lai gan disproporcija starp dzimumiem nedaudz mazinâsies. 

2004. gadâ starp 65 un vairâk gadu veciem iedzîvotâjiem sievietes bija 68% no 

kopskaita, taèu 2051. gadâ ðis îpatsvars nokritîsies lîdz 61%. Sievietes izcelsies arî 

ar ïoti augstiem ilgdzîvotâju îpatsvara râdîtâjiem – 2051. gadâ 80 un vairâk gadu 

bûs vairâk nekâ 10% no sievieðu kopskaita (tagad – 4%). Vîrieðiem ðis râdîtâjs 

pieaugs no 1,4% tagad lîdz 6% gadsimta vidû. Pensionâru un gados ïoti veco 

iedzîvotâju skaita pieaugums situâcijâ, kad samazinâsies darbspçjîgo skaits, radîs 

papildu grûtîbas valsts sociâlâs nodroðinâðanas un medicîniskâs aprûpes sistçmâm. 

Jau tagad valsts nedrîkst norobeþoties no ðo problçmu risinâðanas. 

 

8. tabula 

LATVIJAS IEDZÎVOTÂJU VECUMSASTÂVA PROGNOZES 

(galvenais variants, % no attiecīgā dzimuma iedzīvotāju kopskaita) 

 

 2004 2011 2031 2051 

 vîrieði sievietes vîrieði sievietes vîrieði sievietes vîrieði sievietes 

 0–4  4,8  3,9  5,6  4,6  4,7  3,8  5,3  4,5 

  0–14 17,1 13,9 15,4 12,5 16,4 13,4 16,3 13,6 

  0–19 26,0 21,2 21,9 17,8 23,0 18,9 21,4 17,9 

 15–64 71,5 65,8 72,2 65,9 67,0 61,0 61,4 56,2 

 15–59 66,1 59,4 67,2 60,0 61,0 54,5 53,8 48,1 

 20–64 62,6 58,5 65,7 60,7 60,4 55,5 56,4 51,9 

 20–59 57,2 52,1 60,8 54,7 54,5 49,0 48,7 43,8 

 20–39 30,5 25,9 32,7 27,6 23,4 19,9 25,4 22,0 

 60+ 16,8 26,7 17,3 27,5 22,5 32,1 29,9 38,3 

 65+ 11,4 20,3 12,4 21,5 16,6 25,6 22,2 30,2 

 70+  6,9 14,2  8,3 16,1 11,2 19,1 15,6 22,5 

 80+  1,4  4,2  2,2  5,7  3,6  7,5  6,2 10,4
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Perspektîvâ nepârtraukti paaugstinâsies demogrâfiskâs slodzes râdîtâji, kas ir 

viens no zemâs dzimstîbas nelabvçlîgo seku izpausmes veidiem. Viss slodzes 

pieaugums notiks uz gados veco iedzîvotâju rçíina, jo slodze uz bçrnu rçíina 

prognozçjamâ periodâ mainîsies samçrâ maz. Tâ kâ vidçji jaunieði strâdât uzsâk 

apmçram 20 gadu vecumâ un demogrâfiskâ krîze nâkotnç izraisîs nepiecieðamîbu 

paaugstinât pensijas vecumu vismaz lîdz 65 gadiem, tad demogrâfiskâs slodzes 

vçrtçjumiem darbspçjas vecums nosacîti ir izvçlçts no 20 lîdz 64 gadiem (sk. 

5. attçlu). 

Demogrâfiskâs slodzes pieaugums praktiski ir neizbçgams visu prognozçjamo 

periodu. Pçc 2030. gada vecu iedzîvotâju (65 gadi un vairâk) bûs pat vairâk nekâ 

jaunieðu lîdz 19 gadu vecumam. 

Lîdzîgus rezultâtus iegûstam, analizçjot starptautiskajâ praksç izmantoto 

demogrâfiskâ atbalsta koeficientu (20–64 vai 20–59 gadu vecu personu attiecîba 

pret gados vecajiem iedzîvotâjiem no 65 vai 60 gadu vecuma). Ðis koeficients 

sniedz priekðstatu par slodzi, kâdu nes darbspçjîgie iedzîvotâji, lai sniegtu atbalstu 

pensijas vecuma personâm. Tâpat kâ lielâkajâ daïâ Eiropas valstu, demogrâfiskâ 

atbalsta koeficients Latvijâ sarûk. Rçíinot 20–64 gadu vecu iedzîvotâju skaitu pret 

65 gadu vecâm un vecâkâm personâm, 2004. gadâ ðis koeficients bija 4,2, bet 

2051. gadâ gaidâms vairs tikai 2,1. Attiecîgi vîrieðiem ðis koeficients saruks no 5,5 

lîdz 2,5, bet sievietçm – no 2,9 lîdz 1,7. Praktiski tas nozîmç, ka mûsu valstî 

apmçram ðâdam skaitam darbspçjîgo bûs jânodroðina vecuma pensijas saòemðana 

vienam vecuma pensionâram, ja minimâlais vecums pensijas saòemðanai nâkotnç 

netiks paaugstinâts virs 65 gadiem. 
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5. attçls 
DEMOGRÂFISKÂS SLODZES PROGNOZES 

(prognoþu galvenais variants, uz 100 personâm no 20 lîdz 64 gadiem) 
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Viena no svarîgâkajâm demogrâfisko prognoþu sastâvdaïâm ir iedzîvotâju skaita 

un dzimumvecuma sastâva prognozçðana valsts administratîvi teritoriâlajâ 
iedalîjumâ. Paðlaik ir aizsâkta ðâ uzdevuma veikðana. Tâlâkajâ jaunâ prognoþu 
cikla izstrâdâðanas gaitâ ir paredzçts iegût datus par valsts statistiskajiem reìioniem 
– visiem 26 rajoniem un septiòâm republikas nozîmes pilsçtâm. Jâatzîst, ka visai 
problemâtisks ir uzdevums hipotçtiski novçrtçt iespçjamo reìionu un ad-
ministratîvo vienîbu demogrâfisko attîstîbu un sabalansçt iedzîvotâju skaita 
summâros un dzimumvecuma strukturâlos datus. 

Minçtâ uzdevuma izpildei veikta 12 zinâtnieku – iedzîvotâju migrâcijas 
jautâjumu ekspertu aptauja par sagaidâmo migrâcijas procesu norisi Latvijâ 
laikposmam lîdz 2050. gadam. Aptaujas rezultâti ir atspoguïoti 9. tabulâ. 

Kâ redzams no 9. tabulas, eksperti tuvâkajâ perspektîvâ valstij prognozç 
negatîvu migrâcijas bilanci, kura vçlâk kïûst pozitîva. Visu laikposmu pozitîvi 
vçrtçjumi tiek paredzçti tikai Pierîgas reìionam, bet tâlâkâ nâkotnç tie pakâpeniski 
kïûst pozitîvi visiem reìioniem. 

Pçdçjos gados depopulâcija ir raksturîga visas valsts iezîme un negatîvi 
iedzîvotâju dabiskâs kustîbas râdîtâji raksturo visus valsts rajonus un lielâkâs 
pilsçtâs, turklât relatîvi visaugstâkie negatîvie lielumi ir Rîgâ un Latgalç. Minçtie 
faktori un iepriekð veiktie aprçíini râda, ka tuvâkajâ nâkotnç iedzîvotâju skaits 
samazinâsies gandrîz visos reìionos un rajonos. Visstraujâk tas notiks Latgalç un, 
iespçjams, arî Rîgâ. Iedzîvotâju skaits pieaugs Pierîgas reìionâ, turklât nozîmîgâkais 
pieaugums ir sagaidâms Rîgas rajonâ – galvenokârt uz migrâcijas rçíina. 

No veikto demogrâfisko prognoþu izstrâdçm un datu analîzes var izdarît ðâdus 
galvenos secinâjumus: 1) Latvijâ tuvâkajâ un vidçji tâlâ perspektîvâ turpinâsies 
strauja iedzîvotâju skaita un apdzîvojuma blîvuma samazinâðanâs, depopulâcijas 
tempi bûs vieni no augstâkajiem Eiropâ un pasaulç; 2) valstî galvenâ sociâli 
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demogrâfiskâ problçma ir ïoti zemâ dzimstîba, kurai gan ir tendence palielinâties, 
tomçr bûtiski atðíiroties no lîmeòa, kas nepiecieðams depopulâcijas pârvarçðanai; 
3) pçdçjos 10 gados iezîmçjusies tendence uz mirstîbas intensitâtes samazinâðanos 
saglabâsies arî perspektîvâ, pieaugs iedzîvotâju vidçjais mûþa ilgums (striktâk 
vîrieðiem); 4) turpinâsies iedzîvotâju novecoðana un pieaugs to vidçjais vecums, 
visâ prognozçjamâ periodâ pieaugs gados veco iedzîvotâju skaits un vçl straujâk – 
to îpatsvars, kas izraisîs demogrâfiskâs slodzes pieaugumu un izsauks nepiecieða-
mîbu paaugstinât vecuma pensijas minimâlo vecumu; 5) strauji pieaugs ilgdzîvotâju 
skaits; 6) paðreiz starptautiskâs migrâcijas bilance ir negatîva un tuvâkajâ 
perspektîvâ emigrâcijas apjomi tâpat pârsniegs imigrâcijas apjomus, tomçr 
migrâcijas procesiem valsts demogrâfiskajâ attîstîbâ nebûs noteicoðâ loma, 
prognozçjamâ perioda otrajâ pusç migrâcijas saldo visticamâk kïûs pozitîvs; 
7) perspektîvâ visos valsts reìionos, rajonos un lielâkajâs pilsçtâs, izòemot Pierîgas 
reìionu un Rîgas rajonu, ir sagaidâma iedzîvotâju skaita samazinâðanâs; 8) nepie-
cieðams realizçt ïoti aktîvu demogrâfisko politiku, lai mîkstinâtu esoðo krîzes 
situâciju valstî. Aktîvas demogrâfiskâs politikas îstenoðanas nolûkos nepiecieðams 
atjaunot valdîbas demogrâfisko komisiju. 

 
9. tabula 

12 EKSPERTU MIGRÂCIJAS SALDO PROGNOÞU VIDÇJIE VÇRTÇJUMI* 
 

Gads Kopâ Rîga Pierîga Vidzeme Kurzeme Zemgale Latgale 
 2005 –1789 –1108 +3055 –1085 –822 –162 –1667 
 2010 –1535  –959 +2624  –858 –670 –183 –1489 
 2015  –725  –509 +2120  –657 –465  –26 –1188 
 2020  +557  +41 +1899  –426 –223 +111  –845 
 2025 +1336 +468 +1384  –217  –19 +203  –483 
 2030 +2222 +900 +1294   –60 +130 +255  –297 
 2040 +2770 +1089 +1273   –23 +278 +292  –139 
 2050 +3481 +1320 +1407   +67 +351 +297   +39 

* Saskaòâ ar 2004. gada 28. aprîlî pieòemto Ministru kabineta rîkojumu Nr. 271 
“Par Latvijas Republikas statistiskajiem reìioniem un tajos ietilpstoðajâm admini-
stratîvajâm vienîbâm” Rîgas reìionâ ietilpst Rîgas pilsçta; Pierîgas reìionâ – Jûrma-
las pilsçta, Limbaþu, Ogres, Rîgas, Tukuma rajons; Vidzemes reìionâ – Alûksnes, 
Cçsu, Gulbenes, Madonas, Valkas, Valmieras rajons; Kurzemes reìionâ – Liepâjas, 
Ventspils pilsçta, Kuldîgas, Liepâjas, Saldus, Talsu, Ventspils rajons; Zemgales 
reìionâ – Jelgavas pilsçta, Aizkraukles, Bauskas, Dobeles, Jelgavas, Jçkabpils 
rajons; Latgales reìionâ – Daugavpils, Rçzeknes pilsçta, Balvu, Daugavpils, 
Krâslavas, Ludzas, Preiïu, Rçzeknes rajons. 

Literatūra 

Krûmiòð J. Nacionâlâs intereses, iedzîvotâji, ekonomika un attîstîba // Nacionâlâs 
intereses: formulçjuma meklçjumos. Stratçìiskâs analîzes komisija. Zinâtniski 
pçtnieciskie raksti. Rîga: Zinâtne, 2004. Nr. 1. 62.–73. lpp. 
Latvijas demogrâfijas gadagrâmata, 2004. Rîga: LR Centrâlâ statistikas pârvalde, 
2004. 



 114

Latvijas demogrâfiskâs attîstîbas prognozes: 1993.–2003. gadam / Red. P. Zvidriòð. 
Rîga: LU Demogrâfijas nodaïa, 1993. 129 lpp. 
Latvijas demogrâfiskâs attîstîbas prognozes: 1998.–2025. gads / Red. P. Zvidriòð. 
Rîga: LU Demogrâfijas centrs, 1999. 74 lpp. 
Latvijas iedzîvotâju sastâvs 21. gadsimta sâkumâ / Red. P. Zvidriòð. Rîga: LU 
Demogrâfijas centrs, 2004. 38 lpp. 
World Population Prospects. The 2000 Revision. Vol. 1: Comprehensive Tables. 
New York: United Nations, 2001. 
Zvidrins P. Development of Latvia’s Population: Presence and Future // Latvia in 
Europe Visions of the future. Riga: Baltic Center for Strategic Studies Latvian 
Academy of Sciences, 2004. P. 258–273. 
Zvidriòð P. Demogrâfiskâ situâcija un demogrâfiskâ politika // Latvijas Vçstnesis. 
2004. 3. febr. 
Zvidriòð P. Depopulâcija // Nacionâlâs intereses: formulçjuma meklçjumos. 
Stratçìiskâs analîzes komisija. Zinâtniski pçtnieciskie raksti. Rîga: Zinâtne, 2004. 
Nr. 1. 74.–104. lpp. 
Zvidriòð P., Krûmiòð J., Bçrziòð A., Goða Z., Leðinskis K., Ulnicâns E., Vîtoliòð E., 
Feifere S., Jankovska A. Latvijas demogrâfiskâs attîstîbas prognozes // LZP 
ekonomikas un juridiskâs zinâtnes galvenie pçtîjumu virzieni 2003. gadâ. Rîga: 
LZP Ekonomikas un juridiskâs zinâtnes ekspertu komisija, 2005. P. 171.–174. lpp. 
Zvidriòð P., Krûmiòð J., Bçrziòð A., Goða Z., Zvidriòa M., Pavlina I., Ulnicâns E., 
Vîtoliòð E. Demogrâfisko struktûru izmaiòas Latvijâ 20. un 21. gadsimta mijâ un to 
radîtâs sekas // LZP ekonomikas un juridiskâs zinâtnes galvenie pçtîjumu virzieni 
2003. gadâ. Rîga: LZP Ekonomikas un juridiskâs zinâtnes ekspertu komisija, 2004. 
185.–191. lpp. 
Zvidriòð P. Latvijas iedzîvotâju attîstîba ðodien un rît. Latvija Eiropâ: nâkotnes 
vîzijas. Rîga: Latvijas Zinâtòu akadçmijas Stratçìisko pçtîjumu centrs, 2004. 226.–
241. lpp. 



 115

    
 
 
 
   Iedzīvotāju 
   migrācija  
   un darbaspēka  
   kustība 



 116



 117

IVARS INDÂNS, MAIRA ROZE 

Iedzīvotāju migrācija  
un darbaspēka kustība 

Latvijas migrācijas politika  

pēc Eiropas Savienības paplašināšanās 

Migrâcijas jautâjums lîdz ðim visievçrojamâko aktualitâti Latvijâ ieguva 

pirms valsts pievienoðanâs Eiropas Savienîbai. Sabiedriskâs domas aptaujas 

liecinâja, ka baþas par migrâcijas pieaugumu ir viens no galvenajiem argumentiem 

pret Latvijas pievienoðanos ES. Ðâ raksta mçríis ir sniegt vispârîgu ieskatu 

imigrâcijas un emigrâcijas tendencçs Latvijâ, òemot vçrâ ES dalîbvalsts statusu, kâ 

arî iezîmçt politiskâs attîstîbas nâkotnes virzienus ES un Latvijas mçrogâ. 

Migrācijas pašreizējā situācija Latvijā 

Saskaòâ ar Pilsonîbas un migrâcijas lietu pârvaldes datiem gadu pçc 

iestâðanâs ES migrâcijas tendences Latvijâ nav ievçrojami mainîjuðâs. Turpmâkajâ 

laikâ migrâcija varçtu pieaugt, bet tas visvairâk bûs atkarîgs no ekonomiskâs 

situâcijas valstî. 

2004. gadâ Latvijâ bûtiski ir pieaudzis izsniegto pirmreizçjo termiòuzturçðanâs 

atïauju skaits – no 1896 izsniegtajâm atïaujâm 2003. gadâ lîdz 2748 pçrn. Liela daïa 

izsniegto atïauju ir uz neilgu laiku. Visbieþâk termiòuzturçðanâs atïaujas izsniegtas 

ìimenes apvienoðanas un darba dçï. 2004. gadâ pieaudzis to ieceïotâju skaits, kuri 

ðîs atïaujas saòem privâtu apciemojumu un mâcîbu dçï. Statistikas dati liecina, ka 

visbieþâk mûsu valstî uz dzîvi apmetas iebraucçji no Krievijas – 34% no visiem 

imigrantiem. 

Kopð valsts pievienoðanâs ES samazinâjies patvçruma meklçtâju skaits – no 30 

personâm 2002. gadâ lîdz piecâm 2003. gadâ un septiòâm 2004. gadâ. Latvijas 

ekonomiskâ situâcija nav tik “aicinoða” patvçruma meklçtâjiem un piedâvâtâs 

sociâlâs garantijas nav augstas. Turklât arî patvçruma pieðíirðanas procedûra ir ïoti 



 118

îsa salîdzinâjumâ ar citâm valstîm, kur patvçruma meklçtâji, gaidot atbildi, var 

nodzîvot pat divus gadus. 

Pçc Valsts robeþsardzes Galvenâs pârvaldes Imigrâcijas pârvaldes datiem kopð 

iestâðanâs ES Latvijas robeþu ðíçrsojuði 12 miljoni cilvçku, kas ir par diviem 

miljoniem vairâk nekâ pirms iestâðanâs ES. Kopumâ pârkâpumu skaits uz robeþas 

nav palielinâjies. Lielâkais nelegâlo ieceïotâju risks saistâms ar NVS valstu 

pilsoòiem. 

Ja runâ par emigrâciju, tad jâmin, ka uz pastâvîgu dzîvi no Latvijas izbraukuðo 

personu skaits 2003. gadâ bija 1455, bet 2004. gadâ – 1139 cilvçki. Latvijas 

iedzîvotâji visbieþâk izvçlas apmesties uz dzîvi Krievijâ – 38,5% no emigrantu 

kopskaita. Taèu Latvijas un ES attiecîbu kontekstâ jâòem vçrâ îslaicîgâs emigrâcijas 

palielinâðanâs, kas aizsâkâs jau deviòdesmito gadu beigâs. Paðlaik visvairâk mûsu 

valsts iedzîvotâju strâdâ Îrijâ, Lielbritânijâ, Zviedrijâ un Vâcijâ. Par to liecina Nodar-

binâtîbas valsts aìentûras Starptautisko attiecîbu departamenta dati. Atïaujas 

darbam Îrijâ saòçmuði 13 103 cilvçki, bet sociâlo aizsardzîbu – 15 855. Savukârt 

Lielbritânijâ likumîgi strâdâ 9170 personu. Minçtie dati var bût nepilnîgi, jo 

emigrçjoðo iedzîvotâju skaits nemitîgi mainâs un liela daïa iedzîvotâju neizmanto 

oficiâlâs darba iespçjas. Tas nozîmç, ka izbraucoðo iedzîvotâju skaits varçtu bût 

lielâks par oficiâlo informâciju. Diemþçl, izbraucot, piemçram, strâdât vai studçt 

ârvalstîs, Latvijas iedzîvotâji nedeklarç dzîvesvietu ârpus Latvijas un tâdçjâdi 

Iedzîvotâju reìistrâ ðâda informâcija nav iegûstama. Atseviðías aplçses liecina, ka 

kopumâ ârpus valsts atrodas apmçram 40 000 Latvijas iedzîvotâju, kurus 

galvenokârt interesç darbs apkalpojoðajâ sfçrâ, vienkârðajâs profesijâs, kâ arî 

sezonas darbs. Tieði ðî darbaspçka aizplûðana rada vislielâlâkâs baþas, jo lîdz ar to 

valstî samazinâs ekonomiski aktîvo iedzîvotâju skaits. 

Latvijas darbaspēka analīze 

Latvijâ turpina samazinâties ekonomiski aktîvo iedzîvotâju skaits, 

vienlaikus palielinoties ekonomiski neaktîvo iedzîvotâju skaitam. Par to liecina 

Centrâlâs statistikas pârvaldes veiktais darbaspçka apsekojums. 
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Ekonomiski aktîvos iedzîvotâjus jeb darbaspçku veido nodarbinâtâs personas un 

personas, kas aktîvi meklç darbu. Ekonomiski aktîvi ir 62,2% iedzîvotâju vecumâ 

no 15 lîdz 74 gadiem. 2004. gadâ ekonomiski neaktîvi bija 686 300 cilvçku jeb 

gandrîz divas piektdaïas visu iedzîvotâju vecumâ no 15 lîdz 74 gadiem. 

Paredzams, ka ekonomiski aktîvo iedzîvotâju skaita samazinâðanâs turpinâsies. 

To nosaka ne vien migrâcijas procesi, bet arî negatîvais dabiskais pieaugums. 

2005. gadâ Latvijas iedzîvotâju skaits ir 2,302 miljoni, tas ir par 4800 cilvçkiem 

mazâk nekâ 2004. gadâ. Pçc Eurostat prognozçm, Latvijâ tuvâkajos 30 gados 

samazinâsies iedzîvotâju skaits – par 19,2% – no 2,3 miljoniem lîdz 1,8 miljoniem, 

un ðis procentuâlais samazinâjums bûs straujâkais Eiropas Savienîbâ. 

Paðlaik Latvijas darba devçji nav ieinteresçti piesaistît ârvalstu darbaspçku, jo 

darba òçmçji no ES valstîm pieprasa ievçrojami augstâku atalgojumu. Uzòçmçji 

gan pieïauj, ka varçtu apmaksât vidçjâ un augstâkâ lîmeòa speciâlistus no ES 

valstîm, ja produkcijas raþoðanâ bûtu jâievieð jaunas tehnoloìijas un jâapgûst 

jaunas iekârtas. 

Latvijas uzòçmçjiem ir lielâka interese par darbaspçku no bijuðajâm PSRS 

republikâm, jo ðo valstu darbaspçks ir lçtâks, tâdçjâdi uzòçmçjs varçtu gût 

ekonomisku labumu. Uzòçmçji arî norâdîjuði uz negatîviem brîvas darbaspçka 

kustîbas aspektiem: uz ârzemçm dodas mazkvalificçtais ekonomiski aktîvais 

darbaspçks, kas izraisa jûtamu darbinieku trûkumu un kavç Latvijas uzòçmumu 

attîstîbu. Turklât uzòçmçjiem rodas papildu izdevumi, apmâcot jaunus speciâlistus 

aizbraukuðo vietâ. 

Kâ liecina Tirgus un sabiedriskâs domas pçtîjumu centra SKDS veiktais pçtîjums 

“Interna EURES Latvijas dalîborganizâcijas darbîbas novçrtçðana”, ceturtâ daïa jeb 

26% Latvijas iedzîvotâju apsver iespçju meklçt darbu kâdâ no Eiropas valstîm. 

Bieþâk ðâdu iespçju apsver gados jaunâki respondenti. Vecuma grupâ no 18 lîdz 

24 gadiem vairâk nekâ puse jeb 58% aptaujâto atzinuði, ka apsver iespçju meklçt 

darbu kâdâ no Eiropas valstîm. 77% no tiem, kuri domâjuði par iespçju meklçt 

darbu kâdâ Eiropas valstî, par iemeslu ðâdam solim minçjuði finansiâlus 

apsvçrumus. 
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Aptaujâtie negatîvâk vçrtç iespçju, ka citu valstu iedzîvotâji ierodas strâdât 

Latvijâ: 44% aptaujâto neatbalsta, ka Latvijâ varçtu strâdât citu valstu iedzîvotâji, bet 

30% ðâdu iespçju atbalsta. 

Migrācija ES ietvaros 

Pirms jauno dalîbvalstu uzòemðanas ES ievçrojami pieauga 

Rietumeiropas valstu baþas par ES iekðçjas migrâcijas strauju un nelabvçlîgu 

pieaugumu. Tâ, piemçram, pçc “Deutsche Bank Research” prognozçm, ES 

paplaðinâðana austrumu virzienâ izraisîs imigrâcijas vilni no Centrâleiropas un 

Austrumeiropas un lîdz 2015. gadam uz Rietumeiropu pârcelsies lîdz trim 

miljoniem cilvçku. 

Saskaòâ ar prognozçm turpmâkajos 10–12 gados Centrâleiropas un 

Austrumeiropas valstis ik gadu atstâs lîdz 200 tûkstoðiem cilvçku, meklçjot labâku 

darbu un izglîtîbas iespçjas Rietumeiropâ. “Deutsche Bank Research” pçtnieki gan 

pieïauj, ka pçc tam emigrâcija saruks lîdz aptuveni 100 tûkstoðiem cilvçku gadâ. 

Kopumâ, pçc vâcu pçtnieku prognozçm, Centrâleiropas un Austrumeiropas 

reìions, kurâ ietverta arî Latvija, lîdz 2050. gadam zaudçs vidçji 75 500 cilvçku 

gadâ. “Deutsche Bank” ekonomisti pamatojuði savas prognozes uz paðreizçjâm 

ANO globâlâs migrâcijas aplçsçm un atðíirîbâm dzîves apstâkïos Eiropas 

austrumos un rietumos. 

Tomçr Starptautiskâs migrâcijas organizâcijas (IOM) pçtîjumi liecinâja, ka pçc 

desmit jaunu valstu pievienoðanâs ES migrâcija 15 lîdzðinçjâs dalîbvalstis varçtu 

skart mazâk dramatiski, nekâ daudzi uzskatîja iepriekð, taèu ES paplaðinâðanâs var 

izraisît daudz lielâku imigrâcijas vilni uz atseviðíâm jaunajâm dalîbvalstîm. Jaunâs 

ES dalîbvalstis kïûs imigrantiem daudz pievilcîgâkas pieaugoðâs ekonomiskâs 

konverìences un augðupejas, kâ arî dzîves lîmeòa paaugstinâðanâs dçï. Ðîs valstis 

no emigrâcijas un tranzîta valstîm tuvâkâ vai tâlâkâ nâkotnç pârtaps par daþâdas 

pakâpes imigrâcijas valstîm. 

Emigrâcija un dzîvesvietas pagaidu maiòa Rietumu virzienâ turpinâsies, taèu 

jaunajâm ES dalîbvalstîm bûs jâsaskaras ar jaunu izaicinâjumu – ârzemnieku 

ieraðanos to pilsçtâs un, iespçjams, viòu izrâdîto konkurenci par darba vietâm. 
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Piemçram, Èehija vçl nesen bija tranzîta valsts, taèu tâ strauji pârtop par imigrâcijas 

valsti. 2002. gadâ Èehijâ oficiâli atradâs 230 000 imigrantu pârsvarâ no Slovâkijas 

un Ukrainas, kâ arî no Polijas un Vjetnamas. Lai arî Èehijas likumdoðana starptau-

tiskajâ migrâcijâ ir pilnîbâ balstîta uz ES direktîvâm, sabiedriskâs debates par ðo 

jautâjumu joprojâm ir limitçtas, un, kâ liecina IOM pçtîjums, vçl ir ïoti daudz 

jâpadara, lai integrçtu migrantus Èehijas sabiedrîbâ un ierobeþotu nelegâlo 

imigrâciju. 

Pçdçjâ laikâ arî Slovâkijâ ir vçrojama migrâcijas palielinâðanâs, kas rada 

juridiskus, ekonomiskus, sociâlus, kultûras un politiskus izaicinâjumus slovâku 

sabiedrîbai. Ir vajadzîgas jaunas pieejas un politikas izstrâdâðana un îstenoðana, lai 

veicinâtu migrantu integrâciju un izglîtotu ðajâ jautâjumâ Slovâkijas sabiedrîbu. 

Kopumâ pçtîjumi par potenciâlo migrâciju no Centrâleiropas un 

Austrumeiropas, kâ arî iepriekðçjo ES paplaðinâðanâs posmu pieredze apliecina, ka 

ar laiku emigrâcija samazinâs un pçc valsts uzòemðanas savienîbâ pamazâm izsîkst. 

Piemçram, septiòdesmito gadu sâkumâ uz ES valstîm emigrçja aptuveni 

200 000 spâòu gadâ, taèu septiòdesmito gadu beigâs ðis skaitlis kritâs lîdz 

120 000 gadâ. Pçc Spânijas oficiâlâs iestâðanâs ES 1987. gadâ spâòu migrantu skaits 

turpinâja strauji kristies un Spânija pamazâm pati pârtapa par imigrâcijas valsti. 

Îstermiòâ tomçr ir gaidâma darbaspçka migrâcija uz kaimiòvalstîm, kurai 

visticamâk bûs pagaidu raksturs. IOM uzsver, ka ðâdi galvenokârt rîkosies jauni, 

relatîvi labi izglîtoti cilvçki, tâdçjâdi radot zinâmu “smadzeòu aizplûðanu” no 

jaunajâm ES valstîm. Noteiktie darbaspçka kustîbas ierobeþojumi ðo procesu var 

ierobeþot. 

Pçtîjumâ, kuru veikuði Manèestras universitâtes pçtnieki sadarbîbâ ar “Vedior” – 

vienu no lielâkajâm darbâ iekârtoðanas aìentûrâm pasaulç, secinâts, ka gaidîtâ lielâ 

darbaspçka migrâcijas plûsma no Centrâleiropas un Austrumeiropas uz rietumiem 

tomçr nav notikusi un nav arî sagaidâma nâkotnç. 

Pçc ES paplaðinâðanâs lielâkâ daïa veco savienîbas dalîbvalstu noteica 

ierobeþojumus darbaspçka uzòemðanai no jaunajâm valstîm. Paðlaik tikai trîs 

valstis – Zviedrija, Lielbritânija un Îrija – ir pilnîbâ atvçrtas darbiniekiem no 

jaunajâm ES dalîbvalstîm. Pârçjâs 12 valstis ir saglabâjuðas iepriekðçjo darba atïauju 

sistçmu uz vismaz diviem gadiem ar iespçju pagarinât ðo periodu par vçl pieciem 
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gadiem. Pastâvoðie ierobeþojumi rada situâciju, ka lielâkâs migrâcijas plûsmas ir uz 

valstîm, kurâs noteikumi labvçlîgâki darbiniekiem no ârvalstîm. 

Eiropas Komisijas un ES Dzîves un darba apstâkïu uzlaboðanas fonda pçtîjums, 

kas balstîts uz “Eurobarometer” aptauju, liecina, ka pat pilnîgi brîvas pârvietoðanâs 

apstâkïos migrâcija no visâm jaunajâm ES dalîbvalstîm uz paðreizçjâm dalîbvalstîm 

turpmâkajos piecos gados varçtu bût aptuveni 1% no jauno dalîbvalstu darbspçjîgâ 

vecuma iedzîvotâjiem. 

Pçtîjumâ norâdîts, ka “uzòemoðâs ES valstis var gaidît augstas kvalitâtes 

darbaspçka pieplûdumu, kam bûtu jâuzlabo to îstermiòa ekonomiskâ un 

ilgtermiòa sociâli ekonomiskâ bâze ar aktîvâku demogrâfisko struktûru. Tas rada 

vairâk iespçju nekâ riska vecajâm ES dalîbvalstîm.” 

Vidçji ilgâ laikposmâ emigrâcija no jaunajâm dalîbvalstîm tâm var radît lielâku 

problçmu nekâ imigrâcija vecajâm dalîbvalstîm. Tajâ ierosinâts ES veikt atbilstîgus 

reìionâlâs un strukturâlâs politikas pasâkumus, lai stimulçtu ekonomisko izaugsmi 

un mudinâtu jaunus un kvalificçtus darbiniekus palikt savâs valstîs, kâ arî veicinâtu 

darbaspçka mobilitâti paplaðinâtâ ES, lai tâ dotu labumu abâm pusçm. 

ES ārējā migrācija 

Migrâcijas tendences visâ pasaulç nosaka divi bûtiski apsvçrumi – 

mazattîstîto valstu iedzîvotâju vçlme uzlabot savas dzîves kvalitâti, atrodot labâkus 

dzîves apstâkïus, un attîstîto valstu vajadzîba pçc darbaspçka, bailes no sabiedrîbas 

novecoðanas un iedzîvotâju skaita samazinâðanâs. 

ES paðlaik gadâ uzòem aptuveni 1,5 miljonus imigrantu no citâm valstîm. 

Savukârt Eiropas Komisija prognozç, ka lîdz 2020. gadam ES pietrûks 20,8 miljonu 

cilvçku darbspçjîgâ vecumâ jeb 6,8% iedzîvotâju. Eiropas Komisija brîdina, ka ES 

iedzîvotâju skaits samazinâsies no 469,5 miljoniem 2025. gadâ lîdz 468,7 miljoniem 

2030. gadâ. Turpretim ASV paredzams, ka iedzîvotâju skaits laikâ no 2000. lîdz 

2025. gadam palielinâsies par 25,6%. “Ðîs demogrâfiskâs izmaiòas ievçrojami 

ietekmçs mûsu pârticîbu, dzîves lîmeni un paaudþu attiecîbas. Modernajâ Eiropâ 

nekad nav bijis ekonomiskâ pieauguma bez dzimstîbas pieauguma,” teikts Eiropas 

Komisijas ziòojumâ. 
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Paðlaik imigrantu vidû visiecienîtâkais mçríis ir Eiropa – uz turieni tiecas 32,1% 

no viòiem, ASV izvçlas 23,4%. Tajâ paðâ laikâ tendence uzrâda ASV pievilcîguma 

palielinâðanos: laikposmâ no 1990. gada lîdz 2004. gadam imigrantu skaits ASV 

palielinâjies par 48%, Eiropâ kâpums bijis 15,8%. ANO aprçíini liecina, ka laikâ 

lîdz 2050. gadam ik gadu apmçram 2 miljoni cilvçku centîsies nonâkt no 

trûcîgajâm valstîm pârtikuðajâs. Ðis apjoms prognozçjami sadalîsies tâ: ASV – 

1 miljons 260 tûkstoðu, Eiropa – 650 000, Austrâlija un Jaunzçlande – 90 000. 

Savukârt Eiropâ ieceïojoðo skaits sadalîðoties ðâdi: 352 000 Rietumeiropâ, 145 000 

Dienvideiropâ, 156 000 Skandinâvijâ. 

Ar visiem racionâlajiem aprçíiniem un ekonomisko izdevîgumu imigrâcija 

Eiropâ rada sociâlas, etniskas un politiskas problçmas. Ðîs problçmas ir saistîtas ar 

etniskajâm attiecîbâm un multikulturâlu sabiedrîbu identitâti. Eiropas valstu 

sabiedrîbâs pieaug neiecietîba pret imigrantiem un daþâda veida minoritâtçm. 

Pieaug naidîgums pret aziâtiem, afrikâòiem, èigâniem vai vienkârði iebraucçjiem. 

Imigrâcija saasina etniskâs attiecîbas, un tas veicina politisko ekstrçmismu. Radikâli 

labçjo politisko partiju panâkumi Nîderlandç, Austrijâ, Dânijâ, Francijâ un citâs 

valstîs ir cieði saistîti ar migrâcijas ietekmi uz etniskajâm attiecîbâm. Ðie jautâjumi 

îpaði aktualizçjuðies pçc starptautiskajiem terorisma aktiem un ar tiem saistîtajiem 

pretpasâkumiem. 

Politiskās attīstības virzieni ES un Latvijā 

Lai gan paðlaik imigrâcijas politikas aktualitâte Latvijas un ES mçrogâ ir 

visai atðíirîga (to nosaka ekonomiskâ un ìeopolitiskâ situâcija), Latvijas ilgtermiòa 

interesçs ir ne vien sekot ES politiskâs attîstîbas gaitai, bet arî izmantot savâ labâ 

Eiropas pieredzi un iesaistîties tâs politikas veidoðanâ. Latvijas intereses lielâ mçrâ 

saskan ar ES kopçjâs politikas uzstâdîjumiem imigrâcijas politikas jomâ. 

Imigrâcijas politika ir cieði saistîta ar ekonomisko attîstîbu un integrâcijas 

jautâjumiem. Imigrâcijas jautâjums ir viens no jûtîgâkajiem gan arodbiedrîbâm un 

uzòçmçjiem, gan atseviðíâm ES dalîbvalstîm. Daþas ES valstis, piemçram, Vâcija, 

uzstâj uz ekskluzîvâm tiesîbâm paðâm noteikt savu imigrantu skaitu. 
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ES ir nepiecieðama vienota stratçìija, ja tâ vçlas sasniegt savu izvirzîto mçríi un 

lîdz 2010. gadam kïût par konkurçtspçjîgâko ekonomisko sistçmu pasaulç. Latvijas 

kâ ES robeþvalsts interesçs îpaði nozîmigi ir tas, lai ES bûtu vienota un efektîva 

politika pret nelegâlâs imigrâcijas draudiem. 

Pašreizējie uzstādījumi 

Lai gan imigrâcijas problçmas jau sen ir ES darba kârtîbâ, daþâdu 

iemeslu dçï risinâjumi ilgu laiku ir bijuði nepietiekami un fragmentâri. Tikai 

1999. gada Eiropadomes Tamperes tikðanâs pçc ilgâkâm diskusijâm noslçdzâs ar 

dalîbvalstu kopîgu kompromisu par to, ka treðo valstu pilsoòu tiesîbas pçc iespçjas 

jâtuvina ES pilsoòu tiesîbâm, izòemot politiskâs tiesîbas. 1999. gadâ Tamperes 

tikðanâs laikâ ES valstu un valdîbu vadîtâji nolçma, ka lîdz 2005. gadam ES ir 

jâpieòem kopçjâ politika imigrâcijas un patvçruma jomâ. Paðlaik ES îsteno tâ 

saucamo Hâgas programmu, no kuras izriet ES politikas rîcîbas plâns. 

Lai îstenotu nospraustos mçríus, ES ir pieòçmusi vairâkas direktîvas, kuras tieði 

vai netieði attiecas uz imigrâcijas politikas attîstîbu. Viena no tâm nosaka treðâs 

valsts pilsoòu statusu, ja viòi vismaz piecus gadus uzturas dalîbvalstî likumîgi. 

Viòiem ir jâbût stabiliem un regulâriem ienâkumiem un veselîbas apdroðinâðanai, 

kâ arî obligâti jâpakïaujas valsts integrâcijas politikai. Direktîva nosaka gan vienlî-

dzîgu attieksmi pret treðo valstu pilsoòiem salîdzinâjumâ ar ES pilsoòiem, gan arî 

papildu aizsardzîbu pret izraidîðanu. 

Legālā migrācija pret nelegālo 

ES dalîbvalstis nekâdâ gadîjumâ nevçlçsies veicinât tâlâku ekonomisko 

migrâciju, ja tâs nespçs integrçt jaunpienâcçjus savâ sabiedrîbâ. Eiropas Komisija 

plâno veicinât pieredzes apmaiòu Eiropas Nodarbinâtîbas stratçìijas ietvaros par 

ðâdiem jautâjumiem: kvalifikâcijas noteikðana, darbaspçka trûkums un imigrantu 

dalîba darba tirgû. 

Eiropas Komisija 2004. gada 4. jûnijâ ir publicçjusi pçtîjumu par saikni starp 

legâlo un nelegâlo imigrâciju, kurâ tiek pçtîts, kâ sistçmas, kas vada legâlo 

migrâcijas plûsmu, ES var ietekmçt nelegâlo migrâciju. Pçtîjums aplûko 
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ekonomisko kritçriju noteikumus uzòemðanai dalîbvalstîs un pçta divpusçjos 

lîgumus, ieskaitot tos, kas nosaka kvotas ar treðajâm valstîm. Pçtîjumâ tiek secinâts, 

ka legâlâs imigrâcijas ietekmi uz nelegâlâs migrâcijas plûsmâm nav iespçjams 

izmçrît. Tâpat tiek secinâts, ka, sadarbojoties ar treðajâm valstîm jautâjumos par 

darba migrantu uzòemðanu, var veicinât ðo valstu sadarbîbu nelegâlâs imigrâcijas 

kontrolç. 

Eiropas Komisija atseviðíâ ziòojumâ par nelegâlo imigrantu atgrieðanu to 

izcelsmes valstî pievçrð uzmanîbu septiòiem atpakaïuzòemðanas lîgumiem, kas tiek 

apspriesti ar Krieviju, Pakistânu, Maroku, Alþîriju, Ukrainu, Íînu un Turciju. 

Eiropas Komisija uzsver ðo lîgumu nozîmi nelegâlâs imigrâcijas apkaroðanâ. 

Lîgumu noslçgðanâ galvenâs grûtîbas sagâdâ treðo valstu prasîbas par pûlçm, 

uzòemot atpakaï savas valsts pilsoòus, atvçrt ES dalîbvalstu darba tirgu. Ðajâ jomâ 

Latvijai îpaði svarîgi ir lîgumi ar NVS valstîm, no kurâm arî paðlaik ir visvairâk 

nelegâlo imigrantu. 

Integrācijas veicināšana un diskriminācijas novēršana 

Kaut arî dzimstîbas samazinâðanâs ES valstîs rada vajadzîbu pçc jaunu 

strâdnieku ieplûðanas, lai nodroðinâtu paðreizçjo raþoðanas un dzîves lîmeni, 

nepiecieðama uzmanîga ieceïoðanas kontrole. “Ja ir imigrâcija, tad integrâcija ir 

obligâta,” uzskata Portugâles prezidents Þorþu Sampaiju, “jo, ja nav integrâcijas, 

perifçrijas imigranti tiek pakïauti ekspluatâcijai.” Diskrimâcija veicina imigrantu 

atsveðinâtîbu, kas var nopietni apdraudçt sociâlo vidi, droðîbu un politisko sistçmu. 

Nepietiekama integrâcija un diskriminâcija rada ideoloìisko bâzi radikâliem 

politiskajiem spçkiem gan labçjâ, gan kreisajâ spektrâ, kas var apdraudçt vispârçjo 

droðîbu. 

EK uzsver vajadzîbu pastiprinât dialogu un izveidot sadarbîbas tîklu ar 

migrâcijas organizâcijâm. Kâ vçl viens bûtisks jautâjums tiek minçta pieaugoðâ 

iedzîvotâju nevienlîdzîba Eiropas pilsçtâs. Kopçjâ tiesiskâ ietvara izveidoðana, kas 

nosaka treðo valstu pilsoòu tiesîbas un pienâkumus, ir pamats ES pieejai imigrantu 

integrâcijâ. 
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Integrâcijas jomâ bûtisks ir arî jautâjums par sociâlo droðîbu. Tas attiecas gan uz 

iebraucçjiem, gan uz attiecîgo valsts sociâlo sistçmu kopumâ. Lielbritânijas 

Sabiedriskâs politikas pçtniecîbas institûta zinâtniskais lîdzstrâdnieks Dânanjeians 

Sriskandârajahs uzsver, ka, ja nav kara apstâkïu, imigrâcija reti kad pârsniedz 2–

3%. Imigranti var ievçrojami papildinât darbinieku skaita iztrûkumu, bet ilgtermiòâ 

imigrantu darbaspçks var ietekmçt sociâlo sistçmu, kïûstot par problçmu. 

Minçtos jautâjumus efektîvâk iespçjams risinât Eiropas mçrogâ, ja tiem tiek 

piesaistîts ES fondu atbalsts. Tas dotu iespçju dalîbvalstîm attîstît kopîgas 

mçrítiecîgas programmas un projektus, lai veicinâtu iebraucçju integrâciju, valodas 

zinâðanas, saikni ar vietçjo kultûru un vidi. 

Informācijas apmaiĦa 

ES dalîbvalstu sabiedrîbas bailes no imigrâcijas lielâ mçrâ ir rezultâts 

agrâk pieïautajâm kïûdâm, pietiekami neuzraugot un neietekmçjot ðo jautâjumu. 

Itâlijas inovâcijas un tehnoloìiju ministrs Luèio Stanka uzsver, ka tagad ir jâapkopo 

visi spçki, lai izglîtotu sabiedrîbu ðajos jautâjumos. “Lielâkais pârbaudîjums,” viòð 

uzskata, “ir organizçt to visas Eiropas lîmenî.” 

Starptautiskâs migrâcijas organizâcijas imigrâcijas pçtîjumu vadîtâjs Franks Lazko 

iebilst, ka sabiedrîbas bailes no imigrantu plûdiem ir lielâ mçrâ nepamatotas. 

Piemçram, pçc Berlînes mûra nojaukðanas pastâvçja baþas, ka 25 miljoni 

strâdnieku no Austrumvâcijas pârceïos un Rietumvâciju. Patiesîbâ no Austrumiem 

un Rietumeiropu pârcçlâs tikai apmçram 850 000 imigrantu. 14 jaunâkie pçtîjumi 

parâda, ka ES paplaðinâðanâs uz imigrâciju atstâs minimâlu ietekmi. Luèio Stanka 

saka: “Es secinu, ka mûs maldina nepareizi lietots vârds. Mums bûtu jârunâ par 

darbaspçka pârvietoðanos, nevis migrâciju.” 

Vietējā darbaspēka izaugsmes veicināšana 

Òemot vçrâ ES dalîbvalstîs pieaugoðo negatîvo attieksmi pret 

imigrantiem, ES interesçs ir meklçt alternatîvas ekonomiskâs izaugsmes 

veicinâðanai. Ðajâ jomâ bûtisks priekðnosacîjums ir vietçjâ darbaspçka attîstîbas 

veicinâðana un demogrâfiskâs situâcijas uzlaboðana nâkotnç. 
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Demogrâfiskâs situâcijas uzlaboðana ES mçrogâ tiek saistîta ar bçrnu 

nepietiekamo aprûpi un novecojuðajiem priekðstatiem par vecâku pienâkumu 

sadali. Eiropas valstu mçrogâ ir nepiecieðams jauns redzçjums par to, kas ir ìimene 

un kâ tâ funkcionç. Ðis jautâjums jâaplûko daudz plaðâkâ mçrogâ, pieðíirot lielâku 

palîdzîbu vecâkiem, kas vçlas bçrnus. ES ir svarîgi apgût un izmantot ASV pieredzi 

ðajos jautâjumos. ASV ir piemçrs, kur ar dinamisku ekonomiku un ar veiksmîgu 

ârzemnieku integrâcijas programmu nodroðina arî pastâvîgu dzimstîbas 

pieaugumu. Lai gan ASV sociâlâs nodroðinâðanas tîklâ ir daþâdi trûkumi un valsts 

nepieðíir îpaðus bçrnu pabalstu, dzimstîbas lîmenis Amerikâ ir daudz augstâks 

nekâ Eiropâ. 

Attīstība Latvijas mērogā 

Latvija imigrantiem paðlaik neðíiet interesanta, jo nav tik augsti 

ekonomiski attîstîta kâ bagâtâkâs ES valstis, kâ arî nepiedâvâ iebraucçjiem 

izdevîgus sociâlos pabalstus. Latvijâ atðíirîbâ no citâm ES valstîm nav izveidojuðâs 

etniskâs kopienas, kas varçtu bût par pamatu imigrantu ieplûðanai, apvienojot 

ìimenes. Tâpat Latvija nebûs tik populâra un pazîstama kâ lielâkâs Eiropas valstis, 

piemçram, Francija, Vâcija, Lielbritânija, uz kurâm plûst imigranti. Tomçr paðas 

Latvijas ekonomiskâs intereses un attîstîba jau turpmâko 5–10 gadu amplitûdâ var 

bût saistîta ar imigrantu darbaspçka izmantoðanu. 

Krievijas un citu NVS valstu iedzîvotâju interesi par migrâciju var ietekmçt 

dzîves lîmeòa starpîbas palielinâðanâs ES un NVS. Ðâdâ scenârijâ Latvija tuvâko 5–

10 gadu laikâ varçtu kïût ïoti pievilcîga tieði imigrantiem no NVS valstîm. 

Svarîgâkie ârçjie faktori varçtu bût ekonomiskie stimuli un relatîvi vieglâki apstâkïi, 

lai integrçtos valstî. NVS valstu iedzîvotâjiem seviðíi nozîmîgas varçtu bût 

labvçlîgâs etniskâs kopienas proporcijas un krievu valodas lietojums. Aptaujâtie 

Latvijas eksperti atzîst arî iespçju, ka izmaiòas Baltkrievijas politiskajâ reþîmâ var 

izraisît Baltkrievijas iedzîvotâju vçlmi emigrçt uz relatîvi attîstîtâkajâm Baltijas 

valstîm un îpaði Latviju, kur ir ievçrojama baltkrievu kopiena. Bûtiskâkie iekðçjie 

faktori, kas veicinâtu imigrâciju, ir Latvijas darbaspçka samazinâðanâs un izmaksu 

palielinâðanâs, kâ arî demogrâfiskâs situâcijas pasliktinâðanâs. 
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Latvijas Ârpolitikas institûta veiktais sabiedriskâs domas pçtîjums atklâj, ka mûsu 

sabiedrîbu paðlaik savâ ziòâ vieno negatîva attieksme pret potenciâlajiem 

imigrantiem. Tas izpauþas gan Latvijas pilsoòu, gan nepilsoòu atbildçs. Arî 

etniskajâ griezumâ jautâjumâ par imigrâciju sabiedrîbâ ir lîdzîgas baþas un 

stereotipi. Diemþçl viena no mûsu sabiedrîbas integrâcijas izpausmçm ir latvieðu 

un cittautieðu kopîgâs bailes no potenciâlajiem imigrantiem un aizspriedumi pret 

tiem. Ðis sabiedriskâs domas fons var iezîmçt radikâlisma izpausmes Latvijas 

politiskajâ spektrâ un darba kârtîbâ. 

Tomçr Latvijai salîdzinâjumâ ar daudzâm citâm ES dalîbvalstîm ir bûtiska 

priekðrocîba imigrâcijas politikas veidoðanâ. Latvija ar imigrâcijas nepiecieðamîbu 

un tâs problçmâm saskaòâ ar prognozçm saskarsies 5–10 gadu perspektîvâ. Ðis 

process var notikt arî agrâk, ja mûsu valsts darbaspçka aizplûðana uz Îriju un 

Lielbritâniju turpinâsies paðreizçjos tempos. Tas nozîmç, ka Latvijai ir pçdçjais 

laiks, lai veiktu stratçìisko plânoðanu un lai valsts ðajâ konkrçtajâ jautâjumâ 

noteiktu savas nacionâlâs intereses. 

Stratçìiskâ plânoðana un nacionâlo intereðu noteikðana ir saistîta ar ekonomikas 

attîstîbu. Valstij ir svarîgi ilgtermiòâ noteikt, kuras nozares attîstîsies. Svarîgi, lai 

nozarçm, kuras mûsu valsts attîstîs, bûtu atbilstîga izglîtîbas ieguves sistçma, lai 

tajâs varçtu strâdât mûsu valsts iedzîvotâji. Svarîgi ir tas, lai vispâr vçl bûtu, kas 

strâdâ Latvijâ, jo liela daïa to, kas strâdâ ârzemçs, tur bûs iedzîvojuðies un neredzçs 

motivâciju atgriezties. Tâtad ir jâapzinâs ekonomiskâs situâcijas perspektîvas un jau 

jâplâno îpaðas programmas viesstrâdnieku darbaspçka izmantoðanai (“darbaspçka 

imports”). Ðajâ jomâ Latvijai var noderçt daudzu Rietumvalstu uzkrâtâ pieredze. 
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ZAIGA KRIÐJÂNE, ANDRIS BAULS 

Migrācijas reăionālās iezīmes Latvijā 

Lai gan mûsdienâs, pçc Latvijas pievienoðanâs Eiropas Savienîbai, 

galvenokârt tiek diskutçts par starpvalstu migrâciju, tâs apmçriem un virzieniem, 

kâ arî tâs ietekmi uz valsts attîstîbu nâkotnç, ðajâ rakstâ lielâkais uzsvars tiek likts 

uz iedzîvotâju pârvietoðanos valsts iekðzemç. Iekðçjâ migrâcijâ pçdçjâ desmitgadç 

vidçji ik gadus iesaistâs 30–40 tûkstoðu iedzîvotâju. Ðajâs plûsmâs atspoguïojas gan 

valstî notiekoðie sociâli ekonomiskie procesi, gan arî teritorijas nevienmçrîgas 

attîstîbas iezîmes. Iedzîvotâju izvietojumam un migrâcijai ir raksturîgas reìionâlas 

iezîmes, tâpat vçrojamas teritoriâlâs koncentrâcijas iezîmes Rîgas aglomerâcijâ, kas 

îpaði pastiprinâs pçdçjos gados. Ðajâ rakstâ galvenokârt analizçti migrâcijas procesi 

un to teritoriâlâs atðíirîbas laikposmâ no 1993. lîdz 2002. gadam, salîdzinot tos ar 

jaunâkajiem 2003. un 2004. gada datiem. Laikposms no 1993. lîdz 2002. gadam 

izvçlçts par pamatu, jo labâk atspoguïo ilglaicîgas tendences, lai gan atseviðíos 

posmos procesiem ir bijis pagaidu raksturs. Savukârt lîdz ar 2003. gadu, kad tika 

ieviesta iedzîvotâju dzîvesvietas deklarâcija, palielinâjâs migrâcijas intensitâtes 

râdîtâji, tâpçc 2003. un 2004. gada datu analîze iezîmç jaunas tendences. 

Darba mçríis ir izvçrtçt migrâcijas procesu reìionâlâs îpatnîbas Latvijâ. Darbâ 

izmantoti LR Centrâlâs statistikas pârvaldes (LR CSP) sâkotnçji publicçtie dati par 

migrâciju, pirms tie tika koriìçti atbilstîgi 2000. gada Tautas skaitîðanas rezultâtiem, 

kâ arî LR CSP nepublicçtie materiâli, uz kuriem balstâs aprçíini par migrâcijas 

plûsmâm. Rakstâ izmantoti arî Latvijas Universitâtes Ìeogrâfijas un zemes zinâtòu 

fakultâtes Cilvçka ìeogrâfijas katedrâ veiktie pçtîjumi. 

 

Plūsmu un apjomu izmaiĦas 

Valstî ir raksturîga iedzîvotâju skaita depopulâcija, ko nosaka ne vien 

negatîvs migrâcijas saldo, bet arî negatîvs dabiskais pieaugums (Zvidriòð, 2004). 

Ârçjâs migrâcijas rezultâtâ kopð 1989. gada iedzîvotâju skaits vairs nepalielinâs, bet, 

sâkot no 1993. gada, ðajos procesos tikpat kâ vairs nav tik cieða saikne ar bijuðo 

PSRS migrâcijas telpu un pakâpeniski kopçjos migrâcijas procesos palielinâs 

iekðzemes migrâcijas loma. 

Par dominçjoðo ir kïuvusi migrâcija valsts iekðienç, kuras îpatsvars 2003. gadâ 

veidoja pat 97% no reìistrçtâs migrâcijas kopapjoma. Lai gan iekðçjâs migrâcijas 

kopçjais apjoms salîdzinâjumâ ar 1990. gadu ir samazinâjies par vienu treðdaïu, 

90. gadu sâkumâ tas pârsniedza 50 tûkstoðu iedzîvotâju gadâ, bet laikâ no 1993. 
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lîdz 1998. gadam ikgadçjâs iekðçjâs migrâcijas apjoms bija nostabilizçjies 39 000 

iedzîvotâju lîmenî, tas ir 1,6% no kopçjâ iedzîvotâju skaita valstî. Sâkot ar 1999. 

gadu, iekðçjâs migrâcijas apjoms ir vçl nedaudz samazinâjies – lîdz 37 000 cilvçku 

gadâ un vidçji gadâ iekðçjâs migrâcijas apritç ir iesaistîjuðies 1,5% no visiem valsts 

iedzîvotâjiem. Sâkot ar 2003. gadu, kad valstî pârgâja no pieraksta sistçmas uz 

dzîvesvietas deklarçðanas sistçmu, iekðçjâs migrâcijas râdîtâji atkal palielinâjâs, un 

2004. gadâ tie pârsniedz 60 000, sasniedzot 2,6% no kopçjâ iedzîvotâju skaita.



1. tabula 

Iekðzemes migrâcijas plûsmas un to dinamika Latvijâ* 

 

Plûsmas 1993 1998 2000 2002 1993–2002 

 apjoms % apjoms % apjoms % apjoms % apjoms % 

 

Kopâ 37 046 100 38 729 100 34 989 100 31 413 100 368 573 100 

1. Pilsçtas→pilsçtas 11 068  30 11 711  30 11 224  32 10 995  35 115 023  31 

   pilsçtas→lauki 11 734  32 11 542  30 10 839  31  9 110  29 109 530  30 

   lauki→pilsçtas  8 892  24 11 217  29  9 674  28  8 795  28 101 891  28 

   lauki→lauki  5 352  14  4 259  11  3 252   9  2 513   8  42 179  11 

2. Iebrauca pilsçtâs 19 960  54 22 928  59 20 898  60 19 790  63 216 864  59 

   Iebrauca laukos 17 086  46 15 801  41 14 091  40 11 623  37 151 709  41 

3. Izbrauca no  22 802  62 23 253  60 22 063  63 20 105  64 224 553  61 

   pilsçtâm 

   Izbrauca no  14 244  38 15 476  40 12 926  37 11 308  36 144 020  39 

   laukiem 

 

 

* izveidota, izmantojot LR CSP 1994, 1999, 2001, 2002, 2003 datus 



1. tabulâ atspoguïotie dati liecina, ka 10 gadu periodâ no 1993. gada lîdz 2002. 

gadam raksturîgas nozîmîgas iekðçjâs migrâcijas plûsmas starp pilsçtâm un lauku 

apdzîvotajâm vietâm. Tâs veido apmçram 30% no valsts iekðçjâs migrâcijas apjoma. 

Plûsmas starp pilsçtâm ir bijuðas nedaudz lielâkas – 31%, kaut gan ðo plûsmu 

îpatsvars desmit gadu periodâ ir pieaudzis no 30% lîdz 35%. Vismazâkâs ir plûsmas 

starp lauku apdzîvotâm vietâm – vidçji 11% no kopçjâs iekðzemes migrâcijas 

apjoma. 

Pilsçtnieku atgrieðanos laukos var skaidrot ar to, ka pçc Otrâ pasaules kara 

noteicoðâ Latvijas iekðçjâ migrâcijâ bija pârvietoðanâs no laukiem uz pilsçtâm, no 

attâlâkajiem rajoniem uz valsts centrâlo daïu. Vietçjâ lîmenî ðie procesi izpaudâs kâ 

iedzîvotâju pârvietoðana no viensçtâm uz lauku ciematiem, it îpaði uz tâ 

saucamajiem perspektîvajiem ciematiem (Markausa, 1997). Tâtad ðâ perioda 

noteicoðâ tendence migrâcijâ bija iedzîvotâju virzîba uz valsts centrâlo daïu ar strik-

tu migrantu koncentrâciju pilsçtâs. Pçtîjumi 90. gadu sâkumâ râda, ka viens no 

atgrieðanâs motîviem laukos – dzimtajâ vietâ – ir saistîts ar îpaðumu 

denacionalizâciju laukos. Gatavîbu mainît dzîvesvietu izteica gados jauni cilvçki, kâ 

arî iedzîvotâji pensijas vai pirmspensijas vecumâ, arî 60. gados uz pilsçtu devuðies 

rîdzinieki. Zemes reformas sâkumposmâ iedzîvotâju skaits migrâcijas ietekmç 

attâlâkajos novados, it îpaði Latgalç, ir audzis straujâk nekâ valsts centrâlajâ daïâ, jo 

iepriekðçjos gadu desmitos no Austrumlatvijas rajoniem bija vairâk izceïojuðo 

(Eglîte, 1997; Markausa, 1997). Daudzi pçtnieki to skaidro kâ pârmaiòu perioda 

fenomenu, jo, kâ râda veiktâs aptaujas, galvenais motîvs dzîvesvietas maiòai ir 

sociâli ekonomiskie apstâkïi, kas ðajâ periodâ ïoti strauji mainîjâs (Markausa, 1997). 

Vçlâko gadu iekðçjâs migrâcijas plûsmu dinamika parâda, ka ðim migrâcijas virzie-

nam un motîvam ir bijis pagaidu raksturs, bet nelabvçlîgie sociâlekonomiskie 

apstâkïi, arî augstais bezdarba lîmenis un darba vietu trûkums vienlaicîgi iezîmç arî 

citu migrâcijas virzienu, ko pastiprina iedzîvotâju aizplûðana no perifçrijâm. To 

apliecina Latgales rajonu migrâcijas plûsmas uz valsts vidieni. Piemçram, Rîgâ 

ieceïotâju no Latgales îpatsvars pieaug ar katru gadu. 1993. gadâ no Latgales 

iebraukuðo îpatsvars bija 13%, 2000. gadâ tas jau sasniedza 17% no Rîgâ 

iebraukuðo skaita. Lîdzîga tendence ir saglabâjusies arî 2004. gadâ (Rîgâ no 

Latgales iebraukuðo îpatsvars ir 16%; LR CSP, 1994–2004). 

Migrâcijas apjomu un plûsmu novçrtçjuma precizitâti ietekmç migrantu 

uzskaites kârtîba, kura vairs neliek cilvçkam obligâti reìistrçties jaunajâ dzîvesvietâ. 

Ðo procesu parâda arî pçtîjumi Igaunijâ: izrâdâs, ka bieþi vien tieði gados jauni 

cilvçki (galvenokârt 20–29 gadus veci) nereìistrçjas savâ jaunajâ dzîvesvietâ, it 

îpaði tie, kuri no laukiem ierodas pilsçtâs (Sjöberg, 1998). Domâjams, ka bieþâk 

reìistrçjas tâs iedzîvotâju grupas, kas ir saistîtas ar daþâdu sociâlu pabalstu vai 

palîdzîbas saòemðanu dzîvesvietâ. Visbieþâk tie ir gados vecâki cilvçki, kâ arî 
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ìimenes ar bçrniem. Jaunâ dzîvesvietas deklarçðanas sistçma ir veicinâjusi to 

iedzîvotâju reìistrâciju, kas ir deklarçjuði gan savas jaunâs, gan faktiskâs 

dzîvesvietas. To apliecina arî iekðçjâs migrâcijas apjomu radîtâju pieaugums 2003. 

un 2004. gadâ. 

Migrācija un apdzīvojuma sistēma Latvijā 

Lai analizçtu iekðçjâs migrâcijas plûsmas, izmantosim ðâdus apdzîvotîbas 

hierarhijas lîmeòus: galvaspilsçta Rîga, republikas pilsçtas – Daugavpils, Jelgava, 

Jûrmala, Liepâja, Rçzekne, Ventspils –, rajonu centri, pârçjâs pilsçtas un lauku 

apdzîvotâs vietas. 2. tabulâ redzams, ka Rîgâ dzîvo 33% no visiem Latvijas 

iedzîvotâjiem. Savukârt lauki, kuros dzîvo tikai 31% no visiem iedzîvotâjiem, veido 

40% no iekðzemes migrâcijas plûsmâm, tâpat arî laukos vçrojama vislielâkâ migrâ-

cijas apjoma intensitâte – 38,9‰. 

10 gadu laikâ no 1993. gada lîdz 2002. gadam iedzîvotâju skaits laukos iekðçjâs 

migrâcijas rezultâtâ ir pieaudzis par 7689 cilvçkiem, t. i., vidçji katru gadu 

palielinâjies par 769 cilvçkiem. Ðâds iedzîvotâju skaita pieaugums ir noticis, 

galvenokârt pateicoties ieceïotâjiem no Rîgas (50% no izbraukuðajiem rîdziniekiem 

dodas uz laukiem). Laukos iedzîvotâju skaita pieaugums bûtu vçl lielâks, ja lauki 

nezaudçtu savus iedzîvotâjus apmaiòâ ar republikas pilsçtâm – ikgadçjie zudumi 

vidçji ir 326 cilvçki. Lauku iedzîvotâju iesaistîðanâs migrâcijâ visintensîvâk notikusi 

tieði ðo pçdçjo 10 gadu laikâ. 

2. tabula 

IEDZÎVOTÂJU SKAITA UN MIGRANTU SADALÎJUMS 

STARP DAÞÂDA RANGA APDZÎVOTÂM VIETÂM* 

 

Apdzîvoto 

vietu grupas 

Iedzîvotâju 

skaita îpatsvars, 

% 

Iebraukuðo 

migrantu  

îpatsvars, % 

Izbraukuðo 

migrantu 

îpatsvars, % 

Migrâcijas 

apjoma 

intensitâte, ‰ 

Rîga  33  16  21 17,1  

Republikas    17  17  15 28,3 

  pilsçtas  

Rajonu centri  12  14  15 37    

Pârçjâs pilsçtas    7  11  10 44,8  

Lauki  31  42  39 38,9  

Pilsçtas  69  58  61 26,2  

Kopâ 100 100 100 30,2  

 

* izveidota, izmantojot LR CSP datus 
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3. tabulâ atspoguïotâ migrâcijas plûsmu analîze starp daþâda hierarhijas ranga 

apdzîvotajâm vietâm (galvaspilsçta, republikas pilsçtas, rajonu centru pilsçtas, 

pilsçtas – vietçjie centri un lauku apdzîvotâs vietas) norâda, ka tâm ir atðíirîgi 

migrâcijas saldo. Rîga kopð 1993. gada iekðzemes migrâcijas rezultâtâ ir zaudçjusi 

17 188 cilvçkus jeb 1,8% no Rîgas iedzîvotâju skaita 2002. gadâ. Rîgai ir negatîvs 

migrâcijas saldo ar visâm zemâkas hierarhijas ranga apdzîvotâm vietâm, izòemot 

rajonu pilsçtas. 10 gadu laikâ iekðçjâs migrâcijas rezultâtâ pilsçtâs kopumâ ir 

samazinâjies iedzîvotâju skaits. Ðo skaita samazinâjumu noteica galvenokârt Rîgas 

pilsçtas iedzîvotâju skaita samazinâðanâs. 46% no Rîgâ iebraukuðajiem ir lauku 

iedzîvotâji, iebraucçji no republikas pilsçtâm un rajonu centriem ir ap 20% no katra 

lîmeòa pilsçtâm. 

Republikas pilsçtâm un mazajâm (pârçjâm) pilsçtâm ir pozitîvs iekðçjâs 

migrâcijas saldo. Republikas pilsçtâs iedzîvotâju skaits vidçji katru gadu pieaudzis 

par 991 cilvçku, un tâm ir pozitîvs migrâcijas saldo ar visa tipa apdzîvotajâm 

vietâm, turklât 36% no kopçjâ pieauguma nodroðina Rîgas pilsçta (it îpaði Jûrmalâ). 

Republikas pilsçtâm vislielâkâ apmaiòa notiek ar laukiem – 50% no visiem 

iebraukuðajiem republikas pilsçtâs ir lauku iedzîvotâji, tiem seko Rîgas iedzîvotâji – 

25%, tâpat no republikas pilsçtâm izbraukuðie galvenokârt dodas uz laukiem (53%) 

un Rîgu (22%). Starp republikas pilsçtâm migrâcija ir samçrâ neliela – mazâka par 

7%. No tâm pozitîvs migrâcijas saldo ir tikai Jûrmalâ, Jelgavâ un Ventspilî. 

Arî mazajâs pilsçtâs no 1993. gada lîdz 2002. gadam migrâcija ir veicinâjusi 

iedzîvotâju skaita palielinâðanos – vidçji par 284 iedzîvotâjiem katru gadu. Ðo 

pieaugumu tâpat nodroðinâja Rîga. Migrâcijas pieaugums bûtu vçl lielâks, ja 

mazajâm pilsçtâm nebûtu negatîva migrâcijas saldo ar republikas pilsçtâm un 

rajonu centriem. Ap 40% no visâm migrâcijas plûsmâm mazajâs pilsçtâs ir saistîtas 

ar laukiem, pçc tam seko Rîga. Rajonu centriem ir negatîvs migrâcijas saldo, patei-

coties tam, ka no tâm vairâk aizbrauc uz Rîgu un republikas pilsçtâm nekâ no tâm 

iebrauc rajonu centros. 

Turpretî rajonu pilsçtâm kopçjais migrâcijas saldo, tâpat arî ar cita lîmeòa 

hierarhijas ranga pilsçtâm, izòemot mazâs pilsçtas, ir negatîvs. Rajonu centri vidçji 

katru gadu ir zaudçjuði 325 iedzîvotâjus. 50% no visâm plûsmâm rajonu pilsçtâs ir 

saistîtas ar laukiem. 

Analizçjot migrâcijas plûsmas pilsçtâs, varam secinât, ka Rîgâ bieþi iebrauc 

iedzîvotâji no rajonu pilsçtâm, kuriem viena no dominçjoðâm dzîvesvietas maiòas 

motivâcijâm ir iespçja atrast labâk apmaksâtu darbu. Lîdz ar to rajonu pilsçtas 

zaudç samçrâ kvalificçtus speciâlistus. Savukârt republikas pilsçtas piesaista 

darbaspçku no apkârtçjâs teritorijas un pilsçtâm. Turpretî uz mazajâm pilsçtâm 

varçtu doties gados vecâki iedzîvotâji no Rîgas, savukârt jaunieði pârceïas dzîvot uz 
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lielâkâm pilsçtâm, arî lai iegûtu izglîtîbu. Rîgâ ik gadus koncentrçjas apmçram puse 

no Latvijas jaunieðiem, kam mâcîbas un studijas ir dominçjoðais dzîvesvietas 

maiòas motîvs (Bauls, 2002). 

Migrâcijas plûsmu apjoms 2004. gadâ salîdzinâjumâ ar 2002. gadu ir palielinâjies 

gandrîz divkârtîgi un iekðçjâs migrâcijas intensitâte ir ap 2,6% no kopçjâ 

iedzîvotâju skaita. Ja salîdzina migrâcijas apjoma intensitâtes pieaugumu 2004. gadâ 

ar iepriekðçjâs desmitgades vidçjiem râdîtâjiem, tad divkârðs pieaugums ir mazajâm 

pilsçtâm, tâm seko Rîga ar 1,7 reizes lielu pieaugumu. Iebraukuðo migrantu 

plûsmu sadalîjumâ Rîgas îpatsvars ir pieaudzis no 16% lîdz 20%, samazinoties 

republikas pilsçtu îpatsvaram no 17% uz 13%. Lîdztekus izbraukuðo migrantu 

plûsmu sadalîjums ir palicis gandrîz nemainîgs. 

 

3. tabula 

IEKÐÇJÂ MIGRÂCIJAS SALDO DAÞÂDA HIERARHIJAS LÎMEÒA APDZÎVOTÂS 

VIETÂS 1993.–2002. GADÂ* 

 

 Rîga Republikas 

pilsçtas 

Rajona 

centri 

Vietçja 

lîmeòa 

centri 

Lauku 

apdzîvotâs 

vietas 

Kopâ –17 188 9 906 –3 251 2 844  7 689 

Rîga        0 3 615 –1 709 4 144 11 138 

Republikas    –3 615      0 –2 009 –1 024   –3 258   

  pilsçtas  

Rajona centri   1 709 2 009       0   –514     47 

Vietçja lîmeòa   –4 144 1 024    514       0   –238 

  centri  

Lauku apdzî- –11 138 3 258    –47    238       0 

  votâs vietas 

* izveidota, izmantojot LR CSP datus 

 

Kopð 2003. gada laukos migrâcijas saldo kïuvis negatîvs, un tas paliek negatîvs 

arî 2004. gadâ. Vai ðî tendence iezîmçsies arî turpmâk un vai tâ ir saistîta ar 

ieviesto iedzîvotâju dzîvesvietas deklarçðanu, râdîs turpmâko gadu statistika. 

Iekðçjâs migrâcijas saldo starp daþâda lîmeòa apdzîvotajâm vietâm, kuri 

apkopoti 4. tabulâ, norâda, ka 2004. gadâ pirmo reizi kopð 1990. gada Rîgâ ir kaut 

arî neliels – 65 cilvçki – pozitîvs migrâcijas saldo. 

2004. gadâ migrâcijas plûsmâs uz Rîgu un no Rîgas ir pieaudzis mazo pilsçtu 

îpatsvars. Savukârt republikas pilsçtu plûsmâs ir samazinâjies lauku iedzîvotâju 

îpatsvars, bet pieaudzis Rîgas îpatsvars. Rajonu centros lauku iedzîvotâju îpatsvars 
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ir pieaudzis no 51% lîdz 56%, bet no rajonu centriem uz Rîgu izbrauc par 5% 

vairâk. Laukos turpina pieaugt migrâcijas plûsmas starp lauku apdzîvotâm vietâm, 

to îpatsvaram sasniedzot 13% no visâm plûsmâm, kâ arî palielinâs lauku iedzîvo-

tâju izbraukðana uz republikas pilsçtâm. 

 

4. tabula 

IEKÐÇJÂS MIGRÂCIJAS SALDO DAÞÂDA HIERARHIJAS LÎMEÒA APDZÎVOTÂS 

VIETÂS 2004. GADÂ* 

 

 Rîga Republikas 

pilsçtas 

Rajonu 

centri 

Pârçjâs 

pilsçtas 

Lauku 

apdzîvotâs 

vietas 

Kopâ –17 188 9 906 –3 251 2 844  7 689 

Rîga        0 3 615 –1 709 4 144 11 138 

Republikas    –3 615      0 –2 009 –1 024   –3 258   

  pilsçtas  

Rajona centri   1 709 2 009       0   –514     47 

Pârçjâs pilsçtas   –4 144 1 024    514       0   –238 

Lauku apdzî- –11 138 3 258    –47    238       0 

  votâs vietas 

* izveidota, izmantojot LR CSP datus 

 

 

Teritoriālās atšėirības un migrācijas reăioni 

Latvijâ pastâv ne tikai atðíirîbas starp migrâcijas plûsmâm, bet teritorijas 

atðíiras arî pçc migrâcijas procesu intensitâtes un apjoma. 

Migrâcijas teritoriâlo procesu analîze rajonu un republikas pilsçtu lîmenî 

atspoguïo reìionâlâs atðíirîbas. Lai tâs izskaidrotu, iepriekðçjos pçtîjumos Latvijâ ir 

veikta teritoriju klasificçðana, izmantojot daþâdas pazîmes vai to kopumus, 

piemçram, izmantojot migrâcijas saldo râdîtâjus, raksturojot migrâcijas pieauguma 

îpatnîbas pilsçtâs un laukos, salîdzinot migrâcijas intensitâtes râdîtâjus, izvçrtçjot 

atseviðíu pilsçtu iedzîvotâju migrâcijas areâlus (Markausa, 1997; Bauls, 2000; Bauls, 

2001). 

Lai gan migrâcijas procesi ir cieði saistîti ar valsts sociâlâs un ekonomiskâs 

attîstîbas îpatnîbâm, tiem raksturîgas vairâkas specifiskas iezîmes. Tâpçc, lai varçtu 

detalizçtâk raksturot migrâcijas procesu teritoriâlâs îpatnîbas Latvijâ, jâiezîmç 

migrâcijas reìioni. Lai to izdarîtu, jâòem vçrâ attiecîbas starp ârçjo un iekðzemes 
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migrâciju tajos, to îpatsvaru migrantu apjomâ, iekðzemes migrâcijas apjomu un tâ 

intensitâti, dominçjoðâs plûsmas, kâ arî jâsalîdzina migrâcijas plûsmas ar Rîgu. 

 

1. attçls 

MIGRÂCIJAS REÌIONI LATVIJÂ 

 
 

Izvçrtçjot iepriekðminçtos raksturlielumus, veidojas ðâdi migrâcijas reìioni (1. 

attçls): 

Rîga, 

Pierîga (Rîgas rajons un Jûrmala), 

Lielrîga (Tukuma, Ogres, Limbaþu, Dobeles, Jelgavas, Bauskas, Cçsu rajons un 

Jelgava), 

Kurzeme (Ventspils, Liepâja; Saldus, Ventspils, Liepâjas, Kuldîgas un Talsu 

rajons), 

Viduslatvija (Aizkraukles, Jçkabpils, Alûksnes, Gulbenes, Madonas, Valkas, 

Valmieras rajons), 

Latgale (Daugavpils, Rçzekne, Balvu, Ludzas, Krâslavas, Preiïu, Rçzeknes un 

Daugavpils rajons). (Bauls, 2002.) 

Jâpiebilst, ka Rîga tiek izcelta kâ atseviðía teritoriâla vienîba, jo tai kâ migrâcijas 

reìionam ir raksturîgas vairâkas pazîmes. 
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Rîgai atðíirîbâ no citiem migrâcijas reìioniem ir nozîmîga loma starpvalstu 

migrâcijâ. 

Rîgas pilsçtas negatîvais migrâcijas saldo 90. gados raksturo dekoncentrâcijas 

tendences, kas ir mazinâjuðas pçckara periodâ dominçjoðâs iedzîvotâju un 

saimniecîbas koncentrâcijas tendences galvaspilsçtâ. Ar dekoncentrâcijas procesiem 

ir cieði saistîti suburbanizâcijas procesi Rîgas apkârtnç. 

Valsts iekðçjâs migrâcijas plûsmu analîze norâda, ka Rîgai joprojâm ir noteicoðâ 

loma migrâcijas plûsmâs saistîbâ ar Pierîgas un Lielrîgas migrâcijas reìioniem, lai 

gan ir samazinâjies no ðiem reìioniem ieceïojoðo skaits. Turpretî izbraukuðo 

iedzîvotâju vidû bûtiski pieaudzis to iedzîvotâju îpatsvars, kas pârcçluðies uz dzîvi 

Rîgas apkârtnç. Salîdzinâjumâ ar 1993. gadu, ðis râdîtâjs 2002. gadâ ir pieaudzis no 

43% lîdz 52% no izbraukuðo iedzîvotâju skaita. Ðie dati norâda uz suburbanizâcijas 

procesiem un iedzîvotâju mobilitâtes pieaugumu, lîdz ar to arî par iedzîvotâju 

dzîvesveida maiòu. 

Rîgas apkârtnç pârklâjas gan intensîvas svârstmigrâcijas, gan lielas intensitâtes 

migrâcijas areâls. Lîdz ar to Pierîgâ ir samçrâ augsta gan pilsçtu, gan lauku 

iedzîvotâju migrâcijas un svârstmigrâcijas intensitâte. Ðim reìionam ir viscieðâkâ 

saikne ar Rîgu, jo tas atrodas galvaspilsçtas aglomerâcijas centrâlajâ zonâ. Jâuzsver, 

ka Jûrmalas migrâcijas plûsmas ir vismazâk saistîtas ar laukiem, jo iebraukuðo 

îpatsvars no laukiem 1993.–2002. gadâ vidçji ir 22%, bet izbraukuðo – 28% no plûs-

mas apjoma, turpretî citâs Latvijas lielajâs pilsçtâs ðie râdîtâji ir gandrîz divas reizes 

augstâki. Tas tâdçï, ka Jûrmalâ bija diezgan maz rûpniecîbas uzòçmumu un 

mâcîbu iestâþu, kuras lauku iedzîvotâjiem piedâvâja darbavietas. Daudz cieðâka 

saite ir izveidojusies ar Rîgu, jo pçdçjos gados tâ piesaista rîdziniekus kâ augsta 

prestiþa dzîvesvieta. 

Lielrîgas migrâcijas reìions ir saistîts ar Rîgas aglomerâcijas radiâli starveida 

apdzîvojuma struktûru un transporta tîklu, tâs apakðcentriem – Jelgavu, Tukumu, 

Ogri (Bauls, 1999). Lielrîgâ ir raksturîgs pozitîvs migrâcijas saldo râdîtâjs pilsçtâs, 

kas parâda, ka tâs spçj piesaistît iedzîvotâjus gan ar pievilcîgu vidi, zemâkâm 

dzîvokïu cenâm, kâ arî to, ka cilvçki no ðîm pilsçtâm var ikdienâ doties strâdât uz 

Rîgu. Tâpçc arî ðajâ reìionâ migrâcijas procesus un to intensitâti ietekmç 

iedzîvotâju svârstmigrâcija, lai gan tâ vairs nav tik strikti saistîta ar Rîgu kâ Pierîgâ, 

taèu salîdzinâjumâ ar pârçjiem pieminçtajiem reìioniem migrâcijas plûsmu 

îpatsvars no Rîgas un uz to ir samçrâ augsts (5. tabula). 

Attâlinoties no Rîgas, Viduslatvijas, Kurzemes, kâ arî Latgales migrâcijas reìionâ 

samazinâs starpvalstu, bet palielinâs iekðçjâs migrâcijas loma un intensitâte (Bauls, 

2002). Ðajos areâlos vçrojams iekðreìionâlâs migrâcijas apjoma pieaugums 

(Kurzemç un Latgalç – ap 70%, Viduslatvijâ – 45%). Te îpaði jâpiemin Latgales 

reìions, kurâ, lai gan ir samçrâ zems ekonomiskâs aktivitâtes lîmenis, raksturîgs 
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iedzîvotâju skaita pieaugums gan pilsçtâs, gan lauku apvidos, nozîmîgâkâs 

iekðreìionâlâs migrâcijas plûsmas ir no pilsçtâm uz laukiem. To varçtu skaidrot ar 

saimniecîbas restrukturizâcijas procesiem, jo Latgales lielajâs pilsçtâs tika slçgti 

daudzi uzòçmumi un daudzi bijuðie strâdnieki, kuri bija ieraduðies pilsçtâs, 

atgriezâs laukos, citi savukârt pârcçlâs uz dzîvi laukos, jo tur ir lçtâka dzîve. Tâpat 

nenoliedzami ðâ reìiona migrâciju ietekmç arî “Rîgas faktors”. Rîgai laikâ no 1993. 

lîdz 1997. gadam ar Latgali migrâcijas saldo ir negatîvs, tikai sâkot ar 1998. gadu, 

migrâcijas saldo kïûst pozitîvs, kas liecina par to, ka Latgale atkal sâk zaudçt 

iedzîvotâjus plûsmâs uz Rîgu. Ðo tendenci varçtu skaidrot ar zemo ekonomisko 

aktivitâti un augsto bezdarba lîmeni, kas ietekmç iedzîvotâju izvçli mainît 

dzîvesvietu (Bauls, 2002). 

Visintensîvâk iekðçjâ migrâcijâ no 1993. gada lîdz 2002. gadam ir piedalîjuðies 

Pierîgas un Viduslatvijas reìionu iedzîvotâji – to migrâcijas apjoma intensitâte ir 

40‰. Pozitîvs migrâcijas saldo ir Pierîgas, Lielrîgas un Latgales reìioniem. Pçtâmâ 

desmitgadç Pierîgas reìionâ iedzîvotâju skaits iekðçjâs migrâcijas rezultâtâ katru 

gadu vidçji pieaudzis par 1578 iedzîvotâjiem. Lielrîgâ iedzîvotâju skaits iekðçjâs 

migrâcijas ceïâ katru gadu palielinâjies vidçji par 3960 (pozitîvu migrâcijas saldo 

reìionam nodroðina Jelgavas pilsçta un Ogres rajons), bet Bauskas, Cçsu, Jelgavas 

un Limbaþu rajonam ir negatîvs migrâcijas saldo. Pierîgas iedzîvotâju skaita 

pieaugumu nodroðina Rîgas iedzîvotâji. Ðim reìionam ir pozitîvs migrâcijas saldo 

arî ar visiem citiem Latvijas reìioniem. Lai arî Latgales reìionam kopumâ ir pozitîvs 

migrâcijas saldo, tomçr tieði ar Lielrîgu un Pierîgu migrâcijas saldo ir negatîvs. 

Latgales reìionâ Daugavpils un Rçzeknes pilsçta, kâ arî Balvu un Preiïu rajons ir ar 

negatîvu migrâcijas saldo. Kurzemes reìionâ pozitîvs migrâcijas saldo ir vienîgi 

Ventspils pilsçtai. Arî Viduslatvijas reìionam kopumâ ir negatîvs migrâcijas saldo, 

bet Alûksnes, Gulbenes un Jçkabpils rajonam migrâcijas saldo ir pozitîvs. 
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5. tabula  

MIGRÂCIJAS REÌIONUS RAKSTUROJOÐIE RÂDÎTÂJI 1993.–2002. GADÂ* 

 

 Rîga Pierîga Lielrîga Vidus- 

latvija 

Kur-

zeme

  

Latgale 

1. Migrâcijas saldo – kopâ  -  +  +  -  -  + 

   t. sk. ar pilsçtâm  -  +  +   -  -  + 

   ar laukiem  -  +  _  +  +  + 

2. Migrâcijas saldo ar Rîgu – kopâ   +  +  +  -  + 

3. Proporcija starp migrâciju    0,1   0,66 0,95 1,89   2,18 

   reìiona iekðienç un no ci- 

   tiem reìioniem iebraukuðo  

   migrantu skaitu 

   uz citiem reìioniem izbrau-   0,15 0,73 0,90 1,67   2,35 

   kuðo migrantu skaitu  

4. Reìiona iekðçjâs migrâcijas    2,1   7,5  10    10 12,5 

   apjoms pret iedzîvotâju  

   skaitu 2002. g. (%) 

5. Migrâcijas plûsmas îpatsvars 

   (%) starpreìionâlâs plûsmâs 

   no Rîgas iebraukuðajiem  67    43    34 43 42   

   uz Rîgu izbraukuðajiem  55    38    36 45 40   

6. Migrâcijas plûsmas îpatsvars  

   (%) kopçjâs plûsmâs 

   no Rîgas iebraukuðajiem  61    26    18 15 13   

   uz Rîgu izbraukuðajiem  48    22    17 18 12   

7. Daþâdu plûsmu îpatsvars re- 

   ìionâ (%)        

   pilsçtas→pilsçtas 51 37    33    23 28 22   

   pilsçtas→lauki 49 31    21    27 27 36   
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   lauki→pilsçtas  0 24    32    31 34 31   

   lauki→lauki  0 8  14    19 11 11    

* izveidota, izmantojot CSP datus 

 

2004. gada iekðçjâs migrâcijas dati iezîmç Rîgas un Pierîgas pieauguðo nozîmi 

migrâcijas plûsmâs (6. tabula). Rîga un Pierîga ir vienîgie reìioni, kuros migrâcijas 

rezultâtâ pieaug iedzîvotâju skaits. Lai gan Rîgas iedzîvotâju skaita pieaugums ir 

neliels – tikai 65, tomçr Latgales, Viduslatvijas un Kurzemes reìioni apmaiòâ ar 

Rîgu katrs jau zaudç ap 1000 iedzîvotâjiem gadâ. No Latgales un Kurzemes 

galvenokârt brauc uz Rîgu, nevis uz Pierîgu. Plûsmu îpatsvars uz Rîgu pârsniedz 

20%, bet uz Pierîgu tas veido tikai 4%. Savukârt 77% no Rîgas izbraukuðo pârceïas 

uz Pierîgu un Lielrîgu. Pierîgas iedzîvotâju skaits gada laikâ ir pieaudzis par 4111, 

un tai joprojâm ir saglabâjies pozitîvs migrâcijas saldo ar citiem reìioniem. Ðie 

procesi norâda uz iedzîvotâju koncentrâcijas procesiem valsts centrâlajâ daïâ, kâ arî 

suburbanizâcijas izpausmçm galvaspilsçtâs apkârtnç. 

6. tabula 

IEKÐÇJÂS MIGRÂCIJAS SALDO LATVIJAS MIGRÂCIJAS REÌIONOS 

2004. GADÂ* 

 

 Rîga Pierîga Lielrîga Vidus- 

latvija 

Kur-

zeme

  

Latgale 

Kopâ    65 4111 –372 –1340 –1060 –1404 

Rîga      0 3317 –511 –1024  –844 –1003 

Pierîga –3317     0 –189  –283  –177  –127 

Lielrîga   511  189     0   –53  –130  –156 

Viduslatvija  1024  283   53      0    28   –71 

Kurzeme   844  177  130   –28      0   –48 

Latgale  1003  127  156    71    48      0 

* izveidota, izmantojot LR CSP datus 
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Dominējošās plūsmas pilsētu migrācijā 

Pilsçtu migrâcijas plûsmu izvçrtçjumam ir izmantota grafu metode, kas 

pamatojas uz Nystuen, Dacey (1961) ieteikto grafu teorijas metodi un atspoguïo 

nozîmîgâkâs migrâcijas plûsmas starp apdzîvotâm vietâm. Pilsçtas rangs ðajâ 

modelî ir atkarîgs no kopçjâ iebraukuðo skaita tajâ. Hierarhiskâs plûsmas starp 

pilsçtâm ir saistîtas ar lielâkâs plûsmas atraðanu uz pilsçtu ar augstâku hierarhijas 

rangu. Latvijâ 75% dominçjoðo plûsmu ir saistîti ar Rîgu. Latvijas pilsçtu sistçmâ ne 

no vienas pilsçtas maksimâlâ plûsma nav virzîta uz zemâka ranga pilsçtu, un lîdz 

ar to nav iespçjams izdalît atseviðíi funkcionçjoðus migrâcijas reìionus. 

Rîga ar iekðçjâs migrâcijas plûsmâm ir cieði saistîta ar visu valsts teritoriju, kaut 

arî laikâ no 1993. lîdz 2002. gadam galvaspilsçtas îpatsvars kopçjâs valsts plûsmâs 

nepârsniedz 20%. Rîgas saikne ar pârçjâm Latvijas pilsçtâm ir nepârprotami cieða, 

jo 35% no migrâcijas plûsmâm starp pilsçtâm ir saistîtas ar Rîgu. Atðíirîbâ no citâm 

valsts daïâm Rîgai ir bijis ne tikai negatîvs kopçjais iekðçjâs migrâcijas saldo, bet 

raksturîgs arî negatîvs migrâcijas saldo ar citâm pilsçtâm. 

Izveidotais migrâcijas plûsmu modelis pilsçtâm parâda, ka pagaidâm neviena 

reìionâlâ apdzîvotîbas sistçma nespçj bûtiski mazinât pârçjo pilsçtu saistîbu ar 

Rîgu, jo 2/3 dominçjoðo starppilsçtu migrâcijas plûsmu ir saistîtas ar Rîgu. Pçtot 

dominçjoðâs migrantu plûsmas daþâdos laika periodos 1993.–2002. gadâ ar ðâ 

modeïa palîdzîbu, jâsecina, ka Liepâjas, Daugavpils un Rçzeknes pilsçtas arvien 

vairâk spçjuðas piesaistît migrantus ne tikai no pilsçtai pieguloðâ rajona teritorijas, 

bet arî no blakusesoðo rajonu teritorijas. Turpretî Ventspils, Valmiera, Jçkabpils, 

Talsi un Limbaþi piesaista pilsçtu migrantus tikai no tâm pieguloðâ rajona 

teritorijas. Pârçjie rajonu centri pagaidâm pievelk tikai lauku migrantus no 

pieguloðâs teritorijas. Tâ kâ Jûrmalas un Jelgavas pilsçta atrodas netâlu no Rîgas, 

tad ðîs pilsçtas nespçj konkurçt ar Rîgu un daïçji piesaistît migrantus no tuvâkâm 

pilsçtâm (Bauls, 2002). (Sk. 2. attçlu.) 





2. attçls 
Starppilsçtu dominçjoðo migrâcijas plûsmu grafs 1999.–2000. gadâ 
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3. attçls  
Starppilsçtu dominçjoðo migrâcijas plûsmu grafs 2004. gadâ 

 

 



Bûtiskas izmaiòas pilsçtu savstarpçjâ saistîbâ notikuðas pçdçjos gados. 3. attçlâ 
redzams, ka 2004. gadâ vietçjâs migrâcijas plûsmâs arvien vairâk pieaug Rîgas 
nozîme. Laikâ no 1993. gada lîdz 2002. gadam Daugavpils, Rçzekne, Liepâja, Talsi, 
Jçkabpils, Valmiera un Limbaþi vçl piesaistîja apkârtçjo mazpilsçtu maksimâlâs 
plûsmas, taèu jau 2004. gadâ migrâcijas plûsmas no apkârtçjâm pilsçtâm ir sagla-
bâjusi tikai Liepâja. Ar Liepâju ir saistîtas Pâvilostas, Aizputes, Durbes, Grobiòas, 
Priekules un Skrundas maksimâlâs migrâcijas plûsmas, lîdzîgi kâ tas bija 1999.–
2000. gadâ. Samazinâjies pilsçtu skaits, kuru iedzîvotâji tiecas uz Daugavpili, 
Rçzekni, Jçkabpili un Talsiem. Dagdas un Subates lielâkâs plûsmas vairs nav 
saistîtas ar Daugavpili, bet gan ar Rîgu. Zilupes un Viïânu maksimâlâs migrâcijas 
plûsmas vairs netiecas uz Rçzekni, no Kandavas – uz Talsiem, no Auces – uz 
Dobeli. Savukârt uz Valmieru un Limbaþiem vairs netiecas neviena migrâcijas 
plûsma no zemâka ranga pilsçtâm, tagad tâs visas tiecas uz Rîgu. Tas norâda, ka 
valsts reìionâlâ politika pçdçjâ desmitgadç nav bijusi pietiekama, lai veicinâtu 
reìionu attîstîbu, bet iezîmçjusies pretçja tendence, kas pastiprinâjusi Rîgas un tâs 
aglomerâcijas hipertrofçto ietekmi. 

Ar grafu teorijas metodi iegûtie rezultâti vçlreiz apstiprina iepriekð izdalîto un 
analizçto migrâcijas reìionu iezîmes, kurâs viens no noteicoðajiem parametriem ir 
attâlums no Rîgas un saiknes ar to, kâ arî Rîgas un Pierîgas pieaugoðo ietekmi uz 
migrâcijas procesiem, apjomiem un virzieniem nâkotnç. 

 
Kopsavilkums 

Migrâcijas plûsmas atspoguïo valstî notiekoðos sociâli ekonomiskos un 
politisko pârmaiòu procesus. Daudzi pçtnieki uzsver, ka migrâcijas râdîtâji netieði 
norâda uz reìionâlajâm atðíirîbâm un atspoguïo valstî realizçto politiku (Markausa, 
1997, 2001; Tammaru, 2001). 

Salîdzinâjumâ ar 90. gadu sâkumu bûtiski samazinâjuðies iekðzemes migrâcijas 
plûsmu apjomi un migrâcijas intensitâte, kuras râdîtâji kopð 2003. gada atkal sâk 
bûtiski pieaugt. Tas bûtu skaidrojams ne vien ar situâcijas stabilizâciju valstî, bet, 
domâjams, arî ar iedzîvotâju dzîvesvietas deklarçðanas sistçmas ievieðanu, kas 
iedzîvotâjiem atviegloja reìistrâcijas procedûru. Migrâcijas aktivitâtes 
samazinâðanâs ir raksturîga arî citâs valstîs, kurâs notiek sociâli ekonomiskie un 
politiskie transformâcijas procesi (sk. Kupiszewski et al., 1997). 

Rakstâ minçtâs izpausmes neatbilst vispârpieòemtajâm likumsakarîbâm, kas 
atspoguïo tradicionâlo migrâcijas motivâciju, jo laikposmâ no 1993. gada lîdz 2002. 
gadam laukos iezîmçjâs iedzîvotâju skaita pieaugums iekðçjâs migrâcijas ietekmç. 
Iedzîvotâju migrâcijai uz attâliem reìioniem, tostarp uz Latgali, bija pagaidu 
raksturs. 

Kopð 2003. gada migrâcijas procesos, tâpat kâ 90. gadu sâkumâ, atkal sâk 
dominçt pilsçtas, kas ir tradicionâls migrantu galamçríis. 90. gadu beigas iezîmç 
jaunu tendenci – iedzîvotâju skaita pieaugumu Rîgas aglomerâcijâ, it îpaði Pierîgâ, 
kas liecina par suburbanizâcijas procesu izpausmçm. 

Migrâcijas plûsmu analîze liecina, ka pastiprinâs iedzîvotâju koncentrâcija valsts 
centrâlajâ daïâ, kas norâda, ka valstî nepiecieðams pastiprinât reìionâlo politiku, 
kas sekmçtu visas valsts teritorijas ilgtspçjîgu attîstîbu gan Rîgas aglomerâcijâ, gan 
citos Latvijas reìionos. 
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ULDIS UÐACKIS 

Valsts iekšējās migrācijas ietekme 
uz iedzīvotāju skaita 
samazināšanos un to novecošanu 
Latvijas lielākajās pilsētās un rajonos 

Viens no noteicoðajiem faktoriem valsts un tâs reìionu sabalansçtai 

harmoniskai attîstîbai ir iedzîvotâji – viòu skaits, vecumsastâvs, nodarbinâtîba, 

materiâlâs labklâjîbas lîmenis, izglîtîba u. tml. 

Ðo faktoru vidû svarîga vieta pieder iedzîvotâjus raksturojoðajiem 

demogrâfiskajiem râdîtâjiem. Iedzîvotâju skaita izmaiòas (gan kvantitatîvâs, gan arî 

kvalitatîvâs) noteiktâ administratîvajâ teritorijâ – reìionâ, republikas pilsçtâ, rajonâ, 

rajona pilsçtâ, novadâ vai pagastâ – notiek divu galveno faktoru – iedzîvotâju 

dabiskâs kustîbas un to migrâcijas rezultâtâ. Ðâ raksta uzdevums ir iespçjami 

detalizçti aplûkot, kâda ietekme atseviðíos mûsu valsts reìionos ir iedzîvotâju 

migrâcijai. Te svarîgi piebilst, ka visai nelielâ starpvalstu migrâcijas saldo dçï 

(1995.–2004. gadâ tikai 5,7 tûkst. cilv. vidçji gadâ) ðî migrantu daïa netiek aplûkota. 

Salîdzinâjumam atzîmçsim, ka valsts iekðçjâs migrâcijas apjomi, neskaitot 

iedzîvotâju pastâvîgâs dzîvesvietas maiòu vienas administratîvâs teritorijas ietvaros, 

aizvadîtajâ desmitgadç vidçji bija 41,5 tûkst. cilvçku gadâ jeb 7,3 reizes lielâki nekâ 

starpvalstu migrâcijas saldo. Turklât 2003. un 2004. gadâ ik gadu jau vairâk nekâ 

60 tûkst. cilvçku, t. i., 1,4 reizes vairâk salîdzinâjumâ ar vidçjo râdîtâju desmitgadç, 

ir mainîjuði dzîvesvietu no vienas administratîvâs teritorijas uz citu. 

Laikposmâ no 1995. gada sâkuma lîdz 2005. gada sâkumam mûsu valsts 

iedzîvotâju skaits samazinâjies par 194 tûkstoðiem jeb par 7,8 procentiem. Dabiskâs 

kustîbas rezultâtâ (miruðo skaitam pârsniedzot jaundzimuðo skaitu) samazinâjums 

ir par 136,7 tûkstoðiem un migrâcijas rezultâtâ – par 57,5 tûkstoðiem. Ðie 

iedzîvotâju statistikas dati raksturo situâciju valstî kopumâ. Taèu, analizçjot stâvokli 

katrâ republikas pilsçtâ un rajonâ atseviðíi, situâcija daïâ no tiem, izteikta 

samazinâjuma tempos, ir ar daudz lielâku diferenciâciju. 

Iedzîvotâju dabiskâs kustîbas un valsts iekðçjâs migrâcijas apjomi 1995.–

2004. gadâ attçloti 1. tabulâ. 

 





1. tabula 

1. tabula. Iedzīvotāju dabiskās kustības 
un valsts iekšējās migrācijas apjomi Latvijā 1995.–2004. gadā 

 
 1995 1996 1997 1998 1999 2000 2001 2002 2003 2004 

Dzimuðo  21 595  19 782  18 830  18 410  19 396  20 248  19 664  20 044  21 006  20 334  
skaits 

Miruðo   38 931  34 320  33 533  34 200  32 844  32 205  32 991  32 498  32 437  32 024 
skaits  

Dabiskâs –17 336 –14 538 –14 703 –15 790 –13 448 –11 957 –13 327 –12 454 –11 431 –11 690 
kustîbas  
saldo  

Valsts   39 266  39 365  39 219  38 729  36 983  34 989  31 782  31 413  62 829  60 491 
iekðçjâ  
iedzîvotâju  
migrâcija 



 
Tabulas dati liecina, ka valsts iekðçjâs migrâcijas ietekme uz iedzîvotâju skaitu 

tagad ir piecas reizes lielâka nekâ iedzîvotâju dabiskâs kustîbas ietekme 

(60491:11690 = 5,2x). Migrâcijas ietekmes îpatsvars, kâ redzam tabulâ, ðai 

desmitgadç bûtiski pieaudzis. Kopumâ 10 gados savu pastâvîgo dzîvesvietu, 

neskaitot dzîvesvietas maiòu vienas pilsçtas, novada vai pagasta robeþâs, mainîjuði 

vairâk nekâ 415 tûkstoði cilvçku. 

Analizçjot iedzîvotâju skaita izmaiòas teritoriâlâ skatîjumâ, redzams, ka desmit 

gados iedzîvotâju skaits samazinâjies visâs septiòâs lielâkajâs valsts pilsçtâs, 

ieskaitot Rîgu, un 25 lauku rajonos no 26. Samazinâjums ir robeþâs no 0,1% lîdz 

gandrîz 14%. Vienîgi Rîgas rajonâ iedzîvotâju skaits aizvadîtajâ desmitgadç ir 

palielinâjies par 6,3%. Iedzîvotâju skaita izmaiòas republikas pilsçtâs un rajonos 

1995.–2004. gadâ attçlotas 1. diagrammâ. 

Diagramma râda, ka visvairâk iedzîvotâju skaits 10 gados samazinâjies Balvu un 

Ludzas rajonâ (par 13,8%), Krâslavas (par 12%), Kuldîgas (par 11,4%), Preiïu (par 

10,9%), Liepâjas (par 10,7%) un Valkas (par 10,1%) rajonâ. Vairâk nekâ par 

desmito daïu iedzîvotâju skaits samazinâjies arî Rçzeknç (par 11,8%), Liepâjâ (par 

10,4%) un Rîgâ (par 11,3%). Vismazâk iedzîvotâju skaits mainîjies Jelgavâ un Ogres 

rajonâ, kâ arî Jûrmalâ, Ventspilî un Tukuma rajonâ. Kâ norâdîts iepriekð, 

iedzîvotâju skaits 10 aizvadîtajos gados palielinâjies tikai Rîgas rajonâ. 

Lai varçtu labâk plânot un organizçt valsts teritoriâlo attîstîbu, kâ arî òemot vçrâ 

Eiropas Savienîbas prasîbas, Ministru kabinets 2004. gadâ apstiprinâja seðus 

statistiskos reìionus. Kâ atseviðís statistiskais reìions tika apstiprinâta Rîga. 

Pierîgas statistiskajâ reìionâ iekïauta Jûrmala, kâ arî Limbaþu, Ogres, Rîgas un 

Tukuma rajons. Vidzemes statistiskais reìions ietver Alûksnes, Cçsu, Gulbenes, 

Madonas, Valkas un Valmieras rajonu, Kurzemes statistiskais reìions – Liepâju un 

Ventspili, kâ arî Kuldîgas, Liepâjas, Saldus, Talsu un Ventspils rajonu, Zemgales 

statistiskais reìions – Jelgavu, kâ arî Aizkraukles, Bauskas, Dobeles, Jelgavas un 

Jçkabpils rajonu, Latgales statistiskais reìions – Daugavpili un Rçzekni, kâ arî 

Balvu, Daugavpils, Krâslavas, Ludzas, Preiïu un Rçzeknes rajonu. 
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1. diagramma 

IEDZÎVOTÂJU SKAITA IZMAIÒAS REPUBLIKAS PILSÇTÂS UN RAJONOS  

1995.–2004. GADÂ 

 

 

 

Aplûkojot datus par iedzîvotâju skaita izmaiòâm reìionos, jâatzîst, ka to skaits 

aizvadîtajâ desmitgadç samazinâjies piecos no seðiem reìioniem robeþâs no 5% 

lîdz 11%. Turpretî Pierîgas reìionâ tas par vienu procentu pieaudzis. 

Teritorijas ekonomiskajai attîstîbai svarîgs faktors ir apdzîvotîbas bieþums, ko 

raksturo iedzîvotâju skaits kvadrâtkilometrâ teritorijas. Ja salîdzinâm visu 26 rajonu 

datus, varam konstatçt, ka vislabâkâ cilvçkresursu un teritorijas attiecîba ir Rîgas 

rajonâ – 49, Ogres rajonâ – 34, Bauskas – 27 un Valmieras rajonâ – 25 cilvçki uz 

km2. Turpretî visretâk apdzîvots ir Ventspils rajons – 5,7, Alûksnes – 11, Balvu un 

Liepâjas rajons – 12 cilvçku uz km2. Te jâpiebilst, ka analizçjamo râdîtâju lielâ 

mçrâ ietekmç vienâ vai otrâ rajonâ esoðâs pilsçtas. Piemçram, Rîgas rajonâ atrodas 

septiòas pilsçtas, Liepâjas un Limbaþu rajonâ – pa piecâm pilsçtâm katrâ, Madonas, 

Ogres un Talsu rajonâ – pa èetrâm pilsçtâm, turpretî Jelgavas, Rçzeknes un 

Ventspils rajonâ – tikai pa vienai mazpilsçtai ar 1,8 lîdz 3,7 tûkst. iedzîvotâju. 

Turpinâjumâ analizçsim, kâda ietekme augstâkminçtajâs iedzîvotâju skaita 

izmaiòâs, kâ arî iedzîvotâjus raksturojoðajos râdîtâjos ir valsts iekðçjai iedzîvotâju 

migrâcijai. 

Kâ jau tika minçts iepriekð, pçdçjos 10 gados savu pastâvîgo dzîvesvietu, 

neskaitot adreses maiòu vienas pilsçtas, novada vai pagasta robeþâs, mainîjuði 
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vairâk nekâ 415 tûkstoði cilvçku. Valsts iekðçjâs migrâcijas apjomus un intensitâti 

Latvijâ, kâ arî republikas pilsçtâs un rajonos raksturo dati 2. tabulâ. 

Tabula parâda, ka visvairâk iedzîvotâju valsts iekðçjâs migrâcijas rezultâtâ 

zaudçjusi Rîga – 15 354 cilvçkus, Saldus rajons – 2119, Bauskas rajons – 2070, 

Daugavpils pilsçta – 1875 un Kuldîgas rajons – 1756 cilvçkus. Vairâk nekâ tûkstotis 

iedzîvotâju desmit gados pârcçluðies dzîvot uz citâm pilsçtâm un rajoniem arî no 

Rçzeknes pilsçtas un no Balvu, Liepâjas, Madonas, Preiïu, Talsu un Valkas rajona. 

Turpretî vislielâkie “ieguvçji” no valsts iekðçjâs migrâcijas aizvadîtajâ desmitgadç ir: 

Rîgas rajons (+17 777 cilvçki), Jelgava – 8783 cilvçki, Jûrmala – 4899 cilvçki, 

Ventspils – 2711 cilvçku un Ogres rajons – 3373 cilvçki. 

Tâ kâ iedzîvotâju skaits valsts administratîvajâs teritorijâs ir visai atðíirîgs, 

absolûto skaitïu salîdzinâðana par analizçjamajiem procesiem var radît nepilnîgu 

priekðstatu. Tâdçï 2. tabulâ doti arî dati par iedzîvotâju migrâcijas intensitâti, t. i., 

dzîvesvietu mainîjuðo personu skaitu vidçji gadâ, rçíinot uz 1000 iedzîvotâjiem. 

Vçrtçjot migrâcijas intensitâti raksturojoðos râdîtâjus, redzams, ka tâ nebût nav 

visaugstâkâ valsts galvaspilsçtâ Rîgâ un citâs lielâkajâs pilsçtâs, kâ varçtu sagaidît. 

Valstî kopumâ laikâ no 1995. lîdz 2004. gadam vidçji gadâ, aprçíinot uz katriem 

1000 iedzîvotâjiem, uz citu republikas pilsçtu vai rajonu pârcçlâs dzîvot 

34,5 cilvçki, taèu visaktîvâkie pastâvîgâs dzîvesvietas maiòâ uz citu mûsu valsts 

pilsçtu vai rajonu ðai laika periodâ ir bijuði Ventspils rajona iedzîvotâji – 59,4 

dzîvesvietas maiòas gadîjumi vidçji gadâ, rçíinot uz 1000 iedzîvotâjiem. Attiecîgie 

râdîtâji Ogres rajonâ bija 52,7, Cçsu rajonâ – 52,0, Jçkabpils rajonâ – 51,0, Balvu 

rajonâ – 50,6. Migrâcijas intensitâte republikas pilsçtâs un rajonos attçlota 

2. diagrammâ. 

Kaut arî jaundzimuðo vidû zçnu ir vairâk nekâ meiteòu, kopçjâ iedzîvotâju 

skaitâ sievieðu ir vairâk – valstî vidçji 53,9% no visiem iedzîvotâjiem. Pirms 

analizçjam, kâ valsts iekðçjâ iedzîvotâju migrâcija ietekmç dzimumu proporcijas, 

konstatçjam, ka nevienâ republikas pilsçtâ vai rajonâ vîrieðu nav vairâk kâ sievieðu. 

Iedzîvotâju kopskaitâ vistuvâk pusei (49,7%) vîrieðu ir Ventspils rajonâ. Tam seko 

Rçzeknes rajons ar 48,6% un Daugavpils rajons ar 48,1%. Turpretî visâs lielâkajâs 

valsts pilsçtâs, ieskaitot galvaspilsçtu Rîgu, vîrieðu ir tikai 44,5–45,9% no visiem 

iedzîvotâjiem. 

Statistikas dati liecina, ka valsts iekðçjâ migrâcija lielâkajâ daïâ rajonu, kâ arî 

Liepâjâ ðo disproporciju nedaudz mazinâjusi. No administratîvajâm teritorijâm, 
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kurâs migrâcijas saldo bija ar plusa zîmi, ðis secinâjums attiecinâms uz Liepâju, 

Daugavpils, Ludzas, Rçzeknes, Rîgas un Tukuma rajonu. Tâds pats rezultâts 

konstatçts 18 lauku rajonos no 20, kur valsts iekðçjâs migrâcijas rezultâtâ 

iedzîvotâju skaits samazinâjâs. 

Pretçja tendence, kad migrâcijas ietekmç iedzîvotâju dzimumu disproporcija 

palielinâs, vçrojama visâs pârçjâs seðâs republikas pilsçtâs, izòemot Liepâju, kâ arî 

Cçsu, Ogres un Valmieras rajonu. Balstoties uz konstatçto situâciju, likumsakarîgi ir 

uzdot jautâjumu: kâ vçrtçt – pozitîvi vai negatîvi – ðo sievieðu “aizplûðanu” no 

lauku rajoniem uz lielpilsçtâm? Un kâdas varçtu bût sagaidâmas sekas demogrâ-

fiskajâ, tostarp – iedzîvotâju ataudzes jomâ? 

Mûsu rîcîbâ esoðâ informâcija ïauj analizçt arî valsts iekðçjâs migrâcijas ietekmi 

uz iedzîvotâju nacionâlo sastâvu attiecîgajâs pilsçtâs un rajonos. 
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2. tabula 

VALSTS IEKÐÇJÂS MIGRÂCIJAS APJOMI UN INTENSITÂTE LATVIJÂ, 

REPUBLIKAS PILSÇTÂS UN RAJONOS 1995.–2004. GADÂ 

 

 Dzîvesvietâ 

pierakstîto 

(reìistrçto) 

personu skaits 

No 

dzîvesvietas 

izrakstîto 

(dzîves-vietas 

reìistrâciju 

izbeiguðo) 

personu skaits 

 

 

Migrâcijas 

saldo 

Migrâcijas 

intensitâte 

(migrâcijas 

apgrozîjums) 

uz 1000 

iedzîvotâjiem 

LATVIJA 415 066 415 066        0 34,5 

 Rîga  71 456  86 810 –15 354 20,3 

 Daugavpils  12 149  14 024  –1 875 22,6 

 Jelgava  17 909  11 126   6 783 43,9 

 Jûrmala  14 289   9 390   4 899 42,0 

 Liepâja   9 922   9 841      81 21,7 

 Rçzekne   8 420   9 898  –1 478 46,7 

 Ventspils   6 977   4 266   2 711 25,2 

 Aizkraukles rajons   8 568   9 115    –547 41,5 

 Alûksnes rajons   6 082   6 584    –502 48,3 

 Balvu rajons   7 146   8 292  –1 146 50,6 

 Bauskas rajons   7 708   9 778  –2 070 32,7 

 Cçsu rajons  15 222  15 671    –449 52,0 

 Daugavpils rajons  10 305   9 316     989 46,2 

 Dobeles rajons   7 950   8 814    –864 41,9 

 Gulbenes rajons   6 487   6 853    –366 47,3 

 Jelgavas rajons   7 482   8 355    –873 41,5 

 Jçkabpils rajons  13 927  14 553    –626 51,0 

 Krâslavas rajons   8 635   8 996    –361 47,8 
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 Kuldîgas rajons   7 052   8 808  –1 756 40,7 

 Liepâjas rajons  10 044  11 581  –1 537 45,6 

 Limbaþu rajons   8 471   9 226    –755 44,3 

 Ludzas rajons   8 767   8 631     136 49,4 

 Madonas rajons   8 391  10 058  –1 667 39,9 

 Ogres rajons  18 361  14 988   3 373 52,7 

 Preiïu rajons   6 745   8 424  –1 679 36,2 

 Rçzeknes rajons  11 633   9 687   1 946 49,6 

 Rîgas rajons  43 519  25 742  17 777 46,6 

 Saldus rajons   7 360   9 479  –2 119 43,4 

 Talsu rajons   9 101  10 840  –1 739 40,5 

 Tukuma rajons   9 877   8 658   1 219 33,2 

 Valkas rajons   7 555   8 872  –1 317 47,9 

 Valmieras rajons  13 425  13 912    –487 45,1 

 Ventspils rajons   4 131   4 478    –347 59,4  

 

Esam salîdzinâjuði to personu, kas aizvadîtajâ desmitgadç mainîjuðas dzîvesvietu, 

etnisko piederîbu ar Latvijas iedzîvotâju etnisko sastâvu raksturojoðajiem 

jaunâkajiem datiem. Ðâ salîdzinâjuma rezultâti râda, ka latvieði relatîvi bieþâk nekâ 

citu Latvijâ dzîvojoðo skaitliski lielâko tautîbu pârstâvji ir mainîjuði savu pastâvîgo 

dzîvesvietu. Salîdzinoði dati par valsts iekðçjâ migrâcijâ 1995.–2004. gadâ iesaistîto 

personu nacionâlo sastâvu un Latvijas iedzîvotâju nacionâlo sastâvu 2005. gada 

sâkumâ attçloti 3. diagrammâ. 
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2. diagramma 

MIGRÂCIJAS INTENSITÂTE REPUBLIKAS PILSÇTÂS UN RAJONOS 

1995.–2004. GADÂ 

(cilvçku skaits vidçji gadâ, uz 1000 iedzîvotâjiem) 

 

 

 

Pastâvîgâs dzîvesvietas maiòas rezultâtâ latvieðu skaits analizçjamajâ periodâ 

palielinâjies Jelgavâ, Jûrmalâ, Liepâjâ un Ventspilî, kâ arî Ogres, Rçzeknes, Rîgas 

un Tukuma rajonâ. Pârçjâs trijâs lielâkajâs pilsçtâs un 22 lauku rajonos latvieðu 

skaits ðâ faktora rezultâtâ samazinâjies. 

Krievu tautîbas iedzîvotâju skaits valsts iekðçjâs migrâcijas rezultâtâ pieaudzis 

Jelgavâ, Jûrmalâ un Ventspilî, kâ arî Aizkraukles, Cçsu, Daugavpils, Jelgavas, 

Jçkabpils, Krâslavas, Liepâjas, Ludzas, Ogres, Rçzeknes, Rîgas, Tukuma un 

Ventspils rajonâ. No citâm skaitliski lielâkajâm tautîbâm etnisko baltkrievu skaits 

palielinâjies 12 otrâ lîmeòa administratîvajâs teritorijâs no 33, poïu – 14, ukraiòu – 

10, lietuvieðu – 15, èigânu – 19 republikas pilsçtâs un rajonos. 

Te jâpaskaidro, ka nosauktie skaitïi raksturo tikai valsts iekðçjâs migrâcijas 

ietekmi uz katras republikas pilsçtas un rajona iedzîvotâju nacionâlo sastâvu. Valsts 

iedzîvotâju nacionâlais sastâvs ðâ faktora ietekmç nemainâs. Un tomçr, kâ liecina 

statistikas dati, gandrîz visu iepriekð nosaukto tautîbu pârstâvju skaits gadu no 

gada turpina samazinâties, jo iedzîvotâju dabiskâs kustîbas rezultâts kopð 

1991. gada ir ar mînusa zîmi (miruðo skaits pârsniedz jaundzimuðo skaitu). 
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Turpinâjumâ paanalizçsim, kâ valsts iekðçjâ migrâcija ietekmç atseviðíu pilsçtu 

un rajonu iedzîvotâju vecumsastâvu. Tendenèu novçrtçðanai ðai jomâ tika 

aprçíinâts attiecîgajâ pilsçtâ vai rajonâ dzîvesvietu reìistrçjuðo personu un no 

turienes uz citu valsts pilsçtu vai rajonu aizbraukuðo personu vidçjais vecums. 

Aprçíina rezultâti parâdîti 3. tabulâ. 

Tabulas dati skaidri parâda, ka absolûti visos rajonos valsts iekðçjâs migrâcijas 

rezultâtâ notiek iedzîvotâju novecoðana, turpretî visâs lielâkajâs pilsçtâs, izòemot 

Jûrmalu, ðâ faktora darbîbas rezultâtâ notiek iedzîvotâju atjauninâðanâs. Visspilgtâk 

ðî atjauninâðanâs notikusi Rîgâ un Liepâjâ, kur starpîba starp dzîvesvietu 

reìistrçjuðo personu vidçjo vecumu un uz citu pilsçtu vai rajonu dzîvot pârcçluðos 

vidçjo vecumu  ir attiecîgi 5,6 un 4,4 gadi. 

 
3. diagramma 

VALSTS IEKÐÇJÂ MIGRÂCIJÂ IESAISTÎTO PERSONU 

UN LATVIJAS IEDZÎVOTÂJU NACIONÂLAIS SASTÂVS 

(procentos) 

71.5

58.8

19.6

28.6

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100

1995.–2004. gadā
dzīvesvietu mainījušās

personas

Latvijas iedzīvotāji
1.01.2005.

Latvieši Krievi Baltkrievi PoĜi UkraiĦi Lietuvieši Čigāni Citas tautības

 
 

3. tabula 

REPUBLIKAS PILSÇTÂ VAI RAJONÂ 1995.–2004. GADÂ 

DZÎVESVIETU REÌISTRÇJUÐO PERSONU UN UZ CITU VALSTS PILSÇTU VAI RAJONU PÂRCÇLUÐOS 

PERSONU VIDÇJAIS VECUMS 

(gadi) 

 Dzîvesvietâ pierakstîto 

(reìistrçto) personu 

vidçjais vecums 

Uz citu 

dzîvesvietu pârcçluðos 

personu vidçjais vecums 

Vecuma 

izmaiòas 

(+, -) 

LATVIJA 34,0 34,0  0,0  

 Rîga 31,9 37,4 –5,6  

 Daugavpils 31,1 32,7 –1,6  

 Jelgava 31,9 34,5 –2,6  
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 Jûrmala 38,3 37,0  1,3  

 Liepâja 30,4 34,9 –4,4  

 Rçzekne 32,4 33,5 –1,1  

 Ventspils 32,8 34,2 –1,4  

 Aizkraukles rajons 35,2 33,2  1,9  

 Alûksnes rajons 33,4 31,8  1,6  

 Balvu rajons 36,3 35,1  1,2  

 Bauskas rajons 33,7 32,1  1,6  

 Cçsu rajons 33,9 32,6  1,3  

 Daugavpils rajons 34,7 31,3  3,4  

 Dobeles rajons 33,4 31,7  1,7  

 Gulbenes rajons 32,3 31,5  0,8  

 Jelgavas rajons 36,9 32,7  4,2  

 Jçkabpils rajons 34,5 33,2  1,3  

 Krâslavas rajons 35,5 32,9  2,6  

 Kuldîgas rajons 33,6 32,1  1,5 

 Liepâjas rajons 36,8 31,5  5,3  

 Limbaþu rajons 33,4 31,6  1,8  

 Ludzas rajons 36,3 34,7  1,6  

 Madonas rajons 32,9 31,2  1,6  

 Ogres rajons 36,4 35,2  1,2  

 Preiïu rajons 32,9 31,0  1,8  

 Rçzeknes rajons 35,6 32,3  3,2  

 Rîgas rajons 36,0 35,4  0,6  

 Saldus rajons 31,5 31,0  0,4  

 Talsu rajons 34,7 32,8  1,9  

 Tukuma rajons 34,6 31,8  2,8  

 Valkas rajons 34,3 32,3  2,0  

 Valmieras rajons 33,4 32,6  0,8  

 Ventspils rajons 35,1 32,7  2,4 

 

Pretçja tendence – visspilgtâkâ novecoðana migrâcijas rezultâtâ notikusi Liepâjas 
rajonâ (starpîba – 5,3 gadi), Jelgavas rajonâ (4,2 gadi), Daugavpils rajonâ 
(3,4 gadi), Rçzeknes rajonâ (3,2 gadi), Tukuma rajonâ (2,8 gadi), Krâslavas rajonâ 
(2,6 gadi). 

Ja paanalizçjam dzîvesvietu valsts robeþâs mainîjuðo personu vecumsastâvu pa 
trim lielâkajâm vecuma grupâm: 0–14 gadu, 15–64 gadi, kâ arî 65 gadi un vecâki, 
tad redzams, ka 75,2% no visiem migrâcijas procesos iesaistîtajiem ir 15–64 gadu 
vecumâ, ko Eiropas valstu statistikâ pieòemts uzskatît par darbspçjas vecuma 
standartu. Jaunâki par darbspçjas vecumu 1995.–2004. gadâ bija 14,7% migrâcijas 
procesos iesaistîto personu, 65 gadu vecumâ un vecâki – 10,1%. Salîdzinoði dati 
par nosaukto triju vecuma grupu îpatsvaru migrâcijas procesos iesaistîto personu 
vidû republikas pilsçtâs un rajonos redzami 4. tabulâ. 

Ðâ raksta autoram nebija iespçjams detalizçti izpçtît ðo valsts iekðçjâs migrâcijas 
plûsmu cçloòus un migrâcijas sekas atseviðíâs administratîvajâs teritorijâs. Vairâkos 
pçtîjumos un paðvaldîbu analîtiskajos dokumentos uzsvçrts, ka gados vecâku 
cilvçku pârcelðanâs no lielpilsçtâm uz dzîvi laukos vai mazpilsçtâs galvenokârt 
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saistîta ar ekonomiskiem cçloòiem. Izdzîvoðanas izmaksas laukos tomçr ir zemâkas 
nekâ lielpilsçtâs. Kâ papildu arguments tiek minçta iespçja izaudzçt 
lauksaimniecîbas produktus paðu patçriòam, labvçlîgâki vides faktori u. c. 

Vienlaikus ðie procesi rada papildu slodzi paðvaldîbu sociâlajiem dienestiem, 
veselîbas aprûpes iestâdçm. Ir atzîts, ka savlaicîgas un kvalitatîvas medicîniskâs 
palîdzîbas nodroðinâðana lauku iedzîvotâjiem bieþi vien ir problemâtiska. Tâdçï 
laukos ir augstâka iedzîvotâju mirstîba un zemâks nekâ lielpilsçtâs vidçjais 
paredzamais mûþa ilgums. 2004. gadâ iedzîvotâju mirstîbas koeficients laukos bija 
15,1 no 1000 iedzîvotâjiem salîdzinâjumâ ar 13,3 pilsçtâs un 13,8 vidçji valstî. 
Vidçjais paredzamais mûþa ilgums saskaòâ ar 2004. gada aprçíinu laukos 
dzîvojoðajiem bija 70,4 gadi (64,9 gadi vîrieðiem un 75,5 gadi sievietçm). Attiecîgie 
râdîtâji pilsçtu iedzîvotâjiem bija 72,8, 67,9 un 77,8 gadi. 

Valstî notiekoðo migrâcijas procesu, to cçloòu un seku izpçtei un analîzei bûtu 
nepiecieðams veltît vairâk finanðu un pçtniecisko resursu. Tâdçjâdi bûtu iespçjams 
ieteikt politiíiem, kâ arî attiecîgo ministriju un paðvaldîbu darbiniekiem tuvâkajos 
gados un perspektîvâ veicamos pasâkumus negatîvo tendenèu mazinâðanâ un 
novçrðanâ iedzîvotâju depopulâcijas un novecoðanas jomâ. 

 
4. tabula 

GALVENO VECUMA GRUPU ÎPATSVARS 

MIGRÂCIJAS PROCESOS IESAISTÎTO PERSONU VIDÛ 

REPUBLIKAS PILSÇTÂS UN RAJONOS 1995.–2004. GADÂ 

 

 Dzîvesvietâ pierakstîto 
(reìistrçto) personu 

vecuma grupas 

Uz citu dzîvesvietu 
pârcçluðos personu 

vecuma grupas 
 0–14 15–64 65+ 0–14 15–64 65+ 

LATVIJA 14,7 75,2 10,1 14,7 75,2 10,1 

 Rîga 12,7 80,8 6,5 12,5 73,8 13,7 
 Daugavpils 10,3 82,4 7,3 10,6 82,1 7,3 
 Jelgava 13,7 78,8 7,5 11,1 79,6 9,3 
 Jûrmala 12,6 73,4 14,0 13,6 73,5 12,9 
 Liepâja 17,5 76,1 6,4 13,5 75,2 11,3 
 Rçzekne 10,5 81,6 7,9 9,4 82,3 8,3 
 Ventspils 15,4 77,0 7,6 12,6 79,0 8,4 
 Aizkraukles rajons 15,8 72,0 12,2 15,4 74,6 10,0 
 Alûksnes rajons 16,6 73,0 10,4 17,8 73,4 8,8 
 Balvu rajons 12,6 74,0 13,4 13,4 74,4 12,2 
 Bauskas rajons 18,3 71,0 10,7 16,6 75,3 8,1 
 Cçsu rajons 15,8 73,3 10,9 15,7 74,9 9,4 
 Daugavpils rajons 15,7 72,9 11,4 16,3 75,4 8,3 
 Dobeles rajons 18,1 71,8 10,1 19,0 72,7 8,3 
 Gulbenes rajons 15,4 75,9 8,7 15,8 76,6 7,6 
 Jelgavas rajons 15,4 71,4 13,2 17,9 73,7 8,4 
 Jçkabpils rajons 14,1 73,6 12,3 14,6 74,8 10,6 
 Krâslavas rajons 13,0 74,7 12,3 14,6 75,4 10,0 
 Kuldîgas rajons 18,0 71,3 10,7 17,8 73,4 8,8 
 Liepâjas rajons 15,5 70,5 14,0 18,8 73,5 7,7 
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 Limbaþu rajons 15,9 73,6 10,5 16,4 75,4 8,2 
 Ludzas rajons 12,7 74,7 12,6 13,4 75,0 11,6 
 Madonas rajons 14,4 75,6 10,0 15,8 76,5 7,7 
 Ogres rajons 16,2 70,8 13,0 15,9 73,5 10,6 
 Preiïu rajons 12,0 78,7 9,3 12,5 81,0 6,5 
 Rçzeknes rajons 11,8 77,2 11,0 13,8 77,7 8,5 
 Rîgas rajons 16,4 72,0 11,6 15,7 74,2 10,1 
 Saldus rajons 18,7 72,9 8,4 17,9 74,7 7,4 
 Talsu rajons 17,3 70,9 11,8 17,1 73,3 9,6 
 Tukuma rajons 15,9 72,1 12,0 17,6 74,0 8,4 
 Valkas rajons 14,4 74,7 10,9 15,6 75,8 8,6 
 Valmieras rajons 17,3 72,2 10,5 16,8 74,3 8,9 
 Ventspils rajons 14,9 75,3 9,8 16,5 75,1 8,4 
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KRISTÎNE  KRÛMA 

Trešo valstu pilsoĦu 
brīvas pārvietošanās tiesības Latvijai saistošajos 
starptautiskajos līgumos 

Ekonomiskie un demogrâfiskie procesi Eiropâ, arî Latvijâ, liek secinât, 

ka no imigrantu skaita palielinâðanâs nav un nebûs iespçjams izvairîties. Valstis 

imigrâciju var tikai censties uzmanît, îpaði òemot vçrâ to, ka legâlâ migrâcija sev 

lîdzi nes arî nelegâlo migrâciju. Jau ðobrîd atseviðíâs Eiropas valstîs dzîvo 

miljoniem migrantu, kuriem arî otrajâ un treðajâ paaudzç naturalizâcija nav 

pieejama. Viòi bieþi vien tiek pakïauti diskriminâcijai un atðíirîgai attieksmei. Tas 

savukârt veicina no valsts atsveðinâtu, marginalizçtu personu grupu veidoðanos, 

kurâm pieaugot var rasties daþâdi sareþìîjumi un problçmas Eiropas demokrâtijai. 

Eiropieðiem ir jâatsakâs no aizspriedumiem pret imigrantiem kâ kaut ko negatîvu 

un apkarojamu un jârada efektîvs mehânisms viòu tiesîbu nodroðinâðanai. Kaut arî 

Latvijâ paðlaik nav vçrojama intensîva imigrâcija, tikai savlaicîga un stratçìiska 

politika var mums palîdzçt nodroðinât prognozçjamu valsts attîstîbu. Latvijai ðajâ 

kontekstâ ir îpaði daudz darâmâ. Mums ir ne tikai jâpâròem tie standarti un 

mehânismi, kas Eiropâ imigrâcijas jomâ jau darbojas, bet arî jâpiedâvâ savs 

redzçjums, kâ imigrantu statusu un tiesîbas varçtu attîstît nâkotnç. 

Imigrantu tiesîbu aizsardzîba ir izgâjusi ilgstoðu evolûcijas procesu. Sâkotnçji 

starptautiskâs tiesîbâs vienîgais ârvalstnieku aizsardzîbas mehânisms bija 

diplomâtiskâ aizsardzîba. Tas ir starpvalstu mehânisms, kura ietvaros pilsonîbas 

valsts var vçrsties pret indivîda mîtnes valsti, ja viòa tiesîbas ir pârkâptas. 

Diplomâtiskâ aizsardzîba balstâs uz uzskatu, ka, aizskarot valsts pilsoòus, tiek 

nodarîts kaitçjums paðai valstij. Valstis ðo mehânismu bieþi vien izmantoja (vai 

neizmantoja) savtîgu intereðu vadîtas, tâpçc jau 19. gadsimta beigâs aizsâkâs disku-

sijas par vienota standarta nepiecieðamîbu ârvalstnieku aizsardzîbai. Jautâjumi par 

ârvalstnieku diplomâtisko aizsardzîbu daþâdos kontekstos ir nonâkuði arî ANO 

Starptautisko tiesîbu komisijas darba kârtîbâ, kas patlaban izstrâdâ pantus par 

diplomâtisko aizsardzîbu.1  
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Ir pamats apgalvot, ka nozîmîgâkâ attîstîba ârvalstnieku tiesîbu aizsardzîbâ ir 

notikusi pçc Otrâ pasaules kara, kad tika izstrâdâta vesela virkne cilvçktiesîbu 

konvenciju, kuras paredzçja indivîdam neatòemamâs tiesîbas un brîvîbas. Kara 

laikâ pastrâdâtie noziegumi lika valstîm apzinâties cilvçka vçrtîbu neatkarîgi no 

viòa pilsonîbas, etniskâs vai cita veida izcelsmes vai piederîbas. Tâdçjâdi, kaut arî 

pçckara laikâ izstrâdâtajâs konvencijâs nebija runas tieði par imigrantu tiesîbâm, tâs 

paredzçja “cilvçka tiesîbu un pamatbrîvîbu cieòas veicinâðanu un attîstîbu visiem” 

(ANO Statûtu 1. panta 3. daïa). 

Kvantitatîvi pieaugot juridisko instrumentu skaitam, treðo valstu pilsoòu statuss 

un tiesîbas iegûst komplicçtu regulçjumu. Daþâdas starptautiskâs organizâcijas ir 

izstrâdâjuðas vairâkas konvencijas, kas uzskaita imigrantu tiesîbas, ja viòi uzturas 

vai strâdâ citâs valstîs.2  Eiropas Savienîbas lîmenî ir veiktas vairâkas kodifikâcijas 

sekundâro tiesîbu aktu lîmenî un ir uzsâktas iestrâdes ilgtermiòa politikas veido-

ðanai pret treðo valstu pilsoòiem, kuri uzturas Eiropas Savienîbas dalîbvalstîs. Arî 

terminoloìiski Eiropâ notiek pâreja, atsakoties no terminiem “ârvalstnieks” un 

“migrants”, to vietâ dçvçjot ðo personu grupu par “treðo valstu pilsoòiem”, kam ir 

pozitîvâka nokrâsa. 

Ðâ raksta ietvaros tiks skatîta viena no treðo valstu pilsoòu brîvîbâm – 

pârvietoðanâs brîvîba. Tâs ietvaros nodibinâtie standarti jau tagad ierobeþo Latviju 

imigrâcijas politikas plânoðanu, nosakot, kuros gadîjumos valsts nevar izraidît vai 

neielaist savâ teritorijâ treðâs valsts pilsoni (TVP). 

Brīvas pārvietošanās tiesības  

starptautiskajos cilvēktiesību instrumentos 

Tiesības iebraukt valstī 

Viens no starptautisko tiesîbu pamatprincipiem ir tas, ka valstij ir 

pienâkums savâ teritorijâ ielaist tikai savus pilsoòus. Ârvalstniekiem iebraukðanai 

valstî var tikt izvirzîti daþâdi priekðnoteikumi. Taèu starptautiskâs cilvçktiesîbas 

paredz vairâkus gadîjumus, kad valstij ir îpaði jâpamato, kâdçï tâ liedz 

ârvalstniekam iebraukt savâ teritorijâ. 
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Îpaði aizsargâjami ðajâ kontekstâ ir bçrni. “Bçrnu tiesîbu konvencijas” 10. pants 

noteic, ka bçrna vai viòa vecâku pieteikumi iebraukðanai valstî vai izbraukðanai no 

tâs ìimenes apvienoðanâs nolûkâ ir jâizskata pozitîvi, humâni un operatîvi, 

izvairoties no nelabvçlîgâm sekâm. Tâpat bçrnam jânodroðina iespçjas uzturçt 

regulâras personiskas attiecîbas un tieðus kontaktus ar vecâkiem. Ðajâ nolûkâ bçr-

nam un viòa vecâkiem ir jâbût tiesîbâm atstât jebkuru valsti un atgriezties tajâ. 

Savukârt ANO “Konvencija par visa veida diskriminâcijas izskauðanu pret 

sievietçm” paredz tâm vienlîdzîgas tiesîbas ar vîrieðiem brîvas pârvietoðanâs sakarâ 

(6. (c) pants). 

Cilvçktiesîbu komiteja (CTK), kas pârrauga “Pakta par Pilsoniskâm un 

Politiskâm tiesîbâm” (PPPT) ievçroðanu, ir skaidrojusi, ka “noteiktos apstâkïos 

ârvalstnieks var païauties uz Pakta aizsardzîbu pat pret iebraukðanu un 

uzturçðanos, piemçram, kad rodas diskriminâcijas aizlieguma, necilvçcîgas 

apieðanâs aizlieguma vai ìimenes dzîves respektçðanas apsvçrumi” (“General 

Comment No. 15: The Position of aliens under the Covenant”, 11.04.86.). Pakts 

ietver diskriminâcijas aizlieguma normu, un CTK, savâ komentârâ definçjot terminu 

“diskriminâcija”, nav sniegusi izsmeïoðu uzskaitîjumu pazîmçm, pçc kurâm 

indivîdu nedrîkst diskriminçt (“General Comment No. 18: Non-discrimination”, 

10.11.89.). Taèu CTK praksç ir skaidrots, ka diskriminâcija, kas balstîta uz 

pilsonîbu, ir aizliegta.3 Vienlaicîgi Pakts neaizliedz labvçlîgâka reþîma noteikðanu 

kâdas treðâs valsts pilsoòiem ar îpaða lîguma palîdzîbu. Piemçram, fakts, ka ES 

pilsoòiem ir savstarpçji labâks reþîms nekâ treðo valstu pilsoòiem pats par sevi 

nerada cilvçktiesîbu pârkâpumu.4  

Papildus diskriminâcijas aizliegumam PPPT 12. panta 4. daïâ ir noteikts, ka 

nevienam nedrîkst patvaïîgi atòemt tiesîbas iebraukt savâ valstî. Galvenâ uzmanîba 

ðajâ kontekstâ ir jâvçrð uz to, ka Paktâ nav atsauces uz “pilsonîbas valsti”, bet gan 

uz “savu valsti”, kas ir plaðâks termins. CTK ir atzinusi, ka jçdziens “sava valsts” ir 

attiecinâms uz indivîdiem, kuri formâli nav valsts pilsoòi, bet kurus nevar uzskatît 

par ârvalstniekiem. Indivîds var valsti uzskatît par savu, ja viòð nav tâs pilsonis un 

ja valsts ir uzlikusi nesamçrîgus ðíçrðïus naturalizâcijai. Vienlaicîgi Komiteja atzîmç, 

ka ne Pakts, ne starptautiskâs tiesîbas kopumâ nenosaka specifiskus kritçrijus vai 
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standartus pilsonîbas pieðíirðanai naturalizâcijas kârtîbâ.5 Tas nozîmç, ka katrâ 

konkrçtâ gadîjumâ ir jâanalizç, vai naturalizâcijas ierobeþojumi ir tik sareþìîti, ka 

indivîds valsti var uzskatît par savu, nebûdams tâs pilsonis. 

Komitejas ekspertu viedokïi par to, cik plaða interpretâcija pieðíirama jçdzienam 

“sava valsts”, atðíiras.6 Pastâv viedoklis, ka 12. panta 4. daïa ir attiecinâma uz 

visiem indivîdiem, kuri likumîgi un ilgstoði uzturas valsts teritorijâ. Arguments, uz 

kuru balstâs ðâ viedokïa aizstâvji, ir, ka pastâv citi faktori, izòemot pilsonîbu, kas 

var izveidot cieðas un noturîgas saiknes starp personu un valsti. Tâs reizçm var bût 

stiprâkas par pilsonîbas saiknçm. Piemçram, ir tâda ilgtermiòa imigrantu grupa, 

kuri pat nekad nav apmeklçjuði savu pilsonîbas valsti, bet ir dzimuði un auguði 

ârpus tâs otrajâ vai treðajâ paaudzç. 

Paðreizçjais Komitejas viedoklis par jçdzienu “sava valsts” atrodams Vispârçjâ 

komentârâ (“General Comment No. 27: Freedom of Movement”, 2.11.99.). Tajâ 

apstiprinâts, ka tiesîbas iebraukt valstî attiecas ne tikai uz pilsoòiem, bet arî uz 

indivîdiem, kuriem ir îpaða saikne ar valsti. Saikne ar kâdu valsti var rasties, arî 

piedzimstot ârpus attiecîgâs valsts teritorijas, un dod tiesîbas personai iebraukt 

valstî pirmo reizi. Komiteja norâdîja, ka valstîm ir tiesîbas piemçrot plaðâku panta 

interpretâciju, attiecinot tiesîbas iebraukt savâ valstî daþâdâm ilgtermiòa iedzîvotâju 

grupâm. Bieþâk minçtie piemçri ir bçgïi, bezvalstnieki, imigrantu bçrni, strâdâjoðie 

imigranti otrajâ un treðajâ paaudzç, kam vairs nav saiknes ar savu dzimteni.7  

Arî Komiteja rasu diskriminâcijas likvidçðanai, kas pârrauga “Starptautiskâs 

konvencijas par jebkuras rasu diskriminâcijas izskauðanu” ievçroðanu, ir 

pievçrsusies migrantu brîvas pârvietoðanâs tiesîbâm. Konvencija pieïauj, ka valstis 

var noteikt atðíirîgas tiesîbas pilsoòiem un nepilsoòiem (1. panta 2. daïa). 

Vienlaicîgi indivîdus nevar pakïaut diskriminçjoðiem nosacîjumiem pret viòu 

valstspiederîbu, pilsonîbu vai naturalizâciju (1. panta 3. daïa). Komiteja savas prak-

ses apkopojumâ Vispârçjâ rekomendâcijâ norâdîjusi, ka pievçrsîs pastiprinâtu 

uzmanîbu tam, lai valstis neieviestu tâdu imigrâcijas politiku, kas diskriminç 

personas pçc to rases, izcelsmes vai nacionâlâs piederîbas (General 

Recommendation No. 30: Discrimination against Non-Citizens, 01.10.2004.).  
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Eiropas Cilvçktiesîbu konvencijas (ECTK) 1. pants noteic, ka tiesîbas un brîvîbas 

piemçrojamas visiem indivîdiem, kas ir attiecîgâs valsts jurisdikcijâ. Savukârt, 

Konvencijas 14. pants ietver vispârçjo diskriminâcijas aizlieguma klauzulu, kas 

nosaka, ka tâ piemçrojama tikai kopîgi ar kâdu no citiem Konvencijas pantiem. 

Brîvas pârvietoðanâs tiesîbu gadîjumâ tâdçjâdi ir jâskata Konvencijas 4. protokols. 

Tas noteic, ka ikvienam, kas atrodas dalîbvalsts teritorijâ, ir tiesîbas brîvi 

pârvietoties. Taèu saskaòâ ar Protokola 3. pantu tiesîbas iebraukt teritorijâ ir tikai 

valsts pilsoòiem. Tâdçjâdi lîdz ðim diskriminâcijas panta piemçroðanas iespçjas 

brîvas pârvietoðanâs gadîjumos ir bijuðas ierobeþotas. 2005. gada 1. aprîlî ir stâjies 

spçkâ arî Konvencijas 12. protokols8, kurð nozîmîgi paplaðina diskriminâcijas 

aizlieguma piemçroðanu. Saskaòâ ar jauno Protokolu diskriminâcijas aizliegums 

vairs nebûs saistâms ar konkrçta Konvencijas panta pârkâpumu un uzliks valstîm 

gan pozitîvus (paredzçt diskriminâcijas aizliegumu), gan negatîvus (atturçties no 

diskriminâcijas) pienâkumus. Paðlaik vçl ir pâragri spriest, kâdu ietekmi ðis 

protokols atstâs uz tiesas spriedumiem brîvas pârvietoðanâs jomâ. Taèu, òemot 

vçrâ to, ka viens no protokola pieòemðanas iemesliem bija tas, ka diskriminâcijas 

jomâ Eiropas Padomes standarts atpalika no ANO ietvaros iedibinâtâ, Eiropas 

Cilvçktiesîbu tiesas prakse varçtu pietuvinâties ANO komiteju praksei, paredzot 

plaðâkas tiesîbas TVP. 

Uzturēšanās tiesības 

Valstîm ir tiesîbas ierobeþot citu valstu pilsoòu uzturçðanos savâ valstî 

un nepiecieðamîbas gadîjumâ izraidît tos no valsts. Ðâ iemesla dçï ârvalstnieki 

parasti ir pakïauti stingriem reìistrâcijas noteikumiem un pret viòiem tiek piemçroti 

pârvietoðanâs brîvîbas ierobeþojumi. Tomçr cilvçktiesîbas nosaka ierobeþojumus 

valstu rîcîbas brîvîbai. Piemçram, valstîm nav pienâkuma garantçt uzturçðanos savâ 

valstî, ja indivîds iebraucis nelikumîgi. Taèu, ja indivîds vçlâk ir legalizçjis savu 

statusu, tad viòð uzskatâms par likumîgi rezidçjoðu un uz viòu attiecinâmas 

cilvçktiesîbu konvencijâs noteiktâs tiesîbas. Ðajos jautâjumos ilgtermiòa iedzîvotâju 

tiesîbas arvien vairâk pietuvinâs pilsoòu tiesîbâm. Turklât saskaòâ ar Rasu 

diskriminâcijas likvidçðanas komitejas viedokli valstîm ir jâveicina ilgtermiòa 
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iedzîvotâju integrâcija un naturalizâcija un viòus nedrîkst izraidît uz valsti, kur viòi 

tiktu pakïauti cilvçktiesîbu pârkâpumiem.9  

“Pilsonisko un politisko tiesîbu pakts” noteic, ka ikvienam valsts teritorijâ ir 

brîvas pârvietoðanâs tiesîbas. Taèu vienlaicîgi Paktâ paredzçti izòçmumi, kad brîvu 

pârvietoðanos indivîdiem var ierobeþot, balstoties uz nacionâlâs droðîbas, 

sabiedriskâs kârtîbas, veselîbas, morâles pamatiem vai arî respektçjot citu indivîdu 

tiesîbas un brîvîbas. Tâ, piemçram, indivîda, kurð iesaistîts teroristiskâs darbîbâs, 

pârvietoðanâs brîvîbu valsts teritorijâ var ierobeþot samçrîgi ar valsts droðîbas 

apsvçrumiem.10 Eiropas Cilvçktiesîbu tiesa (ECT) ir veltîjusi vislielâko uzmanîbu 

TVP pârvietoðanâs tiesîbâm ìimenes dzîves respektçðanas kontekstâ.11 ECTK, 

lîdzîgi citiem cilvçktiesîbu dokumentiem, neaizliedz valstîm regulçt ârvalstnieku 

iebraukðanu un uzturçðanos savâs valstîs. Tiesa ir atzinusi, ka tâs ir valstis, kuras, 

rûpçjoties par sabiedrisko kârtîbu, uzmana ârvalstnieku iebraukðanu, uzturçðanos 

un izraidîðanu. Arî ìimenes dzîves sakarâ Tiesa norâdîjusi, ka jautâjums par 

ìimeòu atkalapvienoðanos bûs atkarîgs no îpaðiem konkrçtâs lietas apstâkïiem un 

valstîm nav vispârçja pienâkuma atïaut ðâdu apvienoðanos jebkurâ gadîjumâ. 

Lîdzðinçjâ tiesas sprieðanas procesâ ir izkristalizçjuðies vairâki principi par 

ìimeòu atkalapvienoðanos. Pirmkârt, tiesîbas uz ìimenes dzîves respektçðanu ir 

tikai tâdâm ìimençm, kuras balstîtas uz likumîgâm un patiesâm laulîbâm. Valstîm, 

pieòemot lçmumu par ðâdu laulâto radinieku tiesîbâm uzturçties valstî, ir jâvadâs 

no samçrîguma principa un jâbalstâs uz likumiem. Valstu lçmumi nedrîkst bût 

patvaïîgi. Otrkârt, valstîm ir jâòem vçrâ sekas, kâdas rastos, ja ìimeni ðíirtu, vienu 

no tâs locekïiem izraidot. Atseviðíos gadîjumos lçmums par izraidîðanu var tikt 

vçrtçts kâ necilvçcîga izturçðanâs pret indivîdu. Treðkârt, ne arguments par vietçjâ 

darba tirgus aizsardzîbu, ne arî indivîda kriminâlâ sodâmîba paði par sevi nebûs 

pietiekami argumenti valstij, lai attaisnotu indivîda izraidîðanu. Tiesa ir atzinusi, ka 

valstîm ir jâizvçrtç daþâdas kriminâlâs sodâmîbas raksturs, bîstamîba, un citi 

apstâkïi, pirms tiek pieòemts lçmums par izraidîðanu.12  

ECT tiesneðu vidû nevalda vienprâtîba par 8. panta interpretâciju un 

piemçroðanu iedzîvotâju ilgtermiòa izraidîðanas gadîjumos. Tâ, piemçram, tiesnesis 

Martens Beldþudi (Beldjoudi) lietâ uzskata, ka ir pçdçjais laiks jautât, vai 



 169

ârvalstniekus nevajadzçtu pasargât pret izraidîðanu tâdâ paðâ apmçrâ kâ pilsoòus, 

ja viòi ir dzimuði un auguði mîtnes valstî vai arî ilgstoðâs uzturçðanâs rezultâtâ ir 

pilnîbâ integrçti. Savukârt, tiesnesis de Meijers (de Meyer) Nasri lietâ norâda, ka 

valstij ir pienâkums gâdât par imigrantu sociâlo rehabilitâciju tâ vietâ, lai sûtîtu 

viòus uz izcelsmes valsti, kurai nav atbildîbas par minçto uzvedîbu un kur 

rehabilitâcijas iespçjas sveðâ sociâlâ vidç ir faktiski neesoðas. Viòð arî uzskata, ka 

juridiskie apsvçrumi vai païauðanâs uz tradicionâlo valsts suverenitâtes jçdzienu 

mûsdienâs nevar kalpot par pamatu ðâdam reþîmam un ir jâapzinâs, ka izraidîðana 

radîtu iejaukðanos privâtajâ sfçrâ. Îpaði tas attiecas uz gadîjumiem, kad tas noved 

pie personas izraidîðanas no viòam bûtiskâs sociâlâs vides. Iespçjams, ka ðis – 

pagaidâm mazâkuma viedoklis – ar laiku, ietekmçjoties no vispârçjâs attîstîbâs 

imigrantu tiesîbu regulçjumâ, ECT òems virsroku. Tâdçjâdi ECTK reþîms arî kïûs 

labvçlîgâks ilgtermiòa iedzîvotâjiem, kas legâli uzturas Eiropâ. 

Izbraukšana no valsts 

Brîvîba atstât valsti un emigrçt uzliek valstîm pozitîvus un negatîvus 

pienâkumus – mîtnes valstij un pilsonîbas valstij. Mîtnes valstij ir jâizvairâs 

iejaukties tiesîbu atstât valsti izmantoðanâ. Savukârt pilsonîbas valstij jânodroðina 

iespçjas atstât tâs teritoriju, nodroðinot nepiecieðamos ceïoðanas dokumentus. 

Turklât tiesîbas atstât valsti nevar pakïaut nekâdiem administratîva rakstura 

pasâkumiem vai specifiskiem nosacîjumiem, piemçram, valsts atstâðanas mçríim 

vai laika periodam, ko indivîds plâno pavadît ârpus valsts (CTK, General Comment 

No. 27). Vienlaicîgi vismaz daþi komentçtâji min, ka tiesîbas atstât valsti var 

ierobeþot pat saviem pilsoòiem, òemot vçrâ nacionâlâs droðîbas un sabiedriskâs 

kârtîbas apsvçrumus, piemçram, ja valsts pilsonis nav nomaksâjis nodokïus vai bijis 

militârajâ dienestâ. 

Cilvçktiesîbu dokumenti aizliedz ârvalstnieku izraidîðanu en masse (PPPT 13. 

pants, ECTK 4. protokola 4. pants). Individuâlu lçmumu gadîjumâ PPPT nosaka, ka 

ârvalstnieka izraidîðanai par pamatu var kalpot tikai likumîgi pieòemts lçmums, 

izòemot gadîjumus, ja pastâv nacionâlâs droðîbas apsvçrumi. 

Kâ minçts iepriekð, valstîm nav pienâkuma ielaist savâ teritorijâ ârvalstniekus, 

taèu, tiklîdz ârvalstnieki uzturas valsts teritorijâ, viòi var izmantot savas uzturçðanâs 
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tiesîbas un prasît savas ìimenes dzîves respektçðanu. Tâdçjâdi ârvalstnieku 

izraidîðanai cilvçktiesîbâs ir vairâk nosacîjumu nekâ iebraukðanas tiesîbâm, jo 

aizsardzîba pret izraidîðanu skar tos ârvalstniekus, kuri jau legâli uzturas valsts teri-

torijâ. Ðîs garantijas gan nav tieðas un nav atkarîgas no ârvalstnieka integrâcijas 

pakâpes, bet drîzâk no viòa ìimenes dzîves. Kritiíi uzskata, ka tas nav adekvâts 

risinâjums. Kâ norâda ECT tiesnesis Martens Buganemi (Boughanemi) lietâ, 

saglabâjas vismaz divas problçmas. Pirmkârt, ne visiem integrçtajiem 

ârvalstniekiem ir ìimenes dzîve. Otrkârt, paðreizçjais reþîms negarantç tiesisko 

noteiktîbu. Dalîbvalstu tiesâm nav skaidrs, kurus nosacîjumus var uzskatît par 

noteicoðiem, lai indivîdu izraidîtu. Vai tâ bûtu sodâmîbas analîze, vai izciesto sodu 

smagums, vai arî citi personiskie apstâkïi? 

Kopsavelkot var atzîmçt, ka starptautiskâs cilvçktiesîbas vçl aizvien nosaka 

ierobeþotas tiesîbas brîvi pârvietoties starp valstîm un pieïauj iespçjas ierobeþot 

ârvalstnieku tiesîbas pârvietoties savâ teritorijâ. Paðreizçjâ likumveidoðanas attîstîba 

gan ïauj secinât, ka pakâpeniski veidojas labvçlîgâks reþîms ilgtermiòa imigrantiem. 

Viòu brîvas pârvietoðanâs tiesîbas arvien vairâk tiek pielîdzinâtas pilsoòu tiesîbâm. 

Jaunâkâs tendences diplomâtiskâs aizsardzîbas jomâ ANO liecina, ka ilgtermiòa 

imigranti var cerçt pat uz diplomâtisko aizsardzîbu, kura jârealizç viòu mîtnes, 

nevis pilsonîbas valstij. 

Eiropas Savienības režīms 

Trešo valstu pilsoĦu statusa un tiesību ietvars 

Arvien pieaugoðâ migrâcija ES darba kârtîbâ nonâca 1985. gadâ, kad 

tika panâkta vienoðanâs par savstarpçju konsultâciju procedûras iedibinâðanu 

migrâcijas politikas veidoðanâ pret treðajâm valstîm.13  Daþas valstis ðo lçmumu 

apstrîdçja, jo uzskatîja, ka Eiropas Kopienai (EK) nav pieðíirta kompetence 

migrâcijas jautâjumos. Eiropas Kopienu Tiesa (EKT) atzina, ka Kopienas 

kompetence ir pieðíirta ar Kopienas Lîguma (EKL) 137. pantu (pirms Amsterdamas 

lîguma numerâcijas – 118. pants), jo dalîbvalstu migrâcijas politika pret treðajâm 

valstîm ietekmç Kopienas sociâlo politiku.14 Indivîdu pârvietoðanâs sakarâ par 
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nozîmîgu uzskatâma Ðengenas konvencija un vçlâkos gados izveidotais Ðengenas 

acquis, kas sevî ietver priekðrakstus par ceïoðanas un uzturçðanâs nosacîjumiem.15 

Visbeidzot jâmin Amsterdamas lîguma grozîjumi, kas paredzçja, ka ES lîguma sada-

ïa par kopîgo imigrâcijas, patvçruma un vîzu politiku tika pârcelta no treðâ pîlâra 

uz pirmo pîlâru – EK. Tas kalpoja arî Ðengenas acquis integrçðanai ES reþîmâ. Taèu 

jâòem vçrâ, ka brîva pârvietoðanâs ES ir komplekss regulçjums, kas skar visus trîs 

ES pîlârus. Ðajâ sadaïâ tiks sniegts tikai virspusçjs ieskats galvenajâs regulçjuma 

tendencçs pirmâ pîlâra ietvaros. 

ES, par mçríi izvirzot iekðçjâ tirgus izveidi, ir radîjusi vienotu iekðçjo telpu, kurâ 

dalîbvalstu pilsoòiem ir brîvas pârvietoðanâs iespçjas. Tâdçjâdi pilsonîbai nav 

izðíirîgas nozîmes un tiesiskais reþîms dalîbvalstu pilsoòiem ir harmonizçts. 

Jâatzîmç, ka harmonizâcija notika pakâpeniski. Sâkotnçji tâ skâra tikai ekonomiski 

aktîvos pilsoòus – strâdâjoðos, uzòçmçjus un pakalpojumu sniedzçjus. Vçlâkos 

gados ðî grupa tika paplaðinâta, ietverot arî pakalpojumu saòçmçjus, pensionârus, 

studentus un personas, kas paðas var sevi nodroðinât. Pçdçjâ laika tendences 

liecina, ka par centrâlo elementu tâlâkai integrâcijai kalpo nevis personas 

ekonomiskais statuss, bet ES pilsonîba, kas tika ieviesta tikai ar Mâstrihtas lîgumu 

1992. gadâ. EKT ir atzinusi, ka pilsoòu brîvas pârvietoðanâs tiesîbâm ir tieðâ 

iedarbîba un tiesîbu ierobeþojumiem jâbût samçrîgiem. Ðis atzinums ir nozîmîgs, jo, 

balstoties uz to, EKT ir sâkusi attîstît, piemçram, finansiâlâs solidaritâtes principu 

ES dalîbvalstu starpâ, t. i., valstis nevar atteikt sociâlo palîdzîbu ES pilsoòiem, 

tâdçjâdi liedzot indivîdiem izmantot kâdu no pârvietoðanâs brîvîbâm.16  

Òemot vçrâ faktu, ka ES pilsonîba ir palikusi pievilcîgâka, TVP meklç iespçjas 

kâ iegût ðo statusu. Lîdz ðim EKT ir saskârusies ar divu veidu gadîjumiem. Pirmais 

attiecas uz gadîjumiem, kad kâda no ES dalîbvalstîm pieïauj dubultpilsonîbu. 

Piemçram, Mikeleti (Micheletti) lietâ17 Itâlijas un Argentînas dubultpilsonis no 

Argentînas pârcçlâs uz dzîvi Spânijâ, lai strâdâtu par zobârstu. Saskaòâ ar EKT 

nolçmumu Spânijai nebija iemeslu atteikt viòam tiesîbas baudît ES pilsoòa 

privilçìijas, jo, kaut arî viòð ne Itâlijâ, ne citur ES nekad nebija dzîvojis, viòð bija 

Itâlijas pilsonis. Otrais veids attiecas uz gadîjumiem, kad TVP izmanto kâdas ES 

dalîbvalsts liberâlo pilsonîbas likumdoðanu, lai vçlâk apmestos uz dzîvi citâ, sev 
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pievilcîgâkâ ES dalîbvalstî. Piemçram, Katrînas Èþu (Catherine Zhu) lietâ18 íînieðu 

laulâtais pâris, kas dzîvoja Lielbritânijâ, par savas meitas dzimðanas vietu izvçlçjâs 

Îriju. Tâs likumdoðana paredzçja, ka bçrns, kas dzimis Îrijâ, iegûst tâs pilsonîbu. 

Lietâ vecâki pat neslçpa savas rîcîbas iemeslu, kas bija tiesîbu saglabâðana 

uzturçties ES. Tâ kâ íînieðu pâris bija jaundzimuðâs ES pilsones vecâki, tad viòi 

ieguva tiesîbas uzturçties jebkurâ ES dalîbvalstî, pamatojoties uz EK Lîgumu un 

ìimenes dzîves respektçðanas principu. Ðâdi gadîjumi ir rosinâjuði akadçmiskas 

diskusijas par nepiecieðamîbu vienâdot ES dalîbvalstu pilsonîbas likumdoðanu. 

Taèu tâs pagaidâm ir ïoti agrînâ stadijâ, rçíinoties ar to, ka ES dalîbvalstu 

pilsonîbas likumdoðana ir daudzveidîga un nav nekâdu signâlu par politisko 

atbalstu ðâdai idejai. 

TVP iebraukðanu ES dalîbvalstîs reglamentç katras valsts imigrâcijas 

likumdoðana. Savukârt viòu statusu un tiesîbas pamatâ nosaka ES un treðâs valsts 

lîgumiskâs attiecîbas – Asociâcijas lîgumi. Tâ, piemçram, visplaðâkâs tiesîbas ir 

paredzçtas Eiropas Lîgumos.19 Ðâdi lîgumi pirms iestâðanâs bija arî Latvijai un 

citâm Centrâleiropas un Austrumeiropas kandidâtvalstîm. Îpaðs asociâcijas lîgums ir 

noslçgts ar Turciju – t. s. Ankaras lîgums. Atðíirîbâ no Eiropas lîgumiem tas satur 

tikai vispârçja rakstura normas, kas paredz brîvas pârvietoðanâs tiesîbas, kuras 

tâlâk jâkonkretizç Asociâcijas padomei. Tikai pçdçjo gadu laikâ Asociâcijas 

padome ir pieòçmusi vairâkus nozîmîgus lçmumus, kas pieðíir praktisku lietojumu 

Ankaras lîgumâ minçtâm tiesîbâm. Daudz ierobeþotâkas tiesîbas, kuras doktrînâ 

dçvç par simboliskâm, ir pieðíirtas arî Magrebas grupas valstu (Alþîrija, Maroka, 

Tunisija) lîgumos un Lomes konvencijâ. 

Kopumâ neviens asociâcijas lîgums nedod indivîdiem tâdas tiesîbas pieejai 

darba tirgum, kâ tas paredzçts EKL 39. pantâ.20 Eiropas lîgumi, kas ir 

vistâlejoðâkie, paredz tiesîbas veikt ekonomiskas darbîbas paðnodarbinâtâm 

personâm, veidot uzòçmumus un sniegt pakalpojumus. Lîdz ðim EKT, interpretçjot 

lîgumus, ir bijusi piesardzîga un òçmusi vçrâ asociâcijas lîgumu ideju, îpaði 

uzmanîgi izturoties pret personu brîvu pârvietoðanos. EKT secinâja, ka 

nodibinâjuma tiesîbas tajos nav absolûta privilçìija. TVP ir jâievçro dalîbvalstu 

nosacîjumi iebraukðanai, uzturçðanâs un nodibinâjumiem.21 Tomçr ðie nosacîjumi 
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nedrîkst nodibinâjumu brîvîbu vai pakalpojumu sniegðanas brîvîbu padarît pârâk 

apgrûtinoðu, proti, ierobeþojumiem jâbût samçrîgiem. Tâpat dalîbvalstis nedrîkst 

liegt asociçto valstu pilsoòiem iebraukt un uzturçties to teritorijâ vai arî diskriminçt 

viòus pçc tam, kad TVP ir stâjuðies likumîgâs darba attiecîbâs.22  

Taèu pçdçjâ tiesvedîbas prakses attîstîba liecina, ka Tiesa varçtu bût gatava spert 

tâlâkus soïus lîgumu interpretâcija. Tâ, piemçram, 2005. gada 12. aprîïa spriedumâ 

Simutenkova (Simmutenkov) lietâ23 EKT noteica, ka arî Partnerîbas lîgumu 

normâm var bût tieðâ iedarbîba. Ðajâ lietâ krievu futbolists Simutenkovs apstrîdçja 

Spânijas Futbola federâcijas noteikumus, kas paredzçja kvotas futbolistiem no 

treðajâm valstîm. Tiesa uzskatîja, ka tas pârkâpj diskriminâcijas aizliegumu, t. i., 

Krievijas pilsoòus, kas ir strâdâjoðie, nedrîkst diskriminçt darba nosacîjumos, 

atlîdzîbâ un atbrîvoðanâ no darba. Tâdçjâdi Partnerîbas lîgumu sakarâ faktiski tiek 

piemçrota tâ pati interpretâcija, kâda tâ ir pret asociâcijas lîgumiem. Ðis EKT 

nolçmums ir îpaði svarîgs Latvijai, òemot vçrâ Krievijas un citu bijuðâs PSRS 

republiku pilsoòu îpatsvaru Latvijâ. 

Papildus asociâcijas lîgumiem pastâv arî citas iespçjas, kâ TVP var iegût tiesîbas 

uzturçties un strâdât ES dalîbvalstîs. Pirmkârt, viòi var strâdât ES, ja viòus 

nodarbina darba devçjs, kuram ir tiesîbas sniegt pârrobeþu pakalpojumus. EKT ir 

atzinusi, ka ES vai asociçto valstu pilsoòi, kas organizç pârrobeþu pakalpojumu 

sniegðanu, ir tiesîgi nodarbinât strâdâjoðos no treðajâm valstîm.24 Piemçram, Bulgâ-

rijas uzòçmçjs, sniedzot pakalpojumu Latvijâ, var izmantot bulgâru vai arî íînieðu 

strâdniekus. 

Otrkârt, òemot vçrâ to, ka ES ir saistoðas cilvçktiesîbas un EKT tâs piemçro kâ 

vispârçjos ES tiesîbu principus, TVP tiek garantçtas brîvas pârvietoðanâs tiesîbas, kâ 

tâs izriet no attiecîgiem cilvçktiesîbu dokumentiem. Lîdz ðim visbieþâk EKT ir 

piemçrojusi ECTK 8. pantu, kurð paredz indivîda tiesîbas uz privâto un ìimenes 

dzîvi. 

Lietâs, kas saistîtas ar laulâto un ìimenes locekïu brîvu pârvietoðanos, EKT 

sniegtâ interpretâcija bijusi pietiekami plaða. EKT savu izvçrtçjumu sâk ar 

konstatâciju, vai ES dalîbvalsts pilsonis var atsaukties uz ES tiesîbâm, tas ir, vai viòð 

izmanto kâdu no brîvas pârvietoðanâs tiesîbâm.25 Ja atbilde ir apstiprinoða, tad arî 
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ìimenes locekïiem ir jâpiemçro vienlîdzîgas attieksmes princips neatkarîgi no viòu 

pilsonîbas, arî treðâs valsts pilsonîbas. Tik ilgi, kamçr treðâs valsts pilsonis ir laulâts 

ar ekonomiski aktîvu ES pilsoni, viòa statuss un tiesîbas tiek izlemtas, balstoties 

nevis uz nacionâlajâm, bet gan uz EK tiesîbâm. Ðobrîd spçkâ esoðâs Direktîvas 

68/360, 73/148 un 90/365 noteikumi prasa, lai TVP, kas ir ìimenes locekïi 

Kopienas pilsonim, kas izmanto brîvas pârvietoðanâs tiesîbas, tiktu izsniegta 

uzturçðanâs atïauja ne vçlâk kâ seðu mçneðu laikâ bez nepiecieðamîbas sâkotnçji 

saòemt vîzu. EKT ir vairâkkârt atzinusi, ka pat nelikumîga uzturçðanâs kâdâ ES 

dalîbvalstî vai iepriekðçja izraidîðana nevar bût par pamatu TVP pârvietoðanâs 

brîvîbas ierobeþojumiem, ja tas ir ekonomiski aktîva ES pilsoòa laulâtais. Turklât 

TVP paðam nav jâizmanto tiesîbas brîvi pârvietoties lîdzi savam laulâtajam. Ðâdas 

tiesîbas, protams, netiek garantçtas, ja valsts var pierâdît, ka laulîbas nav 

patiesas.26 Vienlaicîgi EKT ir plaði interpretçjusi jçdzienus “laulâtie” un “partneri”, 

atzîstot brîvas pârvietoðanâs tiesîbas gan gadîjumos, kad laulîba nav juridiski 

reìistrçta, gan arî gadîjumos, kad laulâtie de facto dzîvoja ðíirti.27 

Ðî pieeja neapðaubâmi ierobeþo dalîbvalstu autonomiju treðo valstu pilsoòu 

ielaiðanai savâ teritorijâ. Turklât ðâdas lietas prasa valstîm mainît nostâju pret 

saviem pilsoòiem, kuri atgrieþas savâ valstî, tas ir, pârvietojas nevis kâ attiecîgâs 

valsts pilsoòi, bet gan kâ ES pilsoòi. 

Jaunākās tendences trešo valstu  

pilsoĦu statusa un tiesību regulējumā 

Tuvâkâ laikâ ES dalîbvalstîm, tajâ skaitâ Latvijai, ir jâievieð trîs direktîvas, 

kas nozîmîgi nostiprinâs TVP statusu un tiesîbas. Kâ pirmâ jâmin Direktîva 

2003/86/EK par tiesībām uz ăimenes atkalapvienošanos (jâievieð lîdz 2005. gada 

3. oktobrim). Tâ liberalizç un padara skaidrâku kârtîbu, kâdâ notiek TVP ìimeòu 

atkalapvienoðanâs. Direktîva attiecas uz TVP, kuri ES saòçmuði uzturçðanâs atïauju, 

kas ir derîga vienu vai vairâkus gadus, kuriem ir potenciâlas iespçjas saòemt 

pastâvîgâs uzturçðanâs atïauju un kuru ìimenes locekïi ir treðo valstu pilsoòi.28 

Direktîva neattiecas uz personâm, kas vçl tikai gaida sava statusa noteikðanu, 
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piemçram, uz bçgïiem, personâm, kuras ir pagaidu aizsardzîbâ, ko paredz 

starptautiskâs vai nacionâlâs tiesîbas. 

Par ìimenes locekïiem tiek uzskatîti laulâtie un nepilngadîgie (arî adoptçtie) 

bçrni. Taèu dalîbvalstis var paplaðinât radinieku loku, uz kuriem attiecinâma 

direktîva, kâ arî piemçrot to nereìistrçtiem partneriem, kuri var pierâdît stabilas un 

ilgstoðas kopdzîves faktu. Vienîgais izòçmums, kas minçts direktîvas 4. panta 

ceturtajâ daïâ, ir poligâmas laulîbas – ðajâ gadîjumâ persona saskaòâ ar Direktîvu 

drîkst aicinât pie sevis tikai vienu laulâto. 

Saskaòâ ar Direktîvu maksimâlais uzturçðanâs laika periods, ko valstis var 

noteikt pirms atïaut ìimenes pievienoðanos, ir divi gadi. TVP, kurð lûdz ìimenes 

apvienoðanos, ir jâpierâda, ka viòam ir pietiekami labi dzîves apstâkïi, veselîbas 

apdroðinâðana un stabili, regulâri ienâkumi sevis un savas ìimenes nodroðinâðanai. 

Neòemot vçrâ ðo priekðnoteikumu izpildi, valstis var atteikt iebraukðanas tiesîbas 

ìimenes locekïiem, kuri apdraud sabiedrisko droðîbu, kârtîbu vai veselîbu. 

Otra nozîmîgâkâ ir Direktîva 2003/109/EK par trešo valstu pilsoĦu, kas ir 

ilgtermiĦa iedzīvotāji, statusu (jâievieð lîdz 2006. gada 23. janvârim).29 Direktîva 

ietver nosacîjumus ilgtermiòa iedzîvotâja statusa pieðíirðanai un atòemðanai, kâ arî 

ðo iedzîvotâju brîvas pârvietoðanâs nosacîjumus. Tâs mçríis ir nodroðinât 

vienlîdzîgu attieksmi pret ilgtermiòa iedzîvotâjiem un ES pilsoòiem, kâ arî 

pastiprinât aizsardzîbu pret ilgtermiòa iedzîvotâju izraidîðanu. Direktîva liberalizç 

lîdz ðim pastâvoðo regulçjumu, kas balstîjâs uz Padomes rezolûciju, kâ arî pilda 

Tamperes Eiropadomes apspriedç pausto apòemðanos pietuvinât pastâvîgo 

iedzîvotâju tiesîbas ES pilsoòu tiesîbâm.30  

Ilgtermiòa iedzîvotâju statusu var iegût indivîdi, kas nav ES pilsoòi un vismaz 

piecus gadus likumîgi un nepârtraukti uzturas ES teritorijâ. Tas nozîmç, ka statuss 

ir pieejams arî personâm ar nenoteiktu pilsonîbu un bezvalstniekiem. Plaðâ 

definîcija var radît problçmas un neskaidrîbas. Neskaidra ir atseviðíu pantu 

piemçroðana, kas paredz statusa atòemðanu vai izraidîðanu. Piemçram, ja rastos 

jautâjums, uz kuru valsti izraidît bezvalstnieku. Tâpat Direktîvas efektivitâte bûs 

atkarîga no tâ, cik lielâ mçrâ valstis izmantos 9. pantâ paredzçtâs izvçles iespçjas 
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noteiktos gadîjumos neatòemt ilgtermiòa iedzîvotâja statusu vai arî panâkt 

savstarpçju vienoðanos par statusa saglabâðanu vai atgûðanu. 

Statusa iegûðanai TVP ir ne tikai jâuzturas ES vismaz piecus gadus, bet arî 

jâsniedz pierâdîjumi, ka viòam ir stabili un regulâri ienâkumi, kuri ir pietiekami, lai 

uzturçtu sevi un ìimeni, kâ arî pierâdîjumi par veselîbas apdroðinâðanu. 

Dalîbvalstu kompetencç ir atstâts jautâjums par ienâkumu regularitâti un darba 

raksturu. Direktîva nesatur norâdes, pçc kurâm vadîties, izvçrtçjot, vai ienâkumi ir 

pietiekami, t. i., vai jâòem vçrâ valstî noteiktâ minimâlâ alga vai jâieskaita ienâkumi 

no îpaðumiem ârpus ES. 

Direktîva nosaka gadîjumus, kuros valstis var atteikties pieðíirt ilgtermiòa 

iedzîvotâja statusu sakarâ ar sabiedriskâs droðîbas un kârtîbas apsvçrumiem, bet 

nepârprotami izslçdz iespçju atteikt statusu, balstoties uz ekonomiskiem 

apsvçrumiem. Valsts var atteikt iebraukðanu ilgtermiòa iedzîvotâjam, balstoties arî 

uz sabiedriskâs veselîbas apsvçrumiem. Ðâdos gadîjumos valstij ir jâinformç tâ ES 

dalîbvalsts, no kuras indivîds ieradies. Pçc Eiropas Parlamenta ierosinâjuma, Direk-

tîvâ ietverts noteikums, ka ilgtermiòa iedzîvotâjiem jâpakïaujas mîtnes valsts 

integrâcijas nosacîjumiem.31 Nepakïauðanâs sekas tomçr ir neskaidras, jo 

nepakïauðanâs integrâcijas noteikumiem nav paredzçta kâ pamats statusa 

atòemðanai vai izraidîðanai. 

No materiâlo tiesîbu viedokïa vissvarîgâkais ir 11. pants, kurð ietver ilgtermiòa 

iedzîvotâju tiesîbas uz vienlîdzîgu reþîmu ar ES pilsoòiem. Òemot vçrâ garo 

uzskaitîjumu, kas sniegts ðajâ pantâ, var secinât, ka ilgtermiòa iedzîvotâjiem bûs 

gandrîz tâdas paðas tiesîbas kâ ekonomiski aktîvajiem ES pilsoòiem, izòemot 

politiskâs tiesîbas. Direktîvas normas gan nav tik skaidras kâ EKL normas, tâpçc 

paðreiz precîzs tiesîbu apjoms ir neskaidrs, un liela nozîme direktîvas interpretâcijâ 

bûs EKT. 

Lai gan “Ilgtermiòa iedzîvotâju direktîva” ir nozîmîgs solis treðo valstu pilsoòu 

statusa regulçðanas ziòâ, tâ tomçr neatrisina virkni jautâjumu un ir neskaidra. 

Tâdçjâdi paðlaik bûtu pâragri spriest, cik pieprasîts un lietderîgs bûs jaunais 

ilgtermiòa iedzîvotâja statuss. 
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Visbeidzot jâaplûko Direktîva 2004/38/EK par Savienības pilsoĦu un viĦu ăimenes 

locekĜu tiesībām brīvi pārvietoties un uzturēties dalībvalstu teritorijā (jâievieð lîdz 

2006. gada 26. aprîlim).32 Direktîvas mçríis ir pçc iespçjas veicinât un padarît 

pievilcîgas brîvas pârvietoðanâs tiesîbas, îpaði òemot vçrâ faktu, ka pilsoòi bieþi 

vien nevçlas pârvietoties, ja nav labvçlîgi nosacîjumi visas ìimenes pârvietoðanâs 

tiesîbâm. Tâdçjâdi Direktîva mçìina vienkârðot lîdz ðim pastâvoðo sektorâlo 

regulçjumu un balstît to uz pilsonîbu, nevis ekonomiskâs aktivitâtes veidu. Tâpat 

Direktîva ietver vairâkas normas, kurâs atbalsojas EKT praksç noteiktais. 

Direktîva skars tos TVP, kuri ir ES pilsoòu ìimenes locekïi. Direktîvâ noteikti 

gadîjumi, kâdos indivîdi iegûst un zaudç tiesîbas uzturçties citâ ES dalîbvalstî, arî 

termiòi, ieceïoðanas un uzturçðanâs pamatprasîbas, kâ arî vispârçjo principu 

piemçroðana. 

Direktîva plaði definç terminu “ìimenes loceklis”, ietverot laulâtos, partnerus, ar 

kuriem attiecîbas ir reìistrçtas saskaòâ ar dalîbvalsts normatîvajiem tiesîbu aktiem 

(tostarp viendzimuma), pçcnâcçjus, kas jaunâki par 21 gadu vai arî ir atkarîgi no 

laulâtajiem, augðupçjos laulâto radiniekus, kas no viòiem ir atkarîgi. Papildus 

Direktîva pieprasa, lai valstis veicinâtu tâdu personu uzturçðanos savâ teritorijâ, 

kuras ir atkarîgas no ES pilsoòa vai arî dzîvo nereìistrçtâ laulîbâ. Ðîs definîcijas ir 

jâpiemçro bez diskriminâcijas, cita starpâ nepieïaujot diskriminâciju pçc 

ìençtiskajâm iezîmçm (t. i., pret transseksuâlâm attiecîbâm) un seksuâlâs 

orientâcijas. 

Direktîva noteic, ka ìimenes locekïiem vîzas jâizsniedz bez maksas un 

paâtrinâtâ procedûrâ. Vienlaikus tas nenozîmç, ka viòiem ir beznosacîjuma tiesîbas 

uzturçties ES dalîbvalstî. Direktîvâ ietverti vairâki nosacîjumi, tostarp prasîba 

pierâdît pietiekamus ienâkumus, kas pârsniedz tos, kuri dod indivîdiem tiesîbas 

saòemt sociâlâs palîdzîbas maksâjumus. Valsts arî var liegt uzturçðanos un izraidît 

indivîdus, pamatojoties uz sabiedrisko droðîbu. Taèu, pieòemot lçmumu, ir jâòem 

vçrâ viòu integrâcijas pakâpe, uzturçðanâs ilgums un citi kritçriji. 

Ìimenes locekïiem saskaòâ ar Direktîvu ir tiesîbas palikt valstî arî pçc ES 

pilsoòa nâves, partnerattiecîbu ðíirðanas, ja viòi nekïûst par apgrûtinâjumu valsts 

sociâlâs palîdzîbas sistçmai, ja partnerattiecîbas ilguðas trîs gadus (no kuriem viens 
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pavadîts dalîbvalstî), ja treðâs valsts pilsonis ir bçrnu aizbildnis, ja pret treðâs valsts 

pilsoni ir konstatçta vardarbîba ìimenç. 

Nobeigums 

Pçdçjâs tendences treðo valstu pilsoòu statusa un tiesîbu regulçjumâ 

parâda, ka pakâpeniski valstis arvien vairâk apzinâs paðreizçjo situâciju, kad to 

teritorijâs jau otrajâ un pat treðajâ paaudzç dzîvo skaitliski lielas imigrantu 

kopienas. Reakcija ir uzskatâma par neadekvâtu, jo, piemçram, cilvçktiesîbu 

institûcijas vçl joprojâm pilnîbâ neaizsargâ ilgtermiòa iedzîvotâjus pret izraidîðanu 

un pilnîbâ nenodroðina ìimenes dzîves respektçðanu. Arî ES ietvaros tikai pçdçjos 

gados ir izstrâdâtas svarîgas direktîvas, kuru mçríis ir regularizçt treðo valstu 

pilsoòu statusu. 

Paðlaik tiek meklçts lîdzsvars starp valsts un indivîda interesçm. Vienlaikus laikâ 

ir redzams, ka arvien vairâk tiesîbu indivîds iegûst, balstoties uz “likumîgu 

uzturçðanos”, nevis tikai “pilsonîbu”. No vienas puses, valstij ir tiesîbas noteikt, kas 

ir tâs pilsoòi, un ðîs tiesîbas respektç starptautiskâs tiesas un tribunâli. Turklât tikai 

pilsonîba pieðíir beznosacîjuma tiesîbas baudît, piemçram, politiskâs un brîvas 

pârvietoðanâs tiesîbas. No otras puses, tiesîbas, kuras ir garantçtas indivîdiem, 

balstoties uz viòu uzturçðanâs vietu, progresîvi palielinâs. Ðî konkurence var 

pastâvçt ilgi, pieðíirot treðo valstu pilsoòiem arvien vairâk iespçju uzturçties citu 

valstu teritorijâ. 

Perspektîvâ starptautiskâs tiesîbâs var iezîmçt vairâkus attîstîbu variantus. Pirmâ 

iespçja ir pieðíirt treðo valstu pilsoòiem vairâk tiesîbu. Tas nozîmçtu, ka pilsoòi un 

treðo valstu pilsoòi tiktu arvien vairâk pielîdzinâti savâs tiesîbâs. Otrâ iespçja bûtu 

pârdefinçt pilsonîbas jçdzienu starptautiskâs tiesîbâs. Tas nozîmçtu, ka 

starptautiskâs tiesîbâs pastâvçtu statuss, kas bûtu neatkarîgs no municipâlâm tiesî-

bâm. Ðajâ kontekstâ tiek runâts par ES pilsonîbas atðíirðanu no valstu pilsonîbas, 

tâs vietâ balstot to uz uzturçðanos kâdâ ES dalîbvalstî.33 Kâ treðâ iespçja izskançjis 

priekðlikums harmonizçt un vienkârðot pilsonîbas likumdoðanu dalîbvalstîs. 

Kopð Latvijas neatkarîbas atjaunoðanas imigrâcija salîdzinâjumâ ar citâm ES 

valstîm mums nav aktuâls jautâjums. Taèu ekonomiskâ izaugsme, darbaspçka 

struktûras izmaiòas un demogrâfiskâ krîze nepârprotami liecina, ka arî Latvija no 
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arvien pieaugoðas migrâcijas neatkarîgi no attîstîbas citâs ES valstîs neizvairîsies. 

Par migrâciju un TVP tiesîbu nodroðinâðanu ir bûtiski domât tagad, kad Latviju vçl 

nav skâris migrâcijas vilnis un jautâjums nav pârsteidzis nesagatavotu ne tikai mûsu 

sabiedrîbu, bet arî politisko un ekonomisko eliti. Domâjot par Latvijas stratçìiju 

virknç jautâjumu, elites pârstâvji vairs nevar slçpties aiz populistiskâm frâzçm par 

imigrantiem un viòu tiesîbâm, jo gan cilvçktiesîbu institûcijas, gan ES tiesîbas ir 

noteikuðas standartus, kuri Latvijai ir saistoði. Turklât jâòem vçrâ, ka legâlâ 

migrâcija ir nesaraujami saistîta ar nelegâlo migrâciju, par kuras apjomiem publiskâ 

telpâ Latvijâ ðobrîd vispâr nav informâcijas. 

Paðlaik mçs saskaramies ar regulçjumu, kas Eiropâ ir attîstîts pakâpeniski. Arî 

nesen pieòemtâs un aprakstîtâs direktîvas vairâkus gadus ir darbojuðâs ES 

institûciju rekomendâciju formâ. Tâs prasa no Latvijas papildu darbu. Pildot savas 

saistîbas, kas noteiktas starptautiskos lîgumos, politiíiem ir ne tikai jâizglîtojas 

paðiem, bet arî savlaicîgi jâdomâ par sabiedrîbas gatavîbu jaunajam tiesiskajam 

reþîmam, rçíinoties ar treðo valstu pilsoòu skaita palielinâðanos Latvijâ. Tâpat, 

apzinoties savas stratçìiskâs intereses, ir aktîvi jâpiedalâs ðo jautâjumu risinâðanâ 

nâkotnç. 
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AIJA LULLE 

Multikulturālisma, transnacionālisma  
un kosmopolītisma traktējums augsti kvalificēta 
ārvalstu darbaspēka imigrācijā Latvijā 

Kvalificçtajam ârvalstu darbaspçkam, kas Latvijâ ieplûda 90. gados, 

bija ïoti liela nozîme valsts pârorientâcijâ no plânveida ekonomikas uz tirgus 

ekonomiku un ar to saistîtajos pârmaiòu procesos, lai arî kvantitatîvi ðî 

plûsma bijusi samçrâ neliela. 

Publikâcijâ aplûkots, kâ kvalificçtâ darbaspçka imigrâcija mûsu valstî 

atspoguïo globâlâs pârmaiòas darbaspçka kustîbâ un lîdz ar to – gan 

sociâlâs, gan ekonomiskâs attiecîbas sabiedrîbâ. Analizçjot tâs 

multikulturâlisma, transnacionâlo telpu un kosmopolîtiskâs kultûras 

paradigmâs, rakstâ norâdîts uz vairâkiem aspektiem, kuri Latvijai var kïût 

par izaicinâjumu tuvâkâ un tâlâkâ nâkotnç: migrâcijas virkòu loìika noteic, 

ka, tiklîdz tâs ir iedibinâtas, migrâcija turpinâs arî tad, ja politiski to vçlas 

ierobeþot, un kvalificçtam darbaspçkam var sekot mazkvalificçtu strâdnieku 

pieplûdums vai citas migrâcijas formas, savukârt kultûras un migrantu 

tiesîbu kontekstâ aizvien lielâku nozîmi iegûst ar izglîtîbas, valodas lietoðanas 

un pilsonîbu saistîti jautâjumi. 

Atslēgvārdi: kvalificçta darbaspçka migrâcija, globalizâcija, transfor-

mâcija, mobilitâte, kosmopolîtisms, transnacionâlâs sociâlâs telpas. 

Jaunā migrācija 

Latvija pçc neatkarîbas atgûðanas, tâpat kâ citas Centrâleiropas un 

Austrumeiropas valstis, piedzîvoja kvalificçtu Rietumu speciâlistu îslaicîgu 

imigrâciju. 

Uzreiz jâatzîmç, ka migrâcijas datu, îpaði ieceïotâju kvalifikâcijas un izglîtîbas 

griezumâ, uzskaite Latvijâ nav pilnîga. Tomçr oficiâlâ statistika parâda tendenci, ka 

kopçjais ârvalstnieku skaits mûsu valstî ir neliels: 2005. gada 1. jûlijâ, pçc 

Iedzîvotâju reìistra datiem, Latvijâ bija reìistrçti 36 394 ârvalstnieki, no kuriem 

lielâkâ daïa – 24 229 – bija Krievijas pilsoòi. No kopçjâ iedzîvotâju skaita 
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ârvalstnieki ir 1,6 procenti. Arî, sprieþot pçc izsniegto uzturçðanâs atïauju skaita, 

var redzçt, ka plûsma uz Latviju kopð tâs neatkarîbas atgûðanas 1991. gadâ ir bijusi 

samçrâ vâja: kopumâ no 1995. gada lîdz 2004. gada beigâm valstî ir izsniegtas 

53 635 termiòa uzturçðanâs atïaujas un 56 344 pastâvîgâs uzturçðanâs atïaujas. 

Uzturçðanâs atïauja ârvalstniekam dod tiesîbas uzturçties Latvijâ noteiktu laiku. 

Pastâv divu veidu – termiòa un pastâvîgâs uzturçðanâs atïaujas. Uzturçðanâs atïauja 

nepiecieðama, ja ârvalstnieks vai bezvalstnieks vçlas uzturçties pie mums ilgâk par 

90 dienâm pusgada laikâ. 2004. gada laikâ lielâkâ daïa termiòa uzturçðanâs atïauju 

pieðíirta kvalificçtam darbaspçkam: 1307 atïaujas uz darba lîguma pamata, 74 – 

ârvalstu komercsabiedrîbu pârstâvjiem, 19 – ârvalstu ekspertiem un konsultantiem, 

196 – ârvalstu komercsabiedrîbu vadîtâjiem, 2 – investoriem, kuru ieguldîjumi 

Latvijâ ir lielâki par 600 000 latu, 41 – uz starptautisku lîgumu pamata projektu 

vadîðanai, 5 – zinâtniskâ darba veikðanai, 13 – starptautisku valsts vai paðvaldîbas 

projektu veikðanai. Lielâkâ daïa no viòiem darba izsaukuma vai uzturçðanâs 

atïaujas saòemðanas laikâ ieòçmuði vadoðus amatus – bijuði prezidenti, direktori, 

rîkotâjdirektori, izpilddirektori, priekðsçdçtâji, valdes locekïi u. tml. 

Migrâcijas vilni Eiropâ pagâjuðâ gadsimta astoòdesmito gadu beigâs un 

deviòdesmito gadu sâkumâ sociologs Stîvens Kâstls dçvç par “jauno migrâciju”, 

kuras centrâ ir dinamiskas attiecîbas starp ìeopolitiskajâm un ìeoekonomiskajâm 

izmaiòâm un migrâcijas procesu attîstîbu (Castles and Miller, 1998, 5). 

Neatkarîbu atguvuðajâ Latvijâ augsti kvalificçti darbinieki ieradâs pârsvarâ uz 

bilaterâlu vai multilaterâlu lîgumu pamata; viòus bija nosûtîjuðas vai nu viòu valstu 

valdîbas, specializçtas aìentûras, darba devçji vai arî atseviðíos gadîjumos – 

vairâkas institûcijas. Daudzas firmas nosûtîja savus darbiniekus strâdât 

jaunatvçrtajâs filiâlçs, tâdçjâdi nostiprinot kapitâla investîcijas tranzîtvalstî ar 

perspektîvu pârrobeþu biznesa paplaðinâðanai, citi ieradâs starptautisku palîdzîbas 

vai sadarbîbas programmu ietvaros, lai nodotu zinâðanas Latvijas kolçìiem. Latvijâ 

veidojâs jauni – pârnacionâli institucionâlie, politiskie un individuâlie tîkli: 

starptautiskas firmas un starptautiski projekti. 

Ðajâ procesâ bija iesaistîta arî Latvijas valdîba, lai gan sâkumâ, kâ to norâda gan 

tolaik augsti kvalificçto speciâlistu uzòemðanâ iesaistîtie Latvijas valdîbas pârstâvji, 

gan arî paði augsti kvalificçtie ârvalstnieki, process noritçja diezgan haotiski (Lulle, 

2005, 82–84). Lîgumi varçja noteikt specifisku atalgojuma lîmeni, darbîbas ilgumu, 

darba apstâkïus, tâpat noteikt, ka darba devçjam vai saòçmçjvalstij ir jânodroðina 
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dzîvesvieta, pabalsti ìimenei, veselîbas un sociâlâ apdroðinâðana. Kâ rekrutçðanas 

lîgumi, tâ arî valsts likumdoðanas kopums noteic ðâdu imigrantu statusu, viòu 

politiskâs, sociâlâs un ekonomiskâs tiesîbas. Parasti îslaicîgu kontraktu darbinieku, 

arî augsti kvalificçtu, tiesîbas ir ierobeþotas un nesniedzas lîdz pastâvîgas uzturçða-

nâs tiesîbâm vai iespçjai iegût Latvijas pilsonîbu. 

Tomçr augsti kvalificçtiem speciâlistiem periodâ pirms iestâðanâs ES bija 

atvieglojumi gan darba atïauju, gan vîzu saòemðanâ, kas norâda, ka valsts nelika 

ðíçrðïus transformâcijas procesa îstenoðanai, kurâ iesaistîjâs arî kvalificçts ârvalstu 

darbaspçks. Tâpat kâ pirmsiestâðanâs procesâ, arî pçc iestâðanâs ES atseviðíâm 

kategorijâm, piemçram, lielajiem ieguldîtâjiem, kuri Latvijâ investçjuði vismaz mil-

jonu ASV dolâru (2004. gadâ Latvijâ tâdi bija astoòi, tai skaitâ diviem atïaujas tika 

pieðíirtas no jauna), kâ arî treneriem un citâm ar likumu noteiktâm kategorijâm 

pieðíîra pastâvîgâs uzturçðanâs atïaujas. 

Sakarâ ar iestâðanos Eiropas Savienîbâ tajâ ietilpstoðo valstu pilsoòu pieeja 

Latvijas darba tirgum ievçrojami vienkârðojâs – ES pilsonim vairs nav nepiecieðama 

darba atïauja. Strâdâjot ilgâk par 90 dienâm pusgada laikâ un pçc tam reìistrçjoties 

Pilsonîbas un migrâciju lietu pârvaldç, citas ES valsts pilsonis Latvijâ saòem 

uzturçðanâs atïauju un var strâdât ar tâdiem paðiem noteikumiem, kâdi attiecas uz 

Latvijas darba òçmçjiem. 

Kopð mûsu valsts iestâðanâs ES, tâs pilsonis var sâkt strâdât jau pçc pirmâs 

ieceïoðanas dienas. 

Globalizācijas atslēgas elements 

Raugoties pasaules mçrogâ, augsti kvalificçtâ darbaspçka migrâcija îpaði 

strauji auga 20. adsimta 80. gadu beigâs un 90. sâkumâ un bija globalizâcijas 

atslçgas elements. 

Aizvien vairâk profesionâïu, vadîtâju un augsti kvalificçtu tehnisko speciâlistu 

meklç jaunas iespçjas starptautiskajâ tirgû ar vçlmi vairâk nopelnît. Savukârt tâdas 

valstis kâ ASV, Austrâlija un Kanâda liek aizvien lielâku uzsvaru uz kvalificçtajiem 

migrantiem un uzòçmçjiem, mçìinot viòus piesaistît savâm valstîm. 

Augsti kvalificçtâ darbaspçka imigrâcija, pat îslaicîga, var radît arî bûtiskas sekas, 

kas nav tieði saistîtas ar ekonomiku. Ârvalstu kapitâla ieplûde darbojas kâ 

katalizators sociâli ekonomisko izmaiòu procesâ, savukârt ârvalstu profesionâïi, pat 
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ja valstî uzturas tikai îslaicîgi, nav tikai ekonomisko izmaiòu aìenti, bet ienes arî 

jaunas kultûras vçrtîbas. 

Hedviga Rûdolfa un Felicita Hilmane ârvalstu profesionâïus Austrumeiropâ, 

konkrçti Polijâ, dçvç par “redzamajâm galvâm, kas ar neredzamâm tirgus rokâm 

pârveido Poliju” (Rudolph and Hillman, 1998, 64). 

Darbaspçka globalizâcija lielâ mçrâ dod priekðrocîbas augsti kvalificçtajam 

darbaspçkam. To uzsver arî 1999. gada globâlais ANO Tautas attîstîbas pârskats: 

“Globâlais darba tirgus tiek aizvien vairâk integrçts augsti kvalificçtajiem 

speciâlistiem – korporâciju vadîtâjiem, zinâtniekiem, izklaides industrijas 

pârstâvjiem un daudziem citiem, kas veido globâlo profesionâlo eliti ar augstu 

mobilitâti un atalgojumu” (UNDP, 1999, 2). 

Migrâcijas iemesls nav tikai ekonomiskâs, sociâlâs un demogrâfiskâs atðíirîbas. 

Drîzâk migrâcijas plûsmas parâda to valstu, no kurâm notiek migrâcija, un 

saòçmçjvalstu savstarpçjo saikni pasaules tirgu politiskâs ekonomikas kontekstâ. 

Augsti kvalificçta darbaspçka kustîbâ tas izpauþas jo îpaði spilgti. Starptautiskâ 

migrâcija ir kolektîvs fenomens, kas rodas kâ daïa no sociâlajâm attiecîbâm starp 

mazâk attîstîtâm un vairâk attîstîtâm valstîm un/vai reìioniem vienotajâ globâlâs 

ekonomika sistçmâ (Portes and Borocz, 1989). 

Starptautiskā migrācija un sociālās attiecības starp valstīm 

• Pastiprinâs saiknes starp mazâk attîstîtâm un vairâk attîstîtâm valstîm 

tirdzniecîbas, palîdzîbas un ârvalstu investîciju veidâ; 

• attîstîto valstu kultûras ietekme palielinâs ar masu mediju starpniecîbu; 

• pieaug tûrisms un kultûras produktu patçrçðana; 

• uzlabojas transporta un komunikâciju sistçmas; 

• starp migrantu kopienâm un imigrâcijas valstîm stiprinâs attîstîto valstu 

kultûras ietekme un tiek uzturçtas migrâcijas virknes. 

Pçdçjo divdesmit gadu laikâ jaunie migrâcijas tipi saistâs ar ekonomikas un 

darbaspçka restrukturizâciju attîstîtajâs valstîs, kas bûtiski palielina augsti kvalificçtâ 

darbaspçka mobilitâti. Proti, kapitâls no attîstîtajâm valstîm tiek eksportçts uz 

mazâk attîstîtajâm, dibinot tajâs uzòçmumus un filiâles. Eiropas Savienîbas iekðçjâ 
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tirgû tâ dalîbnieki arî cenðas paplaðinât biznesa areâlu, atverot uzòçmumus citâs 

bloka valstîs. 

Nozîmîga ietekme Latvijâ pârejas periodâ no plânveida uz tirgus ekonomiku 

bijusi starptautiskajâm organizâcijâm un programmâm, piemçram, ES 

pirmsiestâðanâs programmâm, Pasaules Bankai, Eiropas Rekonstrukcijas un 

attîstîbas bankai, ANO Attîstîbas programmai – stabilizçjot ekonomiku, veicinot 

strukturâlâs reformas un ceïot nacionâlâs valsts institûciju jaudu starptautiskajâ 

sadarbîbâ. 

Rûdolfas un Hilmanes pçtîjums parâda, ka kvalificçtu ârvalstu konsultantu 

pakalpojumi Latvijâ samçrâ bieþi tika izmantoti arî privâtâs konsultâcijâs 

starptautiskas sadarbîbas veicinâðanâ un investîciju piesaistç (Rudolph and 

Hillman, 1998a). 

Tirgus ekonomikas veidoðanâs procesâ deviòdesmito gadu vidû un otrajâ pusç 

Latvijâ strauji ienâca daudznacionâlas korporâcijas. Ârvalstu investîcijâm un arî 

darbaspçka klâtbûtnei raksturîgi tieðo ârvalstu investîciju apjomi. Ðis apjoms Latvijâ 

kopð 90. gadu sâkuma ir pastâvîgi audzis: 1992. gadâ tas nedaudz pârsniedza 

vienu procentu, bet 1998. gadâ jau sasniedza 18 procentu no iekðzemes 

kopprodukta. Taèu 1999. gadâ, kad Latvijâ lielâkâ daïa uzòçmumu jau bija privati-

zçta, tieðo ârvalstu investîciju apjoms samazinâjâs. 

 

2004. gadâ nogalç kopçjo uzkrâto tieðo ârvalstu investîciju apjoms sasniedza 

2,318 miljardu latu. Uzòçmumi, kuros ieguldîti ârvalstu investoru lîdzekïi, parasti 

izmanto modernas tehnoloìijas, un tiem ir raksturîgs augsts vadîbas profesionâlais 

lîmenis. Strâdâjoðajiem, kas saistîti ar ðâdiem uzòçmumiem, bija iespçja piekïût 

jauniem resursiem. Tâdçjâdi ârvalstu investîcijas Latvijâ ir veicinâjuðas uz atvçrtu 

tirgu orientçtu tautsaimniecîbas nozaru attîstîbu, mainîjuðas biznesa sociâlo vidi 

(UNDP Latvija, 1999, 36–37). 

Multikulturālisma ceĜazīmes 

Bûtiski ir atzîmçt, ka pçdçjo divdesmit gadu laikâ notiekoðâ migrâcija 

vienlaicîgi un pieaugoði notiek ne tikai Eiropas, bet arî daudzâs citâs pasaules 

vietâs. Ilgâkâ perspektîvâ tâs gaitâ paredzama plaðâka multikulturâlu sabiedrîbu 

veidoðanâs, vedot arî pie jauniem konceptiem par pilsonîbu un nacionâlo valsti. 
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Tâdçjâdi jaunu minoritâðu ar atðíirîgu kultûru, identitâtçm un institûcijâm 

veidoðanâs ir nenovçrðams process, kas liek pârskatît nacionâlâs identitâtes un 

pilsonîbas jautâjumus. 

Latvija pieder pie tâm valstîm, kurâm raksturîga spilgta valodu un kultûru 

daudzveidîba, un tâ vçl vairâk paplaðinâsies, kopð Latvija ir pievienojusies 

multikulturâlajam ES valstu blokam. Taèu, kaut arî mums ir unikâla pieredze 

sabiedrîbas integrâcijas jomâ, jaunâs migrâcijas kontekstâ tas liek domât par 

sabiedrîbas integrâcijas vçrðanu multikulturâlisma modeïa virzienâ. 

Multikulturâlisma modelim ir substantîvi ðíçrðïi tâ îstenoðanâ. Eiropas 

integrâcijas kontekstâ paðreizçjais modelis ar brîvu cilvçku, kapitâla un 

pakalpojumu plûsmu apliecina pozitîvu tendenci, ïaujot tikt pâri vecajam 

ðovinismam, bet, no otras puses, tas iezîmç arî negatîvu tendenci, proti, Eiropas kâ 

cietokðòa ar stingri apsargâtâm ârçjâm robeþâm stiprinâðanu. Turklât palielinâs 

iespçjas izpausties labçjâ spârna populistiskam nacionâlismam, ja valsts atvçrto 

durvju politikas laikâ nespçj pildît tâs iedzîvotâjiem dotos labklâjîbas celðanas 

solîjumus. 

Stîvens Kâstls uzskata, ka mûsdienâs vienîgais dzîvotspçjîgais risinâjums ir 

rodams identitâtes un pilsonîbas pieejâ, kas ir tuva multikulturâlismam un ir 

ieviesta, piemçram, Austrâlijas un Kanâdas politikâ (Castles, 2000). Ðîs valstis 

imigrâciju ir apzinâti izmantojuðas valsts veidoðanâ, ilgstoðâ periodâ ir bijuðas 

spiestas pârskatît savus konceptus par nacionâlo identitâti un, òemot vçrâ augoðo 

kultûras daudzveidîbu iedzîvotâju vidû, – arî institucionâlâs struktûras. Ðim 

modelim, protams, ir savi trûkumi, taèu tâs kopumâ ir spçjuðas veiksmîgi uzturçt 

etnisko daudzveidîbu un labas kopienu savstarpçjâs attiecîbas. Rietumeiropas 

valstîm, tâpat kâ Latvijai, nav bijis mçría ar imigrâcijas palîdzîbu mainît 

demogrâfisko un kultûras kompozîciju, taèu tas patiesîbâ ir noticis un paðreizçjâs 

diskusijâs par nacionâlo identitâti un pilsonîbu tas ir jâòem vçrâ. 

Pçdçjo divdesmit gadu laikâ bijuðas aktîvas akadçmiskâs diskusijas par 

globalizâcijas ietekmi uz migrâciju, identitâti un vietu. Piemçram, Koens (Cohen, 

1997) izceï piecus bûtiskus aspektus, kâ globalizâcija ietekmç etnisko diasporu. 

1. Pasaules ekonomika ar âtrâkiem un cieðâkiem darîjumiem. 

2. Mainîtas starptautiskâs migrâcijas plûsmas (vairâk saistîbu uz noteikta 

kontrakta pamata, viesoðanâs ìimenç, pagaidu uzturçðanâs pretstatâ 

pastâvîgai dzîvoðanai citâ valstî). 
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3. Globâlo pilsçtu attîstîba, kuras spçlç drîzâk globâlu nekâ nacionâlu lomu. 

4. Kosmopolîtisku un lokâlu kultûru veidoðanâs. 

5. Sociâlâs identitâtes nesaistîðanâs ar vienu konkrçtu vietu, pârbaudîjumi 

homogçnu nacionâlo valstu prasîbai pçc tikai vienas pilsonîbas un daþâdu 

identitâðu formu palielinâðanâs. 

 

Kopð astoòpadsmitâ gadsimta lîdz divdesmitâ gadsimta vidum, proti, nacionâlo 

valstu raðanâs laikâ, imigranti bija neatòemama lielo nacionâlo ieceru sastâvdaïa. 

Daudzas kultûras, îpaði, piemçram, ASV, ir veidojuðâs, pateicoties lielam imigrantu 

skaitam. Arî vairâkâs Eiropas valstîm migrâcija pâri robeþâm bija ierasta parâdîba, 

un to îpaði sekmçja industrializâcija, urbanizâcija un dekolonizâcija. 

Pçc Otrâ pasaules kara Eiropâ norisinâjâs masveida migrâcija, bet 50. gados 

nacionâlo valstu veidoðanâs bija lielâ mçrâ noslçgusies un imigrâcijas politika 

noteica pilsonîbas iegûðanu. Taèu migrâcija turpinâjâs un daudzas Rietumeiropas 

valstis piesaistîja darbaspçku no kontinenta dienvidu valstîm. Lai arî iebraucçjiem 

sâkotnçji netika dota pilsonîba, viòi ar laiku ieguva daudz tiesîbu un deva savu 

ieguldîjumu multikulturâlismâ. Tâdçjâdi daudzas Eiropas valstis 60. un 70. gados 

kïuva multikulturâlas, lielâ mçrâ – ne tikai paðas imigrâcijas rezultâtâ, ne tikai 

dekolonizâcijas un ârvalstu darbaspçka piesaistes, bet arî atvçrtâkas imigrâcijas 

politikas dçï. 

Transnacionālās sociālās telpas 

Daudzi imigranti mûsdienâs par savu dzîves un darba vietu uzskata 

divas vai vairâkas valstis, turklât spçjot abâs valstîs nodroðinât lîdzîgu dzîves 

lîmeni, tâdçjâdi sociologiem liekot identificçt “transnacionâlâs sociâlâs telpas”, kas 

sniedzas aiz nacionâlo valstu robeþâm un nav vairs izskaidrojamas ar nacionâlu 

valsti aprakstoðu instrumentâriju. 

Transnacionâlâs kopienas ir uztveramas kâ globalizâcijas produkts (Bauman 

1998; Kivisto 2001).  

Alehandro Portess (Portes, 1999, 217) ðo fenomenu raksturo ðâdi: 

“Cilvçku kustîba no vienas vietas uz otru un atpakaï ir pastâvçjusi vienmçr, taèu 

lîdz ðim tâ vçl nebija sasniegusi tâdu kritisko masu un kompleksumu, lai runâtu 

par jaunu sociâlo pçtîjumu lauku. Ðo lauku veido aizvien pieaugoðs cilvçku skaits, 
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kas dzîvo duâlu dzîvi: runâ divâs valodâs, viòiem ir mâjas divâs valstîs, un viòi 

veido dzîvi, pateicoties regulâriem pârrobeþu kontaktiem.” 

Transnacionâlâs sociâlâs telpas ir realitâte arî Latvijâ, piemçram, Somijas, 

Zviedrijas vai citu valstu pilsoòi, kuriem ir mâjas, maðînas un biroji gan mûsu 

valstî, gan dzimtenç. Pateicoties komunikâciju un transporta tîklu, îpaði 

aviotransporta straujai attîstîbai, viòi par savu dzîvesvietu uzskata abas valstis – 

vienâ strâdâjot darba nedçïu, otrâ atpûðoties un korporatîvâs sanâksmçs regulâri 

tiekoties ar darba kolçìiem. 

Transnacionâlo sociâlo telpu koncepts migrâcijas teorijâ un analîzç iegûst 

aizvien lielâku popularitâti (piemçram, Faist, 2000, 2002; Portes, 1999). 

Transnacionâlâs sociâlâs telpas visbieþâk veidojas starp ìeogrâfiski tuvâm 

valstîm: tendence redzama Nodarbinâtîbas valsts aìentûras noformçtajos darba 

izsaukumos ES kandidâtvalstu pilsoòiem pirms 10 valstu pievienoðanâs ES. No 

kopumâ izsniegtajiem 378 izsaukumiem visvairâk to bijis no kaimiòvalstîm – no 

Igaunijas 127 un Lietuvas – 187 (2003. gadâ – kopð 2004. gada ES pilsoòiem darba 

izsaukumi vairs nav vajadzîgi). 

 

ANALÎZES TELPAS 

DIMENSIJA 

DURVIS TILTI 

POLITIKAS 

FORMALIZÂCIJAS 

PAKÂPE 

 

INSTITUCIONALIZÇTA 

 

 

 

 

 

 

 

NEFORMÂLA 

Liedz vai atïauj piekïuvi, 

uzòemðanu adaptçðanos 

 

Vîzas iebraukðanai un 

izbraukðanai, imigrâcijas, 

patvçruma meklçtâju un 

bçgïu regulçðana, 

piekïuve pilsonîbai; 

kopumâ – noraidoða, 

receptîva vai vienaldzîga 

valdîbas politika 

 

Sociâlâs distances izpaus-

mes: negatîvi vai pozitîvi, 

Piesaista un savieno na-

cionâlo valstu robeþas 

 

Darbaspçka piesaistîðana; 

reìionâli darbaspçka 

migrâcijas reþîmi; starp-

tautiski sociâlie un darba 

standarti; daïçji starptau-

tisks reþîms patvçruma 

meklçtâjiem  

 

 

Migrantu tîklu sociâlâs un 

simboliskâs saites; 
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etniski, rasistiski, reliìiski, 

kultûras stereotipi; 

aizspriedumaina vai bez 

aizspriedumu jaunatnâcç-

ju uzòemðana; saites ar 

aìentiem un durvju 

sargâtâjiem 

migrantu tîkli, ekono-

miskâs, kultûras un so-

ciâlâs saites starp grupâm 

un nevalstiskâm orga-

nizâcijâm migrâcijas 

reìiona sistçmâ  

 

 

 

Transnacionâlo sociâlo telpu konceptâ bûtiski ir atðíirt savstarpçji ïoti cieði 

saistîtos, bet tomçr atðíirîgos politikas, ekonomikas un kultûras aspektus. 

Ekonomiskais transnacionâlisms parasti tiek uzlûkots saiknç ar globâlajâm 

korporâcijâm. Augsti kvalificçto darbaspçku ðajâ aspektâ Leslija Sklaira dçvç par 

“transnacionâlo kapitâlistu ðíiru”. 

Taèu ðiem aìentiem parasti pçc tam seko zemâkas kvalifikâcijas migranti, mazie 

uzòçmçji, ìimenes apvienoðanâs utt. Rodþers Valdingers (Waldinger, 2001, 18) ðo 

procesu attçlo ar migrâcijas tîkla iedabu, kas pulcç imigrantus specifiskâs 

ekonomikas jomâs. 

Lai to veidotu, ir nepiecieðams gan augsti kvalificçts, gan mazâk kvalificçts 

darbaspçks, kuru var rekrutçt valstî, kurâ veiktas investîcijas, vai arî piesaistît no 

citâm valstîm. Migrâcijas virkòu dinamika parâda, ka augsti kvalificçtie speciâlisti, 

investori parasti ir pionieri, kuru pçdâs seko arî mazkvalificçti migranti (Castles, 

2000). Latvijas gadîjumâ interesanti pieminçt kaimiòvalsts Lietuvas veikalu virknes 

“VP Market” paziòojumu par nepiecieðamâ darbaspçka rekrutâciju no bijuðajâm 

padomju republikâm – Moldovas un Ukrainas. 

Kâ pçtîjumos Vâcijâ novçrojis Faists (Faist, 2000, 214), ekonomiskajâ 

transnacionalizâcijâ secîgi attîstâs biznesa iedibinâðana un veicinâðana otrajâ 

(emigrâcijas) valstî, kurai seko transnacionâla raþoðana, preèu un pakalpojumu 

izplatîðana un tirdzniecîba. 

Politiskâ transnacionalizâcija nozîmç, ka migranti aizvien vairâk cenðas definçt 

savu identitâti gan ar izcelsmes, gan paðreizçjâs atraðanâs valsti. Kultûras ðíirtnes 

ne vienmçr sakrît ar politiskajâm robeþâm. Viòi ir gatavi iesaistîties sociâlajâ, 

politiskajâ un kultûras dzîvç abâs vietâs. Ðâdi rîkoties palîdz politiskâs tiesîbas: 

apmçram puse pasaules valstu ðobrîd pieïauj dubultpilsonîbu, savukârt pârçjâs, 
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kurâs tâdas iespçja nav, saòem aizvien lielâku spiedienu sekot ðai praksei (Faist, 

2000, 26). 

Otrkârt, indivîdu tiesîbas vairs netiek attiecinâtas tikai uz nacionâlajâm valstîm. 

Tâs aizvien vairâk tiek paplaðinâtas tâdu starptautisku organizâciju kâ Apvienoto 

Nâciju Organizâcija un ar to saistîto institûciju, piemçram, Starptautiskâs darba 

organizâcijas, rekomendâcijâs, Eiropas Savienîbas likumdoðanâ un nevalstisko 

organizâciju prasîbâs (Delanty, 2000). Latvijas gadîjumâ tieði ES likumdoðana 

bûtiski atvieglo iebraucçju uzturçðanos valstî un ir pamats aizvien plaðâku transna-

cionâlo telpu veidoðanai. 

Latvija vismaz tuvâkajâ nâkotnç neplâno ierobeþot ES pilsoòu iebraukðanu un 

strâdâðanu valstî, pamatojot to ar nelielo ârzemnieku skaitu – 1,6%, ieskaitot 

pilsoòus, kas nâk no citâm, nevis Eiropas Savienîbas valstîm. Lielâkâ daïa 

ârzemnieku ir Krievijas pilsoòi, kas pastâvîgi dzîvo Latvijâ. Nevienâ citâ ES valstî ðis 

râdîtâjs nav tik zems, vidçji tas ir aptuveni 4–5 procenti. 

Kultûras aspektâ transnacionâlisms ir jânoðíir no globalizâcijas (Faist, 2000, 11–

210). Lai arî abi procesi daudzâs jomâs ir lîdzîgi, tomçr transnacionalizâcijai zinâmâ 

mçrâ piemît norobeþotas iezîmes. Faists norâda, ka transnacionâlâs sociâlâs telpas 

vieno divas vai atseviðíos gadîjumos vairâkas nacionâlas valstis, ar kurâm konkrçti 

saistîta imigrantu identitâte un intereses. 

Atðíirîbâ no asimilâcijas transnacionâlisms un mulikulturâlisms piedâvâ 

individuâlas un kolektîvas izvçles elementus. Bieþi, salîdzinot asimilâciju un 

transnacionâlismu, teorçtiíi lieto metaforu “transplantçtie”, atðíirîbâ no 

asimilçtajiem, kurus nereti raksturo kâ “izrautus ar saknçm” (Kivisto, 2001 un 

iepriekðçjos darbos). 

Faists, raksturojot transnacionâlos, piedâvâ alternatîvu metaforu – “tulkotie 

cilvçki” (1998, 239). Migranti nepârtraukti ir iesaistîti valodas, kultûras normu, 

sociâlo un simbolisko lomu tulkoðanâ. 

Transnacionâlo telpu metaforiskam apzîmçjumam labi noder “tilts” un “durvis”, 

kurus vairâk nekâ pirms simts gadiem spoþi izmantoja vâcu sociologs Georgs 

Zimmels. 

Faists transnacionâlâs sociâlâs telpas raksturo ðâdi. 

1. Transnacionâlâs sociâlas telpas sastâv no saiðu un to satura kombinâcijas, 

novietojuma organizâcijâs un tîklos un organizâciju tîklos, kas ir atrodami vismaz 

divâs ìeogrâfiski un starptautiski atðíirîgâs vietâs. Transnacionâlâs apmaiòas 
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realitâte parâda, ka migrâcija nav noteikts, negrozâms un neatgriezenisks lçmums. 

Pat tie migranti, kas ir ilgstoði apmetuðies uz dzîvi kâdâ valstî, var izmantot un 

izmanto transnacionâlâs saites un tâdçjâdi iesaistâs transnacionâlajâs sociâlajâs 

telpâs. 

2. Laika gaitâ transnacionâlâs saites var savienot daþâdas transnacionâlo telpu 

formas – transnacionâlo mijiedarbîbu radniecîbas grupâs, transnacionâlajâs 

apmaiòas shçmâs un tâdâs transnacionâlajâs diasporu kopienâs, kurâm raksturîga 

augstas pakâpes difûza solidaritâte. 

Konceptualizçjot transnacionâlâs sociâlâs telpas, Faists izmanto jau iepriekð 

pieminçtâs Zimmela metaforas, apzîmçjot izceïoðanas vietu, nacionâlo valstu rîcîbu 

atïaujas doðanâ vai bloíçðanâ pieejai tiesîbâm un pakalpojumiem, vîzu un 

uzturçðanâs atïauju izsniegðanâ. Faista shçmâ tâs ir “durvis”. Daudzi no ðiem 

jautâjumiem kïûst strîdîgi, tiklîdz sâkas iekârtoðanâs process konkrçtajâ valstî. 

Kâ jau iepriekð minçts, pirms Latvijas iestâðanâs ES vîzu un darba atïauju 

iegûðana gan ES, gan citu valstu pilsoòiem bija daudz sareþìîtâka nekâ ðobrîd, jo 

Latvija ar likumdoðanas palîdzîbu stiprinâja valsts kâ “durvju” (robeþu) sargâtâjas 

pozîcijas. Raugoties nâkotnes perspektîvâ, no vienas puses, politiskâ lîmenî Latvija 

nacionâlâ lîmenî vai ES bloks kopumâ var pieòemt lçmumus migrâcijas 

ierobeþoðanai, piemçram, no ìeogrâfiski tuvâs Krievijas vai bijuðajâm slâvu 

republikâm, kuras ar Latviju vieno vçsturiskas un lingvistiskas saites. Taèu, no otras 

puses, ir jârçíinâs ar valsts un reìiona attîstîbas nepiecieðamîbu, kâ arî globâlajâm 

tendencçm. Katrâ ziòâ politika, kas bûs balstîta vâjâ izpratnç par ðo komplekso 

fenomenu, domâjams, cietîs neveiksmi, nesot lîdzi arî nopietnas sekas. 

Ar “tilta” metaforu tiek apzîmçti procesi, kuros bilaterâli vai daudzpusçji tiek 

veicinâta darbaspçka piesaiste no citas valsts. Latvijâ tie lielâkoties veidojas un 

nostiprinâs nevis nacionâlâs valsts pozîciju, bet ES nosacîjumu dçï. 

Transnacionâlâs sociâlas telpâs pastâv piecstûra veida attiecîbas starp imigrâcijas 

valsts valdîbu, imigrâcijas valsts pilsoniskajâm organizâcijâm, emigrâcijas valsts 

(daþkârt paði transnacionâïi to uztver kâ otru dzimteni) lçmçjinstitûcijâm, 

pilsoniskâs sabiedrîbas grupâm emigrâcijas valstî un transnacionâlâm migrantu 

un/vai bçgïu grupâm, nacionâlajâm, reliìiskajâm vai etniskajâm minoritâtçm. 

Jâpiekrît Kâstla spriedumam, ka tâdas politikas, kas ir sakòotas kultûras 

asimilâcijâ, piemçram, Francijas modelis, vai arî nacionalitâtes definçðana kâ 
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Vâcijas modelî mûsdienu apstâkïos vairs nevar kalpot par efektîvu nacionâlas valsts 

integrâcijas formu (Castles, 2000). 

Ðajâ kontekstâ bûtiski runât arî par Latvijas politiku dubultpilsonîbas jautâjumâ. 

Saskaòâ ar Latvijas likumdoðanu mûsu valsts pilsoòi un viòu pçcnâcçji, kuri laikâ 

no 1940. gada 17. jûnija lîdz 1990. gada 4. maijam, glâbdamies no PSRS un Vâcijas 

okupâcijas reþîma terora, ir atstâjuði Latviju kâ bçgïi, tikuði deportçti vai minçto 

iemeslu dçï nav varçjuði atgriezties Latvijâ un ðajâ laikâ naturalizçjuðies ârvalstîs, 

lîdz 1995. gada 1. jûlijam varçja reìistrçties Iedzîvotâju reìistrâ kâ Latvijas pilsoòi. 

Tas nozîmç, ka ðîm personâm dubultpilsonîba ir pieïaujama. Taèu, ja reìistrâcija 

notiek pçc ðâ datuma, personâm ir jâatsakâs no citas valsts pilsonîbas vai 

pavalstniecîbas. 2005. gada sâkumâ dubultpilsonîba bija 30 793 Latvijas pilsoòiem. 

Kosmopolītisma kultūra 

Daïu augsti kvalificçtâ darbaspçka Latvijâ var raksturot arî 

kosmopolîtisma paradigmâ. Ierastie stereotipi par kosmopolîtiem deklarç, ka tâs ir 

privileìçtas, bet politiski nesaistîtas elites, privileìçtâ ðíira, kas jûtas vairâk rada 

sava darba un dzîvesstila lîdziniekiem citâs valstîs, nevis savas tautîbas pârstâvjiem. 

Stereotipiski viòus var saistît ar turîgiem korporâciju vadîtâjiem, starptautiskiem vai 

starpvaldîbu birokrâtiem, mâksliniekiem, liela mçroga nodokïu izkrâpçjiem, 

akadçmiíiem un intelektuâïiem, kuru “dzîvesstilam raksturîgi ietekmîgi, neatkarîgi 

spriedumi, dârga gaume un nemitîga ceïoðana pa pasauli” (Vertovec, Cohen, 2002, 

5). 

Dþons Mikletvaits un Adrians Vuldridþs (Wooldridge, 2000, 224) viòus dçvç par 

“kosmokrâtiem”, jauno globâlâs ekonomikas eliti, meritokrâtisku, tomçr grûti 

tveramu grupu, kas nav ìeogrâfiski, politiski vai ekonomiski piesaistîta tikai vienai 

vai vairâkâm noteiktâm vietâm. Tie ir ïaudis, kas svin “biznesa skolasbiedru kâzas 

visâ pasaulç, piepilda biznesa loþas starptautiskajâs lidostâs, ieòem amatus lielâko 

pasaules firmu un starptautisko institûciju vadîbâ un lîdz ar to kolektîvajiem 

centieniem, iespçjams, dara vairâk nekâ ikviens cits, lai pasauli padarîtu ðíietami 

mazâku”. Viòiem vairâk raksturîgs dzîvesstils un attieksme, nevis bankas konta 

saturs. Ïoti aptuvenos pieòçmumos autori lçð, ka ðâdu cilvçku visâ pasaulç ir ap 

divdesmit miljoniem. 
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“Kosmokrâtu” tendence ir saistîta ar Dþona Arija (Urry, 2000) “estçtiskâ 

kosmopolîtisma” izpratni. Ne tikai elites, bet arî visdaþâdâkâ veida tûristu (gan to, 

kas iebrauc valstî, gan konkrçtâs valsts iedzîvotâju) doðanâs tûrisma ceïojumos ir 

attîstîjusi kosmopolîtisku gaumi. 

Kosmopolîtisma idejas sakòojas apgaismîbas universâlismâ un Imanuela Kanta 

teorijâs, un tâs dominçjoði runâ nevis par ekonomikas, kultûras vai sociâlajiem, bet 

gan par tiesiskajiem kosmopolîtisma aspektiem, sâkot ar grieíu kultûru un romieðu 

cerîbâm izveidot pasaules mçroga impçriju, kâ arî viduslaiku universitâtçm, baz-

nîcâm, kuras arî bija ïoti kosmopolîtiskas. Latîòu kâ kopîgâs valodas lietoðana gad-

simtiem ilgi ïâva daþâdiem cilvçkiem sazinâties un veidot kopîgu kultûru. Valodas, 

reliìijas un zinâðanu kultûras ziòâ ðis viduslaiku kosmopolîtisms kâ elites kultûra 

mûsdienâs ir zudis. Mûsdienâs ðî augstâ kultûra var arî tikt aizvietota ar 

neverbalizçtu populâru globâlo kultûru un komunikâciju – lielâ mçrâ to simbolizç 

sports, mûzika, internets. Taèu lîdz divdesmitâ gadsimta sâkumam bût 

kosmopolîtam nozîmçja piederîbu lielburþuâzijai, augstâkajam slânim, tâdçjâdi 

atðíiroties no sabiedrîbas stratifikâcijâ zemâk esoðajiem. 

Þerârs Delantijs (Delanty, 2000) atgâdina, ka britu rakstnieka Olivera Goldsmita 

1796. gadâ publicçtajâ darbâ “A citizen of the world”, Edmunda Burkes, Voltçra un 

Þana Þaka Ruso darbos kosmpopolîtisms tika saistîts ar priekðstatu par Rietumu 

civilizâciju. Par kosmopolîtu uzskatîja indivîdu, kas ir ïoti mobils elites aprindâs 

augstâkâs sabiedrîbas kultûrâ. 

Ideja par kosmopolîtisku pilsonîbu ir daudz diskutçta jaunâkajâ socioloìiskajâ 

literatûrâ, taèu ar visu augoðo interesi par to ir radîts samçrâ maz plaðu teorçtisku 

pçtîjumu, tâdçï jaunâs migrâcijas izpratnç ðis koncepts drîzâk var kalpot tikai kâ 

papildinoðs elements. 

Interese par kosmopolîtisku jeb pasaules mçroga pilsonîbu îpaði zîmîgi attîstîjâs 

20. gadsimta 90. gados neatkarîgi no globalizâcijas diskusijâm. 

Vertovecs un Koens (Vertovec, Cohen, 2002) izceï ðâdus kosmopolîtisma 

indikatorus. 

• Patçriòa kultûra, tâs imports un eksports, transnacionalizâcija grâmatu 

tirdzniecîbâ, kinoindustrijâ, ârvalstu pârraidçs televîzijâ un radio utt. 

• Dubultpilsonîba, likumdoðanas bâze un oficiâlâ prakse. 
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• Politiskâ intensitâte – kâdâ mçrâ daþâdas etniskâs grupas ir pârstâvçtas 

nacionâlajos varas centros – partijâs, parlamentâ, valdîbâ, arodbiedrîbâs utt. 

• Valodas – cik daudz valodâs tiek runâts valstî un kas ir tie, kas runâ vairâkâs 

valodâs. 

• Mobilitâte – pastâvîga imigrâcija, imigrâcijas attîstîba, darbaspçka migrâcijas 

attîstîba, îslaicîga migrâcija, bçgïu skaits, ârvalstu studentu skaita pieaugums. 

• Komunikâcijas tîklu dinamika – starptautisko sûtîjumu skaita pieaugums, 

starptautisko telefona sarunu skaita pieaugums, datu elektroniskâ apmaiòa utt. 

• Starptautiskâ ceïoðana – starptautisko pasaþieru skaita pieaugums, îpaði 

aviopasaþieru, tûrisma pieaugums. 

• Starptautisku (starpvaldîbu un nevalstisku) organizâciju aktivitâte un iniciatîva. 

• Pârrobeþu privâtie un publiskie tîkli un lçmumu pieòemðanas struktûras, 

jaukto laulîbu skaits, jauktâ laulîbâ vai civillaulîbâ dzimuðo bçrnu skaits, 

hibrîdkultûru parâdîðanâs. 

Lielâkâ vai mazâkâ mçrâ ðie indikatori novçrojami arî Latvijâ: strauji pieaug 

tûrisms – gan ârzemnieku viesoðanâs Latvijâ, gan Latvijas iedzîvotâju doðanâs 

ceïojumos uz citâm valstîm, palielinâjies avioreisu lîniju skaits, bûtiski palielinâjuðâs 

komunikâciju iespçjas, patçriòa kultûras produktu radîðana un patçrçðana. Mazâkâ 

mçrâ ðie indikatori redzami politikas un tiesîbu aspektos. 

Kosmopolîtiskajâ modernitâtç mobilitâtes un migrâcijas nozîme mainâs. 

Nacionâlas valsts paradigmâ pastâv skaidra ðíirtne starp mobilitâti un migrâciju, 

saistot to ar diametrâli pretçjâm vçrtîbâm. Kustîba nacionâlas valsts ietvaros tiek 

dçvçta par mobilitâti un ir ïoti vçlama, savukârt kustîba starp nacionâlâm valstîm 

tiek dçvçta par migrâciju un tiek uztverta kâ ïoti nevçlama. 

Kosmopolîtisms sevî ietver arî jaunu kontekstu attiecîbâs starp biznesu un 

politiku (Vertovec, Cohen, 2002, 76–77). Apzinâti vai neapzinâti bizness kïûst par 

globâlâs politikas ieroci. Lielâs firmas arî noteic sabiedrîbas locekïu dzîves 

apstâkïus un situâciju, îstenojot savas ekonomiskâs intereses. Tâdçjâdi korporâcijas 

ar saviem investîciju lçmumiem un darbaspçka izvietojumu arî veido pamatu visas 

valsts izaugsmç vai, gluþi otrâdi, nevienlîdzîbas veicinâðanâ, tiesiskuma, brîvîbu un 

demokrâtijas izplatîðanâ visplaðâkajâ mçrogâ. 
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Nākotnes pārbaudījumi 

Lai arî nevar runât par kvantitatîvu kritisko masu augsti kvalificçta 

darbaspçka imigrâcijâ Latvijâ valsts transformâcijas periodâ, bûtiski ir aktîvâk izpçtît 

un apzinât pozitîvo un vçrtîgo, ko ðis process ir radîjis un turpina radît, kâ arî 

analizçt iespçjamos negatîvos un nevçlamos aspektus un blakusefektus. Migrâcija, 

aplûkota multikulturâlisma, transnacionâlo sociâlo telpu un kosmopolîtisma para-

digmâs ïauj izdarît vairâkus teorçtiskus secinâjumus. 

Migrâcijas politika. Òemot vçrâ globâlâs tendences, aizvien sareþìîtâk kïûs 

ieviest kâdas noteiktas, ierobeþojoðas “durvju” migrâcijas politikas. Arî Eiropas 

Savienîbâ daudzu gadu laikâ nav izdevies ieviest vienotu migrâcijas politiku, lai arî 

diskusijas par to notiek visu laiku. 

Izmantojot iespçjas, ko sniedz statuss un tiesîbas daþâdâs starptautiskajâs 

organizâcijâs, jo îpaði Eiropas Savienîbâ, Latvijai gan divpusçji, gan daudzpusçji ir 

jâiesaistâs tâdu migrâcijas politikas veidu atbalstîðanâ, kas rod lîdzsvaru starp valstu 

ekonomiskajâm interesçm. Latvijai kâ ES valstij, savlaicîgi plânojot un administrçjot, 

nevis pastumjot pagrîdç, ir jâizprot globâlâs tendences, tas, ka Eiropâ migrâcija 

turpinâsies. Òemot vçrâ tuvçjo, bet ârpus ES esoðo kaimiòvalstu (Ukraina, 

Moldova u. c.) dinamisku attîstîbu un Latvijas iesaistîðanos sadarbîbâ ðîs attîstîbas 

ietvaros, arî ðajâs valstîs turpinâsies gan îslaicîga migrâcija, gan pastâvîga 

pârcelðanâs uz dzîvi citâ vietâ, kas var veidot arî transnacionâlas sociâlas telpas ar 

Latviju. 

Migrantu kategoriju noârdîðanâs un sajaukðanâs. Paðlaik daþâda migrâcijas 

politika parasti tiek veidota, pieòemot, ka cilvçku kustîba var tikt iedalîta skaidrâs 

kategorijâs, tâdâs kâ ekonomiskie migranti, ìimeòu apvienoðanâs, bçgïi un 

nelegâlie migranti. Ekonomiskie migranti tiek iedalîti apakðkategorijâs – 

nekvalificçti, augsti kvalificçti, darba òçmçji un uzòçmçji. 

Tâpat tiek noðíirta îslaicîgâ migrâcija un pârcelðanâs uz pastâvîgu dzîvi jaunâ 

vietâ. Ðîs kategorijas atrodamas daudzu valstu, piemçram, ASV, Austrâlijas, Vâcijas 

un citu, kâ arî starptautisko organizâciju, piemçram, ANO Augstâkâ komisâra bçgïu 

jautâjumos biroja darbîbas principos. 
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ASV un Kanâdâ, tâpat arî Austrâlijâ regulâri tiek pieòemti lçmumi, cik un kâdu 

kategoriju (lîdzðinçjâ izpratnç) imigranti tiks uzòemti, kas varçtu bût arî piemçri 

tâdas migrâcijas politikas izveidei un varçtu sekmçt Latvijas izaugsmi. 

Taèu pçdçjos gados socioloìiskajâ un citu disciplînu literatûrâ aizvien vairâk 

tiek diskutçts par to, ka lîdzðinçjais dalîjums starp migrâcijas tipiem kïûst aizvien 

nenozîmîgâks. Ðo kategoriju robeþas noârdîðanâs efekts ïoti bûtiski skar kâ 

nacionâlu valstu valdîbas, tâ arî pârnacionâlas institûcijas, un ðis process mazina 

nacionâlo valdîbu lomu migrâcijas politikas noteikðanâ un pârraudzîbâ (Castles, 

2000, 80). 

Òemot vçrâ migrâcijas dinamiku, daudzçjâdo saistîbu ar pasaules ekonomiku, 

migrâcijas procesus, minoritâðu veidoðanos un sociâlâs pârmaiòas, pçtîjumi ðajâ 

laukâ vairs nevar bût veikti tikai vienas disciplînas ietvaros un nacionâli orientçti. 

Pçtîjumos ir jâkombinç politekonomijas, socioloìijas, politikas zinâtnes, tieslietu, 

demogrâfijas, antropoloìijas un citu saistîto disciplînu teorijas un metodoloìija. 

Pilsonîbas jautâjumi. Aizvien aktuâlâkas kïûst visdaþâdâko kategoriju migrantu 

prasîbas pçc taisnîgâkiem migrâcijas nosacîjumiem un îpaði pastâvîgo iedzîvotâju 

un viòu pçcnâcçju tiesîbas iegût pilsonîbu. Tas nozîmç darbu pilsonîbas jautâjumu 

izpçtç ne vien lîdzðinçjâ sabiedrîbas integrâcijas, bet arî multikulturâlas sabiedrîbas 

kontekstâ. 

Paðlaik Eiropas Savienîba ir vienîgâ pârnacionâlâ organizâcija, kas formâli ir 

izveidojusi vienotu pilsonîbu, taèu tai trûkst vîzijas un mehânismu, kâ likt 

nacionâlajâm identitâtçm integrçties un cieði iesakòoties federâlajâ politikâ 

(Baubock, 2002, 135). Eiropas identitâte salîdzinâjumâ ar nacionâlajâm ir vâja, un 

tas tikai palielina pilsonîbas jautâjumu pieaugoðo nozîmi. 

Ja imigranti nevçlas atteikties no savas lîdzðinçjâs pilsonîbas, tad risinâjums 

pastâv dubultpilsonîbâ vai arî dodot imigrantiem bûtiskâkas tiesîbas sociâlajâ, 

ekonomiskajâ un politiskajâ jomâ, taèu apstâjoties îsi pirms pilna naturalizâcijas 

procesa. 

Valodas tiesîbas. Multikulturâlisms sevî ietver arî kultûras un valodas tiesîbas, 

proti, tas nozîmç ne tikai tiesîbas individuâlai vai kolektîvai viedokïa pauðanai, bet 

arî noteiktu pakalpojumu attîstîðanu un nodroðinâðanu. Izglîtîbas jomâ tas nozîmç 

iespçju nodroðinâðanu daþâdu kultûru bçrniem mâcîties vispârçjâs izglîtîbas (nevis 

tikai îpaðâs mazâkumtautîbu) skolâs, vienlaikus atbalstot citu valodu un kultûru 
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kopðanu. Tas arî aizvien vairâk diskusiju priekðplânâ izvirza politiski jûtîgo 

jautâjumu par multikulturâlisma attîstîðanu uz vairâku valodu bâzes. 

Lîdzðinçjie novçrojumi râda, ka ârvalstu speciâlisti formâlâs un neformâlâs 

attiecîbâs veido diezgan noslçgtu kopienu un cieðâkas saites ir viòu paðu starpâ, 

nevis ar vietçjo sabiedrîbu. Ja kopâ pulcçjas vairâku tautîbu cilvçki, saziòa parasti 

notiek angïu valodâ. 

Imigrâcijas saikne ar emigrantu atgrieðanos Latvijâ. Valstîs ar relatîvi sliktâku 

ekonomisko situâciju (Latvija attiecîbâ pret turîgâkâm rietumvalstîm) îsâ un vidçjâ 

termiòâ turpinâs emigrâcija. Divdesmit pirmâ gadsimta sâkumâ Latvija ir stabili 

ieòçmusi vietu starp visstraujâk augoðajâm ekonomiskajâm sistçmâm Eiropas 

Savienîbâ. 2005. gadâ, pçc oficiâlâm aplçsçm, ârvalstîs strâdâ vismaz 30 tûkstoðu 

Latvijas iedzîvotâju, pçc neoficiâlâm – vismaz 40 tûkstoðu. Tomçr ekonomiskâ un 

sociâlâ attîstîba ir vienîgais ilgtermiòa risinâjums, lai izlîdzinâtu nelîdzsvarotîbu, un 

tâdçï ekonomikas attîstîbai ir jâbût valsts politikas prioritâtei. Ðî attîstîba sevî ietver 

resursu (arî cilvçkresursu) piesaisti no vairâk attîstîtâm valstîm. 

Emigrantu atgrieðanâs Latvijâ savukârt ir ïoti cieði saistîta ar iepriekð minçtajâm 

migrantu tiesîbâm – gan pilsoniskajâm, gan valodas un citâm. Kâ piemçru var 

minçt uz Îriju devuðos Latvijas pilsoòu iespçjamo atgrieðanos dzimtenç vai 

transnacionâlas sociâlas telpas izveidi: emigrâcijas laikâ, kas sâkotnçji ir bijusi 

plânota kâ îslaicîga, bet izvçrtusies vairâku gadu garumâ, cilvçkiem ir izveidojuðâs 

mâjas gan Latvijâ, gan Îrijâ, prombûtnes laikâ no Latvijas ir dzimuði bçrni, kuriem ir 

Îrijas pilsonîba, bçrni mâcâs skolâs angïu valodâ utt. Tâdçjâdi transnacionâlo 

sociâlo telpu un migrâcijas kategoriju noârdîðanâs kontekstâ migrantu tiesîbas 

iegûst plaðâku jçgu. 

Diskriminâcijas novçrðana. Domâjot par imigrâcijas tendences attîstîbu nâkotnç, 

aizvien bûtiskâks bûs jautâjums par diskriminâcijas tâs plaðâkajâ nozîmç 

novçrðanu. Ðo jautâjumu nevar skatît abstrakti no politiski ekonomiskâs struktûras 

un reducçt tikai uz attieksmju lîmeni. Risinâjums ir meklçjams nevis tikai politiskâ 

rîcîbâ, bet gan arî – un jo îpaði –psiholoìiskajâs un izglîtîbas stratçìijâs. 
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